LAMPIRAN

Lampiran 1

Jadwal Kegiatan Penelitian
Pengaruh pendidikan Kesehatan Melalui WhatsApp Reminder Berkala Terhadap Pengetahuan Tentang Pencegahan
Kehamilan Yang Tidak Diinginkan Pada Remaja Di SMK Saraswati 3 Tabanan Tahun 2025

No Kegiatan Waktu Kegiatan (dalam minggu)
Januari Februari Maret April Mei
1/2(3/4 /1234|123 4 1] 2 3 4 1 2 3
1 Penyusunan Proposal
2 Seminar Proposal
3 Revisi Proposal
4 Pengurusan Izin
penelitian
5 Pengumpulan Data
6 Pengolahan data
7 Analisis Data
8 Penyusunan Laporan
9 | Sidang Hasil Penelitian
10 Revisi Laporan
11 Pengumpulan Skripsi




Lampiran 2

Realisasi Anggaran Penelitian
Pengaruh Pendidikan Kesehatan melalui WhatsApp Reminder Berkala
terhadap Pengetahuan tentang Pencegahan Kehamilan yang Tidak
Diinginkan pada Remaja di SMK Saraswati 3 Tabanan Tahun 2025

Alokasi dana yang diperlukan pada penelitian ini dirancang sebagai berikut :

No | Keterangan Biaya
1 Tahap Persiapan
Penyusunan Proposal Penelitian Rp. 200.000
Penggandaa Proposal Penelitian Rp. 250.000
Revisi Proposal Rp. 200.000
2 Tahap Pelaksanaan
Pengurusan Ethical Clearance Rp.150.000
Penggandaan Lembar Pengumpulan Data Rp. 250.000
Snack Untuk Responden Rp. 500.000
Tranportasi dan Akomodasi Penelitian Rp. 300.000
Kuota dan ATK Rp. 500.000
3 Tahap Akhir
Penyusunan Laporan Rp. 200.000
Pengadaan Laporan Rp. 350.000
Revisi Laporan Rp. 200.000
4 Biaya Tambahan
Biaya tidak terduga Rp. 300.000
Total biaya : Rp. 3.000.000




Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada

Yth. Calon Responden

Di-

Wilayah SMK Saraswati 3 Tabanan
Dengan hormat,

Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar
semester VIII bermasud akan melakukan penelitian tentang “Pengaruh
Pendidikan Kesehatan Melalui Whatsap Reminder Berkala Terhadap
Pengetahuan  Tentang  Pencegahan  Kehamilan Yang  Tidak
Diinginkan Pada Remaja Di SMK Saraswati 3 Tabanan Tahun 2025”,
sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program Studi Sarjana Terapan
Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan
siswa/siswi/saudara untuk menjadi responden yang merupakan sumber
informasi bagi penelitian ini. Informasi yang siswa/siswi/saudara berikan akan
dijaga kerahasiannya.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya, saya ucapkan

terimakasih.

Denpasar, 2025

Komang Sri Diana Widyawati

NIM.P07120221124
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Lampiran 4

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Siswa/Siswi, kami meminta kesediaanya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan

sekrama dan dipersilakan bertanya bila ada yang belum mengerti.

Judul Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Whatsap Reminder
Berkala Terhadap Pengetahuan Tentang Pencegahan Kehamilan
Yang Tidak Diinginkan Pada Remaja Di SMK Saraswati 3

Tabanan Tahun 2025
Peneliti Utama Komang Sri Diana Widyawati
Insitusi Poltekkes Kemenkes Denpasar
Peneliti Lain -
Lokasi Penelitian SMK Saraswati 3 Tabanan

J1. Pahlawan No.2, Delod Peken, Kec. Tabanan

Sumber Pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan tentang pencegahan
kehamilan yang tidak diinginkan pada remaja. Jumlah peserta yaitu 54" orang

dengan syarat memenubhi kriteria inklusi.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada responden, tetapi nantinya dapat memberikan informasi kepada
siswa dan siswi tentang pentingnya pengetahuan remaja tentang pencegahan

Kehamilan Yang Tidak Diinginkan.
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Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan
menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.
Kepesertaan siswa/siswi dalam penelitian ini bersifat sukarela. Siswa/ siswi dapat
menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau
menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan
siswa/ siswi untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi
mutu dan akses/kelanjutan pembelajaran yang akan diberikan. jika setuju menjadi
responden peserta penelitian ini, siswa/ siswi diminta untuk menandatangani
formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) sebagai Peserta
Penelitian” setelah siswa/ siswi benar- benar memahami penelitian ini. Siswa/ siswi

akan diberikan Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Siswa/ siswi untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada siswa/ siswi Bila ada
pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi: Komang
Sri Diana Widyawati, No Hp : 085858685350 Tanda tangan Siswa/ siswi dibawah
ini menunjukan bahwa Siswa/ siswi telah membaca, telah memahami, dan telah
mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan

menyetujui untuk menjadi peserta.
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Peserta/Wali Subjek Penelitian Denpasar, 2025

Peneliti

Tanggal : / /2025
Tanggal : /12025

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna

grahita, pasien dengan kesadaran kurang-koma)

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah
dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Informed Consent ini hanya bila
Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi
tidak dapat membaca/tidak bisa menulis.

Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/tidak bisa menulis.

Komisi Etik secara spesifik mengharuskan ntanda tangan saksi pada penelitian
ini (misalkan untuk penelitian risiko tinggi dan atau prosedur penelitian
invasive)

Catatan :

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.

Saksi :
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Saya menyatakan bahwa benar informasi pada formulir penjelasan telah
dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya

dan persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Tanda Tangan Saksi

Tanggal : / /2025

Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini

dibiarkan kosong.

*Coret yang tidak perlu®
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Lampiran 5

Kisi — Kisi Kuesioner Pengetahuan Tentang Pencegahan Kehamilan Yang
Tidak Diinginkan Pada Remaja

No | Indikator Positif Negatif Jumlah

1 Pengetahuan tentang | 8 2 10
pencegahan kehamilan
yang tidak diinginkan
pada remaja
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Lampiran 6
KUESIONER PENELITIAN

PENGETAHUAN TENTANG PENCEGAHAN KEHAMILAN YANG
TIDAK DIINGINKAN PADA REMAJA DI KELAS X SMK SARASWATI 3
TABANAN TAHUN 2025

A. Identitas Responden
Petunjuk Pengisian:

Isilah titik-titik dengan jawaban anda sesuai keadaan yang sebenar

benarnya.

JenisKelamin : ...,

B. Kuesioner Pengetahuan tentang pencegahan kehamilan yang tidak
diinginkan pada remaja
Petunjuk Pengisian:
1. Bacalah dengan teliti pernyataan sebelum menjawab.
2. Berilah jawaban yang sejujurnya menurut pendapat pribadi.
3. Jawablah pernyataan dibawah ini, jika pernyataan benar maka centang

kolom benar dan jika pernyataan salah maka centang pada kolom salah.

No Pernyataan Benar Salah
1 Kehamilan tidak diinginkan pada remaja
terjadi pada usia kurang dari 20 tahun
dan tidak diharapkan.
2 Hubungan seks boleh dilakukan remaja

karena merupakan bukti cinta yang tulus
pada pasangannya (pacar).

3 Memberikan pendidikan seks sedini
mungkin pada remaja dengan tetap
memperhatikan tingkat

perkembangannya dapat mencegah
kehamilan tidak diinginkan.

4 Memilih pergaulan yang sehat baik
teman maupun lingkungan pergaulan
dapat mencegah terjadinya kehamilan
yang tidak diinginkan.
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Pendidikan seks seharusnya diberikan
pada remaja karena merupakan faktor
penyebab terjadi kehamilan tidak
diinginkan.

Kebebasan mengakses video porno
adalah salah satu faktor pemicu remaja
melakukan  hubungan seks dan
menyebabkan terjadinya kehamilan
tidak diinginkan

Lingkungan merupakan salah satu
faktor penyebab terjadinya kehamilan
tidak diinginkan pada saat ini.

Aborsi merupakan salah satu risiko yang
mungkin terjadi pada kehamilan tidak
diinginkan remaja.

Bunuh diri sering terjadi pada remaja
yang mengalami kehamilan tidak
diinginkan apabila salah satu pihak tidak
mau bertanggungjawab

10

Meningkatkan wawasan merupakan
salah satu cara untuk mencegah
terjadinya  kehamilan yang tidak
diinginkan
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Lampiran 7

KUNCI JAWABAN KUESIONER

No

Pernyataan

Benar

Salah

Kehamilan tidak diinginkan pada remaja
terjadi pada usia kurang dari 20 tahun
dan tidak diharapkan.

v

Hubungan seks boleh dilakukan remaja
karena merupakan bukti cinta yang tulus
pada pasangannya (pacar).

Memberikan pendidikan seks sedini
mungkin pada remaja dengan tetap
memperhatikan tingkat
perkembangannya dapat mencegah
kehamilan tidak diinginkan.

Memilih pergaulan yang sehat baik
teman maupun lingkungan pergaulan
dapat mencegah terjadinya kehamilan
yang tidak diinginkan.

Pendidikan seks tidak seharusnya
diberikan  pada  remaja  karena
merupakan faktor penyebab terjadi
kehamilan tidak diinginkan.

Kebebasan mengakses video porno
adalah salah satu faktor pemicu remaja
melakukan  hubungan seks dan
menyebabkan terjadinya kehamilan
tidak diinginkan

Lingkungan merupakan salah satu
faktor penyebab terjadinya kehamilan
tidak diinginkan pada saat ini.

Aborsi merupakan salah satu risiko yang
mungkin terjadi pada kehamilan tidak
diinginkan remaja.

Bunuh diri sering terjadi pada remaja
yang mengalami kehamilan tidak
diinginkan apabila salah satu pihak tidak
mau bertanggungjawab

10

Meningkatkan wawasan merupakan
salah satu cara untuk mencegah
terjadinya  kehamilan yang tidak
diinginkan
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Lampiran 8

Materi WhatsApp Reminder

SAYANGI[DIRIMU!
HINDARI[KEHAMIUAN
VANGITIDAK




Keadaan di mana seorang
wanita hamil tanpa
merencanakan atau
menginginkannya.

Kehamilan yang tidak N
diinginkan bisa :
memberikan dampak
negatif, baik bagi
kesehatan fisik maupun
mental ibu, serta bagi bayi
vyang dilahirkan
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T

Y ; , OS—— h P —
Edukasi Kesehatan 2 gu gl
Reproduksi gengen orang 4 Dorongan Biologis
Siswa dapat Mendorong remaja untuk Menghindari konten yang
menyelenggarakan berdiskusi dengan orangtua = merangsang nafsu birahi,
program penyuluhan tentang seksualitas, mengenakan pakaian sopan,

tentang seksualitas dan kehamilan, dan kontrasepsi dan melakukan kegiatan
kesehatan reproduksi guna meningkatkan positif seperti olahraga ata
untuk mengedukasiremaja  pemahaman dan dukungan musik untuk mengalihkan
mengenai risiko kehamilan dalam pengambilan energi remaja ke hal-hal
dan pentingnya keputusan yang sehat. yang bermanfaat.

pencegahan sejak dini.
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Lampiran 9

4

Surat Izin Penelitian

$ KieTenteri%n Kesehatan
e Direktorat Jenderal
. 72 Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
') Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
€ Jatan Sanitas No 1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361) 710447
@ nhttps //www poltekkes denpasar ac id
Nomor : PP.06.02/F.XXIV.13/ 134{8 /2025 17 Maret 2025
Hal : Mohon ijin Penelitian

Yth. Kepala Sekolah SMK Saraswati 3 Tabanan
JI. Pahlawan No.2, Delod Peken, Kec. Tabanan

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2024-2025, kami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

nama : Komang Sri Diana Widyawati
Nim : P07120221124
judul penelitian : Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Whatsap Reminder Berkala

Terhadap Pengetahuan Tentang Pencegahan Kehamilan Yang Tidak
Diinginkan Pada Remaja Di SMK Saraswati 3 Tabanan

lokasi penelitian : SMK Saraswati 3 Tabanan

waktu penelitian 1 1-22 April 2025

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurugan Keperawatan

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https //wbs kemkes go id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https //tte kominfo go id/verifyPDE.
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Lampiran 10

Surat Izin Penanaman Modal

¥ ID(ieTenteri%n Ifesehatan
B rektorat Jendera
. ‘J Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
N,*) Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
€ Jalan Sanitasi No 1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bah 80224
8 (0361) 710447
@ htps//www poltekkes denpasar ac id
Nomor - PP.06.02/F XXIV.13/ 13Y7 /2025 17 Maret 2025
Hal : Mohon ijin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
JI. D. Buyan, Delod Peken, Kec. Kediri, Kabupaten Tabanan, Bali

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2024-2025, kami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

nama : Komang Sri Diana Widyawati
Nim 1 P07120221124
judul penelitian . Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Whatsap Reminder Berkala

Terhadap Pengetahuan Tentang Pencegahan Kehamilan Yang Tidak
Diinginkan Pada Remaja Di SMK Saraswati 3 Tabanan

lokasi penelitian : SMK Saraswati 3 Tabanan

waktu penelitian 1 1—22 April 2025

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusgn Keperawatan

kdrja,S.Kep.,Ners.,M.Kep
812311992031020

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps /wbs kemkes go id. Untuk verifikasi

keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman httos /fite kominfo go id/verifyPDF.
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Lampiran 11

Master Tabel

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Whatsap Reminder Berkala
Terhadap Pengetahuan Tentang Pencegahan Kehamilan Yang Tidak
Diinginkan Pada Remaja

No | Usia Jenis kelamin | Pengetahuan KYTD | Pengetahuan KYTD
(Pre-Test) (Post-Test)
1 17 Perempuan 1 1
2 16 Perempuan 1 1
3 15 Laki-Laki 1 1
4 16 Laki-Laki 2 1
5 16 Perempuan 1 1
6 16 Perempuan 1 |
7 17 Perempuan 1 1
8 16 Perempuan 1 1
9 16 Perempuan 1 1
10 16 Laki-Laki 1 1
11 15 Laki-Laki 1 1
12 16 Perempuan 1 1
13 15 Laki-Laki 1 1
14 16 Laki-Laki 2 1
15 15 Perempuan 1 1
16 16 Perempuan 1 1
17 16 Perempuan 3 1
18 16 Perempuan 1 1
19 16 Perempuan 1 1
20 15 Perempuan 1 1
21 17 Laki-Laki 1 2
22 16 Laki-Laki 1 1
23 17 Perempuan 2 2
24 16 Laki-Laki 1 1
25 17 Laki-Laki 2 1
26 17 Laki-Laki 1 1
27 17 Perempuan 1 1
28 18 Perempuan 1 1
29 16 Perempuan 1 1
30 15 Laki-Laki 1 1
31 16 Laki-Laki 1 1
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32 15 Laki-Laki 1 1
33 16 Perempuan 1 1
34 16 Laki-Laki 1 1
35 17 Laki-Laki 1 1
36 16 Laki-Laki 3 1
37 15 Laki-Laki 3 1
38 17 Laki-Laki 1 1
39 15 Perempuan 1 1
40 15 Perempuan 1 1
41 16 Laki-Laki 1 1
42 16 Perempuan 1 1
43 16 Perempuan 1 1
44 16 Laki-Laki 1 1
45 15 Laki-Laki 1 1
46 15 Laki-Laki 2 1
47 16 Perempuan 1 1
48 15 Perempuan 1 1
49 16 Laki-Laki 2 1
50 16 Laki-Laki 3 1
51 16 Laki-Laki 1 1
52 16 Perempuan 2 1
53 16 Laki-Laki 1 1
54 16 Laki-Laki 1 1
55 16 Laki-Laki 2 1
56 16 Laki-Laki 1 1
57 15 Laki-Laki 1 1
58 17 Laki-Laki 1 1
59 16 Perempuan 1 1
60 16 Perempuan 1 1
61 16 Perempuan 1 1
62 16 Laki-Laki 3 1
63 17 Perempuan 1 1
64 16 Laki-Laki 1 1
65 17 Laki-Laki 1 1
66 17 Perempuan 3 1
67 16 Laki-Laki 1 1
68 18 Perempuan 3 1
69 16 Laki-Laki 3 1
70 15 Perempuan 1 1
71 15 Laki-Laki 1 1
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72 16 Laki-Laki 1 1
73 16 Laki-Laki 1 1
74 16 Laki-Laki 3 1
75 16 Laki-Laki 1 1
76 17 Perempuan 1 1
77 16 Laki-Laki 1 1
78 16 Laki-Laki 1 1
79 15 Laki-Laki 1 1
80 16 Laki-Laki 2 1
81 16 Laki-Laki 3 1
82 15 Laki-Laki 3 1
83 16 Laki-Laki 1 1
84 16 Laki-Laki 1 1
85 16 Perempuan 3 1
86 18 Perempuan 2 1
87 15 Laki-Laki 1 1
88 17 Laki-Laki 3 1
89 16 Laki-Laki 2 1
90 17 Laki-Laki 1 1
91 16 Perempuan 1 1
92 16 Perempuan 3 2
93 16 Perempuan 3 1
94 17 Perempuan 3 1
95 16 Perempuan 1 1
96 16 Laki-Laki 1 1
97 16 Perempuan 1 1
98 15 Perempuan 3 1
99 16 Laki-Laki 1 1
100 16 Laki-Laki 1 1
101 16 Perempuan 3 1
102 18 Perempuan 2 1
103 15 Laki-Laki 1 1
104 17 Laki-Laki 3 1
105 16 Laki-Laki 2 1
106 17 Laki-Laki 3 1
107 16 Perempuan 1 1
108 15 Perempuan 3 1
109 17 Perempuan 3 1
110 16 Perempuan 1 1
111 16 Perempuan 1 1
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112 16 Perempuan 1 1
113 16 Laki-Laki 1 1
114 17 Perempuan 1 1
115 16 Laki-Laki 1 1
116 16 Laki-Laki 1 1
117 16 Perempuan 3 1
118 16 Perempuan 1 1
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Lampiran 12

Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Pengetahuan Remaja
Sebelum dan Sesudah Diberikan Pendidikan Kesehatan Melalui WhatsApp
Reminder di SMK Saraswati 3 Tabanan

Subjek Penelitian Hasil Pengetahuan Remaja

Pre-Test Post-Test
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Lampiran 13
Hasil Analisa Data Penelitian

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Whatsap Reminder Berkala
Terhadap Pengetahuan Tentang Pencegahan Kehamilan Yang Tidak
Diinginkan Pada Remaja

A. Analisa Univariat
1. Usia Remaja

Usia remaja

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 15 22 18,6 18,6 18,6
16 71 60,2 60,2 78,8
17 21 17,8 17,8 96,6
18 4 3.4 3.4 100,0
Total 118 100,0 100,0

2. Jenis Kelamin
Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent  Percent

Valid  laki-laki 64 54,2 54,2 54,2
perempuan 54 45,8 45,8 100,0
Total 118 100,0 100,0
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Lampiran 14
Hasil Analisis Data Penelitian

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Whatsap Reminder Berkala
Terhadap Pengetahuan Tentang Pencegahan Kehamilan Yang Tidak
Diinginkan Pada Remaja

A. Statistik

Statistics
Pre Test Post Test
N Valid 118 118
Missing 0 0
Mean 1,88 1,02
Median 2,00 1,00
Mode 2 1
Std. Deviation ,742 ,130
Minimum 1 1
Maximum 3 2
B. Pre-Test
Pre Test
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 40 33,9 33,9 33,9
2 52 44,1 44,1 78,0
3 26 22,0 22,0 100,0
Total 118 100,0 100,0
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C. Post-Test

Post Test
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 116 98,3 98,3 98,3
2 2 1,7 1,7 100,0
Total 118 100,0 100,0
D. Rank
Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Pre Test - Post Test Negative Ranks 0° ,00 ,00
Positive Ranks 77 39,00 3003,00
Ties 41°
Total 118

a. Pre Test < Post Test
b. Pre Test > Post Test

c. Pre Test = Post Test

E. Test Statistik
Test Statistics®

Pre Test - Post
Test

VA -7,965°

Asymp. Sig. (2-tailed),000
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a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
Lampiran 15

Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 16

Hasil Tornitin

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Melalui Whatsapp Reminder

Berkala Terhadap pengetahuan Tentang Pencegahan
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Lampiran 17

Etik/ Ethical Approval

' Kementerian Kesehatan

‘ Ke m e n kes ° J;Iabn Sanitasi N‘o;1, S.idakarya.

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 589 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Pengaruh Pendidikan Kesehatan melalui WhatsApp Reminder Berkala terhadap
Pengetahuan tentang Pencegahan Kehamilan yang Tidak Diinginkan pada Remaja di SMK
Saraswati 3 Tabanan

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Komang Sri Diana Widyawati

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

_~=Denpasar, 9 Mei 2025

VAN KE o ™

R

-

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https:/wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo.qo.id/verifyPDF.
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Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F.XXXI1.25/ 589 /2025
Tanggal : 9 Mei 2025
SARAN REVIEWER
Saran Tindak lanjut
Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
Komang Sri Diana | Pengaruh Pendidikan | Lengkapi Kriteria | Penelitian dapat
Widyawati Kesehatan melalui WhatsApp | Inklusi, Eksklusi, dan | dilanjutkan
Reminder Berkala terhadap Kompenasi kepada
Pengetahuan tentang
Pencegahan Kehamilan yang respanden
Tidak Diinginkan pada
Remaja di SMK Saraswati 3
Tabanan
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Lampiran 18

A. Uji Validitas

Hasil Uji Kuesioner

Nomor r Hitung r Tabel Keterangan
Pernyataan
1 0,5673 0,355 Valid
2 0,5427 0,355 Valid
3 0,7772 0,355 Valid
4 0,5178 0,355 Valid
5 0,3600 0,355 Valid
6 0,4803 0,355 Valid
7 0,7487 0,355 Valid
8 0,5673 0,355 Valid
9 0,7983 0,355 Valid
10 0,6133 0,355 Valid
B. Uji Reabilitas
Cronbach’s N of items Keterangan
Alpha
0,8997 10 Reliabel
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SURAT PENYELESAIAN ADMINISTRASI

Kementerian Kesehatan
’ ) _ Direktorat Jenderal
g Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Q Poltekkes Denpasar ! | Denyg

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN SKRIPSI
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN POLTEKKES DENPASAR

Nama Mahasiswa : Komang Sri Diana Widyawati

NIM : P07120221124
NO JENIS TGL PENANGGUNG JAWAB
TANDA NAMA
: TANGAN TERANG
1 Akademik 2 Jund 203¢ VY- Rl Sulerwy
2 | Perpustakaan 93 my 2007 /% M/‘/ Jem Teriilagl
Py p—— ", (VAR
3 | Laboratorium 2L 4 0% W \(\ gmr Ad\\\
4 |HMJ i
22 mi 20 C)H“"’" / \Wayan Aditya P
5 | Keuangan .
9 2 M 20y MF}( LA Su?
6 | Administrasi umum/ \ At
perlengkapan i il /f .

=l

Keterangan :

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Skripsi jika seluruh persyaratan diatas
terpenuhi.

Denpasar 2 3™ 202¢
Ketua Jurusan Keperawatan,

| Ma arja. S.Kep.,Ners.,M.Kep.
NIP. 1 2311992031020
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

NIM

Program Studi
Jurusan

Tahun Akademik
Alamat
No.HP/Email

: Komang Sri Diana Widyawati

: P07120221124

: Sarjana Terapan

: Keperawatan

:2024/2025

: Banjar Pasekan Sembung Mengwi Badung Bali
: 081935586820 / dianawidya307@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Skripsi berupa Tugas Akhir dengan judul : Pengaruh
Pendidikan Kesehatan Melalui WhatsApp Reminder Berkala Terhadap Pengetahuan
Tentang Pencegahan Kehamilan Yang Tidak Diinginkan Pada Remaja

1.

Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non — Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama

penulis sebagai Hak Cipta

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh — sungguh. Apabila dikemudian hari
ada bukti pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam Skripsi ini, maka segala
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, 23 Juni 2025

j TERAIL
| #TEMPEL

§ COAMX221625127

Komang Sri Diana Widyawati
NIM : P07120221124

Menyatakan
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