Lampiran 1 Jadwal Penelitian

No. Kegiatan Waktu Pelaksanaan (Dalam Minggu)

Februari Maret April Mei

213 2|3

1. | Penetapan Judul dan
Lokasi Pengambilan kasus

2. | Identifikasi Lokasi

Pengambilan Kasus

3. | Pengurusan Surat Izin
Pengambilan Kasus

4. | Revisi Perbaikan BAB 1-3

5. | Melakukan ASKEP

6. | Penyusunan Laporan

Kasus

7. | Seminar Hasil Laporan

Kasus

8. | Revisi Hasil Laporan

Kasus

9. | Pengumpulan KTI

Keterangan: Warna Hitam (Proses Laporan Kasus)
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Lampiran 2 Anggaran Penelitian

No Keterangan Biaya
A. | Tahap Persiapan
Pengurusan Praktik dan Pengambilan | Rp120.000
Kasus
Materai Rp12.000
Transportasi Rp300.000
B. | Tahap Pelaksanaan
Lembar Pengumpulan Data Rp60.000
Konsumsi Responden Rp100.000
C. | Tahap Akhir
ATK KTI Rp80.000
Laporan KTI Rp300.000
Revisi KTI Rp100.000
Jilid KTI Rp200.000
Total Rp1.272.000
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Lampiran 3 Standar Prosedur Operasional (SPO)

Standar Prosedur Operasional : Terapi Relaksasi Nafas Dalam

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
. JURUSAN KEPERAWATAN
‘ STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL
(SPO)
LABORATORIUM KEPERAWATAN
LANGKAH KEGIATAN NILAI

PROSEDUR | A. PRA INTERAKSI

1. Membaca SOP teknik relaksasi nafas dalam

2. Menyiapkan scenario komunikasi sesuai
tahapan relaksasi nafas dalam

B. ORIENTASI

1. Salam : memberi salam sesuai waktu dan
budaya

2. Validasi kondisi pasien saat ini : menanyakan
kondisi pasien dan kesiapan pasien untuk
melakukan kegiatan

3. Kontrak : menyampaikan tujuan dan
menyepakati waktu dan tempat dilakukannya

kegiatan

C. KERJA

1. Mengatur posisi pasien (nyaman)

2. Memimpin pasien melakukan inspirasi

3. Memimpin pasien melakukan ekspirasi

4. Melakukan nafas dalam sampai pasien merasa
rileks

5. Memberikan reward/pujian ketika pasien bisa
melakukannya

6. Menghargai pasien

D. TERMINASI

1. Evaluasi subjektif dan objektif

2. Rencana tindak lanjut (RTL) : memberikan

kesempatan untuk melatih teknik nafas dalam

3. Melakukan kontrak : topik, waktu, dan tempat
untuk kegiatan selanjutnya
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Lampiran 4 Surat [jin Pengambilan Data

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

az ’ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘L; Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
£ ofon Sautani No L Sidakarys
Denpasar Selatan, Sah 80224
B 0361 710847

@ Wips/Nvvw poitehies denpaia acid

Nomor : PP.0B.02IF XXIV.1¥ OF 8¢ 12025 19 Februari, 2025
Hal : Mohon ijin Pengambilan Data

Yth: Direktur Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali
Ji.Kesumayudha No.29, Kawan, Kec.Bangli, Kabupaten Bangli, Provinsi Bali

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir pada mahasiswa semester VI Program Studi
DIl Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan, kami mohon
perkenannya untuk memberikan §jin pengambitan data pendukung/study pendahuluan

penelitian kepada mahasiswa kami an:
NO NAMA NIM | DATAYGDIAMBIL |
1 | Ni Nengah Anani PO07120122068 1. Jumiah pasien masuk RSJ akibat

2. Jumiah pasien dengan Skizofrenia

3. Jumiah pasien yang memiliki

a.n.Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar

Kementerian Kesehalan tidak menerima suap dan/stau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
verifikasi keaslian tands tsngan elekironik, sfakan unggah dokumen pada laman
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Lampiran 5 Surat Jawaban Pengambilan Data

GGSG’ 139373 s
PEMERINTAH PROVINS! BALY

e al] e |
DlNAS‘lKESEHAIAN g &
1 1J|WA

RUMAH SAKI

h"u-‘ b o bk badhe A a s gu.\ - \:uﬂg\w:nwﬂ(nwumﬂvﬁr-wﬂcr'u

Jelan Musume Yudhae MO *o DBangl BOG13. Telepon (0300 D1072.01074
Laman ' wany rapwn bakprov go & Pos.ol  admen m'wl@ batprov go

Bali, 27 Februari 2025
Nomor : B.41.4003/5412/PENJNONMED/RSJ
Sifat : Biasa
Lampiran : -
Hal : Jawaban Permohonan ljin Pengambilan Data
Yth. Ketua Jurusan Keperawalan Poltekes Kemenkes Denpasar
Di Tempat

Menindaklanjuti surat dari  Poltekes Kemenkes Denpasar Nomor
PP.06.02/F . XXXI1.13/0784/2025 tanggal 19 Februan 2025 perihal : Permohonan fjin
Pengambilan Data di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali,

Nama : Ni Nengah Asiani
NIM : PO7120122068
Jenis Data : 1. Jumiah Pasien Akibat Penyalahgunaan Zat/Alkohol

pada tahun 2021 s/d 2024

2. Jumiah Pasien dengan Skizofrenia di RSJ Prov. Bali
tahun 2021 s/d 2024

3. Jumilah Pasien dengan masalah Keperawatan Perilaku
Kekerasan pada bulan Januari - Februan 2025

Pada dasamya kami menyetujui permohonan tersebut, dan untuk lebih jelasnya
saudara dapat menghubungi | Wayan Suarjaya S.Kep.Ns Ketua Tim Unit Diklat
dengan nomor (WA.087.758.188.197)

Untuk menegakkan Integritas, Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali dalam
menyelenggarakan pelayanan tidak meneria pemberian dalam bentiuk apapun kopada
pegawai kami saat menerima layanan, agar melaporkan dengan dilengkapi bukti
autentik melalui www lapor.go.id

Demikian kami sampaikan untuk dapat diketahui dan terima kasih atas perhatan

sorta kerjasamanya.
Lo U e

omen’ﬁm’“"“‘ S
dr. Ni mew
n.vf' ‘)—"uw\ Jo0y

@7 -5:2_;-%

Phes S 'ﬁ Emapen v ot Slarctaan it $#dr "g ug_a

&y 2 mmmon ——
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Lampiran 6 Surat [jin Pengambilan Kasus

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
a A’ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
wb Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
£ Jalan Sanitast No L, Sidakaeya

Denpasas Solatan, Ball 50224
| (0361 710447
@ hitpss/www poltekkes-denpasar acid

Nomor : PP.06.02/F.XXIV.13/1519/2025 25 Maret 2025
Hal : Mohon ljin Pengambilan Kasus

Yth, Direktur Rumah Sakit Jiwa Provisi Bali
JI. Kesumayudha No.29, Kawan, Kec. Bangli, Kabupaten Bangli

Sehubungan dengan Penyelesaian Tugas Akhir (KT1) pada mahasiswa semester VI Program
Studi DIl Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan, kami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin pengambilan kasus kepada mahasiswa kami an :
nama : Ni Nengah Ariani
NIM 1 PO7120122068
semester : VI (Enam)
judul KTl : Asuhan Keperawatan Pada Tn. X Dengan Perilaku Kekerasan Akibat Skizofrenia

di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali Tahun 2025
lama : 20 hari
waktu : 24 Maret 2025 s.d 12 Apnil 2025
lokasi : Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bal

Pembiayaan yang timbul dari kegiatan ini akan dibebankan kepada mahasiswa tersebut diatas
sesuai dengan ketentuan yang berlaku di lokasi prakiek dimaksud,

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kaml ucapkan terima kasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Keperawatan,

| Made Sukarja, S.Kep, Ners, M.Kep

B Pt A AR A =l Wmm‘“”
lanlmt-ud-nnmolmtk m-mwmnaoumnnpmw nm_{mmmmmmm_
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Lampiran 7 Surat Jawaban Permohonan Pengambilan Kasus

PEMERINTAH PROVINSI BALI

DINAS K 351: <ji
L RU JIWA \-/.
nm-‘l n?( o we % 9N ﬁ\.’ou \ -’\n o D eRIrTeny-Wriona

n

Jala usuma Yudha Nomor 28 Bangll 13, T.lopon (0366) 91073-91074
Laman : www.rsjiwa.ballprov.go.id Pos-el : odmh.ana@b.llprov.go.ld

Bali,08 April 2025

Nomor : B.41.400.3/6822/PENJNONMED/RSJ
Sifat : Blasa

Lampiran : -

Hal L Ja

Yth. Ketua Jurusan Keperawatan Poltekes Kemenkes Denpasar
Di Tempat

Menindaklanjuti  surat darl Poltekes Kemenkes Denpasar Nomor !
PP.06.02/F XXIV.13/1519/2025 tanggal 25 Maret 2025 perihal : Permohonan ljin
Pengambilan Kasus di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali.

Nama . Ni Nengah Ariani

NIM : PO7120122068

Judul KT1 . Asuhan Keperawatan Pada Tn. X Dengan Perilaku
Kekerasan Akibat Skizofrenia di RSJ Provinsi Bali
Tahun 2025

Lokasi . Rumah Sakit Jiwa Provinsi Ball

Waktu . 24 Maret 2025 s/d 12 April 2025

Pada dasarnya kami menyetujui permohonan tersebut, dengan rincian
administrasi sesual dengan Peraturan Direktur Rumah Sakit Jiwa Provinsi Ball
Nomor : 85 Tahun 2025 dan untuk lebih jelasnya saudara dapat menghubungi |
Wayan Suarjaya S.Kep.,Ns Ketua Unit Diklat dengan nomor (WA.087.758.188.197)

Untuk menegakkan Integritas, Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali dalam
menyeienggarakan pelayanan tidak meneria pemberian dalam bentiuk apapun kepada
perorangan maupun lembaga. Apabila ada penyimpangan yang dilakukan oleh
pegawal kami saat menerima layanan, agar melaporkan dengan dilengkapl bukti
autentik melalui www.lapor.go.id

Demikian kami sampaikan untuk dapat diketahui dan terima kasih atas perhatian
serta kerjasamanya.

(
NIP. 18760714 20000

Balal Besar o takan socara - - oasi
Q:. mongy g 4
- Eloktronik  yang diterbtkan olkeh BSE
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Lampiran 8§ Lembar Permohonan Menjadi Pasien

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI PASIEN

Kepada
Yth, Saudara/Saudari Calon Pasien
Di-

Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali
Dengan hormat,

Saya Mahasiswa Diploma Tiga Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Denpasar semester VI bermaksud melakukan Asuban Keperawatan Pada Tn.G
dengan Perilaku Kekerasan Akibat Skizofrenia di RSJ Provinsi Bali Tahan 2025 scbagai
persyaratan untuk menyeclesaikan Program Studi Diploma Tiga Jurusan Keperawatan,
Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan saudara/saudari untuk menjadi
pasien yang merupakan sumber informasi dalam pemberian asuhan keperawatan ini.
Informasi yang saudar/saudari berikan akan dijaga kerahasiaannya.

Demikian permohonan ini says sampaikan dan atas partisipasinys saya ucapkan
terima kasih,

Bangli, 1 April 2025

Pemberi Asuhan Keperawatan

Ni Nengah Ariani
NIM. PO7120122068
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Lampiran 9 Surat Pernyataan Ketersediaan Menjadi Pasien

SURAT PERNYATAAN KETERSEDIAAN MENJADI PASIEN

Yang bertanda tangan di bawah ini;
Nama $\ Jusk Usu*‘c\“' Mujeng
Tempat/Tanggal Lahir : Gfal\dqr' 22 ~g2 - 2€0%
Pekerjaan : \ettchen
Alamat : Br. PanuiCan , Df. medahan, Riahbotul, giany ar

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia menjadi pasien atas pemberian tindakan
keperawatan yang dilakukan oleh Ni Nengah Ariani Mahasiswa Poltekkes Kemenkes
Denpasar Prodi Diploma Tiga Jurusan Keperawatan, yang berjudul “Asuhan
Keperawatan Pada Tn. G dengan Perilaku Kekerasan Akibat Skizofrenia di RSJ Provinsi
Bali Tzhan 2025.” Saya mengerti data tindakan keperawatan ini akan dirshasiakan.
Kerahasiaan data ini dijamin legal dan aman, serta semua data yang ada diberkas ini akan
dicantumkan pada subjek asuhan keperawstan. Persetujuan ini saya buat dengan sadar
dan tanpa paksaan dari manapun. Demikian pernyataan ini saya bauat untuk dapat

dipergunakan sebagaimana mestinya,

Bangli, | April 2025

(.1 6ust gguah murjana

........................
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Lampiran 10 Lembar Informed Consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (JNFORMED CONSENT) SEBAGAI
PASIEN ASUHAN KEPERAWATAN

Yang terhormat saudara/saudari, saya meminta kesediannya untuk berpartisipasi

dalam asuhan keperawatan ini. Keikutsertaan dalam asubhan keperawatan ini bersifat

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan

disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Yo Asuhan Keperawatan Pada Tn. G Dengan Perilaku Kekerasan
% Akibat Skizofrenia di RSJ Provinsi Bali Tahun 2025.
| Pemberi Asuhan < 2
Ni Nengah Ariani
Keperawatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar Jurusan
Instansi
Keperawatan
Lokasi Pemberian > P PAPT
Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali
Asuhan Keperawatan
Sumber Pendanaan Swadana

Pemberian Asuhan Keperawatan ini bertuman untuk meningkatkan control diri
pada pasien skizofrenia yang melakukan perilaku kekerasan. Jumiah pasien asebanyak 1
orang dengan syarat memenuhi kriteria inklusi yaitu pasien skizofrenia dengan perilaku
kekerasan di RSJ Provinsi Bali tahun 2025, pasicn skizofrenia merupakan pasien raswat
inap yang berada dilingkungan RSJ Provinsi Bali, pasien bersedia untuk mengikuti
aktivitas sclama kegiatan dilaksanakan, pasien skizofrenia dengan perilaku kekcnsan
yang kooperatif serta memenuhi kriteria eksklusi pasien skizofrenia dengan perilaku
kekerasan yang awalnya bersedia menjadi subjek asuhan keperawatan, tetapi tidak dapat

mengikuti prosedur karena alasan tertenty, subjek asuhan keperawatan mengundurkan
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dini dari pemberian asuhan keperawatan. Asuhan keperawatan ini diberikan selama lima
hari dengan enam kali pertemuan.

Atas ketersediaan berpartisipasi dalam pemberian asuhan keperawatan ini maka
akan diberikan imbalan sebagai pengganti waktu yang telah diluangkan. Pemberi asuhan
keperawatan menjamin kerahasiaan semua data pasien dengan baik dan hanya digunakan
untuk kepentingan laporan asuhan keperawatan.

Kepesertaan saudara/saudari pada asuhan keperawatan ini bersifat sukarela.
spudara/saudari dapat menolak untuk mc.njawab pertanyaan yang diajukan  atau
menghentikan kepesertaan dari pemberian asuhan keperawatan kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan sgudara’saudari untuk berhenti sebagai pasien dalam pemberian
asuhan keperawatan tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pengobatan
yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi pasien dalam pemberian asuhan keperawatan,
saudara/saudari diminta untuk menandatangani formulir ‘Persctujuan setelah Penjelasan
(Informed Consent) sebagai *Pasien Asuhan Keperawatan/* Wali® setelah saudara/saudari
benar-benar memahami tentang pemberian asuhan kepernwatan ini. saudara/saudari akan
diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya pemberian asuhan  keperawatan terdapat
perkembangan baru yang dapat mempengaruhi keputusan saudara/saudari untuk
kelanjutan  kepesertaan dalam  pemberian asuhan  keperawatan, pemberi  asuhan
keperawatan akan menyampaikan hal ini kepada saudara/saudari. Jika ada pertanyaan
yang perlu disampaikan kepada pemberi asuhan keperawatan, silahkan hubungi pemberi
asuhan keperawatan: Ni Nengah Ariani dengan nomor HP 0881037582423
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Tanda tangan Bapak/Ibw/Wali dibawah ini menunjukkan bahwa saudara/saudari
telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada
pemberi asuhan keperawatan tentang tindakan yang akan diberikan ini dan menyetujui

untuk menjadi pasien pemberian asuhan keperawatan,

Pasien Asuhan Keperawatan Wali

o

1 Sugh pguveh  paurjona
Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama

Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): 7/ /

(Wali dibutuhkan bila calon peseria adolah anak < 14 talnm, lansia, tuna grahita, pasien
dengan kesadaran kurang- koma)

Hubungan dengan Pasien Asuhan Keperawatan

Pemberi Asuhan Keperawatan

Ni Renaok WAriani 01 APT\ 2o02¢
Tanda Tangan dan Nama Tanggal

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Conssent ini hanya bila
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e Pasicn asuhan keperawatan memiliki kemampuan untuk  mengambil
keputusan, tetapi tidak dapat membaca/tidak dapat berbicara atau buta.
« Wali dari pasien pemberian asuhan keperawatan tidak dapat membaca/tidak
dapat berbicara atau buta.
Catatan:
Saksi harus merupakan keluarga pasien dalam pemberian asuhan keperawaian, tidak
boleh anggota tim pemberi asuhan keperawatan,
Saksi:
Saya mengatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan dengan
benar dan dimengerti olch pasien asuhan keperawatan atau walinya dan persetujuan

untuk menjadi pasien asuhan keperwatan diberikan secara sukarela.

Tanda Tangan dan Nama Saksi Tanggal
(Jika tidak diperiukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan
kosong).
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Lampiran 11 Bukti Pembayaran Pengambilan Kasus

GGS‘? ?‘_\35373 wavla

PEWMERINTAH PROVINS BAL)
08-\»5‘5

“s n& R
Ruz SA'KIT JVUA

«m.q g Ve —,-7&- pu\ O-x:r)vw‘,(vnan) Wereveg - wwnuuvﬁ\xoa- L]
Joldrs Kasurs Yude N 20, T

- CIOTI.01074 DANGL) 00613
Wabsite - wasweajivwes balinrov.goist Emall - sadown, GRtimtiprov go.id
No Register 1 25040800030
Jenis Instansi : Pemerintah
Instansi : POLTEKES DENPASAR
Fakultas : KEPERAWATAN
Lwa | tsatam, | davieTugmam | amy | e Cema |
| 1 | Prakek Kinik calon Tenaga Kasohatan hai [PorOrng PorHan | 15 | 20.000 100.000 |
{ Towr Sty 1000

“Meterangan : Sesual Pargub Ball No. 11 Tahun 2022 Perutahan Tentang Tanf Peleysnan pads BLUD Rumah Sakit Jawa Prov.Bali

2025

I MADE DANA
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Lampiran 12 Format Asuhan Keperawatan Jiwa

A. Pengkajian
1. Pengumpulan Data Keperawatan
a. Identitas Klien dan Penanggung Jawab
Nama : Nama Penanggung Jawab :
Umur : Umur
Pendidikan : Hubungan dengan klien :
Agama
Status
Pekerjaan
Alamat
Jenis Kel.
No.RM
Tanggal Pengkajian :
Tanggal Dirawat (MRS):
Ruang Rawat :
b. Alasan Masuk Rumah Sakit
c. Faktor Predisposisi
1) Pernah mengalami gangguan jiwa di masa lalu? Tidak/Ya
Jika Ya, Jelaskan:
2) Pengobatan Sebelumnya: Kurang berhasil/Berhasil

Jelaskan:
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3) Riwayat Trauma

4)

S)

1)

2)

Pelaku/usia Korban/usia

Saksi/usia

Aniaya fisik

Aniaya seksual

Penolakan

Kekerasan dalam keluarga

Tindakan kriminal

Jelaskan:

Masalah/Diagnosa Keperawatan :

1. Perubahan pertumbuhan dan perkembangan

2. Berduka antisipasi

3. Berduka disfungsional

4. Respon paska trauma

5. Sindroma trauma perkosaan

6. Resiko tinggi kekerasan

7. Ketidakefektifan penatalaksanaan regiment terapeutik

8. Gangguan persepsi sensori

Adakah anggota keluarga yang mengalami gangguan jiwa? Tidak/Ya

Pengalaman masa lalu yang tidak menyenangkan?

Pemeriksaaan Fisik

Tanda-tanda Vital (TTV): Tekanan Darah, Nadi, Suhu dan Pernapasan

Ukuran antropometri: BB dan TB

Jelaskan:
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3) Keluhan fisik: Ya/Tidak. Jelaskan:

Masalah/Diagnosa Keperawatan :

() Risiko tinggi perubahan suhu tubuh

() Defisit volume cairan

() Kelebihan volume cairan

() Risiko tinggi terhadap infeksi

() Risiko tinggi terhadap transmisi infeksi

() Perubahan nutrisi: kurang/lebih dari kebutuhan tubuh
() Kerusakan menelan

() Perubahan eliminasi feses/urine

() Kerusakan integritas kulit

e. Pengkajian Psikososial (sebelum dan sesudah sakit)

1) Genogram :

Keterangan:
g : Laki-laki Meninggal

: Perempuan Meninggal

: Perempuan

: Garis Hubungan Terdekat

X

[] : Laki-laki
O

|

: Garis Perkawinan

- -~

¢+ :Tinggal Dalam Satu Rumah

S~ —=

f : Pasien
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Keterangan:

2) Konsep Diri

a) Citra tubuh:

b) Ideal diri:

¢) Harga diri:

d) Peran diri:

e) Identitas diri:
Masalah/Diagnosa Keperawatan:
() Pengabaian unilateral

() Harga diri rendah kronis

~

) Gangguan citra tubuh

~

) Harga diri rendah situasional

~

) Gangguan identitas pribadi
() Lain-lain, jelaskan:

3) Hubungan sosial
a) Orang yang berarti/terdekat:
b) Peran serta dalam kegiatan kelompok/masyarakat:

¢) Hambatan dalam berhubungan dengan orang lain:
Masalah/Diagnosa Keperawatan:

() Kerusakan komunikasi

() Isolasi sosial

() Kerusakan komunikasi verbal

() Kerusakan interaksi sosial
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( ) Lain-lain, jelaskan:
4) Spiritual
a) Nilai dan keyakinan:
b) Kegiatan ibadah:
Masalah/Diagnosa Keperawatan:
() Distress spiritual
() Lain-lain, Jelaskan:
f. Status Mental
1) Penampilan:
Cara berpakaian:
Masalah/Diagnosa Keperawatan:
( ) Sindroma defisit perawatan diri (makan, mandi, berhias, toiletting,
instrumentasi)
() Defisit perawatan diri (makan, mandi, berhias, toiletting, instrumentasi)
( ) Lain-lain, Jelaskan:
2) Pembicaraan
() Cepat
( ) Keras
() Gagap
() Apatis
( ) Lambat
() Membisu
() Tidak mampu memulai pembicaraan

Jelaskan:
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3)

Masalah/Diagnosa Keperawatan:

( ) Kerusakan komunikasi

() Kerusakan komunikasi verbal
( ) Lain-lain, jelaskan:

Aktifitas Motorik/Psikomotor
Kelambatan:

() Hipokinesia,hipoaktifitas

( ) Katalepsi

() Sub stupor katatonik

() Fleksibilitas serea

() Jelaskan:

Peningkatan:

() Hiperkinesia, hiperaktifitas () Grimace

( ) Gagap () Otomatisma
() Stereotipi () Negativisme
() Gaduh Gelisah Katatonik () Reaksi konversi
( ) Mannarism ( ) Tremor

( ) Katapleksi ( ) Verbigerasi

( ) Tik () Berjalan kaku/rigid
( ) Ekhopraxia ( ) Kompulsif

() Command automatism

Jelaskan:

Masalah/Diagnosa Keperawatan:

() Risiko tinggi cidera () Defisit aktivitas deversional/hiburan
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4)

5)

6)

() Kerusakan mobilitas fisik
() Perilaku kekerasan
( ) Lain-lain, jelaskan:
Alam Perasaan

() Sedih

() Gembira berlebihan
() Putus asa

() Khawatir

( ) Ketakutan
Jelaskan:

Afek

( ) Datar

() Tumpul

( ) Labil

() Tidak sesuai
Jelaskan:

Interaksi Selama Wawancara
() Bermusuhan

( ) Kontak mata kurang
() Tidak kooperatif
() Defensif

() Mudah tersinggung
( ) Curiga

Jelaskan:
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() Intoleransi aktivitas

() Risiko tinggi kekerasan



7)

8)

9)

Persepsi Halusinasi

( ) Pendengaran

() Penglihatan

( ) Perabaan

() Pengecapan

() Penghidu
Jelaskan:

Masalah Keperawatan:
Proses pikir

( ) Sirkumstansial

( ) Tangensial

() Kehilangan asosiasi
() Flight of ideas

( ) Blocking

() Pengulangan pembicaraan/perseverasi
Jelaskan:

Isi Pikir

(-) Obsesi

(-) Depersonalisasi
(-) Fobia

() Idea yang terkait
( ) Hipokondria

( ) Pikiran magic

Waham
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~

) Agama

() Nihilistik

() Somatik

() Sisip pikir

( ) Kebesaran

() Siar pikir

( ) Curiga

() Kontrol pikir

Jelaskan:

Masalah Keperawatan:
10) Tingkat Kesadaran

( ) Bingung

() Sedasi

() Stupor

Disorientasi

( ) Waktu

( ) Tempat

() Orang

Jelaskan:

Masalah Keperawatan:
11) Memori

() Gangguan daya ingat jangka panjang ( ) Gangguan daya ingat saat ini

() Gangguan daya ingat jangka pendek ( ) Konfabulasi

Jelaskan:
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Masalah Keperawatan:

12) Tingkat Konsentrasi Dan Berhitung

() Mudah beralih

() Tidak mampu berkonsentrasi

() Tidak mampu berhitung sederhana
Jelaskan:

Masalah Keperawatan:

13) Kemampuan Penilaian

( ) Gangguan ringan
( ) Gangguan bermakna
Jelaskan:

Masalah keperawatan:

14) Daya Tilik Diri

() Mengingkari penyakit yang diderita
() Menyalahkan hal-hal di luar dirinya
Jelaskan:

Masalah Keperawatan:

Kebutuhan Persiapan Pulang

Makan

( ) Bantuan minimal

() Bantual total

( ) Mandiri

b) Defekasi/berkemih

( ) Bantuan minimal
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d)

g)

h)

() Bantual total

( ) Mandiri

Mandi

( ) Bantuan minimal
() Bantuan total

() Mandiri
Berpakaian/berhias

( ) Bantuan minimal

( ) Bantuan total

( ) Mandiri

Istirahat dan Tidur

Tidur siang lama

Tidur malam lama
Aktivitas sebelum/setelah tidur
Penggunaan Obat

( ) Bantuan minimal

( ) Bantuan total
Pemeliharaan Kesehatan
Perawatan lanjutan
Sistem pendukung
Aktivitas di dalam rumah
Mempersiapkan makanan
Menjaga kerapian rumah

Mencuci pakaian
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Mengatur keuangan
1) Aktivitas Di Luar Rumah Ya Tidak
Belanja
Transportasi
Masalah Keperawatan:

h. Mekanisme Koping

ADAPTIF MALADAPTIF
( ) Bicara dengan orang lain () Minum alkohol
() Mampu menyelesaikan masalah () Reaksi lambat
() Teknik relokasi () Reaksi berlebih
() Aktivitas konstruktif () Bekerja berlebihan
() Olahraga ( ) Menghindar
( ) Lainnya () Mencederai diri
( ) lainnya
Jelaskan:

Masalah Keperawatan:
i. Masalah Psikososial Dan Lingkungan

a) Masalah dengan dukungan kelompok
Uraikan:

b) Masalah berhubungan dengan lingkungan
Uraikan:

c) Masalah dengan pekerjaan
Uraikan:

d) Masalah dengan perumahan
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Uraikan:

e) Masalah dengan ekonomi
Uraikan:
Masalah keperawatan:

j- Kurang Pengetahuan Tentang

() Penyakit jiwa () Faktor presipitasi ( ) Koping ( ) Sistem pendukung
() Penyakit fisik ( ) Obat-obatan ( ) Lainnya:

k. Aspek Medik
1) Diagnosa Medik:
2) Terapi Medik

2. Daftar Masalah Keperawatan

DATA MASALAH KEPERAWATAN

3. Pohon Masalah
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Lampiran 13 Dokumentasi Asuhan Keperawatan
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Lampiran 14 Validasi Bimbingan

g Data Skripsi Mahasiswa

P07120122068

Skripzt

No

2

22

23

2

ks

2

@

26

NIM

Nama Mahasiswa

Bimbingan

Dosen

Jumal Bimiah

Fakultas

Ni Nengah Ariani

Diploma Tiga Keperawatan

Semester . §

Seminar Proposal

Syarat Sigang

Sidang Skrips|

Topik

19651008 1-1
WAYAN CANDRA, S.Pd,
Msi

Judul KT, Asuhan Keperawatan Pada Tn.
Skizofrenia Di

X Dengan Peritaku Kekerasan Akibat
Rumah Sakit Jiwa Provinsi Baii Tahun 2025

1-1 BAB 1
WAYAN CANDRA, S.Pd,
MSi
1-1 Revisi BAB 1
WAYAN CANDRA, S Pd,
Mmsi
$651008° 1-1 BAB 2
WAYAN CANDRA. S.Pd,
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WAYAN CANDRA, S.Pd,
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WAYAN CANDRA, S.Pd,
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1-1 imbi rencana kasus di rumah saki
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pustaks

Lanjutkan Buat BAB ill

Perbaiki jenis penelitian dan
kriteria inkiusi

Sesuaikan kriteria inkusi
dengan sample yang akan
diambil

ljin pengambian kasus dan
perhatikan etika praktik dan
budaya setempat
Perbaikan sesuai arahan

perbaikan latar belakang,
tata tulis dan penulisan
sitasi

lengkapi uraian strategi
pelaksanaa

n

ijin pengambilan kasus di
RSJ

Perbaiki data, masalah dan
diagnosis keperawatan

pembahasan intervensi.implermentasi dan
Mmsi evaluas)
1 1-1 BAB 4 dan BAB 5 k
WAYAN CANORA, 5.Pd, dan saran dengan askep dan jumal
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LUH GEDE ARI KRESNA
DEWI, S.Kep, Ners
198 1-NI terkail latar laporan kasus Perbaiki tata tulis dan
LUH GEDE ARI KRESNA kutipan
DEWI, S.Kep, Ners
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LUH GEDE ARI KRESNA
DEWI. S.Kep. Ners
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LUH GEDE ARI KRESNA  kasus largut bab V
DEWI, S.Kep, Ners.
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WAYAN CANDRA. S.Pd, keterangan telah melakukan
Msi penclitian
196510081886031001 - | Abstrak dan ringkasan Perbaiki latar belakang
WAYAN CANDRA, S.Pd, abstrak dan hasi
M.Si
188310 1-N) terkait lampiran laporan kasus Lengkapi sesuai panduan
LUH GEDE ARI KRESNA
DEW. S Kep, Ners
1883 1-NI torkait ri faporan kasus Sesuaikan struktul agac
LUH GEDE ARI KRESNA tidak lebih 500 kata
DEWI, S.Kep, Ners
198310182008042001 - NI terkait untuk sidang ' Siahkan konsul dengan
LUH GEDE ARI KRESNA penguy
DEWL, S Kep, Ners
196510081886031001 - | KTl lengkap Acc, siapkan diri untuk ugan
WAYAN CANDRA, §.Pd, sidang KTI
MSi
1883 1-NI terkait ujian Sapkan ujian dengan baik

LUH GEDE AR! KRESNA
DEWI, S Kep, Ners
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Lampiran 16 Bukti Penyelesaian Administrasi

'” Kemenkes
‘; .\ Poltekkes Denpasar

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal

Sumber Daya Manusia Kesehatan
Politeknik Kesehatan Denpasar

€ Jalan Sanitasi No 1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224

8 (0361) 710447
@ hitps//vwoww poltekkes-denpasar ac id

SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN KTI
PRODI D Il KEPERAWATAN POLTEKKES DENPASAR

Nama Mahasiswa | Ni Nengah Ariani
NIM 1 PO7120122068
NO JENIS TGL PENANGGUNG JAWAB
TANDA NAMA
TANGAN TERANG
1 | Akademik © Mei 2025 | ___ . -
a. Toefl It Mei goas | (| Q\L litayon;
b. Bukti Validasi ] NV -
Bimbingan di SIAKAD I Mei poas e l
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4 | &M e Mei poas | T2 Adibya Frodau)
5| Reuangan whei e | REL |14 DCED
6 Administrasi umum/ g ) g
perlengkapan 16 Mei 9025 c@ Bu diasa
Keterangan :

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian KTI jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi.

Denpasar, 16 Mei 2025
Ketua Jurusan Keperawatan,

113
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Lampiran 18 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ni Nengah Ariani

NIM 1 PO7120122068

Program Studi  : D-11I Keperawatan

Tahun Akademik : 2025/2026

Alamat : Br dinas temaga, desa kertha buana, kec. sidemen, kab.
karangasem

Nomor HP/Email : 0881037582423 /arianinengah914@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Iimiah berupa laporan kasus dengan judul:
Asuhan Keperawatan Pada Tn. G Dengan Perilaku Kekerasan Akibat Skizofrenia
Di Ruang IPCU RS Manah Shanti Mahottama Tahun 2025.

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih
medinknn, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau di
media lain untuk kepentingan akademis sclama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pemnyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam Karya Tulis Iimiah ini,
maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 26 Mei 2025

NIM. P07120122068
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