
Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian 

Jadwal Kegiatan Penelitian Pengaruh Pendidikan Kesehatan dengan Media E-Calendar terhadap Tingkat Pengetahuan Remaja 

Putri tentang SADARI di SMAN 1 Dawan 

No Kegiatan Waktu Kegiatan (dalam Minggu) 

Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal penelitian                         

2 Seminar proposar penelitian                         

3 Revisi proposal                         

4 Pengurusan izin penelitian                         

5 Pengumpulan data                         

6 Pengolahan data                         

7 Analisis data                         

8 Penyusunan laporan                          

9 Siding hasil penelitian                         

10 Revisi laporan                         

11 Pengumpulan skripsi                         
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Lampiran 2 Anggaran Biaya Penelitian 

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN 

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Dengan Media E-Calendar Terhadap 

Tingkat Pengetahuan Remaja Putri Tentang SADARI di SMAN 1 Dawan 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

 

No Keterangan Biaya 

A Tahap Persiapan  

 Penyusunan Proposal dan Penggandaan Proposal Rp. 300.000 

 Revisi Proposal Rp.100.000 

 Pengurusan Etical Clereance Rp.100.000 

 Kuota Internet Rp.100.000 

B Tahap Pelaksanaan   

 Print inform consent Rp. 50.000 

 Transportasi dan Akomodasi untuk Penelitian Rp. 80.000 

 Penyusunan Media E-Calendar Rp. 300.000 

 Imbalan untuk Responden Rp. 585.000 

 Pengolahan dan Analisis Data Rp.100.000 

C Tahap Akhir  

 Penyusunan Skripsi dan Penggandaan Skripsi Rp. 500.000 

 Revisi Skripsi Rp. 100.000 

 Kuota Internet Rp. 100.000 

 Biaya Tidak Terduga Rp. 150.000 

Total Biaya Rp. 2.565.000 
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Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada  

Yth. Calon Responden  

Di-  

 Tempat 

Dengan hormat,  

 Saya Mahasiswa Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesehatan Denpasar semester VIII bermaksud melakukan penelitian tentang 

“Pengaruh Pendidikan Kesehatan dengan Media E-Calendar terhadap Tingkat 

Pengetahuan Remaja Putri tentang SADARI di SMAN 1 Dawan” sebagai 

persyaratan untuk menyelesaikan program studi Sarjana Terapan Jurusan 

Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan adik-adik 

untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. 

Informasi yang adik-adik berikan akan dijaga kerahasiaannya.  

 Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih. 

 

                  Denpasar,                 2025 

 

       Ni Luh Putu Mia Saraswati 

       NIM. P07120221073 
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Lampiran 4 Informed Consent 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN  

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Adik, kami meminta kesediaanya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

 

Judul Pengaruh Pendidikan Kesehatan dengan Media  

E-Calendar terhadap Tingkat Pengetahuan Remaja Putri 

tentang SADARI di SMAN 1 Dawan 

Peneliti Utama Ni Luh Putu Mia Saraswati 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian SMAN 1 Dawan 

Sumber Pendanaan Swadana 

  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan 

dengan media E-Calendar terhadap tingkat pengetahuan tentang SADARI pada 

remaja putri di Sekolah Menengah Atas. Jumlah peserta sebanyak 119 orang dengan 

syarat yaitu klien merupakan remaja putri, bersedia menjadi responden serta 

membawa telepon genggam. Peserta akan diberikan pendidikan kesehatan tentang 

SADARI dengan media E-Calendar, pendidikan kesehatan akan dilaksanakan 

dalam 4 kali pertemuan, dimana setiap pertemuan akan memiliki durasi 15 menit.  

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan 

manfaat kepada peserta penelitian, tetapi dapat memberikan gambaran informasi 
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yang lebih banyak tentang SADARI. Bagi peserta kan bermanfaat karena peserta 

akan tahu tentang SADARI sehingga dapat mencegah kanker payudara sejak dini.  

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti 

menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya 

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.  

Kepesertaan Bapak/Ibu/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada 

penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Adik untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak 

akan mempengaruhi apapun.  

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Adik diminta 

untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Inform Consent)’ 

sebagai peserta penelitian setelah Bapak/Ibu/Adik benr-benar memahami tentang 

penelitian ini. Bapak/Ibu/Adik akan diberikan Salinan persetujuan yang sudah 

ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Adik untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Adik. 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan 

hubungi peneliti: Ni Luh Putu Mia Saraswati dengan no hp: 085792998445. 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan 
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untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi 

peserta penelitian.  

 

  Peserta/Subjek Penelitian,             Wali 

 

 

           

   

Tanggal :      /     /         Tanggal :      /     /    

 

        Hubungan dengan 

Peserta/Subjek  

        Penelitian: 

 

           

   

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna 

grahita, pasien dengan kesadaran kurang– koma) 

 

       Peneliti             

 

 

       

Tanggal :      /     /     
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Lampiran 5 Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 Yang bertandatangan dibawah ini:  

 Nama  :  

 Umur  :  

 Alamat :  

 Saya sebagai nama yang tercantum diatas menyatakan bersedia menjadi 

responden dalam penelitian yang akan dilaksanakan oleh Ni Luh Putu Mia 

Saraswati, mahasiswa S.Tr Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar dengan 

judul penelitian “Pengaruh Pendidikan Kesehatan dengan Media E-Calendar 

terhadap Tingkat Pengetahuan Remaja Putri tentang SADARI di SMAN 1 Dawan”.  

 Saya telah memahami penjelasan yang diinformasikan, yang saya berikan 

hanya yang diperlukan untuk keperluan penelitian. Oleh karena itu saya secara 

sukarela dan tidak ada unsur paksan bersedia untuk memberikan informasi dan 

bersedia dilakukan pemeriksaan dengan ketentuan yang diperoleh akan dijaga 

kerahasiaannya.  

 Demikian pernyataan ini saya buat dan saya tandatangani tanpa adanya 

paksaan sama sekali.  

       Denpasar,                 2025 

     Peserta Penelitian/Wali      Peneliti 

 

       Ni Luh Putu Mia Saraswati 

       NIM. P07120221073 
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Lampiran 6 Standar Operasional Prosedur (SOP) 

 

 

 

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 

PENDIDIKAN KESEHATAN DENGAN  

MEDIA E-CALENDAR 

Pengertian Pemberian pendidikan kesehatan tentang SADARI kepada 

responden dengan menggunakan media e-calendar sebagai 

alat bantu edukasi 

Tujuan Diharapkan dengan adanya pemberian pendidikan 

kesehatan dengan media e-calendar sebagai media 

pendidikan kesehatan dapat meningkatkan pengetahuan 

responden tentang SADARI.  

Persiapan Alat dan 

Bahan 

1. Telepon genggam (untuk mengakses e-calendar) 

2. Link e-calendar 

3. Kuesioner pre-test dan post-test 

4. Lembarang absensi  

5. Reward untuk responden 

Prosedur Tindakan Pra Edukasi 

1. Pembukaan 

2. Pengisian absensi kehadiran 

3. Pre-test 

Fase Edukasi 

1.  Edukasi berlangsung selama 15 menit per pertemuan. 

Materi yang dibahas sesuai dengan jadwal e-calendar. 

Responden diarahkan untuk membaca dan memahami 

materi dari e-calendar secara mandiri. 

Pasca Edukasi 

1. Post-test 

2. Pemberian reward 

3. Penutup 
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Lampiran 7 Kisi-Kisi Kuesioner Tingkat Pengetahuan SADARI 

Kisi-Kisi Kuesioner Tingkat Pengetahuan SADARI 

 

No Indikator Jumlah 

Pertanyaan 

No. Item Pertanyaan 

1 Pengertian SADARI 4 1, 2, 3, 4 

2 Tujuan dan manfaat SADARI 4 5, 6, 7, 8 

3 Waktu Pelaksanaan SADARI 3 9, 10, 11 

4 Cara melakukan SADARI 9 12, 13, 14, 15,  

16, 17, 18, 19, 20 
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Lampiran 8 Kuesioner Tingkat Pengetahuan SADARI 

KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN SADARI 

A. Identitas Responden 

1. Inisial  : 

2. Umur  : 

3. Alamat  : 

B. Daftar Pertanyaan 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 Pemeriksaan Payudara Sendiri sebagai deteksi 

dini secara individu terhadap kelainan payudara. 

  

2 Pemeriksaan Payudara Sendiri dapat dilakukan 

oleh semua orang tanpa menggunakan alat 

apapun. 

  

3 Pemeriksaan Payudara Sendiri dilakukan oleh 

petugas kesehatan. 

  

4 Pemeriksaan Payudara Sendiri dapat 

menyembuhkan kanker payudara 

  

5 Manfaat SADARI adalah untuk mengetahui 

secara dini adanya tumor atau benjolan pada 

payudara 

  

6 Pemeriksaan Payudara Sendiri bertujuan sebagai 

skrining kanker payudara 

  

7 Untuk lebih mengenali bentuk payudara dapat 

dilakukan dengan SADARI 

  

8 SADARI dapat menurunkan angka kematian 

akibat kanker payudara 

  

9 Pemeriksaan Payudara Sendiri dilakukan oleh 

wanita yang belum mengalami menstruasi. 

  

10 Pemeriksaan Payudara Sendiri hanya dilakukan 

ketika mendapatkan keluhan. 
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11 Pemeriksaan Payudara Sendiri harus dilakukan 

setiap bulan oleh semua wanita secara benar 

setelah menstruasi. 

  

12 Pemeriksaan Payudara Sendiri dapat dilakukan 

dengan melihat perubahan payudara. 

  

13 Melakukan Pemeriksaan Payudara Sendiri pada 

saat berbaring hanya dilakukan pada satu 

payudara saja. 

  

14 Melakukan perabaan dengan menggunakan 

punggung tangan. 

  

15 Tekan kedua puting untuk melihat adanya 

pengeluaran cairan. 

  

16 Cara memeriksa payudara kanan dalam posisi 

berbaring adalah letakkan bantal dibawah bahu 

kanan dan letakkan lengan kanan di atas kepala. 

  

17 Melakukan perabaan dengan gerakan memutar 

dan menekan secara lembut mulai dari tepi 

payudara. 

  

18 Saat berdiri tegak didepan cermin, kedua posisi 

lengan lurus ke bawah disamping badan lalu 

melihat perubahan bentuk payudara, putting 

susu, kulit payudara. 

  

19 Periksa payudara dengan tangan diangkat diatas 

kepala dengan maksud untuk melihat tarikan 

kulit akibat pelekatan tumor payudara 

  

20 Pemeriksaan Payudara Sendiri hanya dapat 

dilakukan dalam posisi berdiri 

  

Total Poin 20 
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Lampiran 9 Kunci Jawaban Kuesioner SADARI 

KUNCI JAWABAN KUESIONER SADARI 

1. Benar 

2. Benar 

3. Salah 

4. Salah 

5. Benar 

6. Benar 

7. Benar 

8. Benar 

9. Salah 

10. Salah 

11. Benar 

12. Benar 

13. Salah 

14. Salah 

15. Benar 

16. Benar 

17. Benar 

18. Benar 

19. Benar 

20. Salah 
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Lampiran 10 Surat Ijin Uji Validitas  
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Lampiran 11 Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 12 Surat Persetujuan Etik  

 



73 
 



74 

Lampiran 13 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

Correlations 
 Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 S 

Q1 Pearson Correlation 1 .249 .133 .417* .297 .212 .363* .297 .491** -.104 .685** -.078 -.139 .133 -.104 -.063 -.078 .113 .685** .417* .493** 

Sig. (2-tailed)  .155 .452 .014 .088 .228 .035 .088 .003 .559 .000 .662 .434 .452 .559 .725 .662 .525 .000 .014 .003 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Q2 Pearson Correlation .249 1 .504** .316 -.152 .243 .456** .106 .199 .062 .106 -.129 -.035 .316 .297 -.104 .164 -.268 .364* .316 .430* 

Sig. (2-tailed) .155  .002 .069 .392 .165 .007 .550 .258 .727 .550 .467 .846 .069 .089 .559 .355 .125 .034 .069 .011 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Q3 Pearson Correlation .133 .504** 1 .093 .195 .072 .283 -.012 .024 .316 -.012 .048 .296 .244 .127 .133 .048 -.095 .195 .093 .402* 

Sig. (2-tailed) .452 .002  .600 .270 .686 .104 .946 .892 .069 .946 .786 .089 .164 .473 .452 .786 .594 .270 .600 .018 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Q4 Pearson Correlation .417* .316 .093 1 .195 .072 .048 -.012 .354* .127 .195 -.187 .139 .396* .316 .133 -.187 .344* .195 .698** .539** 

Sig. (2-tailed) .014 .069 .600  .270 .686 .786 .946 .040 .473 .270 .291 .434 .021 .069 .452 .291 .046 .270 .000 .001 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Q5 Pearson Correlation .297 -.152 .195 .195 1 -.169 -.114 -.133 .266 .364* .150 .208 .443** .402* .106 .297 -.114 .566** .150 .195 .453** 

Sig. (2-tailed) .088 .392 .270 .270  .339 .522 .452 .129 .034 .397 .237 .009 .019 .550 .088 .522 .000 .397 .270 .007 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Q6 Pearson Correlation .212 .243 .072 .072 -.169 1 .672** .789** .146 .243 .310 .400* -.075 -.103 .026 .212 .400* .040 .310 .072 .461** 

Sig. (2-tailed) .228 .165 .686 .686 .339  .000 .000 .410 .165 .074 .019 .674 .563 .886 .228 .019 .823 .074 .686 .006 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Q7 Pearson Correlation .363* .456** .283 .048 -.114 .672** 1 .530** .355* .456** .530** .269 -.173 .048 -.129 -.078 .269 .027 .530** .048 .522** 

Sig. (2-tailed) .035 .007 .104 .786 .522 .000  .001 .040 .007 .001 .124 .329 .786 .467 .662 .124 .881 .001 .786 .002 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Q8 Pearson Correlation .297 .106 -.012 -.012 -.133 .789** .530** 1 .266 .106 .433* .530** .013 -.012 .106 .297 .530** -.035 .150 .195 .480** 

Sig. (2-tailed) .088 .550 .946 .946 .452 .000 .001  .129 .550 .010 .001 .943 .946 .550 .088 .001 .843 .397 .270 .004 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 
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 Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 S 

Q9 Pearson Correlation .491** .199 .024 .354* .266 .146 .355* .266 1 .199 .491** .098 .061 .354* -.211 -.127 .098 .310 .266 .354* .536** 

Q9 
Q10 

Sig. (2-tailed) .003 .258 .892 .040 .129 .410 .040 .129  .258 .003 .581 .734 .040 .230 .473 .581 .074 .129 .040 .001 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation -.104 .062 .316 .127 .364* .243 .456** .106 .199 1 .106 .456** .357* .316 .062 .249 .164 .461** .106 .127 .551** 

Q10 
Q11 

Sig. (2-tailed) .559 .727 .069 .473 .034 .165 .007 .550 .258  .550 .007 .038 .069 .727 .155 .355 .006 .550 .473 .001 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation .685** .106 -.012 .195 .150 .310 .530** .433* .491** .106 1 .208 -.203 -.012 -.152 -.091 .208 .165 .433* .195 .453** 

Q11 
Q12 

Sig. (2-tailed) .000 .550 .946 .270 .397 .074 .001 .010 .003 .550  .237 .251 .946 .392 .608 .237 .351 .010 .270 .007 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation -.078 -.129 .048 -.187 .208 .400* .269 .530** .098 .456** .208 1 .316 .048 .164 .363* .634** .254 -.114 .048 .431* 

Q12 
Q13 

Sig. (2-tailed) .662 .467 .786 .291 .237 .019 .124 .001 .581 .007 .237  .068 .786 .355 .035 .000 .147 .522 .786 .011 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation -.139 -.035 .296 .139 .443** -.075 -.173 .013 .061 .357* -.203 .316 1 .296 .553** .451** .316 .403* -.203 .296 .465** 

Q13 
Q14 

Sig. (2-tailed) .434 .846 .089 .434 .009 .674 .329 .943 .734 .038 .251 .068  .089 .001 .007 .068 .018 .251 .089 .006 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation .133 .316 .244 .396* .402* -.103 .048 -.012 .354* .316 -.012 .048 .296 1 .127 .133 -.187 .344* .195 .547** .539** 

Q14 
Q15 

Sig. (2-tailed) .452 .069 .164 .021 .019 .563 .786 .946 .040 .069 .946 .786 .089  .473 .452 .291 .046 .270 .001 .001 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation -.104 .297 .127 .316 .106 .026 -.129 .106 -.211 .062 -.152 .164 .553** .127 1 .602** .456** .096 -.152 .504** .405* 

Q15 
Q16 

Sig. (2-tailed) .559 .089 .473 .069 .550 .886 .467 .550 .230 .727 .392 .355 .001 .473  .000 .007 .587 .392 .002 .017 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation -.063 -.104 .133 .133 .297 .212 -.078 .297 -.127 .249 -.091 .363* .451** .133 .602** 1 .363* .113 -.091 .417* .420* 

Q16 
Q17 

Sig. (2-tailed) .725 .559 .452 .452 .088 .228 .662 .088 .473 .155 .608 .035 .007 .452 .000  .035 .525 .608 .014 .013 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation -.078 .164 .048 -.187 -.114 .400* .269 .530** .098 .164 .208 .634** .316 -.187 .456** .363* 1 .027 -.114 .048 .371* 

Q17 
Q18 

Sig. (2-tailed) .662 .355 .786 .291 .522 .019 .124 .001 .581 .355 .237 .000 .068 .291 .007 .035  .881 .522 .786 .031 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation .113 -.268 -.095 .344* .566** .040 .027 -.035 .310 .461** .165 .254 .403* .344* .096 .113 .027 1 .165 .198 .479** 
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  Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 S 

Q18 
 

Sig. (2-tailed) .525 .125 .594 .046 .000 .823 .881 .843 .074 .006 .351 .147 .018 .046 .587 .525 .881  .351 .262 .004 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation .685** .364* .195 .195 .150 .310 .530** .150 .266 .106 .433* -.114 -.203 .195 -.152 -.091 -.114 .165 1 .195 .426* 

Q19 
 

Sig. (2-tailed) .000 .034 .270 .270 .397 .074 .001 .397 .129 .550 .010 .522 .251 .270 .392 .608 .522 .351  .270 .012 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation .417* .316 .093 .698** .195 .072 .048 .195 .354* .127 .195 .048 .296 .547** .504** .417* .048 .198 .195 1 .656** 

Q20 
 

Sig. (2-tailed) .014 .069 .600 .000 .270 .686 .786 .270 .040 .473 .270 .786 .089 .001 .002 .014 .786 .262 .270  .000 

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Pearson Correlation .493** .430* .402* .539** .453** .461** .522** .480** .536** .551** .453** .431* .465** .539** .405* .420* .371* .479** .426* .656** 1 

S Pearson Correlation .493** .430* .402* .539** .453** .461** .522** .480** .536** .551** .453** .431* .465** .539** .405* .420* .371* .479** .426* .656** 1 

Sig. (2-tailed) .003 .011 .018 .001 .007 .006 .002 .004 .001 .001 .007 .011 .006 .001 .017 .013 .031 .004 .012 .000  

N 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed) 

 

Reliability 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 34 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 34 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.816 20 
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Lampiran 14 Data Pre-test dan Post-test 

DATA PRE-TEST DAN POST-TEST  

a. Data Pre-test 

R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R2 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R3 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R4 5 5 0 0 5 0 5 0 0 0 5 5 5 0 0 5 5 5 5 0 55 Kurang 

R5 5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 75 Cukup 

R6 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 0 0 65 Cukup 

R7 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R8 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R9 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R10 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 5 0 80 Baik 

R12 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R13 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R14 5 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 0 60 Cukup 

R15 5 0 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 5 5 5 0 65 Cukup 

R16 5 0 0 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 75 Cukup 

R17 5 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 0 0 0 5 5 0 50 Kurang 

R18 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 80 Baik 
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R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R20 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R21 5 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 75 Cukup 

R22 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 0 70 Cukup 

R23 5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 0 5 5 5 0 0 0 5 0 0 55 Kurang 

R24 5 5 0 0 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0 70 Cukup 

R25 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R26 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 85 Baik 

R27 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 95 Baik 

R29 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 5 5 0 5 65 Cukup 

R30 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R31 5 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 75 Cukup 

R32 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 0 75 Cukup 

R33 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R34 5 5 0 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R35 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 5 70 Cukup 

R36 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R37 5 0 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R38 5 5 0 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 80 Baik 

R39 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 80 Baik 

R40 5 0 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 80 Baik 

R41 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R42 5 0 0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 70 Cukup 

R43 5 0 0 0 5 0 5 5 0 0 5 5 0 0 5 5 5 5 0 0 50 Kurang 
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R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R44 0 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R45 5 0 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 75 Cukup 

R46 5 0 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 0 5 75 Cukup 

R47 5 0 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 75 Cukup 

R48 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R49 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R50 5 5 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 85 Baik 

R51 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R52 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 95 Baik 

R53 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R54 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 0 80 Baik 

R55 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 5 0 80 Baik 

R56 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 70 Cukup 

R57 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R58 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R59 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R60 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 5 75 Cukup 

R61 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R62 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R63 5 5 0 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 80 Baik 

R64 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R65 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R66 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R67 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 85 Baik 
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R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R68 5 0 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 75 Cukup 

R69 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R70 5 5 0 0 5 5 5 0 0 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 65 Cukup 

R71 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R72 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R73 5 5 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 80 Baik 

R74 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R75 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 0 5 0 0 0 5 5 5 0 5 55 Kurang 

R76 5 0 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R77 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 0 75 Cukup 

R78 5 0 0 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 0 5 0 5 5 5 5 70 Cukup 

R79 5 0 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 0 70 Cukup 

R80 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R81 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R82 5 0 0 0 5 0 5 0 0 0 5 0 0 0 5 5 5 0 5 0 40 Kurang 

R83 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 75 Cukup 

R84 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 0 80 Baik 

R85 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 85 Baik 

R86 5 0 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R87 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R88 5 5 0 0 5 5 5 5 0 0 5 5 0 5 5 5 0 0 0 0 55 Kurang 

R89 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 0 5 5 5 5 5 0 80 Baik 

R90 5 0 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 75 Cukup 

R91 5 5 0 0 5 5 5 5 0 0 5 5 0 5 0 5 5 5 5 0 65 Cukup 
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R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R92 5 0 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 75 Cukup 

R93 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 80 Baik 

R94 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 75 Cukup 

R95 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 75 Cukup 

R96 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R97 5 0 5 0 5 5 5 5 0 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 70 Cukup 

R98 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 70 Cukup 

R99 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R100 5 0 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 75 Cukup 

R101 5 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 0 0 60 Cukup 

R102 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 90 Baik 

R103 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 80 Baik 

R104 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R105 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R106 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R107 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R108 5 0 0 5 5 5 0 5 5 0 0 5 5 5 5 0 5 5 0 5 65 Cukup 

R109 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R110 0 0 0 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5 60 Cukup 

R111 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 0 5 5 80 Baik 

R112 5 0 0 5 5 0 5 5 5 0 0 5 5 0 5 0 5 5 5 5 65 Cukup 

R113 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 0 5 5 75 Cukup 

R114 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 0 0 0 5 5 75 Cukup 

R115 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 
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R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R116 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 5 0 80 Baik 

R117 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R118 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R119 5 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 0 60 Cukup 

 

b. Data Post-test 

R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R2 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R3 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R4 5 5 0 0 5 0 5 0 0 0 5 5 5 0 0 5 5 5 5 0 50 Kurang 

R5 5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R6 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 0 75 Cukup 

R7 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R9 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R10 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 0 90 Baik 

R12 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R13 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 85 Baik 

R14 5 0 0 0 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 0 60 Cukup 

R15 5 0 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 5 5 0 0 60 Cukup 

R16 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 85 Baik 
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R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R17 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 0 0 0 5 5 0 60 Cukup 

R18 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 90 Baik 

R20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R21 5 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 75 Cukup 

R22 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 0 70 Cukup 

R23 5 5 5 5 5 0 5 5 0 5 0 5 5 5 0 0 0 5 0 0 65 Cukup 

R24 5 5 0 0 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0 70 Cukup 

R25 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R26 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 95 Baik 

R27 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R29 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 5 5 0 5 75 Cukup 

R30 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R31 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R32 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 0 85 Baik 

R33 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R34 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R35 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 5 80 Baik 

R36 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R37 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R38 5 5 0 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 80 Baik 

R39 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 80 Baik 

R40 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 90 Baik 
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R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R41 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R42 5 0 0 0 5 0 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 70 Cukup 

R43 5 5 5 0 5 0 5 5 0 0 5 5 0 0 5 5 5 5 0 0 60 Cukup 

R44 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R45 5 0 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R46 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 0 5 85 Baik 

R47 5 0 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 75 Cukup 

R48 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R49 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R50 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R51 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R52 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 95 Baik 

R53 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R54 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 90 Baik 

R55 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 5 0 80 Baik 

R56 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R57 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R58 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R59 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R60 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 5 5 0 5 5 75 Cukup 

R61 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R62 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R63 5 5 5 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 90 Baik 

R64 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 
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R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R65 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R66 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R67 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R68 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 85 Baik 

R69 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R70 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 75 Cukup 

R71 5 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R72 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R73 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 90 Baik 

R74 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R75 5 0 0 0 5 5 5 5 0 5 0 5 0 0 0 5 5 5 0 0 50 Kurang 

R76 5 0 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R77 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R78 5 0 0 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 0 5 0 5 5 5 5 70 Cukup 

R79 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 0 80 Baik 

R80 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R81 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R82 5 0 0 0 5 0 5 0 0 0 5 0 0 0 5 5 5 0 5 0 40 Kurang 

R83 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 75 Cukup 

R84 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 0 90 Baik 

R85 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 85 Baik 

R86 5 5 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R87 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R88 5 5 0 0 5 5 5 5 0 0 5 5 0 5 5 5 0 0 0 0 55 Kurang 
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R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R89 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 90 Baik 

R90 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 85 Baik 

R91 5 5 0 0 5 5 5 5 0 0 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 75 Cukup 

R92 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R93 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 80 Baik 

R94 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 75 Cukup 

R95 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 75 Cukup 

R96 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R97 5 0 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 80 Baik 

R98 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 80 Baik 

R99 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R100 5 0 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 75 Cukup 

R101 5 0 5 0 5 5 5 5 0 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 0 70 Cukup 

R102 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 5 5 90 Baik 

R103 5 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 80 Baik 

R104 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R105 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R106 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R107 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R108 5 5 5 5 5 5 0 5 5 0 0 5 5 5 5 0 5 5 0 5 75 Cukup 

R109 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Baik 

R110 5 5 0 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 0 5 0 5 70 Cukup 

R111 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R112 5 0 0 5 5 0 5 5 5 0 0 5 5 0 5 0 5 5 5 5 65 Cukup 
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R Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20 T K 

R113 5 5 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 5 5 5 0 5 5 75 Cukup 

R114 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 0 0 5 5 5 5 85 Baik 

R115 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 Baik 

R116 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 0 5 0 5 0 80 Baik 

R117 5 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Baik 

R118 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5 5 5 0 5 5 5 5 5 5 90 Baik 

R119 5 5 5 0 5 5 5 5 0 0 0 5 5 5 5 5 0 5 5 0 70 Cukup 
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Lampiran 15 Hasil Uji Wilcoxon Signed Rank 

Hasil Uji Wilcoxon Signed Rank 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

POST - PRE Negative Ranks 4a 7.50 30.00 

Positive Ranks 63b 35.68 2248.00 

Ties 52c   

Total 119   

a. POST < PRE 
b. POST > PRE 
c. POST = PRE 

 

Test Statisticsa 

 POST - PRE 

Z -7.398b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 
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Lampiran 16 Dokumentasi Penelitian 

DOKUMENTASI PENELITIAN 
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Lampiran 17 Hasil Turnitin 

HASIL TURNITIN 
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Lampiran 18 Lembar Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 19 Bukti Penyelesaian Administrasi  
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Lampiran 20 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama    : Ni Luh Putu Mia Saraswati 

NIM   : P07120221073 

Program Studi  : Sarjana Terapan 

Jurusan   : Keperawatan 

Tahun Akademik  : 2024/2025 

Alamat : Jl. Tegal Harum No. 8X, Biaung, Denpasar Timur 

No.HP/Email : 085792998445 / miaforstudy@gmail.com 

Dengan ini menyerahkan Skripsi berupa Tugas Akhir dengan judul : Pengaruh 

Pendidikan Kesehatan dengan Media E-Calendar terhadap Tingkat Pengetahuan 

Remaja Putri Tentang SADARI di SMAN 1 Dawan.  

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Bebas Royalti Non – Ekslusif untuk disimpan, dialihkan 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau 

media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama 

penulis sebagai Hak Cipta 

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh – sungguh. Apabila dikemudian hari 

ada bukti pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam Skripsi ini, maka segala 

tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.  

 

Denpasar, 19 Juni 2025   

Menyatakan   

 

  

Ni Luh Putu Mia Saraswati  

NIM : P07120221073   

 

 


