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lampiran 1

Jadwal Karya limiah Akhir Ners Asuhan Keperawatan Resiko Perilaku
Kekerasan Dengan Terapi Musik Tradisional Gamelan Bali: Rindik Pada
Pasien Skizofrenia Di Ruang Kunti Rumah Sakit Manah Shanti Mahottama
Provinsi Bali

No Kegiatan Waktu Kegiatan

Februar Maret April Mei
(2025) (2025) (2025) (2025)
1123[4/1]2|3]4]1]2[3]4]1/2/3|4

1 | Pengajuan judul KIAN

2 | Melakukan studi
pendahuluan

Pengurusan ijin penelitian
Pengumpulan data
Analisis data

Penyusunan laporan
Sidang hasil penelitian

N[OOI~ W

(e}

Revisi laporan
9 | Pengumpulan KIAN
Keterangan : warna hitam (proses penelitian)

63



Lampiran 2

Anggaran Karya lImiah Akhir Ners Asuhan Keperawatan Resiko Perilaku
Kekerasan Dengan Terapi Musik Tradisional Gamelan Bali: Rindik Pada
Pasien Skizofrenia Di Ruang Kunti Rumah Sakit Manah Shanti Mahottama
Provinsi Bali

No.

Kegiatan

Frekuensi x satuan

Biaya

A. Tahap persiapan

1

Print BAB I-BAB V KIAN

2 x Rp 50.000,00

Rp 100.000,00

2

Print revisi KIAN

2 x Rp 50.000,00

Rp 100.000,00

B. Tahap pelaksanaan

1  |Pengurusan studi pendahuluan |1 lembar x Rp. 150.000 Rp. 150.000.00

2  |Pengurusan surat ijin penelitian | 1 lembar x Rp. 250.000 Rp. 250.000.00

3 Transportasi 2 x 50.000,00 Rp 100.000,00

C. Tahap akhir
1  Penyusunan laporan penelitian |1 x Rp. 50.000,00 Rp 50.000,00
(Print hitam putih)

2 |Materai 2 X Rp 10.000,00 Rp 20.000,00

3  |Penggandaan laporan penelitian|4 x Rp. 50.000,00 Rp 200.000,00

3 [Revisi laporan penelitian 100 lembar x Rp 350,00 |Rp 35.000,00
Total Rp.1.005,000
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Lampiran 3

Lembar Permohonan Menjadi Responden

Kepada
Yth. Bapak/ Ibu / Saudara Calon Responden
di-
Ruang Kunti Rumah Sakit Manah Shanti Mahottama
Dengan hormat,
Saya mahasiswa profesi Ners Poltekkes Kemenkes Denpasar semester Il

bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Asuhan Keperawatan Resiko
Perilaku Kekerasan Dengan Terapi Musik Tradisional Gamelan Bali: Rindik Pada
Pasien Skizoprenia” sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi
profesi Ners. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaa n
bapak/ibu/saudara untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi
bagi penelitian ini. Informasi yang bapak/ibu/saudara berikan akan dijaga
kerahasiaannya.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Denpasar, 14 April 2025
Penulis

Dewa Made Agus Putrawan
NIM. P07120324082
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Lampiran 4

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN
Yang terhormat Bapak/ Ibu/ Saudara/ 1, Kami meminta kesediaannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/ tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Asuhan Keperawatan Resiko Perilaku Kekerasan Dengan
Terapi Musik Tradisional Gamelan Bali: Rindik Pada
Pasien Skizoprenia Di Ruang Kunti

Peneliti Utama Dewa Made Agus Putrawan
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar
Penelitian Lain -
Lokasi Penelitian Rumah Sakit Manah Shanti Mahottama
Sumber pendanaan Swadana
Pemberian asuhan keperawatan ini bertujuan untuk mengetahui Asuhan

Keperawatan Resiko Perilaku Kekerasan Dengan Terapi Musik Tradisional
Gamelan Bali: Rindik pada Pasien Skizofrenia. di ruang Ruang Kunti RS. Manah
Shanti Mahottama tahun 2025. Dengan Jumlah responden sebanyak 1 orang dengan
syaratnya yaitu kriteria inklusi Seluruh Pasien Skizofrenia yang ada di RS. Manah
Shanti Mahottama yang bersedia menjadi responden, seluruh pasien skizofrenia
Dengan Usia 26 — 75 Tahun, seluruh pasien skizofrenia yang mengalami masalah
keperawatan risiko perilaku kekerasan, pasien tidak memiliki gangguan
pendengaran, pasien skisofrenia yang mudah untuk diajak komunikasi dan kriteria
eksklusi berupa pasien skizofrenia yang tidak kooperatif. sebanyak 6 kali selama

15 menit selama 3 hari.

Responden akan diberikan intervensi inovasi Terapi Musik Tradisional
Gamelan Bali: Rindik untuk membantu menurunkan tanda dan gejala serta
mengontrol resiko perilaku kekerasan yang dirasakan pasien, sehingga pasien
merasakan ketenangan dan mampu berpikir sesuai realita. Terapi ini dilakukan

sebanyak 6 kali pertemuan diberikan selama 15 menit.
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Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/l pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/l dapat menolak untuk menjawab pernyataan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/l untuk berhenti sebagai peserta penelitian
tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan
diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/I
diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali” setelah Bapak/Ibu/Saudara/I benar-
benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/l akan diberi salinan
persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/l untuk kelanjutan kepesertaan
dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/l

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan
hubungi peneliti : Dewa Made dengan no HP 081236330966

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/l dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/lbu/Saudara/l telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian/Wali.
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Peserta/Subyek Penelitian, Wali

Tanggal 14/ April /2025 Tanggal 14 / April / 2025

Peneliti

Hubungan dengan Peserta/ Subjek
Penelitian :

Dewa Made Agus Putrawan

Tanggal 14/ April /2025
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Lampiran 5

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
o ' Kemenkes Sumber Daya Manusia Keschatan
‘ | Poltelckes Denpasar Pusbitek ik Kasetsatan Danpasar

8 Moo Sentes ot Sclscer e
Denpases Sefon San 0222

B 0 D

L Ll L e A L

Nomor © PP.06 02/F XXIV. 13!0308 12025 28 Februari 2025
Hal - ] - -

Yih, Direktiur Rumah Sakit Manah Shanti Mahottama
Jalan Kusumayudha no 26 Banghi

Sehubungan dengan pembuatan tugas Karya limiah Akhs mahasiswa Program
Stuck Profesi Ners Pollekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan, kami mohon
perkenannya untuk memberkan §in pengambean data pendukung/studi pendahuluan
kepadca mahasiswa kami atas nama -

NAMA NI DATA YANG DIAMBIL
P\Mwemm%1mm 1. Pengambilan Data kasus pada
pasien dengan gangguan pwa dl

Rumah Sskit Manah Shanti
Mahottama pada tahun 2020 - 2025

- 3 Pmmbtmomwmpm
I Resiko Pritaku
Kekdamdmmhmmm
Shati Mahottama pada tahun 2020 -
2025

Demikian kami sampakan atas perkenannya kami ucapkan terma kasih,

Poltakkes Kemenkas Denpasar
san Kepoerawatan

. IMade) rja,S.Kep.,Ners. M. Kep
NS NP - 160¢12311992031020

ataw gratificesd sisican laperkan melalal HALO KEMENKES 1500557 dan DS Mads kemkes S0 . mmi

Kamartaran Kesehntan ek menerima suap dav'ataw gratifkes] dalkirs bertuc apapen. Jia RIdapat potensl susp
keaskan tanda tangan elskroni, Siakan Ungeeh dolurmen peda lanen MIDS M8 somafo ge iver APRE
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Lampiran 6

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

~ Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar

I‘ e St Mo 0, Sadlsh gy
Depraprind’ Sellannn, Bal B34
B s Fioda?
W Rl v OBl - e 3
Mormor P PP.OG.OAF. XXV, 135822025 B April 2025

Hal : Mohon ijin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal Palayanan Parijinan
Palayanan Terpadu Satu Pinfu
Jalan. Brigjen Mgurah Rai No. 24, Kawan, Kec. Bangl, Kabupaten Bangli, Bali 80614

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Program  Stoedi
Pandidikan Profesi Mers Jurusan Keperawafan Poltekkes Kemenkes Danpasar tahun
akademik 2024-2025, kami mohon parkenannya untuk mambsarikan ijin penelitian kepada

mahasiswa kami alas nama :

nama : Dewa Made Agus Putrawan
B : POT120324082
judul penelitian o Asuhan Keperawatan Resiko Perilaku Kakerasan Dengan

Terapi Musik Tradisional Gamelan Pada Pasien Skizofrania Di
Rumah Sakit Manash Shanti Mahottama Provinsi Bali

lakasi panalifian : Rumah Sakit Manah Shanti Mahotiama Provinsi Bali

wiakbu penelitian April 2025

Atas perkenannya kami ucapkan ferima kasih

a.n. Dwrektur Poltekkes Kemenkes Denpasar
HKetua Jurusan Keperawatan,

| Made Sukarja, 5.Kep, Ners, M.Kep
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Lampiran 7

SOP Terapi Musik Tradisional Gamelan Bali: Rindik Pada Pasien Risiko Perilaku

Kekerasan

Terapi Musik Tradisional Gamelan Bali: Rindik

No

Prosedur

Pengertian

Terapi Musik Tradisional ~ Gamelan Bali: Rindik merupakan terapi yang
memanfaatkan kemampuan music dan elemen musik terapis kepada klien

B Tujuan
Memberikan rasa tenang, sebagai Pendidikan moral, mengendalikan emosi,
pengembangan spiritual dan menyembuhkan gangguan psikologis (Agustina, dkk
2022).
C Prosedur
1 Prainteraksi
1. Cek catatan keperawatan (jika ada)
2. Observasi vital sign dan skala nyeri pasien
3. Siapkan alat
4. ldentifikasi faktor atau kondisi yang dapat menyebabkan kontra indikasi
5. Cuci tangan
2  Orientasi
1. Mengucapkan salam terapeutik
2. Jelaskan tujuan, prosedur, dan lamanya tindakan pada klien/keluarga
3 Kerja
1. Jaga privasi klien, memulai kegiatan dengan cara yang baik
2. Menetapkan perubahan pada perilaku dan fisiologi yang diinginkan yaitu
relaksasi dan memberikan ketenganan dan rileks
3. Menetapkan ketertarikan klien pada musik
4. Pilih musik yang akan didengarkan pasien
5. Bantu klien untuk memiliki posisi nyaman
6. Batasi stimulasi eksternal seperti cahaya, suara, pengunjung, panggilan
telepon selama mendengarkan musik
7. Pastikan tape musik dan perlengkapan lainnya dengan baik
8. Dukung dengan headphone jika diperlukan
9. Atur volume musik agar nyaman untuk pasien
10. Berikan terapi musik selama 15 menit
4  Terminasi
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1. Menanyakan perasaan pasien setelah diberikan terapi

2. Memberikan pujian atas keberhasilan terapi

3. Mengevaluasi upaya dalam menerapkan Terapi Musik Tradisional Gamelan
Bali: Rindik

Sumber : (Septiyawati, 2021)
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Lampiran 8

> Kemenkes

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

£ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,
Denpasar Selatan, Bali 80224

B (0361) 710447
@ https//poltekkes-denpasar.ac.id

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI

SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN KIAN
PRODI PROFESI KEPERAWATAN

POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

NAMA : Dewa Made Agus Putrawan
NIM : 07120324082
PENANGGUNG JAWAB
NO JENIS TGL TANDA | NAMA
TANGAN | TERANG
) e 7572008  gtwf | B qatertn
2 | PERPUSTAKAAN 217 /202 ?! ] Jem_'_m_“n}?
3 |LABORATORIM  [3/r/gpac|-A0 W,
ol 2/t 2025 JW‘ o Py Yade Moile
W Ll Hslwos] @i, |1A S0 g
6 | ADMINISTRASI
UMUM/PERLENGKAPAN [}/ 72025 | Jgif™ | Mimidies
Keterangan:

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Karya Ilmiah Akhir Ners jika seluruh

persyaratan diatas terpenuhi
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Lampiran 9

, Data Skripsi Mahasiswa

P07120324082

Dewa Made Agus Putrawan

NIM

Nama Mahasiswa

_Jurusan Keperawatan - Jurusan Program Studi

Fakultas : s e . :
Info Akademik Pendidikan Profesi Ners Program Profesi
Semester : 2
Skripsi Bimbingan Jurnal Iimiah Seminar Proposal Syarat Sidang Sidang Skripsi
Bimbingan
5 Tanggal Validasi A

No Dosen Topik Masukan Dosen Bimbingan| Dosen Aksi

1 196412311985032011 - | GUSTI  Bimbingan Pengajuan Judul dan Lengkapi topik kasus dengan data 27 Jan v
AYU HARINI, SKM,M.Kes BAB 1 dukung masalah 2025

2 196412311985032011 - | GUSTI  Bimbingan revisi BAB | dan Perbaiki sesuai koreksi 5 Peb v
AYU HARINI, SKM,M.Kes mengajukan BAB Il 2025

3 196412311985032011 -1 GUSTI  Bimbingan revisi BAB Il dan Lanjut lengkapi Bab Il dan revisi sesuai 26 Mar v
AYU HARINI, SKM,M.Kes pengajuan BAB Il koreksi Bab Il 2025

4 196412311985032011 -1 GUSTI  Bimbingan revisi BAB Ill dan Perbaiki sesuai koreksi 14 Apr v
AYU HARINI, SKM,M.Kes pengajuan BAB IV 2025

5 196412311985032011 - | GUSTI  Bimbingan revisi BAB IV dan Lanjut lengkapi dan perbaiki sesuai 16 Apr v
AYU HARINI, SKM,M.Kes mengajukan BAB V koreksi 2025

6 196412311985032011 - | GUSTI  Bimbingan revisi BAB V dan Perbaiki dan lengkapi susunan KIAN 24 Apr v
AYU HARINI, SKM,M.Kes mengajukan lampiran - lampiran 2025

7 196412311985032011 -1 GUSTI  Bimbingan kian lengkap Lengkapi susunan KIAN ACC maju ujian 6 Mei v
AYU HARINI, SKM,M.Kes sidang Siapkan berkas ujian 2025
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Lampiran 10

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dewa Made Agus Putrawan

Nim : P07120324082

Program Studi : Profesi Ners

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik : 2024

Alamat . Br. Tambahan Bakas, Desa Jehem, Bangli
No Hp/Email : 081236330966/dewamadeagus02@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Iimiah Akhir Ners berupa Tugas Akhir dengan judul :
Asuhan  Keperawatan Resiko Perilaku Kekerasan Dengan Terapi Musik
Tradisional Gamelan Bali: Rindik pada Pasien Skizofrenia.

1. Dan menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasikannya di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis
sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 14 Mei 2025
Yang Menyatakan

Dewa Made Agus Putrawan
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Lampiran 11
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Lampiran 12

ASUHAN KEPERAWATAN RISIKO PERILAKU KEKERASAN
DENGAN TERAPI MUSIK TRADISIONAL GAMELAN BALLI:
RINDIK PADA PASIEN SKIZOFRENIA DI RUANG KUNTIRUMAH

SAKIT MANAH SHANTI MAHOTTAMA TAHUN 2025

ORIGINALITY REPORT

23 14s T« 164

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

.

B B an

B A

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan
Kementerian Kesehatan

Student Paper

repository.poltekkes-denpasar.ac.id

Internet Source

www.nersbaya.poltekkesdepkes-sby.ac.id

Internet Source

repository.stikba.ac.id

Internet Source

jurnal.um-tapsel.ac.id

Internet Source

journal.ppnijateng.org

Internet Source

Qs

6%
2%
1%
1%
1%

Lk <Tw
B ngi;yziffpscience-press.com <1 5
E J"’?egwr&‘?&aol:(r?andiracendikia.com <1 ”
T it ac.1d <To
Submitted to Walden University <1 5

Student Paper

ejurnal.politeknikpratama.ac.id
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=
N

Internet Source

<1%

M repository.unsoed.ac.id

13 lnle?ﬁel Sou:c'e'y < 1 %
ejurnalmalahayati.ac.id

!n{eme‘ Source y < 1 %

dfcoffee.com

Eleme( Source < 1 %
ojs.stikesmi.ac.id

Ingernet Source < 1 %

repository.poltekeskupang.ac.id <1
Internet Source %
ml.scribd.com

Interet Source < 1 %
repository.uinbanten.ac.id

Inleﬁel Souv(:y < 1 %
Submitted to Syntax Corporation

Student Paper y P <1 %

Arniat Siswi Nazara, Benedicta Sarni <1 &%
Telaumbanua, Lestari Nainggolan, Jek Amidos
Pardede. "Penerapan Terapi Generalis (Sp1-4)
Dalam Pemberian Asuhan Keperawatan Jiwa
Pada Ny. A Dengan Masalah Risiko Perilaku
Kekerasan", Open Science Framework, 2023
Publication
journal.lpkd.or.id

Jlr\ternet SourcE < 1 %
ejournal.itekes-bali.ac.id

m{ernet Source < 1 %
docplayer.info

lnterngSche < 1 %
jurnal.unimus.ac.id

25 Jlmerne( Source < 1 %
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