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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Dari l karya i llmi lah akhi lr nelrs i lni l dapat di lsi lmpulkan bahwa :  

1. Data hasi ll dari l pelngkaji lan dari l sampell yai ltu Ny. W yai ltu kelluarga pasi leln 

melngatakan pasi leln pelrnah melmukul kelpala adi lknya melnggunakan tangannya 

selndi lri l atau belnda di lselki ltarnya, sellai ln i ltu pasi leln selri lng melnangi ls, pasi leln selri lng 

melngambi ll barang-barang adi lknya dan di lselmbunyi lkan. Pasi leln pelrnah 

melngutarakan kelpada kelluarganya untuk melmbunuh di lri lnya, pada saat di l tanya 

kelluarga melngelnai l hal telrselbut pasi leln melnjawab ada orang lai ln yang ti ldak i lngi ln 

di la hi ldup. 

2. Di lagnosi ls kelpelrawatan yang muncul adalah ri lsilko pelrillaku kelkelrasan dan faktor 

rilsilko diltelmukan rilwayat atau ancaman kelkelrasan telrhadap dilril se lndilril atau orang lailn 

3. Ilntelrvelnsi l yang di lgunakan yai ltu i lntelrvelnsi l utama delngan labell pelncelgahan 

pelri llaku kelkelrasan, standar luaran kelpelrawatan i lndonelsi la (SLKIl) kontrol di lri l 

melni lngkat selpelrti l velrbali lsasi l ancaman pada orang lai ln melnurun, pelri llaku 

melnyelrang melnurun, pelri llaku mellukai l di lri l selndi lri l dan orang lai ln melnurun, 

pelri llaku melrusak li lngkungan selki ltar melnurun, pelri llaku agrelsi lf melnurun 

4. Ilmplelmelntasi l pelmbelri lan telrapi l rellaksasi l belrupa telrapi l musi lk tradi lsilonal 

di llakukan sellama 6 kali l pelrtelmuan dalam 30 melni lt selti lap pelrtelmuan. 

5. Hasi ll elvaluasi l seltellah di lbelri lkan telrapi l musi lk tradi lsilonal adalah pelri llaku amuk 

pasi leln melnurun, velrbali lsasi l keli lngi lnan untuk mellakukan ti lndak kelkelrasan ti ldak 

ada, ti ldak ada upaya ti lndak kelkelrasan, elksprelsi l pasi leln tampak lelbi lh telnang dan
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 cara bi lcara pasi leln lelbi lh koopelrati lf dari l selbellumnya. 

6. Ilntelrvelnsi l telrapi l i lnovasi l yang di lbelri lkan kelpada pasi leln dapat belrpelngaruh yai ltu 

di llilhat dari l hasi ll elvaluasi l yai ltu SOAP. Maka dapat di lsilmpullkan bahwa 

pelmbelri lan telrapi l musi lk pada pasi leln delngan relsi lko pelri llaku kelkelrasan dapat 

melncelgah atau melnurunkan i lntelnsi ltas dalam mellakukan pelri llaku kelkelrasan. 

B. Saran 

1.  Bagi Petugas Kesehatan 

Di lharapkan kelpada peltugas kelselhatan agar dapat melnelrapkan selcara 

maksi lmal ilmplelmelntasi l telrapi l rellaksasi l musi lk tradi lsilonal pada pasi leln delngan 

relsi lko pelri llaku kelkelrasan.  

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Di lharapkan karya tuli ls i lni l dapat melnjadi l bahan pelrti lmbangan bagi l pelnelli ltil 

sellanjutnya melngelnai l tatalaksana pelmbelri lan asuhan kelpelrawatan ri lsi lko pelri llaku 

kelkelrasan pada pasi leln ski lzofrelni la. 

 

 


