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VIDEO ANIMASI TERHADAP PENGETAHUAN DAN
SIKAP WANITA USIA SUBUR TENTANG
INSPEKSI VISUAL ASAM ASETAT

Studi Dilakukan di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Tembuku 11

ABSTRAK

Kanker serviks adalah salah satu jenis kanker yang saat ini banyak menyerang
wanita di dunia. Pengendalian kanker serviks di Indonesia salah satunya dilakukan
dengan pencegahan kanker serviks melalui deteksi dini kanker serviks metode IVA.
Perilaku pemeriksaan IVA seseorang dipengaruhi oleh faktor predisposisi yaitu
pengetahuan dan sikap seseorang terhadap IVA. Pemberian edukasi kesehatan
merupakan intervensi dengan pendekatan pendidikan agar pengetahuan dan sikap
terhadap IVA dapat meningkat. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
pengaruh edukasi kesehatan melalui media video animasi terhadap pengetahuan
dan sikap WUS tentang IVA di wilayah kerja UPTD Puskesmas Tembuku I1. Jenis
penelitian ini adalah pre-eksperimental dengan menggunakan desain penelitian one
group pretest-posttest design. Besar sampel dalam penelitian ini adalah 96 sampel
yang sudah memenuhi kriteria inklusi. Analisis data dalam penelitian ini
menggunakan uji statistik Wilcoxon. Berdasarkan hasil uji statistik diketahui bahwa
terdapat perbedaan pengetahuan WUS tentang IVA sebelum dan sesudah diberikan
edukasi kesehatan melalui video animasi dengan p-value 0,000 (<0,05) dan terdapat
perbedaan sikap WUS tentang IVA sebelum dan sesudah diberikan edukasi
kesehatan melalui media video animasi dengan p-value 0,000 (<0,05). Pemberian
edukasi kesehatan melalui media video animasi dapat berpengaruh terhadap
pengetahuan dan sikap WUS terhadap IVA di wilayah kerja UPTD Puskesmas
Tembuku I1.

Kata Kunci: Edukasi Kesehatan, IVA, Pengetahuan dan Sikap WUS



THE EFFECT OF HEALTH EDUCATION THROUGH
ANIMATION VIDEO MEDIA ON THE KNOWLEDGE
AND ATTITUDES OF REPRODUCTIVE AGE
WOMEN ABOUT VISUAL INSPECTION
WITH ACETIC ACID

Study Conducted in the Working Area of UPTD Tembuku Il Health Center

ABSTRACT

Cervical cancer is one type of cancer that currently attacks many women in the
world. One of the ways to control cervical cancer in Indonesia is by preventing
cervical cancer through early detection of cervical cancer using the 1VA method.
IVA examination behavior is influence by predisposing factors, such as knowledge
and attitude towards IVA. Providing health education is an intervention with an
educational approach so that knowledge and attitudes towards IVA can be
increase. The purpose of this study was to determine the effect of health education
through animated video media on the knowledge and attitudes of WUS about IVA
in the work area of UPTD Puskesmas Tembuku Il. This type of research is pre-
experimental using a one group pretest-posttest design. The sample size in this
study was 96 samples that had met the inclusion criteria. Data analysis in this study
used the Wilcoxon statistical test. Based on the results of the statistical test, it is
known that there is a difference in WUS knowledge about IVA before and after
being given health education through animated videos with p-value of 0.000
(<0.05). And there is a difference in WUS attitudes about IVA before and after
being given health education through animated video media with p-value 0.000
(<0.05). Providing health education through animated video media can influence
the knowledge and attitudes of WUS towards IVA in the work area of UPTD
Tembuku Il Health Center.

Keywords: Health Education, IVA, Knowledge and Attitude of WUS
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RINGKASAN PENELITIAN
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Oleh: Ni Nyoman Putri Rediasponi (P07120221080)

Kanker serviks merupakan jenis kanker dengan urutan keempat teratas di
dunia yang dapat menyebabkan kematian pada wanita. Pengendalian kanker serviks
dilaksanakan melalui program pelayanan kesehatan masyarakat yang menekankan
aspek pencegahan dan promosi sesuai dengan Permenkes RI No. 34 Tahun 2015.
Pemerintah menerapkan langkah pencegahan salah satunya deteksi dini kanker
serviks metode IVA. Jumlah pemeriksaan IVA menurun dari tahun 2022 yaitu 12
WUS menjadi 7 WUA pada tahun 2023. Data terakhir dari Puskesmas Tembuku II
didapatkan jumlah WUS yang melakukan deteksi dini kanker serviks metode IVA
tahun 2024 hanya 41 orang (1,74%) dari total WUS.

Perilaku kesehatan seseorang termasuk perilaku pemeriksaan IVA
dipengaruhi oleh faktor predisposisi yaitu pengetahuan dan sikap orang tersebut
terhadap IVA. Meningkatkan pengetahuan dan sikap WUS tentang IVA diperlukan
tindakan promotif berupa edukasi kesehatan. Edukasi kesehatan merupakan upaya
intervensi terhadap faktor perilaku kesehatan dengan pendekatan pendidikan.
Dalam memberikan edukasi kesehatan, penggunaan media sangat diperlukan untuk
memudahkan penyampaian informasi. Menggunakan video animasi sebagai media
edukasi kesehatan dapat menarik perhatian sasaran dengan penggabungan gambar
animasi dilengkapi dengan audio yang mengaktifkan indera penglihatan dan

pendengaran sehingga dapat membantu sasaran menyarap informasi lebih mudah.

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan umum untuk mengetahui pengaruh
edukasi kesehatan melalui media video animasi terhadap pengetahuan dan sikap
WUS tentang IVA. Tujuan khusus dari penelitian ini adalah mengidentifikasi
pengetahuan dan sikap WUS tentang IVA sebelum dan sesudah diberikan edukasi

kesehatan melalui media video animasi serta mengenalisis perbedaan pengetahuan
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dan sikap WUS terhadap IVA sebelum dan sesudah diberikan edukasi kesehatan
melalui media video animasi di wilayah kerja UPTD Puskesmas Tembuku I1.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah pre-
eksperimental dengan desain penelitian one group pretest-posttest design. Sampel
dalam penelitian ini adalah WUS yang ada di Wilayah kerja UPTD Puskesmas
Tembuku 11 yang memenuhi kriteria inklusi. Besar sampel yang digunakan adalah
96 sampel dan menggunakan teknik non-probability sampling yaitu purposive

sampling. Analisis data dalam penelitian ini menggunakan uji Wilcoxon.

Hasil analisis data pengetahuan WUS tentang IVA sebelum edukasi
kesehatan didapatkan sebanyak 5 orang (5,2%) memiliki pengetahuan baik, 55
orang (57,3) memiliki pengetahuan cukup, dan 36 orang (37,5 memiliki
pengetahuan kurang. Pengetahuan WUS sesudah diberikan edukasi kesehatan
didapatkan sebanyak 54 orang (56,3%) memiliki tingkat pengetahuan baik, 38
orang (39,6) dengan pengetahuan cukup, dan 4 orang (4,2) dengan pengetahuan
kurang. Rata-rata skor pengetahuan sebelum intervensi adalah 56,0 dan meningkat
sesudah intervensi menjadi 76,6. Analisis sikap WUS terhadap VA sebelum
edukasi kesehatan, sebanyak 38 orang (39,6%) memiliki sikap positif dan 58 orang
(60,4%) memiliki sikap negative terhadap IVA. Sesudah diberikan edukasi
kesehatan, WUS dengan sikap positif adalah 64 orang (66,7%) dan WUS dengan
sikap negatif sebanyak 32 orang (33,3%). Rata-rata skor sikap WUS sebelum
intervensi adalah 65,5 dan meningkat menjadi 75,8 sesudah intervensi.
Berdasarkan uji wilcoxon terhadap pengetahuan WUS sebelum dan sesudah
edukasi kesehatan didapatkan p-value 0,000 (<0,05). Pada variabel sikap WUS
sebelum dan sesudah edukasi kesehatan didapatkan hasil uji Wilcoxon dengan p-
value 0,000 (0,05).

Kesimpulan dalam penelitian ini yaitu sebelum diberikan edukasi kesehatan
melalui media video animasi, WUS dengan pengetahuan baik tentang IVA hanya
sebanyak 5 orang (5,2%) dan meningkat menjadi 54 orang (56,3) sesudah diberikan
edukasi kesehatan. Jumlah WUS dengan sikap positif terhadap IVA sebelum
diberikan edukasi kesehatan melalui media video animasi adalah 38 orang (39,6%)

dan meningkat menjadi 64 orang (66,7%) sesudah diberikan edukasi kesehatan.
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Berdasarkan keterangan diatas, diketahui bahwa terdapat perbedaan yang
signifikan baik pada pengetahuan maupun sikap WUS tentang IVVA sebelum dan
sesudah diberikan edukasi kesehatan melalui media video animasi dengan masing-
masing p-value yang didapatkan 0,000 (<0,05). Saran dari peneliti kepada
penanggung jawab program PTM di puskesmas disarankan agar menjadikan
program edukasi kesehatan tentang deteksi dini kanker serviks sebagai program
rutin yang dilaksanakan dan kepada peneliti selanjutnya disarankan untuk

menggunakan desain eksperimen dengan kelompok kontrol.
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