DAFTAR PUSTAKA

Alfitha R. N., Dahliah, Wiriansya E. P., Rahmawati, Indarwati R. P., 2023.
Pengaruh Terapi Bekam Terhadap Kadar Kolesterol Total Pada Pasien
Hiperkolesterolemia Di Klinik Hamdalah Makassar. Jurnal Mahasiswa
Kedokteran 3(8) 563-572.
https://fmj.fk.umi.ac.id/index.php/fmj/article/download/295/206/. Diakses
pada 26 September 2024.

Al-Rahmad, A. H., Annaria & T. K. Fadjri, (2016). Faktor Peningkatan Kolesterol
pada Usia Diatas 30 Tahun di Kota Banda Aceh. Jurnal Nutrisia, 18(2), 109-
114. https://www.nutrisiajournal.com/index.php/JNUTRI/article/view/62.
Diakses pada 15 April 2025.

Anies, 2015. Kolesterol & Penyakit Jantung Koroner. Yogyakarta: AR-RUZZ
MEDIA.

Ariani S., 2016. Stop Gagal Ginjal dan Gangguan Ginjal Lainnya. Yogyakarta:
Istana Media.

Avriffriana D., Erni Taher, Nur Istikhana W., 2016. Kimia Klinik. Jakarta: EGC.

Arif M., Mario S., 2025. Hubungan Usia dan Jenis Kelamin terhadap Kadar
Kolesterol.  Jurnal llmu Kesehatan dan Gizi 3(1) 51-61.
https://prin.or.id/index.php/jig/article/view/3395. Diakses pada 15 April
2025.

Bantas K., Agustina F. M. T., Zakiyah D., 2012. Risiko Hiperkolesterolemia pada
Pekerja di Kawasan Industri. Jurnal Kesehatan Masyarakat Nasional 6(5)
219-224.
https://www.neliti.com/id/publications/39746/risiko-hiperkolesterolemia-
pada-pekerja-di-kawasan-industri#. Diakses pada 26 September 2024.

BKPK, 2023. Survey Kesehatan Indonesia (SKI) Dalam Angka Data Akurat
Kebijakan Tepat. Kemenkes.

BPS Provinsi Bali, 2021. Jumlah Perusahaan Industri Besar dan Sedang, Tenaga
Kerja, dan Pengeluaran Tenaga Kerja Menurut Golongan Pokok Industri
di Bali, 2021. Badan Pusat Statistik Provinsi Bali. Bali.

Chaudhary, Savita Kumar, Sandeep Kaur, Bhawandeep Mehta, S. K. Guidelines for
Data Processing and Analysis of the International Physical Activity
Questionnaire (IPAQ).

Dana Y. A., Maharani H., 2022. Hubungan Indeks Massa Tubuh Dengan Kadar
Kolesterol pada Karyawan dan Mahasiswi Politeknik Kudus. Jurnal Iimiah
Kesehatan 1(1) 1-9.

68


https://fmj.fk.umi.ac.id/index.php/fmj/article/download/295/206/
https://www.neliti.com/id/publications/39746/risiko-hiperkolesterolemia-pada-pekerja-di-kawasan-industri
https://www.neliti.com/id/publications/39746/risiko-hiperkolesterolemia-pada-pekerja-di-kawasan-industri

https://jurnal.arkainstitute.co.id/index.php/florona/article/view/49/34.
Diakses pada 26 September 2024.

Fauzi, Rihzatul S., 2022. Hubungan antara Aktivitas Fisik dengan Depresi pada
Siswa SMA Selama Pandemi COVID-19 di Samarinda. Skripsi Mahasiswa
Program Studi S1 Illmu Keperawatan, Fakultas llmu Keperawatan,
Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Samarinda.

Gusmayani Y., Herlisa A., Fitri N., 2021. Perbedaan Kadar Kolesterol Serum
Metode Spektrofotometri Dan Metode Point Of Care Testing (POCT. Jurnal
Labora Medika 5 24-28. file:///C:/Users/Windows%2010/Downloads/7286-
19463-1-SM.pdf. Diakses pada 26 Februari 2025.

Iskandar, 2014. Hubungan Obesitas Dengan Kadar Kolesterol Pada Mahasiswa
Kedoktean Universitas Malahayati. Jurnal Medika Malahayati 1(4).

Kemenkes RI, P2PTM., 2019. Nilai Normal Kolesterol Total. Jakarta:P2PTM
Kemenkes RI.

Kosasih E. N., 2015. Tafsiran Hasil Pemeriksaan Laboratorium Klinik Edisi 2.
Tangerang: Karisma Publishing.

Kurniawan F, Slamet, Kamilla L., 2019. Hubungan Umur, Jenis Kelamin dan
Kegemukan dengan Kadar Kolesterol Total Guru SMAN 1 Sei Raya. Jurnal
Laboratorium  Khatulistiwa 2(2) 72-75. https://ejournal.poltekkes-
pontianak.ac.id/index.php/JLK/article/view/335/pdf. Diakses pada 26
September 2024.

Langgu S. E. N., Ngaisyah D., Yuningrum H., 2019. Hubungan Aktivitas Fisik dan
Konsumsi Gorengan dengan Hiperkolesterolemia di Posbindu Dusun
Kopat, Desa Karangsari, Kecamatan Pengasih, Kabupaten Kulon Progo,
Yogyakarta. Seminar Nasional UNRIYO Pendekatan Multidisiplin 1imu
dalam Manajemen Bencana 1-9.
https://prosiding.respati.ac.id/index.php/PSN/article/view/24/21. Diakses
pada 22 Oktober 2024,

Lasanuddin H. V., Rosmin I., Rianti P. U., 2022. Hubungan Pola Makan dengan
Peningkatan Kadar Kolesterol Lansia di Desa Tenggela Kecamatan
Tilango. Jurnal Jikki 2(1) 22-34.
https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki/article/view/566. Diakses
pada 22 Oktober 2024,

Masturoh 1., Nauri A., 2018. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta:
Kementrian Kesehatan RI.

Maulina N., Syahfitri L., 2019. Hubungan Usia, Lama Bekerja dan Durasi Kerja
dengan Keluhan Kelelahan Mata pada Penjahit Sektor Usaha Informal di
Kecamatan Banda Sakti Kota Lhokseumawe Tahun 2019. Jurnal Averrous

69


https://jurnal.arkainstitute.co.id/index.php/florona/article/view/49/34
file:///C:/Users/Windows%2010/Downloads/7286-19463-1-SM.pdf
file:///C:/Users/Windows%2010/Downloads/7286-19463-1-SM.pdf
https://ejournal.poltekkes-pontianak.ac.id/index.php/JLK/article/view/335/pdf
https://ejournal.poltekkes-pontianak.ac.id/index.php/JLK/article/view/335/pdf
https://prosiding.respati.ac.id/index.php/PSN/article/view/24/21
https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki/article/view/566

5(2) 44-58. file:/lIC:/Users/asus/Downloads/2080-4941-1-SM.pdf. Diakses
pada 23 Oktober 2024,

Mulyani N. S., Agus H. A. R., Raudatul J., 2018. Faktor Risiko Kadar Kolesterol
Darah pada Pasien Rawat Jalan Penderita Jantung Koroner di RSUD
Meuraxa.
https://ejournal.poltekkesaceh.ac.id/index.php/an/article/view/113/78.
Diakses pada 15 April 2025.

Noor, 2015. Epidemiologi. Jakarta: PT RINEKA CIPTA.
Notoatmodjo S., 2012. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta:Rineka Cipta.
Notoatmodjo S., 2018. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.

Poedjiadi, 2007. Dasar-Dasar Biokimia. Edisi Revisi. Ul Press, Jakarta.

Putri A. A., Yulianti A. B., Ismawati, 2020. Hubungan antara Posisi Kerja dan
Keluhan Muskuloskeletal pada Penjahit Pabrik Garmen di Kota Cimahi.
Jurnal Integrasi Kesehatan dan Sains (JIKS) 2(2) 118-121.
https://ejournal.unisba.ac.id/index.php/jiks/article/view/5652/pdf. Diakses
pada 27 September 2024.

Rosa F. B., 2023. Gambaran Kadar Asam Urat Penjahit Industri Garmen di
Wilayah Denpasar. Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Ahli Teknologi
Laboratorium Medis 2023.

RSUD dr. Soedirman Kebumen, 2019. Hiperkolesterolemia. Berita Terbaru RSUD
dr. Soedirman Kebumen:
https://rsuddrsoedirman.kebumenkab.go.id/index.php/web/post/177/hiperk
olesterolemia. Diakses pada 26 September 2024.

Rusilanti, 2014. Kolesterol Tinggi Bukan Untuk Ditakuti. Jakarta Selatan: FMedia.

Saputri D. A., Aulia N., 2021. Hubungan Pola Konsumsi dengan Kadar Kolesterol
Masyarakat di Kota Bandar Lampung. Jurnal Sains dan Aplikasi 9(1) 8-22.
https://ojs.serambimekkah.ac.id/serambi-saintia/article/view/2940. Diakses
pada 15 April 2025.

Saputri D., 2020. Hubungan Antara Aktivitas Fisik dengan Kadar Asam Urat
Dalam Darah di Posyandu Lansia Kelurahan Madiun Lor Puskesmas
Patihan Kota Madiun. Skripsi Peminatan Epidemiologi Program Studi S1
Kesehatan Masyarakat Stikes Bhakti Husada Mulia Madiun.

Sari F. R., Rosita Y., Mundijo T., 2024. Hubungan Antara Aktivitas Fisik dengan
Kadar Kolesterol dan Glukosa. Medical Scientific Journal 5(1) 30-36.
https://jurnal.um-palembang.ac.id/MSJ/article/view/8007/pdf. Diakses
pada 26 September 2024.

70


file:///C:/Users/asus/Downloads/2080-4941-1-SM.pdf
https://ejournal.unisba.ac.id/index.php/jiks/article/view/5652/pdf
https://rsuddrsoedirman.kebumenkab.go.id/index.php/web/post/177/hiperkolesterolemia
https://rsuddrsoedirman.kebumenkab.go.id/index.php/web/post/177/hiperkolesterolemia
https://jurnal.um-palembang.ac.id/MSJ/article/view/8007/pdf

Schuhl C., 2002. International Physical Activity Questionnaire — Short Form.
Youthrex Research & Evaluation eXchange.

Sugiyono, 2013. Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif
dan R&D). Bandung: Alfabeta.

Sugiyono, 2015. Metode Penelitian Kombinasi (Mix Methods). Bandung: Alfabeta.

Yulianti M. E. P., Kemala P. C., Win L., Triana D., Arini M., 2021. Hasil
Pengukuran Kadar Asam Urat Menggunakan Point of Care Testing (POCT)
dan Gold Standard (Chemistry Analyzer). Journal of Telenursing
(JOTING), 3(2), 679-686.
https://journal.ipm2kpe.or.id/index.php/JOTING/article/view/2895.
Diakses pada 27 Agustus 2024.

71


https://journal.ipm2kpe.or.id/index.php/JOTING/article/view/2895

