Lampiran 1

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN ASUHAN KEPERAWATAN GANGGUAN RASA NYAMAN DENGAN
INTERVENSI SLOW STROKE BACK MASSAGE PADA IBU HAMIL TRIMESTER 111 DI PRAKTIK
MANDIRI BIDAN TAHUN 2025

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)

No Kegiatan Januari Februari Maret April Mei
112 1 2 |3 ] 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
1 | Pengajuan Judul
KIAN
2 | Pengurusan lzin
KIAN
3 | Pengumpulan
Data
4 | Pelaksanaan
Asuhan
Keperawatan
5 | Pengolahan Data
6 | Analisis Data

7 | Penyusunan
Laporan

8 | Sidang Hasil
Penelitian

9 | Revisi Laporan
10 | Pengumpulan
KIAN

Keterangan: Warna hitam (proses penelitian)
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Lampiran 2

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN ASUHAN
KEPERAWATAN GANGGUAN RASA NYAMAN DENGAN
INTERVENSI SLOW STROKE BACK MASSAGE PADA
IBU HAMIL TRIMESTER 111 DI PRAKTIK
MANDIRI BIDAN TAHUN 2025

No Kegiatan | Biaya

A. | Tahap Persiapan

Persiapan surat studi pendahuluan Rp. 5.000,00

Persiapan surat izin penelitian Rp. 5.000,00

Persiapan informed consent Rp. 7.000,00

Persiapan lembar pengkajian data Rp. 15.000,00

B. Tahap Pelaksanaan

Pembelian alat dan bahan | Rp. 45.000,00
pelaksanaan asuhan keperawatan
(minyak zaitun dan tissue)

C. | Tahap Akhir

Penyusunan laporan Rp. 80.000,00
Revisi laporan Rp. 50.000,00
Berkas persiapan sidang Rp. 20.000,00
Penggandaan laporan Rp. 150.000,00
Total Biaya Rp. 377.000,00
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Lampiran 3
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Yth. Bapak/Ibu Calon Responden
Di -

Tempat

Dengan hormat,

Saya mahasiswa Program Studi Profesi Ners Politeknik Kesehatan
Denpasar semester Il bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Asuhan
Keperawatan Gangguan Rasa Nyaman Dengan Intervensi Slow Stroke Back
Massage Pada Ibu Hamil Trimester 111 Di Praktik Mandiri Bidan Tahun
20257, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi Profesi Ners.
Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan Ibu/Saudari untuk menjadi
responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. Informasi yang
Ibu/Saudari berikan akan dijaga kerahasiannya.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Denpasar, 2025
Peneliti

Ni Putu Diah Trisna Dewi
NIM. P07120324059
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Lampiran 4

LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)

Yang terhormat Ibu/Saudari, saya meminta kesediannya untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa.
Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya

bila ada yang belum dimengerti.

Judul Asuhan Keperawatan Gangguan Rasa Nyaman Dengan
Intervensi Slow Stroke Back Massage Pada Ibu Hamil
Trimester 111 Di Praktik Mandiri Bidan Tahun 2025

Peneliti Utama Ni Putu Diah Trisna Dewi
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan
Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Praktik Mandiri Bidan Ni Nengah Supriani, S.Tr.Keb
Sumber pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Asuhan Keperawatan Gangguan
Rasa Nyaman Dengan Intervensi Slow Stroke Back Massage Pada Ibu Hamil
Trimester 11l Di Praktik Mandiri Bidan Tahun 2025. Kriteria inklusi dalam
penelitian ini adalah ibu hamil pada usia kehamilan 28 minggu hingga 40 minggu,
ibu hamil trimester 111 dengan kehamilan normal yang melakukan kunjungan ANC
di Praktik Mandiri Bdn. Ni Nengah Supriani, S.Tr.Keb yang bersedia menjadi
responden, ibu hamil trimester 111 yang mengalami nyeri punggung, ibu hamil
trimester 11l yang bersedia menandatangani inform consent. Kemudian kriteria
eksklusi dalam penelitian ini adalah ibu hamil trimester 111 yang mempunyai luka
pada daerah yang akan di massage atau gangguan penyakit kulit, ibu hamil trimester

I11 yang mengalami masalah di dalam kehamilannya (mis. letak lintang), ibu hamil
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trimester 111 yang tidak bersedia menjadi responden, ibu hamil trimester Ill yang
mempunyai riwayat ketuban pecah dini, riwayat perdarahan, dan kelainan kontraksi
uterus.

Keikutsertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat, tetapi memberikan informasi mengenai perkembangan aplikasi yang dapat
membantu memberikan informasi seputar persiapan persalinan dan pengenalan
tanda dan gejala bahaya pada kehamilan. Informasi yang diberikan selama
penelitian ini diharapkan mampu membantu ibu hamil trimester 111 yang mengalami
keluhan gangguan rasa nyaman mengatasi masalahnya. Atas kesediaannya dalam
penelitian ini maka akan diberikan imbalan sebagai pengganti waktu yang sudah
ibu/saudari luangkan dalam penelitian ini. Imbalan yang diberikan berupa cek
kesehatan yaitu pengukuran tekanan darah sebagai bentuk pemantauan kesehatan
pada ibu hamil. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini
dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian.

Keikutsertaan Ibu/Saudari pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu/Saudari
dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan serta menolak untuk
diperiksa pada penelitian ini atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan
saja tanpa ada sanksi. Keputusan Ibu/Saudari untuk berhenti sebagai peserta
penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pengobatan yang
akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Ibu/Saudari diminta untuk
menandatangani formular “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)

Sebagai *Persetujuan Setelah Penjelasan/ *Wali” setelah Ibu/Saudari benar-benar
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memahami tentang penelitian ini. Ibu/Saudari akan diberi Salinan persetujuan yang
sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Ibu/Saudari untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu/Saudari. Bila ada
pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : Ni
Putu Diah Trisna Dewi dengan no HP. 087859987213.

Tanda tangan Ibu/Saudari dibawah ini menunjukkan bahwa Ibu/Saudari
telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya
kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi *peserta

penelitian/*Wali.

Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,

Tanggal: Tanggal :

Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian:

Peneliti

Ni Putu Diah Trisna Dewi

Tanggal :
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Lampiran 5

SOP SLOW STROKE BACK MASSAGE

Pengertian

Slow stroke back massage adalah massase dengan
gerakan-gerakan tangan yang mekanisme terhadap
tubuh manusia dengan mempergunakan bermacam-
macam bentuk pegangan atau teknik

Tujuan

1. Merilekskan otot
2. Meningkatkan peredaran darah
3. Mengurangi nyeri

Manfaat

1. Mengurangi kecemasan
2. Meningkatkan relaksasi fisik dan psikologis
3. Meningkatkan hormon endorfin yang dapat
memberikan rasa nyaman

Alat

- Selimut
- Lotion / Minyak
- Handuk/ Tissue

Prosedur Pelaksanaan

A. Tahap pra interaksi
1. Menyiapkan alat

B. Tahap orientasi

1. Memberi salam dan memperkenalkan diri
2. Menjelaskan tujuan dan prosedur

3. Menanyakan persetujuan / kesiapan klien
4. Mendata klien

C. Tahap kerja

1. Mencuci tangan

2. Mengatur posisi klien dengan posisi tidur miring
kanan/kiri, duduk

3. Membantu klien melepas pakaian

4. Mengoleskan lotion/minyak pada punggung klien
5. Melakukan pemijatan :

1) Diawali dengan teknik stroking, vyaitu
menggunakan jari dengan posisi merapat
dimulai dari area bawah punggung ke bagian
atas seperti leher atau bahu, dilakukan minimal
5 kali

2) Kemudian teknik petrisage, yaitu gerakan
memijat dengan cara meremas dan memutar
otot-otot punggung menggunakan ibu jari
dimulai dari area atas punggung ke bagian
bawah punggung dilakukan minimal 5 kali

3) Dilanjutkan  dengan  teknik  friction,
menggunakan jari tangan kanan dengan posisi
merapat kemudian tangan Kkiri memperkuat
diatasnya dan dilakukan penekanan dengan
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memutar kearah ibu jari, dimulai dari
punggung bagian atas lalu ke punggung bagian
bawah, dilakukan sebanyak 3 kali
6. Membersihkan punggung klien menggunakan air
dan sabun bila diperlukan kemudian bilas dengan
waslap basah dan keringkan dengan handuk
7. Merapikan klien kembali
8. Mencuci tangan

D. Tahap terminasi

1. Merapikan alat

2. Menanyakan perasaan klien setelah dilakukan
intervensi

3. Mengucapkan terimakasih dan pamit kepada klien

Sumber

Astutiningtyas, V. and Machmudah, M. (2024)
‘Penerapan stimulasi kutaneus: slow stroke back
massage di ruang Dewi Kunthi RSD K .R. M. T
Wongsonegoro Semarang’
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Lampiran 6

SURAT IZIN STUDI PENDAHULUAN

Kementerian Kesehatan

l%{ Kemenkes i vt A

Denpasar Selatan, Ball 60224

8 0361) 110447

@ https://poliokkes-denpasar acid
Nomor : PP.06.02/F.XXXII.13/ 2L ¢¢ 12025 30 Januari 2025
Hal  :Mohon iiin Pengambilan Data Studi Pendahulua

Yth. Bdn. Ni Nengah Supriani, S, Tr.Keb
di-
Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas Karya limiah Akhir mahasiswa Program
Studi Profesi Ners Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan, kami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin pengambilan data pendukung/studi pendahuluan
kepada mahasiswa kami atas nama:

NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL

Ni Putu Diah Trisna Dewi | P07120324059| 1. Data ibu hamil trimester Il di

Praktik Mandiri Bdn. Ni Nengah
Supriani, S.Tr.Keb tahun 2025

2. 5 Besar kasus yang sering terjadi
di Praktik Mandiri Bdn. Ni Nengah
Supriani, S.Tr.Keb tahun 2024-
2025

3. Terapi non-farmakologis yang
sering diberikan pada ibu nyeri
punggung trimester |ll di Praktik
Mandiri Bdn. Ni Nengah Supriani,
S.Tr.Keb tahun 2024-2025

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

https /wbs kemkes goid. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, siahkan unggah dokumen

rian Keseh tidak rima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
poierﬁ suap atau gratifikasi silahkan bodunmeﬁd HALO KEMENKES 1500567 dan

pada laman htips /te kominfo go id/verify PDF.
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Lampiran

7

SURAT IZIN PENELITIAN

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
. Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar

8 Jalan Sanitasi No.1. Sidakarya
Denpasar Selatan, Bali 80224

8 0361 110447

@ hps/iwww poltekkes - denpasarac id

Nomor :PP.06.02IF.XXIV.1310?C 3 12025 18 Februari 2025
Hal : Mohon in Penelitian

Yth : Bdn. Ni Nengah Supriani, S.Tr.Keb
JI. Uluwatu, Gg. Bukit Sari, Jimbaran
Kabupaten Badung, Bali 80361

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Prodi Pendidikan
Profesi Ners Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik
2024-2025, kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin penelitian kepada
mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ni Putu Diah Trisna Dewi
NIM : P07120324059
Judul penelitian : Asuhan Keperawatan Gangguan Rasa Nyaman Dengan

Intervensi Slow Stroke Back Massage Pada Ibu Hamil Trimester
Ill Di Praktik Mandiri Bidan Tahun 2025

Lokasi penelitian : Praktik Mandiri Bidan Ni Nengah Supriani

Waktu penelitian : Februari - Maret 2025

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan |laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs kemkes.qo.id.

Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https:/itte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 8

-'

yo Kemenkes

VALIDASI BIMBINGAN

Kementerian Kesehatan
Poltckkes Denpasar

£ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,
Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361) 710447

4.
P acid

BLANKO BIMBINGAN PROPOSAL/SKRIPSI/KTIU/KIAN

NAMA MAHASISWA : NI PUTU D1ar TRASNA Dewt
NIM forosaese
PROGRAM STUDI  : FROFESt Nees .

JUDUL PROPOSAL/SKRIPSI/KTI/KIAN
Asshen_Kegerovaton Gonoguan Rass Nyamoo Desspo  lacecvuos!

PEMBIMBING I : Dra.1 0. A. Ketut Surinati., S.Kep., Ns M. Kes
No HARI MATERI HASIL BIMBINGAN TANDA
TANGGAL TANGAN
PEMBIMBING
A
1. |Komis,23 oot | - Brmbingan mengesal | - Revist judul Rian
203¢ Sudut AN A&VL
2. |Jumot,31 3008 | - Bicbicaan mengersi | - ACC Judwt KIAN /@y{"
2038 Judst gARN
5. |Rabu, s fmod - Byimbingan mengerai | - Revisi bogion metode pengusuron )
2025 a1 ¥orya Umich dan tampanrae
dota grevalensi TR Qugley
Gdo by komil towester W
4. [Senin, 1 Febrori [ - Boimbiogon mengenai | - Acc BAB 1, lanjution B08 T !*ﬁzm(
03¢ Pas L
5. |dumet, 21 Eebrod - B enci |- Revisi bagian prosedur (&nmr%
,:;; g mb;\gm e MNassage, «ombqhs:: S|
ARG tendtkurgnya
¢ Jumeat, 206w - pimbinaae wetgurol | ACC BAS T, bojtan pap T Aﬂaﬂ,\’
: 2035 BAG T o
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7

Kemenkes

.................

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Denpasar

£ Jolan Sanitasi No.1, Sidakarya,
Deanpasar Selatan, Bali 80224

2 (0361) 710447

@ hitps/poltekkes-denpasar.acid

BLANKO BIMBINGAN PROPOSAL/SKRIPSU/KTI/KIAN

.....................

.......................................................................................

. D LD B Kew Quinon -, . Keg, Ns M.Kes

PEMBIMBING I/
No HARI MATERI HASIL BIMBINGAN TANDA
TANGGAL TANGAN
PEMBIMBING
3. [Senin,24 Moret [ - Boimbingan &AB W | - fecranron Zoguests agar sesual
2025 dugpn $oKt (minimal go7. 4orda/
9eple tayor)
5, -
8. |Ratm, g peel | @imbingn Bab W | - A BAB W, lonjutkas BAS V¥ A@w&
2025 s don ®pp ‘—! 4
9. |Robu, it Atal |- Poimbinger Bad © | Tambahkan éurm\ pendukung W
2028 don \:l W 6ﬁb y ; 'CmmF &emf P~
lompian
©. |Seess, 39pm) - Bimbigpn BN |- ACC RAB § don ¥ Q#lqﬁ
2025 don \:( =

Lonjut  Sulavoy

93




Kementerian Kesehatan

%@ Peltakkes Denpasar
ﬁ@ Ke m e n kes £ Jolan Saoitasi No.1. Sidakaryas,
Denpasar Selatan, Ball 80224

4= (0361) 710447
I Bohd

psJrp

ac.ld

BLANKO BIMBINGAN PROPOSAL/SKRIPSI/KTI/KIAN

.....................................

.....................................................................................

PEMBIMBINGHT  : DNeogeh Runiari, . . S.94. M. ep, Sp. Mat

Jonuast 2035 [ (aut giAN don BABL | Ao digunaran
- Tambaheon jural gerdurutg

latar briarang seiual
%:,N:“fl ‘3“‘9 aran Jl‘\ﬂmw

- Qurbosd bagian Aess Fhuew
- Lonjuira? OrRS “_.

Kowt: & fooirbingas revisi B80T - Tambohean S e
: tontep ALos
ot 302 | M8 ) Slow DK bock. R

. Tomparran ogmbar poda SoP
mRrvens Yo 49 usren
- frivs Xato Auls gada bagldd

eonte  teont

Seniny 24 Pounboingon eyt HAD | - Perpaivd tota aulp gup yudul

Tepuon 20281 3 - tortboohkan  Eoote 4e0%
NYes qumgguty

~ Lotrrad &% W

No | HARI MATERI HASIL BIMBINGAN TANDA
TANGGAL TANGAN
PEMBIMBING
L. [Jumat, st [ibinoon geeopiuos |- AL jauy (tervenst wevet Gang

,

o
-

04




Kementerian Kesehatan

Poltakkes Denpasar
ﬁ Kemen kes £ Jolan Sanitasi No.1, Sidokarys,
- Denpasar Selatan, Ball 80224
] (0361) 710447
@ https//poltekkes-denpasar.ac.id
BLANKO BIMBINGAN PROPOSAL/SKRIPSI/KTI/KIAN
NAMA MAHASISWA : N1 QUTU DR TEUNR Dew
NIM R 15 ccindan i SO
PROGRAM STUDI  : TROFES mees .
JUDUL PROPOSAL/SKRIPSI/KTI/KIAN
Rosben Kepeomoatmy Goroppen Rave Niaman Dermae \iervind Sloy
Strore Bz Viawase foda b fard Trourec § D; ottt ok Brten Ghon 2008
PEMBIMBING VT : Ning@h Qurian (¢.&¢.$.94 W.Kg. $.Mat
No HARI MATERI HASIL BIMBINGAN TANDA
TANGGAL TANGAN
PEMBIMBING
4. [Seaa, 18 ?\m\m\gu v.v_\i\ Or |- fervaint echiwot 3909 Sauvarot -
Mawex 2025 [ T dov BAO ® dolav Perriuaton  PEGRjian
- Recvolx gograllen Yok \db,
oo agroduxs ~Juesuel
<. |Bobu,o agal Dimvingar wyui 86| _ Tamponeot 350 yom Redusucg
o 1 o i B08 | gy argen  aSgpineas
W sl yorg sONA devepn BAB
3 1
- Qucbairen prouiitay gernbolboon
a - ?)%\n«o!\ gv.m\aw\ WG cna
Cs Fﬂ“"' ks . =
e\ 2025 %'“"‘33“ et - thescbuct Etiungulon e tud
BAB W dor DAB oD batil teraw cingral
v - %da bagan sason ag:‘xuw
¥ logi AUTUREGD ¥epads Siape
2 |Famu, @ Prmpingan ® | - Portodeod Xomo AW seluatFod ;
Me 9025  |e\pn (eroyeap (Hataron ¢
degon , BB 1S dav - Renst Bystox .g\sdoim;
(ampimn ) fengrogpn SRRt LI
ke upn
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Sungu

e |

[@’ Data Skripsi Mahasiswa

NIM
Nama Mahaaing

Infor Akademi

Bimbingan

"

~

13

4

”

Doten

19641231 1985032010 - NS, Ora,
1 DEWA AYU KETUT SURINATI,
SKep, MKes.

197202191994012001 - Ms.
NENGAH RUNIARL, SXp, M.Kep,
PR

196412311985032010 - NS, Dea.
1 DEWA AYU KETUT SURINATI,
SKep, MKes.

19641231 1985032010 - NS, Dra,
[ DEWA AYU KETUT SURINATY,
SKep, MKis.

1972021919940 2001 - Ns.

NENGAH M
ey RUNIARL, SXp., MKep.

196412311985032010 - NS, Ora,
1 DEWA AYU KETUT SURINATL,

19641231 1985032010 - XS, Dea.
1 DEWA AYU KETUT SURINAT),
SXep, MKis.

197202191994012001 - Ns.
NENGAH RUNIART, SXp., M.Kep,
SPMat.

196412311985032010 - S, Dra.
1 DEWIA AYU KETUT SURIRAT],
SKep, MKes.

197202191994012001 - Ns.
RUNIARL, SXp, M.Kep,
SPMat.
19641231 1985032010 - NS, Dra,
[ DEWA AYU KETUT SURINATY,
SKep, MKes.
196412311985032010 - NS, Dea.
1 DEWA AYU KETUT SURINATL,
SXep, M.Kes.
197202191994012001 - Ns.
NENGAH RUNIARL, Sxp., M Kep,
M

19641231 1985032010 - NS, D
1 DEWA AYU KETUT SURINATL,
SXap, MXes.

197202151954012001 - Ns,
RENGAH SXp, M¥ep,

19641231 1985032010 - NS, D
1 DEWA AYU KETUT SURINATL,
Skep, MXes.

197202191994012001 - Ns.
NENGAH RUNIART, SXp., M.Kep,
SPMat.

Bimbingen  Sunal Bimish  Sernae Propesal

POTI20324059

NPt Diah Trisna Dewd

. Aanusan Keperawatan - Jurusan Program Studi Pendidian Profesi Ners
Fakutas * Program Profes

Semeter - 2

Syanst Sidang | Sedong Swripsd

Topik Masuhan Dosen
Berdingan mengeral  Revisl Judul KIAN
bl KIAN
2 e ACE juod Yang akan o
JUSU KIAN Gan BAB T tambahian jurnad pendukung pada latar
bekakang sewal intervensl yong akan dikakuian,
pestails 2agin tuluan khwsus, Bnjutkan BAS It
Bembingan mengenat AL judd KIAN
revtsi judul KIAN
Smbingan mengens  Revid Dagien metode penyuiunan karya imiah
BAs | Gan tambahian Gata prevokens! nyerl punGouUng
Paca bu ramd trimester 111
oo i< Ta Konsep teo Intervens slow stroka
dan Dback Mmassage, tambankan Gambar
mwm’gm
Pada bagian kaep teod
Bavbingan mengenal  ACC BAB 1, lanjuthkan BAB II
BASI
Bmbingan menpendl  Revisl DaQn prosedur PEIISENAN MARgR,
BAB I pendubungys
Bavbingan mengendl  Perbaid tita tuls b Judd, konsep
et BAB 1T 2800 nyerl punggung, Bnjutian BAB I
mm ACT BAS 11, lanjutian BAS 111
Bembingan revisl BAB 11 Parbadl ialimat yang digunakan
an BAB 111 penghajan, pirbak: it s
pengs hast b, pola =
yan BAB 111 9rosks agar sesual SOKI (minkmal
80 tanda/geala mayer)
Bembingan 8AS 11 ACC BAB 111, laajutian BAS IV dan V
PN revist BAB 111 Jrnal yong auns
dan BAB IV Jangan menggunakan sl yang
Sama dengan BAB |
gan BAY IV dan pada BAB I\
S ‘g\-m
o % Membuat k dan st hand
revisi BAB IV can BAB V  ringhas, pads bagian saan diperiias o
SRUNAKAN kEpRd SR
Bunbingan KIAN ACC BAB IV dan V , Gan ACC ankt ddang
lenghap (Holaman
Gepan, BAB 1 sampd
BAB V dan lamplean)
gan KIAN 1220 tults sesudian Gengan panduan,
engkap (Malaman fevisl abstrak, (rielasian penchajan ampal
gepan, BAB 1 sampal  avaluas, ACC Uen
BAB V dan lampran)
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Lampiran 9

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

.% Kemen keS € Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Putu Diah Trisna Dewi

NIM : P07120324059

Program Studi : Profesi Ners

Tahun Akademik : 2024/2025

Alamat ‘ : Desa Jimbaran, Kec Kuta Selatan, Kab Badung
Nomor HP/Email : 087859987213/ niputudiahtrisnadewi@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah Akhir Ners berupa tugas akhir dengan
judul :

“Asuhan Keperawatan Gangguan Rasa Nyaman Dengan Intervensi Slow Stroke
Back Massage Pada Ibu Hamil Trimester ITI Di Praktik Mandiri Bidan Tahun 2025”

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltckkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis sclama tetap mencantumkan nama penulis scbagai
pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam Karya Tulis Ilmiah Akhir
Ners ini, maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi
tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan scbagaimana mestinya.

Denpasar, 20 Mei 2025

|4

" Ni Patu'Diah Trisna Dewi
NIM. P07120324059
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