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BAB III 

KELRANGKA KONSELP 

A. Ke lrangka Konse lp 

  

 

 

Gambar 3. Ke lrangka Konse lp Pe lne llitian 

Pemeriksaan kadar glukosa 

darah 

Faktor Luar : 

1. Terkendali  

• Galur mencit 

• Umur  

• Berat badan 

• Jenis kelamin 

• Makanan dan 

minuman 

• Tempat hidup 

 
2. Tidak terkendali 

• Pathogenesis 

• Psikologi 

• Imunitas  

 

 

Jus Tomat 

Mencit (Mus musculus) dalam 

kondisi DM 

 

Kontrol 

Kadar Glukosa 

setelah  diberi 

Jus 

Analisis 

Berpengaruh atau tidak 

berpengaruh 

Kadar Glukosa 

setelah  diberi 

Jus 

: Dite lliti 

: Tidak ditelliti 
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Pelnje llasan : 

Pada ke lrangka konse lp diatas dijellaskan bahwa pe lnellitian ini melnggunakan 

sampell melncit delngan krite lria yakni dalam keladaan diabeltels me llitus, belrje lnis 

ke llamin jantan, belrat 28  hingga 40 g, be lrumur 30 sampai 120 hari. Melncit 

diadaptasikan dahulu dan dikondisikan me lnjadi diabelte ls me llitus, kelmudian 

dibeldakan melnjadi dua pelrlakuan, yakni ke llompok kontrol hanya dibe lrikan palelt 

“Hi-Pro-Vite l A594K” dan air, se ldangkan untuk ke llompok pelrlakuan dibelrikan 

pe llelt dan jus tomat sellama satu minggu. Se ltellah satu minggu dilakukan pelngukuran 

kadar glukosa darah selwaktu pada melncit.  

B. Variabe ll Pe lne llitian  

Me lnurut Sugiyono (2019), variabell pelne llitian melrupakan atribut, sifat atau nilai 

dari orang, obye lk atau kelgiatan yang me lmpunyai variasi te lrtelntu yang diputuskan 

untuk dipellajari dan ditarik kelsimpulannya ole lh pe lne lliti. Pada pelne llitian ini 

variabe ll yang dite lliti adalah kadar glukosa darah se lwaktu melncit selbellum dan 

se lsudah dibelrikan jus tomat. Adapun variabe ll pada pelne llitian ini telrdiri dari :  

1. Variabell belbas ( Inde lpe lndelnt variablel) : jus tomat 

2. Variabell telrikat (Delpe lndelnt variablel) : kadar gula darah selwaktu  
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C. De lfinisi Ope lrasional 

Tabe ll 2 

 De lfinisi Ope lrasional 

Variabe ll De lfinisi Ope lrasional Cara Pelngukuran 
Skala 

Pelngukuran 

Gula 

Darah 

Se lwaktu 

(GDS) 

Gula Darah Se lwaktu 

(GDS) adalah 

pe lngukuran kadar gula 

darah yang dapat 

diukur kapan saja 

tanpa batasan waktu 

telrte lntu atau 

melmpe lrhitungkan 

waktu konsumsi 

makan telrakhir. 

Se lmua sampell  darah  

diambil  dari  velna  e lkor  

tikus dan  kadar  glukosa  

darah  diukur  delngan 

glukome ltelr Ne lsco 

MultiChelck. 

 

Ratio   

Jus tomat Dipe lrolelh dari tomat 

yang dihaluskan 

de lngan me lnggunakan 

blelnde lr. Dosis jus 

tomat yang dibe lrikan 

yakni 0,31 ml – 0,45 

ml selbanyak 1x se lhari 

se llama tiga minggu. 

Pisau 

Ble lnde lr 

Saringan  

Nominal  

Me lncit 

(Mus 

musculus 

L.) 

Me lncit melrupakan 

salah satu helwan 

pe lnge lrat yang biasa 

dijadikan selbagai 

subje lk pelne llitian. 

Ide lntifikasi belrdasarkan : 

Jelnis ke llamin : Jantan 

BB : 28 hingga 40 g 

Umur : 30 sampai 120 

hari 

Ratio  

 

D. Hipote lsis 

Ada pe lngaruh pe lmbelrian jus tomat (Solanum lycopelrsicum L) pada melncit 

diabeltels me llitus telrhadap pelnurunan kadar glukosa darah se lwaktu. 

 

 

 

 

 


