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LAMPIRAN 

Lampiran  1. Persetujuan Etik/Ethical Approved 
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Lampiran  2. Surat Izin Penelitian Pasar Badung 
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Lampiran  3. Surat Izin Penelitian Puskesmas 
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Lampiran  4. Surat Izin Penelitian Laboratorium 
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Lampiran  5. Dokumentasi Kegiatan 

 

Persiapan alat dan bahan yang akan 

digunakan 

 

Menjelaskan tujuan dan prosedur 

penelitian kepada responden 

 

Pengisian informed consent dan lembar 

kuisioner 

 

Melakukan pengukuran tinggi badan pada 

reponden  

 

Melakukan pengukuran berat badan pada 

responden 

 

Melakukan pengambilan darah vena pada 

responden didampingi petugas puskesmas 
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Sampel disimpan pada cool box berisi 

ice pack dan thermometer suhu 2-80C 

 

Persiapan alat, bahan dan menulis kode 

sampel pada cuvet  

 

Melakukan pemipetan 500 µL serum 

 

Memasukkan 500 µL serum ke dalam 

masing-masing cuvet 

 

Memulai program Indiko untuk 

pemeriksaan asam urat 

 

Memasukkan cuvet ke dalam alat 

spektrofotometri dan hasil akan keluar 

dalam waktu 13 menit 
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Lampiran  6. Laporan Hasil Pemeriksaan Laboratorium 

 

 

Hasil Pemeriksaan Kimia Klinik 

No No Register Kode 

Sampel 

Hasil Pemeriksaan Urid 

Acid 

Satuan 

1. 24.04.02194 P1 3,7 mg/dl 

2. 24.04.02194 P2 5,9 mg/dl 

3. 24.04.02194 P3 6,1 mg/dl 

4. 24.04.02194 P4 3,5 mg/dl 

5. 24.04.02194 P5 5,9 mg/dl 

6. 24.04.02194 P6 6,0 mg/dl 

7. 24.04.02194 P7 5,0 mg/dl 

8. 24.04.02194 P8 5.8 mg/dl 

9. 24.04.02194 P9 5,9 mg/dl 

10. 24.04.02194 P10 6,3 mg/dl 

11. 24.04.02194 P11 2,6 mg/dl 

12. 24.04.02194 P12 5,8 mg/dl 

13. 24.04.02194 P13 6,6 mg/dl 

14. 24.04.02194 P14 6,5 mg/dl 

15. 24.04.02194 P15 5,9 mg/dl 
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16. 24.04.02194 P16 4,1 mg/dl 

17. 24.04.02194 P17 4,0 mg/dl 

18. 24.04.02194 P18 5,9 mg/dl 

19. 24.04.02194 P19 7,5 mg/dl 

20. 24.04.02194 P20 6,6 mg/dl 

21. 24.04.02194 P21 3,9 mg/dl 

22. 24.04.02194 P22 3,9 mg/dl 

 

Nilai Normal : Laki-Laki  : 3,4-7,0 mg/dl 

     Perempuan : 2,4-5,7 mg/dl 
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Hasil Pemeriksaan Kimia Klinik 

No No Register Kode 

Sampel 

Hasil Pemeriksaan Urid 

Acid 

Satuan 

1. 24.04.02242 P23 5,9 mg/dl 

2. 24.04.02242 P24 7,6 mg/dl 

3. 24.04.02242 P25 3,5 mg/dl 

4. 24.04.02242 P26 7,7 mg/dl 

5. 24.04.02242 P27 7,0 mg/dl 

6. 24.04.02242 P28 4,8 mg/dl 

7. 24.04.02242 P29 6,5 mg/dl 

8. 24.04.02242 P30 7,4 mg/dl 

9. 24.04.02242 P31 5,4 mg/dl 

10. 24.04.02242 P32 5,3 mg/dl 

11. 24.04.02242 P33 7,6 mg/dl 

12. 24.04.02242 P34 6,9 mg/dl 

13. 24.04.02242 P35 6,0 mg/dl 

14. 24.04.02242 P36 6,2 mg/dl 

16. 24.04.02242 P37 8,0 mg/dl 

17. 24.04.02242 P38 6,3 mg/dl 

18. 24.04.02242 P39 5,4 mg/dl 
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19. 24.04.02242 P40 4,0 mg/dl 

20. 24.04.02242 P41 6,5 mg/dl 

21. 24.04.02242 P42 7,6 mg/dl 

22. 24.04.02242 P43 6,6 mg/dl 

 

Nilai Normal  : Laki-Laki  : 3,4-7,0 mg/dl 

     Perempuan : 2,4-5,7 mg/dl 
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Lampiran  7. Rekapitulasi Hasil Penelitian 

Kode 

Responden 

Usia   Jenis  

Kelamin  

TB BB IMT Kategori 

IMT 

Kadar 

Asam 

Urat 

Kategori 

Asam 

Urat 

P1 50 Perempuan 156 43 17.6 Underweight 3.7 Normal 

P2 45 Perempuan 160 75 29.0 Obesitas 5.9 Tinggi 

P3 62 Perempuan 153 68 29.5 Obesitas 6.1 Tinggi 

P4 51 Perempuan 166 67 24.3 Normal 3.5 Normal 

P5 53 Perempuan 148 64 29.2 Obesitas 5.9 Tinggi 

P6 51 Perempuan 156 66 27.0 Overweight 6.0 Tinggi 

P7 49 Laki-Laki 157 58 24.1 Normal 5.0 Normal 

P8 60 Perempuan 153 66 28.0 Obesitas 5.8 Tinggi 

P9 55 Perempuan 145 56 27.0 Overweight 5.9 Tinggi 

P10 68 Perempuan 145 60 28.0 Obesitas 6.3 Tinggi 

P11 50 Perempuan 153 43 18,3 Underweight 2,6 Normal 

P12 70 Perempuan 161 59 23.0 Overweight 5,8 Tinggi 

P13 61 Perempuan 155 75 31.0 Obesitas 6.6 Tinggi 

P14 42 Perempuan 158 74 31.0 Obesitas 6.5 Tinggi 

P15 50 Perempuan 155 85 34.4 Obesitas 5.9 Tinggi 

P16 44 Laki-Laki 163 58 22.3 Normal 4.1 Normal 

P17 65 Perempuan 146 46 18.9 Normal 4.0 Normal 

P18 57 Perempuan 145 53 25.2 Overweight 5.9 Tinggi 

P19 50 Laki-Laki 165 65 23.8 Overweight 7,5 Tinggi 

P20 40 Perempuan 160 55 27.7 Obesitas 6.6 Tinggi 

P21 48 Perempuan 149 61 21.4 Normal 3.9 Normal 

P22 50 Perempuan 180 75 23.1 Normal 3.9 Normal 

P23 65 Perempuan 164 71 26.6 Overweight 5.9 Tinggi 

P24 60 Laki-Laki 150 70 31.1 Obesitas 7.6 Tinggi 

P25 64 Laki-Laki 152 50 21.6 Normal 3.5 Normal 

P26 41 Laki-Laki 170 84 29.0 Obesitas 7.7 Tinggi 

P27 58 Laki-Laki 155 53 22.0 Normal 7.0 Normal 

P28 57 Perempuan 163 50 18.8 Normal 4.8 Normal 
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P29 63 Perempuan 145 60 28.5 Obesitas 6.5 Tinggi 

P30 57 Perempuan 155 75 31.2 Obesitas 7.4 Tinggi 

P31 42 Perempuan 155 50 20.8 Normal 5.4 Normal 

P32 45 Perempuan 156 50 20.5 Normal 5.3 Normal 

P33 48 Laki-Laki 167 72 25.8 Overweight 7.6 Tinggi 

P34 57 Perempuan 142 54 26.7 Overweight 6.9 Tinggi 

P35 56 Laki-Laki 161 59 22.7 Normal 6.0 Normal 

P36 45 Laki-Laki 163 50 18.8 Normal 6.2 Normal 

P37 61 Perempuan 170 84 29.0 Obesitas 8.0 Tinggi 

P38 61 Perempuan 149 61 27.7 Obesitas 6.3 Tinggi 

P39 46 Perempuan 155 50 20.8 Normal 5.4 Normal 

P40 70 Perempuan 174 63 20.8 Normal 4.0 Normal 

P41 55 Perempuan 157 62 25.8 Overweight 6.5 Tinggi 

P42 47 Laki-Laki 153 65 27.7 Obesitas 7.6 Tinggi 

P43 41 Perempuan 147 56 26.6 Overweight 6.6 Tinggi 
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Lampiran  8. Analisis Data Statistik 

1. Uji deskriptif subyek penelitian 
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2. Uji deskriptif subyek penelitian 

 

3. Uji tabulasi silang subyek penelitian 
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4. Uji rank spearman indeks massa tubuh dengan kadar asam urat pedagang  
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Lampiran  9. Validasi Bimbingan Skripsi  
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Lampiran 10. Bukti Hasil Turnitin 
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