LAMPIRAN
Lampiran 1. Persetujuan Etik/Ethical Approved

P
“

Kementerian Kesehatan

Kemenkes primbaaum S
Denpasar Selatan, Bali 80224
S (0361) 710447

@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 0325 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Indeks Massa Tubuh Dengan Kadar Asam Urat Pada Pedagang di Pasar Badung
Desa Dangin Puri Kangin Kota Denpasar

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Putu Della Ambarani

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

kes Kemenkes Denpasar

,Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran Ethical Approval
Nomor : DP.04.02/F XXXII.25/ 0325 /2024
Tanggal : 02 April 2024

SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
Ni Putu Della | Hubungan Indeks Massa | Penelitian dapat -
Ambarani Tubuh Dengan Kadar Asam | dilanjutkan

Urat Pada Pedagang di
Pasar Badung Desa Dangin
Puri Kangin Kota Denpasar
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian Pasar Badung
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian Puskesmas

uorns e w0 a2l

PEMERINTAH KOTA DENPASAR

ru-a:-m .-vuu-(

DINAS KESEHATAN
eSS\ Jaae sk que s i qusa O S Ty
J Mnruh No. 8 Donpanr Kod. Pos 80111
Y bl e '.\ L-r‘l eroade r'\.--< e T\ 3" )
Tdepon (0361) 42480! Fax (036‘ ) 425369
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www go.id om.nl ga id

Denpasar,4 April 2024

No. Surat : 0009.2 /5161 / Dikes Kepada
Sifat : Biasa Yth Kepala UPTD Puskesmas |
Lampiran : - Dinas Kesehatan
Perihal : Permohonan ljin Penelitian Kec. Denpasar Barat
Di
Tempat

Menindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekes
Kemenkes Denpasar Nomor : PP.04.03/F.XXXII.18/0459/2024 tanggal 27 maret 2024,
perihal perohonan ijin penelitian dalam rangka tugas akhir mahasiswa, atas nama :

Nama : Ni Putu Della Ambarani
NIM : P07133220065

Maka dengan ini kami sampaikan agar saudara Kepala UPTD Puskesmas dapat
membantu dan memfasilitasi penelitian dimaksud sesuai ketentuan yang berlaku.
Demikian disampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Dokumen ini ditandatangani secara
elektronik oleh:
Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar

¢
[+ 3

Pembina Tk |
NIP. 196709151998032003

Tembusan Disampaikan Kepada :

1. Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekes Kemenkes Denpasar
2. Yang bersangkutan

Dokumen ini i secara sertifikat yang i oleh BSrE
Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan digital

3 yang resmi dan sah yang keabsahannya dapat diakses di alamat:

« https:/esurat _sural_keluar_sign/tte-000623-SRT-0420241_conv.pdf

Elektronik

' Balai A
Sertifikasi Az
‘ il
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Lampiran 4. Surat [zin Penelitian Laboratorium

PEMERINTAH PROVINSI BALI

DINAS KESEHATAN
\av’u?mv?m\ﬂmtﬂvu?n‘)h?maﬂu)a’lﬁvummn’l
UPTD. BALAI LABORATORIUM KESEHATAN
'?mwmrfhwm@u'w?&@e&mwg

KERTHI BALI SADHAJIWA PROVINSI BALI
-.-v_m"lu e L RUSPUIC T E P NS r~—3('_'.—:g-.:)\-rw.: './‘.w':(-v; ATT)\R R T AWYY
JALAN ANGSOKA NOMOR 12, DENPASAR - BALI (80239) TELEPON (0361) 221698

WEBSITE : https:/balailabkes.baliprov.go.id , EMAIL : labkes@baliprov.go.id

Bali, 22 April 2024
Nomor : B.11.000/2681/YanMutu-Labkes/Diskes Kepada
Sifat . Biasa Yth. Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium
Lampiran : - Medis Poltekkes Denpasar
Hal . Izin Penelitian di -

Tempat

Schubungan dengan surat PP.04.03/F. XXXII.18/0316/2024 tanggal 15 Pebruari 2024, hal
Permohonan Izin Penelitian, bersama ini kami mengizinkan Mahasiswa Program Jurusan

Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar, yang di sebutkan di bawah ini :

Nama : Ni Putu Della Ambarani
NIM : P07134220065
Prodi/Program : TLM/Sarjana Terapan

Judul Proposal

: Hubungan Indeks Massa Tubuh Dengan Kadar Asam Urat Pada

Pedagang di Pasar Badung Desa Dangin Puri Kangin Kota Denpasar

Untuk melakukan Penelitian di UPTD. Balai Laboratorium Keschatan Kerthi Bali Sadhajiwa

Provinsi Bali .

Demikian kami sampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ditandatangani secara elektronik oleh :

) Plt. KEPALA UPTD.

dr. NI Made Rindra Hermawathi, Sp.PK
Pembina IV/a

NIP. 19810813 200902 2 005

Dokumen ini telah secara = ;
Balai
Sertifikasi 1 sertifikat M/ um‘ﬂ

Elektronik yang diterbitkan oleh BSIE SANGGA BURTA
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Lampiran 5. Dokumentasi Kegiatan

Persiapan alat dan bahan yang akan Menjelaskan tujuan dan prosedur

digunakan penelitian kepada responden

Pengisian informed consent dan lembar ~ Melakukan pengukuran tinggi badan pada

kuisioner reponden
Fr oy

Melakukan pengukuran berat badan pada  Melakukan pengambilan darah vena pada

responden responden didampingi petugas puskesmas
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1.2

Sampel disimpan pada cool box berisi Persiapan alat, bahan dan menulis kode
ice pack dan thermometer suhu 2-8°C sampel pada cuvet

Memasukkan 500 pL serum ke dalam

masing-masing cuvet

Memulai program Indiko untuk Memasukkan cuvet ke dalam alat
pemeriksaan asam urat spektrofotometri dan hasil akan keluar

dalam waktu 13 menit

68



Lampiran 6. Laporan Hasil Pemeriksaan Laboratorium

Daokter Pengirim APS No register 24 04.02194

Tgl Terima Sampel ~ 01-04-2024 Nama Ni Putu Della Ambarani

Tgl Periksa Sampel 01-04-2024 Alamat Dusun Kaja, Desa Junggut Batu
Bahan/ Sampel Serum Tgl lahir / L/P /  Perempuan
Petugas Pemeriksa Ni Putu Heny Yudiani Lestari, A Md Kes  NIK 5105016804020002

Hasil Pemeriksaan Kimia Klinik

No No Register Kode Hasil Pemeriksaan Urid Satuan
Sampel Acid

1. 24.04.02194 P1 3,7 mg/dl
2. 24.04.02194 P2 5,9 mg/dl
3. 24.04.02194 P3 6,1 mg/dl
4. 24.04.02194 P4 3,5 mg/dl
5. 24.04.02194 P5 5,9 mg/dl
6. 24.04.02194 P6 6,0 mg/dl
7. 24.04.02194 P7 5,0 mg/dl
8. 24.04.02194 P8 5.8 mg/dl
9. 24.04.02194 P9 5.9 mg/dl
10. 24.04.02194 P10 6,3 mg/dl
11. 24.04.02194 P11 2,6 mg/dl
12. 24.04.02194 P12 5,8 mg/dl
13. 24.04.02194 P13 6,6 mg/dl
14. 24.04.02194 P14 6,5 mg/dl
15. 24.04.02194 P15 59 mg/dl
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16. 24.04.02194 P16 4,1 mg/dl
17. 24.04.02194 P17 4,0 mg/dl
18. 24.04.02194 P18 59 mg/dl
19. 24.04.02194 P19 7,5 mg/dl
20. 24.04.02194 P20 6,6 mg/dl
21. 24.04.02194 P21 3,9 mg/dl
22. 24.04.02194 P22 3,9 mg/dl
Nilai Normal : Laki-Laki  :3,4-7,0 mg/dl
Perempuan  :2,4-5,7 mg/dl
Mengetahui,

Penanggung Jawab Laboratorium Klinik

b N

Bali, 01 April 2024
Verifikator,

ed
NIP. 19880305 201101 1 001

No.Dok:MI4/MT/F/.
LABKES PRO. 0_3l
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Dokter Pengirim APS

Tgl Tenima Sar

Tgl Periksa Sampel

Bahaw' Sampel

Petugas Pemeriksa

mpel 03-04-2024
03-04-2024
Serum

Luh Putu Gunita Jayasri, A Md AK

No register
Nama

Alamat

Tgl lahir / L/P

NIK

24 04 02242

Ni Putu Della Ambarani

Dusun Kaja, Desa Junggut Batu

28-04-2002

5105016804020002

Perempuan

Hasil Pemeriksaan Kimia Klinik

No No Register Kode Hasil Pemeriksaan Urid Satuan
Sampel Acid
1. 24.04.02242 P23 5,9 mg/dl
2. 24.04.02242 P24 7,6 mg/dl
3. 24.04.02242 P25 3,5 mg/dl
4. 24.04.02242 P26 7,7 mg/dl
5. 24.04.02242 P27 7,0 mg/dl
6. 24.04.02242 P28 4,8 mg/dl
7. 24.04.02242 P29 6,5 mg/dl
8. 24.04.02242 P30 7,4 mg/dl
9. 24.04.02242 P31 5,4 mg/dl
10. 24.04.02242 P32 53 mg/dl
I1. 24.04.02242 P33 7,6 mg/dl
12. 24.04.02242 P34 6,9 mg/dl
13. 24.04.02242 P35 6,0 mg/dl
14. 24.04.02242 P36 6,2 mg/dl
16. 24.04.02242 P37 8,0 mg/dl
17. 24.04.02242 P38 6,3 mg/dl
18. 24.04.02242 P39 5,4 mg/dl
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19. 24.04.02242 P40 4,0 mg/dl
20. 24.04.02242 P41 6,5 mg/dl
21. 24.04.02242 P42 7,6 mg/dl
22. 24.04.02242 P43 6,6 mg/dl
Nilai Normal : Laki-Laki  :3,4-7,0 mg/dl
Perempuan :2,4-5,7 mg/dl
Mengetahui, Bali, 01 April,2024

Penanggung Jaw Laboratorium Klinik

Verifikator,

e N
NIP. 19880305 201101 1001

LABKEé PRO. No. Dok MI4/MT/F/31
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Lampiran 7. Rekapitulasi Hasil Penelitian

Kode Usia Jenis TB | BB | IMT | Kategori | Kadar | Kategori
Responden Kelamin IMT Asam | Asam
Urat Urat
P1 50 | Perempuan | 156 | 43 | 17.6 | Underweight | 3.7 Normal
P2 45 | Perempuan | 160 | 75 | 29.0 Obesitas 5.9 Tinggi
P3 62 | Perempuan | 153 | 68 | 29.5 Obesitas 6.1 Tinggi
P4 51 | Perempuan | 166 | 67 | 24.3 Normal 3.5 Normal
P5 53 | Perempuan | 148 | 64 | 29.2 Obesitas 5.9 Tinggi
P6 51 | Perempuan | 156 | 66 | 27.0 | Overweight 6.0 Tinggi
P7 49 | Laki-Laki | 157 | 58 | 24.1 Normal 5.0 Normal
P8 60 | Perempuan | 153 | 66 | 28.0 Obesitas 5.8 Tinggi
P9 55 | Perempuan | 145 | 56 | 27.0 | Overweight 59 Tinggi
P10 68 | Perempuan | 145 | 60 | 28.0 Obesitas 6.3 Tinggi
P11 50 | Perempuan | 153 | 43 | 18,3 | Underweight | 2,6 Normal
P12 70 | Perempuan | 161 | 59 | 23.0 | Overweight 5,8 Tinggi
P13 61 | Perempuan | 155 | 75 | 31.0 Obesitas 6.6 Tinggi
P14 42 | Perempuan | 158 | 74 | 31.0 Obesitas 6.5 Tinggi
P15 50 | Perempuan | 155 | 85 | 34.4 Obesitas 5.9 Tinggi
P16 44 | Laki-Laki | 163 | 58 | 22.3 Normal 4.1 Normal
P17 65 | Perempuan | 146 | 46 | 18.9 Normal 4.0 Normal
P18 57 | Perempuan | 145 | 53 | 25.2 | Overweight 59 Tinggi
P19 50 | Laki-Laki | 165 | 65 | 23.8 | Overweight 7,5 Tinggi
P20 40 | Perempuan | 160 | 55 | 27.7 Obesitas 6.6 Tinggi
P21 48 | Perempuan | 149 | 61 | 21.4 Normal 3.9 Normal
P22 50 | Perempuan | 180 | 75 | 23.1 Normal 3.9 Normal
P23 65 | Perempuan | 164 | 71 | 26.6 | Overweight 5.9 Tinggi
P24 60 | Laki-Laki | 150 | 70 | 31.1 Obesitas 7.6 Tinggi
P25 64 | Laki-Laki | 152 | 50 | 21.6 Normal 3.5 Normal
P26 41 | Laki-Laki | 170 | 84 | 29.0 Obesitas 7.7 Tinggi
P27 58 | Laki-Laki | 155 | 53 | 22.0 Normal 7.0 Normal
P28 57 | Perempuan | 163 | 50 | 18.8 Normal 4.8 Normal
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P29 63 | Perempuan | 145 | 60 | 28.5 Obesitas 6.5 Tinggi
P30 57 | Perempuan | 155 | 75 | 31.2 Obesitas 7.4 Tinggi
P31 42 | Perempuan | 155 | 50 | 20.8 Normal 5.4 Normal
P32 45 | Perempuan | 156 | 50 | 20.5 Normal 53 Normal
P33 48 | Laki-Laki | 167 | 72 | 25.8 | Overweight 7.6 Tinggi
P34 57 | Perempuan | 142 | 54 | 26.7 | Overweight 6.9 Tinggi
P35 56 | Laki-Laki | 161 | 59 | 22.7 Normal 6.0 Normal
P36 45 | Laki-Laki | 163 | 50 | 18.8 Normal 6.2 Normal
P37 61 | Perempuan | 170 | 84 | 29.0 Obesitas 8.0 Tinggi
P38 61 | Perempuan | 149 | 61 | 27.7 Obesitas 6.3 Tinggi
P39 46 | Perempuan | 155 | 50 | 20.8 Normal 54 Normal
P40 70 | Perempuan | 174 | 63 | 20.8 Normal 4.0 Normal
P41 55 | Perempuan | 157 | 62 | 25.8 | Overweight 6.5 Tinggi
P42 47 | Laki-Laki | 153 | 65 | 27.7 Obesitas 7.6 Tinggi
P43 41 | Perempuan | 147 | 56 | 26.6 | Overweight 6.6 Tinggi
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Lampiran 8. Analisis Data Statistik

1.

Uji deskriptif subyek penelitian

Jenis Kelamin

Curmulative
Freguency | Percent | “alid Percent Percent
Valid Laki-Laki 11 5.6 295 29.6
Perempuan 32 744 744 100.0
Total 43 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Freguency Fercent | “Walid Percent Fercent
Valid 40 1 273 273 23
41 2 47 47 7.0
42 2 47 47 11.6
44 1 2.3 2.3 14.0
45 3 7.0 7.0 20.9
46 1 273 273 2373
47 1 273 273 248 6
48 2 47 47 a0z
44 1 2.3 2.3 326
a0 g 11.6 11.6 442
51 2 4.7 4.7 48.8
a3 1 2.3 2.3 a1.2
A4 2 47 4.7 55.8
56 1 2.3 2.3 aa.1
a7 4 5.3 9.3 B7.4
58 1 2.3 2.3 G498
&0 2 47 4.7 74.4
B1 3 7.0 7.0 a1.4
62 1 2.3 2.3 X
63 1 2.3 2.3 26.0
64 1 273 273 aa.4
B4 2 47 47 493.0
ilE 1 273 273 8953
il 2 47 4.7 100.0
Total 43 100.0 100.0
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2. Uji deskriptif subyek penelitian

Kategori IMT
_ Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Kurus 2 47 47 4.7
Normal 15 34.9 349 39.5
Obesitas 16 37.2 37.2 76.7
Overweight 10 23.3 23.3 100.0
Total 43 100.0 100.0
Kategori Asam Urat
_ Cumulative
Fregquency Percent | Valid Percent Percent
Valid Normal 17 395 395 395
Tingai 26 60.5 60.5 100.0
Total 43 100.0 100.0
3. Uji tabulasi silang subyek penelitian
Indeks Massa Tubuh * Asam Urat Crosstabulation
Asam Urat
Mormal Tinggi Total
Indeks Massa Tubuh  MNormal Count 15 ] 146
fumtg'” Indeks Massa 100.0% 0.0% | 100.0%
% within Asam Urat 85.2% 0.0% 34.9%
% of Total 34.9% 0.0% 34.9%
Ohesitas Count 0 16 16
% within Indeks Massa
Tubuh 0.0% 100.0% 100.0%
% within Asam Urat 0.0% 61.5% T.2%
% of Total 0.0% T.2% AT.2%
Cverweight Count 0 10 10
% within Indeks Massa
Tubuh 0.0% 100.0% 100.0%
% within Asam Urat 0.0% 38.5% 233%
% of Total 0.0% 23.3% 233%
Underweight  Count 2 ] 2
% within Indeks Massa
Tubuh 100.0% 0.0% 100.0%
% within Asam Urat 11.8% 0.0% 4.7%
% of Total 4.7% 0.0% 4.7%
Total Count 17 26 43
% within Incdeks Massa
Tubuh 395% 60.5% 100.0%
% within Asam Urat 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 35.5% 60.5% 100.0%
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Correlations

4. Uji rank spearman indeks massa tubuh dengan kadar asam urat pedagang

Indeks Massa Kadar Asam
Tubuh Lirat
Spearman'srtho  Indeks Massa Tubuh  Carrelation Coefficient 1.000 B2T
Sig. (2-tailed) noa
M 43 43
Kadar Azam Urat Correlation Coefficient E27" 1.000
Sin. (2-tailed) 0oa
M 43 43

. Correlation is sianificant atthe 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 9. Validasi Bimbingan Skripsi

’ Data Skripsi Mahasiswa

Skripsi

NIM P07134220065

Nama Mahasiswa

. Fakultas
Info Akademik
Semester : 8
Bimbingan | Jurnal limiah | Seminar Proposal Syarat Sidang

Ni Putu Della Ambarani

Sidang Skripsi

. Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Jurusan Program Studi Teknologi
" Laboratorium Medis Program Sarjana Terapan

No

il

Dosen

196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si
196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si
196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si
196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si
196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si
196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, 5.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si
196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si
196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196208181983031009 - NYOMAN MASTRA, SKM, S.Pd, M.Si

196804202002122004 - DR. dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M.Biomed

196804202002122004 - DR. dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M.Biomed

196804202002122004 - DR. dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M.Biomed

196804202002122004 - DR. dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M.Biomed

196804202002122004 - DR. dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M.Biomed

196804202002122004 - DR. dr. | GUSTI AGUNG DEWI
SARIHATI, M.Biomed
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Lampiran 10. Bukti Hasil Turnitin

TURN STR_VIIIB_065_Ni Putu Della Ambarani[1].docx
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini .

Nama . Ni Putu Della Ambarani

NIM : P07134220065

Program Studi : Sarjana Terapan

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik :2023/2024

Alamat Dusun Kaja I Desa Jungutbatu, Nusa Penida, Klungkung
No Hp/Email : 085738359958/71 .niputudellaambarani02@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul :

Hubungan Indeks Massa Tubuh Dengan Kadar Asam Urat Pada Pedagang di Pasar Badung
Desa Dangin Pun Kangin Kota Denpasar

Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan Hak
Bebas Royalti Non Eksklusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam
pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

1. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam Karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum
yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes
Denpasar.

Demikian surat penyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 2 Juli 2024
Mahasiswa Bersangkutan
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