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Lampiran 1 Permohonan Izin Penelitian 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SDM  

KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR 
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK) 

 

Alamat : Jl. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan  

Telp : (0361) 710447 FAX : (0361) 710448 

Website: www.poltekkes-denpasar.ac.id 
 

FORMULIR PERMOHONAN KAJI ETIK PENELITIAN KESEHATAN YANG 
MELIBATKAN HEWAN COBA SEBAGAI SUBJEK 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 
 
Nama   : Desak Made Lestari Dewi 

NIM/NIP  : P07134220010 

Institusi  : Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Judul penelitian : Pengaruh Pemberian VCO dengan Suplementasi Ekstrak 
Daun Intaran (Azadirachta indica) terhadap Kadar IL-6 pada 
Penyembuhan Luka Tikus Model Diabetes Melitus 

Reviewer/Pembimbing: 1. Luh Ade Wilan Krisna, S.Si., M.Ked., P.hD 

    2. Dr. dr. I Gst Agung Dewi Sarihati, M.Biomed 

Penelitian didanai oleh: Swadana 
 
Mengajukan permohonan kaji etik penelitian kepada Komisi Etik Penelitian 
Kesehatan Poltekkes Denpasar 
Bersama permohonan ini saya lampirkan perlengkapan sebagai berikut: 
Ö Permohonan dan isian kaji etik penelitian yang melibatkan manusia 
Ö Persetujuan proposal penelitian dengan tanda tangan pembimbing 
Ö Proposal penelitian (Pendahuluan sampai Metode Penelitian) 
Ö Ringkasan proposal/protokol 
Ö CV Peneliti 
� PSP (informed consent) 
� Draft kuesioner/panduan in-depth interview/panduan FGD 
� Untuk penelitian multi senter: melampirkan persetujuan etik 

(ethical approval) dari institusi lain (bila ada) 
 

Denpasar, 24 November 2023 
Pemohon, 

 
 

Desak Made Lestari Dewi 

http://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
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Lampiran 2 Anggaran Biaya Penelitian 

No. Jenis Kegiatan Jumlah Harga Satuan Biaya 

A. Tahan Persiapan 

1.  Penyusunan 
proposal 

1/paket Rp75.000,00 Rp75.000,00 

2. Penggandaan 
proposal 

3/paket Rp35.000,00 Rp105.000,00 

3. Jilid cover 
proposal 

4/paket Rp10.000,00 Rp40.000,00 

Sub Total Biaya Rp220.000,00 

B. Tahap Pelaksanaan 

1.  Reagen Kit 
ELISA 

1/paket Rp9.000.000 Rp9.000.000 

2. Tikus Wistar 25/ekor Rp90.000,00 Rp2.250.000,00 

3. Handscoon 1/box Rp35.000,00 Rp35.000,00 

4.  Plaster  1/box Rp70.000,00 Rp70.000,00 

5.  Kasa steril 1/box Rp85.000,00 Rp85.000,00 

6. Tabung tanpa 
antikoagulan 

50/buah Rp1.000,00 Rp50.000,00 

7. Tabung 
hematokrit 

1/box Rp48.000,00 Rp48.000,00 

Sub Total Biaya Rp11.538.000,00 

C. Tahap Akhir 

1. Penyusunan 
Skripsi 

1/paket Rp75.000,00 Rp75.000,00 

2. Penggandaan 
Skripsi 

3/paket Rp35.000,00 Rp105.000,00 

3. Jilid cover skripsi 4/paket Rp10.000,00 Rp40.000,00 

Sub Total Biaya Rp220.000,00 

JUMLAH TOTAL BIAYA Rp13.978.000,00 

 
 
 
 

  



66 
 

Lampiran 3 Jadwal Kegiatan Penelitian 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN SKRIPSI 
PENGARUH PEMBERIAN VCO DENGAN SUPLEMENTASI EKSTRAK DAUN INTARAN (Azadirachta indica)  

TERHADAP KADAR IL-6 PADA PENYEMBUHAN LUKA TIKUS MODEL DIABETES MELITUS 
Kegiatan 2023 2024 

September Oktober November Desember Januari Februari Maret April 
Tahap Persiapan 

1. Pengajuan Judul          
2. Study Pendahuluan         
3. Penyusunan Proposal         
4. Konsultasi Proposal         
5. Seminar Proposal         
6. Perbaikan Proposal         

Tahap Pelaksanaan 
1. Pengurusan Izin Penelitian         
2. Pengumpulan Data         
3. Pengolahan Data         
4. Analisa Data         

Tahap Akhir  
1. Penyusunan Laporan         
2. Seminar Hasil Penelitian         
3. Perbaikan          
4. Publikasi Hasil Penelitian         
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Lampiran 4 Izin Penelitian 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL 
Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 0093 /2024 

 

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes 
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan 
protokol penelitian yang berjudul : 
 
Pengaruh Pemberian VCO dengan Suplementasi Ekstrak Daun Intaran (Azadirachta indica) 
terhadap Kadar IL- 6 pada Penyembuhan Luka Tikus Model Diabetes Melitus 
 
dengan Ketua Pelaksana/Peneliti Utama : 
 
Desak Made Lestari Dewi 
 
LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu 
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1 
(satu) tahun 
 
Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes 

Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan 

penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol) 

 

                                          
 
 
 
 
 

  

Denpasar, 1 Maret 2024 

Ketua, 

 

 

                     
Dr.Ni Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes 
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Lampiran 5 Rekapitulasi Data 
 

No Kelompok Nama 
Diameter 

Luka hari ke-
14 

Il-6 
(Hari ke-

4) 

Il-6 (Hari 
ke-14) 

Berat 
Badan 

Gula 
darah 

1 

(-) 

A 1,24 16,933 8,774 114 356 

2 J 2,26 14,032 11,361 120 178 

3 N 0,94 15,465 10,266 118 131 

4 O 5,1 16,808 12,007 117 128 

5 

(+) 

B 0,84 13,276 10,614 120 400 

6 C 1,26 12,754 8,704 117 247 

7 P 0,61 14,361 10,59 119 126 

8 Q 0 11,659 10,127 113 129 

9 

5% 

E 1,71 14,017 7,082 102 359 

10 K 3,22 19,072 7,206 110 158 

11 S 0,52 14,595 10,913 107 127 

12 T  0,65 16,485 10,535 116 126 

13 

10% 

F 0 18,774 8,624 120 169 

14 G 0,53 17,057 8,077 120 460 

15 L 0 18,998 7,928 111 149 

16 U 0 19,52 10,535 120 136 

17 

15% 

H 1,16 19,47 10,117 118 341 

18 I 2,45 16,893 11,51 120 290 

19 M 3,25 20,192 9,55 118 205 

20 W  0 15,216 9,072 115 172 
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Lampiran 6 Hasil Uji Statistika 
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Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian 
 

Kegiatan Penelitian Lokasi Penelitian Dokumentasi Penelitian 

Penelitian kelompok tikus 
batch 1: 

a. Penimbangan tikus 
b. Pemberian STZ pada 

tikus 
c. Pengukuran gula darah 

puasa tikus 
d. Pembuatan luka diameter 

5 mm pada punggung 
tikus 

e. Pemberian perlakuan 
pada tikus 

f. Pengamatan diameter 
luka tikus selama 14 hari 

g. Pengambilan darah 
(serum) tikus 

Lab Pemeliharaan 
dan Pembiakan 

Hewan Percobaan 
Bio Mice and Rat 

 

Penelitian kelompok tikus 
batch 2: 

a. Penimbangan tikus 
b. Pemberian STZ pada 

tikus 
c. Pengukuran gula darah 

puasa tikus 
d. Pembuatan luka diameter 

5 mm pada punggung 
tikus 

e. Pemberian perlakuan 
pada tikus 

f. Pengamatan diameter 
luka tikus selama 14 hari 

g. Pengambilan darah 
(serum) tikus 

Lab Pemeliharaan 
dan Pembiakan 

Hewan Percobaan 
Bio Mice and Rat 

 

 

Penelitian kelompok tikus 
batch 3: 

a. Penimbangan tikus 
b. Pemberian STZ pada 

tikus 
c. Pengukuran gula darah 

puasa tikus 
d. Pembuatan luka diameter 

5 mm pada punggung 
tikus 

Lab Pemeliharaan 
dan Pembiakan 

Hewan Percobaan 
Bio Mice and Rat 
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e. Pemberian perlakuan 
pada tikus 

f. Pengamatan diameter 
luka tikus selama 14 hari 

g. Pengambilan darah 
(serum) tikus 

 

Pemeriksaan IL-6 Metode 
ELISA Sandwich 

Laboratorium 
Imunoserologi 

Poltekkes 
Kemenkes 
Denpasar 

 

 
 

  



VALIDASI BIMBINGAN 

 











SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Desak Made Lestari Dewi 

NIM   : P07134220010 

Program Studi  : Sarjana Terapan  

Jurusan  : Teknologi Laboratorium Medis 

Tahun Akademik : 2023/2024 

Alamat   : Br. Sunia, Werdi Bhuwana, Mengwi, Badung, Bali 

No. HP  : 085936182867 

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan judul : 

Pengaruh Pemberian Virgin Coconut Oil Dengan Suplementasi Ekstrak Daun 

Intaran (Azadirachta indica) terhadap Kadar Interleukin-6 pada 

Penyembuhan Luka Tikus Model Diabetes Melitus Tipe 2 

Dan menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet 

atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan 

nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.  

1. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari 

terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka 

segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa 

melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.  

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

Denpasar, 10 Juni 2024 
Mahasiswa Bersangkutan 

 
 
 
 

Desak Made Lestari Dewi 
NIM. P07134220010 
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