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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada: 

Yth. Saudara/Saudari Calon Responden 

Di 

Sidakarya, Kecamatan Denpasar 

Selatan, Kota Denpasar, Bali 

Dengan hormat 

Saya selaku mahasiswa program studi Sarjana Terapan Teknologi 

Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Denpasar akan melaksanakan penelitian 

dengan judul “Perbedaan Kadar Hemoglobin Menggunakan Sampel Darah Yang 

Diperiksa Segera Dan Ditunda 8 Jam Pada Mahasiswa Poltekkes Kemenkes 

Denpasar” sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi Sarjana Terapan 

Teknologi Laboratorium Medis. Berkaitan dengan tujuan tersebut, peneliti mohon 

kesediaan saudara/i untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi 

bagi peneliti.  

Demikian permohonan ini peneliti sampaikan dan atas partisipasinya, peneliti 

mengucapkan terima kasih. 

Sidakarya,………………… 

Peneliti, 

 

I Gede Yudi Kristiawan 

NIM. P07134220041 
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Lampiran 2. Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa.  Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

 

Penelitian ini bertujuan untuk Untuk mengetahui perbedaan kadar hemoglobin 

menggunakan sampel darah yang diperiksa segera dan ditunda 8 jam pada 

mahasiswa Poltekkes Kemenkes Denpasar. Jumlah peserta sebanyak 42 orang, 

setiap peserta atau mahasiswa akan diberikan nomor unik yang kemudian akan 

dilakukan pengunduian untuk memilih mahasiswa secara acak dan memastikan 

setiap mahasiswa memiliki peluang yang setara untuk dipilih. Peserta akan 

dilakukan pengambilan darah vena. 

Judul  Perbedaan Kadar Hemoglobin Menggunakan Sampel Darah Yang 

Diperiksa Segera Dan Ditunda 8 Jam Pada Mahasiswa Poltekkes 

Kemenkes Denpasar 

Peneliti Utama I Gede Yudi Kristiawan 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian Tempat pengambilan sampel pada penelitian ini dilakukan di 

Poltekkes Kemenkes Denpasar, Kecamatan Denpasar Selatan dan 

tempat pemeriksaan sampel di laboratorium Poltekkes Kemenkes 

Denpasar. 

Sumber pendanaan Swadana 
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Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat 

kepada peserta penelitian.  Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih 

banyak tentang Perbedaan Kadar Hemoglobin Menggunakan Sampel Darah Yang 

Diperiksa Segera Dan Ditunda 8 Jam Pada Mahasiswa Poltekkes Kemenkes 

Denpasar. Efek atau dampak awal dari perlakuan pengambilan darah vena sangat 

jarang terjadi, tetapi dapat menimbulkan memar. Bila menimbulkan memar dapat 

mengompresnya dengan air hangat.  

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan 

snack sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Kompensasi 

lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan selama 

menjadi peserta penelitian ini berupa uang senilai Rp. 50.000.  Peneliti menjamin 

kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik 

dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.  

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi.  Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta 

peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang 

akan diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini 

dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain. 

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik 
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benar-benar memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi 

Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik. 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi 

peneliti : I Gede Yudi Kristiawan/HP 082223778411. 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta *penelitian/Wali. 
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Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   :  

Umur   :  

Jenis Kelamin  :  

Alamat   : 

 

Peserta / Subyek Penelitian 

 

 

 

 

(……………………………………) 

 

Tanggal :       /       /  

Peneliti 

 

 

 

 

I Gede Yudi Kristiawan 

NIM. P07134220041 

Tanggal :       /       / 

 

 

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan dengan 

benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

 

Wali 

 

 

 

(………………………………………) 

Tanggal :       /       / 

 

*  coret yang tidak perlu 
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Lampiran 3. Rekapitulasi Data 

No 
No 

Responden 
Usia 

Jenis 

Kelamin 

Kadar Hemoglobin (g/dl) 

Sampel segera 

diperiksa 

Sampel ditunda 

selama 8 jam 

1. 01 21 Laki-laki 16.3 17.6 

2. 02 22 Laki-laki 16.0 16.8 

3. 03 21 Perempuan 13.0 13.2 

4. 04 21 Perempuan 13.5 13.3 

5. 05 21 Perempuan 16.3 14.9 

6. 06 21 Perempuan 13.0 12.9 

7. 07 22 Perempuan 14.6 14.8 

8. 08 22 Perempuan 13.8 13.1 

9. 09 21 Perempuan 13.5 13.6 

10. 10 22 Laki-laki 15.5 16.3 

11. 11 21 Perempuan 15.2 12.5 

12. 12 21 Perempuan 14.8 12.4 

13. 13 21 Laki-laki 15.4 15.8 

14. 14 21 Laki-laki 16.4 16.0 

15. 15 21 Perempuan 11.4 11.3 

16. 16 22 Perempuan 12.9 12.7 

17. 17 21 Perempuan 14.2 14.0 

18. 18 21 Perempuan 16.4 15.1 

19. 19 21 Perempuan 15.2 14.3 

20. 20 21 Perempuan 14.7 13.2 

21. 21 22 Perempuan 13.5 13.2 

22. 22 21 Perempuan 14.3 13.8 

23. 23 20 Perempuan 14.4 14.2 

24. 24 21 Laki-laki 15.4 15.8 

25. 25 20 Perempuan 13.2 12.5 

26. 26 22 Perempuan 12.7 13.2 

27. 27 22 Perempuan 12.5 12.2 

28. 28 21 Laki-laki 16.5 16.1 

29. 29 22 Laki-laki 16.2 15.5 

30. 30 21 Perempuan 15.3 16.5 

31. 31 22 Perempuan 13.2 12.2 

32. 32 21 Perempuan 15.4 15.1 

33. 33 22 Laki-laki 16.6 16.9 

34. 34 21 Perempuan 12.8 12.2 

35. 35 22 Perempuan 14.2 14.8 
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36. 36 22 Perempuan 14.2 13.7 

37. 37 21 Perempuan 15.7 14.9 

38. 38 21 Perempuan 17.7 17.1 

39. 39 21 Perempuan 12.3 13.1 

40. 40 21 Perempuan 13.6 13.2 

41. 41 22 Perempuan 14.5 14.1 

42. 42 21 Perempuan 15.3 14.9 
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Lampiran 4. Surat Persetujuan Komisi Etik Penelitian 
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Lampiran 5. Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 6. Hasil Olah Data SPSS  

 

 

Gambar 4. Karakteristik berdasarkan jenis kelamin 

 

 

 

Gambar 5.Uji normalitas data metode Kolmogorov-Smirnov 

 

 

 

Gambar 6. Uji Paired Sample T-Test 
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Lampiran 7. Dokumentasi Kegiatan 

  

Pengambilan darah vena 
Pemipetan reagen drubkin ke 

tabung reaksi 

  

Pemipetan sampel darah 
Sampel darah ditambahkan ke 

tabung reaksi 

  
Pemeriksaan kadar hemoglobin 

(Cyanmethemoglobin) 
Pencatatan hasil 
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Penyimpanan sampel darah 
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Lampiran 8. Hasil Penelitian 
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Lampiran 9. Hasil Turnitin 
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SURAT PERNYAT AAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama 

NIM 

Program Studi 

Jurusan 

: I Gede Yudi Kristiawan 

: P07 I 3422004 I 

: Sarjana Terapan Teknologi Laboratorium Medis 

: Teknologi Laboratorium Medis 

Tahun Akademik : 2023/2024 

Alamat : Sidakarya, Denpasar Selatan 

Nomor Hp/Email : 082223778411 / 45.yudikristiawan@gmail.com 

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul: 

Perbedaan Kadar Hemoglobin Menggunakan Sampel Darah Yang Diperiksa 

Segera Dan Ditunda 8 Jam Pada Mahasiswa Poltekkes Kemenkes 

Denpasar. 

Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikaMya di 

internet atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap 

mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta. 

I. Pemyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari 

terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini, maka 

segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa 

melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

Demikian surat pemyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

Denpasar, 20 Juni 2024 

Mahasiswa Bersangkutan fa~ ,,u. 

). I 

I Gede Yudi Kristiawan 
NIM. P07134220041 
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