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DETECTION OF NADH DEHYDROGENASE SUBUNIT 3 

(ND3) GENE IN Taenia asiatica IN STOOL SAMPLES  

BY Polymerase Chain Reaction METHOD  

AT PUSKESMAS SUKAWATI I 

 

ABSTRACT 

Background: Sukawati sub-district has a program for taeniasis. However, 

challenges persist due to the community's strong attachment to the tradition of 

lawar plek consumption. Diagnosis of taeniasis currently uses microscopic 

methods, which have limitations in identification specificity. Therefore, the 

development of molecular detection methods is important. PCR is a sensitive 

and specific technique to detect the ND3 gene which is a specific gene of 

Taenia asiatica, for more accurate diagnosis. Objective: to develop a PCR 

method for the detection of Taenia asiatica in stool samples. Methods: 

Descriptive research using non-probability sampling technique with saturated 

sampling technique with a total of 15 samples. Results: In the microscopic 

examination of feces, all 15 respondents were positive (+) (100%). And 

molecular examination obtained negative results (-) in 15 respondents (100%). 

Conclusion:  From this study it can be concluded that all feces samples 

examined were positive for eggs and proglotids of Taenia sp parasites and at 

molecular examination all samples showed negative results, no DNA bands 

appeared at 186 bp. 

 

Keyword : Taeniasis, PCR, Gene ND3 
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ABSTRAK 

Latar Belakang : Di Kecamatan Sukawati memiliki program untuk taeniasis. 

Namun, tantangan terus ada karena keterikatan kuat masyarakat dengan tradisi 

konsumsi lawar plek. Diagnosis taeniasis saat ini menggunakan metode 

mikroskopis, yang memiliki keterbatasan dalam spesifisitas identifikasi. Maka 

pengembangan metode deteksi molekuler menjadi penting. PCR merupakan 

teknik yang sensitif dan spesifik untuk mendeteksi gen ND3 yang merupakan 

gen spesifik dari Taenia asiatica, untuk diagnosis yang lebih akurat. Tujuan : 

untuk mengembangkan metode PCR untuk deteksi Taenia asiatica pada sampel 

feses. Metode : Penelitian deskriptif dengan menggunakan teknik non-

probability sampling dengan teknik sampling jenuh dengan jumlah sampel 15 

sampel. Hasil : Pada pemeriksaan mikroskopis feses semua responden 

sejumlah 15 sampel didapatkan hasil positif (+) (100%). Dan pemeriksaan 

molekuler didapatkan hasil negatif (-) pada 15 responden (100%). Simpulan :  

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa seluruh sampel feses yang 

diperiksa positif mengandung telur dan proglotid dari parasit Taenia sp dan 

pada pemeriksaan molekuler didapatkan semua sampel menunjukan hasil 

negatif tidak ada pita DNA yang muncul pada 186 bp. 

 

Kata Kunci : Taeniasis, PCR, Gen ND3 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

DETEKSI GEN NADH DEHYDROGENASE SUBUNIT 3  

PADA Taenia asiatica PADA SAMPEL FESES DENGAN METODE 

Polymerase Chain Reaction  

DI PUSKESMAS SUKAWATI I 

 

Oleh : Hafit Febri Wijaya (P07134220020) 

 

Studi ini bertujuan untuk menyelidiki infeksi Taenia asiatica yang terkait 

dengan konsumsi lawar plek, makanan tradisional dari Bali, yang dapat 

menyebabkan taeniasis. Metode diagnosis standar menggunakan mikroskopis 

dengan identifikasi telur cacing pita dalam sampel tinja, namun memiliki 

keterbatasan dalam spesifisitas. 

Penelitian ini mencoba mengembangkan metode molekuler, khususnya 

Polymerase Chain Reaction (PCR), untuk mendeteksi secara spesifik Taenia 

asiatica dalam sampel feses. PCR memiliki sensitivitas yang lebih tinggi 

daripada metode mikroskopis dan memungkinkan identifikasi spesies secara 

akurat. Gen ND3 dipilih sebagai target spesifik untuk Taenia asiatica. Dengan 

menggunakan teknologi PCR, penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan 

kemampuan diagnosis taeniasis, serta membantu dalam upaya pengendalian 

dan pencegahan penyakit tersebut di wilayah Puskesmas Sukawati I. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mayoritas responden 

adalah laki-laki dengan persentase berjenis kelamin laki-laki (73,3%) dan 

berjenis kelamin perempuan (26,7%). Responden umumnya mengkonsumsi 

lawar plek 3 kali dalam 1 minggu (80%); Responden dengan frekuensi 

konsumsi lawar plek >3 kali dalam 1 minggu dengan persentase (20%); 
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Responden yang mengkonsumsi lawar plek setiap hari dengan persentase 0%. 

Mayoritas mengkonsumsi daging babi dengan tingkat kematangan setengah 

matang dengan persentase (53,3%); Responden dengan frekuensi konsumsi 

daging babi dengan tingkat kematangan matang sempurna dengan persentase 

(47,6%); Responden yang mengkonsumsi daging babi dengan tingkat 

kematangan mentah dengan persentase 0%. Mayoritas responden memiliki 

personal hygiene baik dengan persentase (100%); Cukup dengan persentase 

(0%); Kurang dengan persentase (0%). Mayoritas responden memiliki tingkat 

pengetahuan yang baik dengan persentase (66,7%); Cukup dengan persentase 

(20%); Kurang dengan persentase (13,3%). Mayoritas responden 

mengkonsumsi obat cacing 2 tahun terakhir dengan persentase (60%); 

Responden mengkonsumsi obat cacing 6 bulan terakhir dengan persentase 

(20%); Responden mengkonsumsi obat cacing 1 bulan terakhir dengan 

persentase (20%). Semua responden mengkonsumsi obat jenis praziquantel 

dengan persentase (100%) dan jenis obat niklosamid dengan persentase (0%). 

Dari desain primer secara in silico didapatkan gen ND3 spesifik terhadap 

mitochondrial Taenia asiatica dengan persentase identifikasi 100% dan hasil 

primer diperoleh primer forward GAGGTTGCGATCGTCTGTAGT dan 

primer reverse CGCATAGCCTCTAACAGCCA. Dari pemeriksaan 

mikroskopis feses yang telah dilakukan semua sampel responden positif (+) 

mengandung proglotid atau telur dari Taenia sp. Dari pemeriksaan molekuler 

untuk deteksi gen ND3 pada parasit Taenia asiatica yang telah dilakukan 

semua sampel responden negatif (-) tidak muncul pita DNA pada 186 bp. Perlu 

dilakukan sosialisasi dan edukasi lebih lanjut kepada masyarakat tentang 
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bahaya taeniasis dan cara pencegahannya, terutama terkait dengan  proses 

memasak daging babi. Pemeriksaan mikroskopis feses dapat menjadi indikasi 

awal infeksi, namun pemeriksaan molekuler tetap diperlukan untuk verifikasi 

yang lebih akurat. Perlu dilakukan peningkatan kualitas dan standarisasi dalam 

proses ekstraksi DNA dan metode PCR untuk memastikan hasil yang lebih 

konsisten dan akurat dalam pemeriksaan molekuler. Serta pengecekan 

konsentrasi kemurnian DNA untuk memberikan hasil yang lebih optimal. 
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