Lampiran 1. Informed Concent

INFORMED CONSENT

Yang bertandatangan di bawah ini :
Nama :
Usia
Alamat :

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya, serta mengetahui ,manfaat
risiko penelitian yang berjudul “Hubungan jangka Waktu Penggunaan
Kontrasepsi Suntik 3 Bulan Dengan Kadar Kolesterol Total Di Puskesmas
Susut II Bangli” dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia*) ikut terlibat
sebagai subjek penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan

dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini.

Demikian surat persetujuan ini dibuat tanpa ada paksaan dari pihak
manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk

kepentingan penelitian.

*) Coret yang tidak perlu
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Lampiran 2 Surat Permohonan Izin Penelitian dari Kampus

<

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Denpasar

Kemenkes S iiitadis i

Denpasar Selatan, Sali 80224
8 m6) 710887
@ M //poltekhes denpasa acid
Nomor : PP.04.03/F XXXII.18/0387/2024 1 Maret 2024
Lampiran : 1 (satu) Gabung
Hal . Permohonan lzin Pengambian Data

Yih. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Bangh

dengan Karya Tulis limiah (KTI)/Peneltian sebagail tugas akhir bagi mahasiswa

Sehubungan
mrmmmmommumawm

penyusunan Karya Tulis limiah (KT1), maka dengan ini kami mohon agar berkenan

melanjutkan
membantu untuk zin penelitian bagl mahasswa tersebut di bawah inl

Nama . Ni Kadek Sri Oktavian
NIM : PO7134220014
Prodi/Program TUMWSarjana Terapan
Semester vii

Judul Proposal : Hubungan Jangka Wakiu Penggunaan Kontrasopsi Suntik 3 Bulan
Dengan Kadar Kolesterol Total Aksepior Di Puskesmas Susut ll, Bangh

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjul. Atas perhatian dan

kerasamanya diucapkan terimakasih.

Tembusan :
Kepala Puskesmas Susut Il Kab. Bangll

K aTeran Lesehalan DO TENeI 8 SLap 08N LU JRTTERL CHeT DeNtA BDEDUN JAS Yeroapat
FTEA ATR TR 30 URSue verfas Leatien W08 WNGES SeAONA MM AT UNQORN Ook umer

POters! SuED 818U IR MASMAAN 18DOREN melshs MALO XEMENKES 1500587 can @

P38 lomer "y Te oo 9o O e PDF

Dok el b PaY secars pang AtwSman ol Bale Setfhaw Esarona BLE) BSSN
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Lampiran 3 Rekomendasi Izin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal Pelayanan

Terpadu Satu Pintu Kabupaten Bangli
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PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
TERPADU SATU PINTU
Jalan Lettw Kanten Gang I Bangli Telp. (0366) 91267
BANGLI - 80613

Kepals Do Pensaman Modal dn Peizsanan Topads Sam Plans Kabapeten largl reersderian seboandan pecelition bepade

| Nowwa

2 %o KT

3 Aaweat

4 Pohoass
5. Nama Leebaga

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : 071/44/1IUDPMPTSP

Undasg-Undazy Nomer 18 Tabun 2002 tersang St Nanieral Penclitin, Posgershangas den
Permngrm Thrrs Poogevdioan dan Tebmobegs,
Perwsaras Meman Datam Negen RagadilA Indonesis Nesnar 1 Taleas 2018 ertarg Peserteran Sarst
Keterangm Peosiitin

*

Babwa scasn Saral pesmsobosan dath Polichies Dorgraser ertangged 01 Maret 2024 Noesor
TP 04837 XXX T RO3SE2024 Poriial Permsohasan Lrin Pooelaian
L e weteh tenih sles den dafian wria

penebibn

tabran o b Ay Froruf & don b ot buosil versBhuni das validass Disves
FPeroncenm Modal @n Pelvpansn Topadu San Plars Kabupates Naegh berkas porcyancan sdmenitne
tedah teetnenadhl syerst.

ey erirakan yerst

T RO R

0,

1 NI Kok S Olowvinnt
SHec0 AR 0100t
© i, Sevokactan, Dvss Abun, Kow Saun, Kab Rargh
© Mzbsanwa
: Poltekkes Dorpaar

RO R
\J

Urinik mwieloanakom poacliman, desgan fivian sebagsl besive |

1 huded Penclztie
2 LekaTempat
T Ml Pesorma
4 Lawms Ponclaian

_ Pisteangen Dengha Wekin Pengpumean Komtraseps Santit 5 Bates dengan Kadar Kobestord Toted
" Absepter & Paskocienas Swvet 1 Baegh

Punkesenns Saun i

1 oong

29 Mant 004 < 29 Ml 2004

Dergan Ketcntumn yang hana disati sebugs berikent |

1 Sebetem malakidon posebran ek dabads sga melaparkan bopuds peishar wrerrgas yang shos diaitbs obyoh peseloie
2 Mereataby heterfunn den peestures yarg berldos di daces'wilaysh penclition.

3 Tidek dbvemarh Inkrd

£ Serm Rebowrmndasi yung daebanrtom dagot dibaralian sewabtewabng spolels sdak sess botertoan M‘mm
undangan yang beriabu
Drermibion Seret Kok omndan il dielsaton vl dipcrparaban daveis porss
Dikctaarkan & | NRaagh
Pada meggal ; 2% Maret 2034
Ditandalangast Scxarn Edchirusih Otch
AN, BUPATI BANGLL
Kepala Disas Penunanas Modal dax
Pedrywnan Terpads Satn Py
Kadupuicn Banghi,

desct liiberen ALDLS
NI 197591509931 1 1901

Tembame
Bapati Basghi og. Schretans Duczak Kabaputen Bagh
DANDEM 1626 Daegl & Dargs
- Kapodees Bergh & Basghi
Kepals DEMPTER Proesest Dl 41 Deagusssr
. Kepwls Dagion Usrars Seads Kb Bangli
OFD yang manjadi ook pezslitan
Yorg bersanghomn

':-
‘g::_lrm' MNQWMWWWM
SHV | Sl wrgcanbitmonh BSE
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Lampiran 4 Rekomendai Izin Penelitian dari Dinas Kesehatan Kabupaten Bangli

PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
DINAS KESEHATAN
JI. Brigjen Ngurah Rai No 28, Bangli (80613), Bali
Telepon (0366) 91043, Fax (0366)93030

www.dikes. banglikab.go.id email : dikes@ banglikab.go.id

Nomor  :400.7/ 331 /Dinkes Bangli, 28 Marct 2024
Lampiran : -
Perihal  : Rekomendasi 1zin Pengambilan Data Kepada :

Yth. Kepala UPT. Puskesmas Susut [I

di-
Tempat

Dengan Hormat,

Menindaklanjuti Surat dari Kementrion Keschatan Denpasar Jurusan Tcknologi
Laboratorium Medis Poltckkes Denpasar Nomor @ PP.04.03/F. XXXIL18/0387/2024,
Tanggal | Maret 2024, Perihal Permohonan Pengambilan Data, bersama ini kami sampaikan
kepadn Saudara untuk memfasilitasi mahasiswa dalam pengambilan data stas nama:

Nama ¢ Ni Kadek Sri Oktaviari

NIM : PO7134220014

Prodi/Program : TLM/Sarjana Terapan

Judul Proposal ¢ Hubungan Jangka Waktu Penggunann Kontrasepsi Suntik

3 Bulan dengan Kadar Kolesterol Total Akseptor,

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan  kerjasamanya kami  ucapkan

terimakasih,
Kepala Dinas Keschatan
Kabupaten Bangli
o ma-Tingkat [ (IV/b)
Nip. 19670803 199903 1 004
Tembusan disampaikan Kepada Yth:
1. Ketua Jurusan Laboratorium Medis
2, Arsip
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Lampiran 5 Persetujuan Etik/ Ethical Approval

p

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

«\: Kemenkes 8 s i

Denpasar Selatan, Bak 80224
&8 (0261) 710447
@ https//pohtekkes-denpasaracid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomar : DP.04.02/F XXXI1.25/ 0441 /12024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, selelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ni memutuskan

protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Jangka Wakiu Penggunaan Kontrasepsi Suntik 3 Bulan Dengan Kadar Kolesterol
Total Akseptor Di Puskesmas Susut |l Bangli

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama |

Ni Kadek Sri Oktaviari

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas wakiu
pelaksanaan penebtian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir peneliian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/alau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kajl etik penelitian (amandemen protokol)

p _~~Denpasar, 29 April 2024

VAN Kee
Etik kes Kemenkes Denpasar

u ’j‘f-‘.l:‘K
'L.-F.m\v.v'.zn.qx- -

o

D o
\éﬂiﬁaﬁrﬁmg Yuni Rahyani, S.Si.T. M Kes

Koemanserian Kesehatan tdak monerima suap dandatau gratifikasl dalam bentuk apapun. JKa terdapat potens! suap
alau gratifikasi silakan laporkan melals HALO KEMENKES 1500567 dan hilgs Jwhbe kemkes, 90 . Untuk verifikasi
keaskan tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hitps/ite, kominde, go id/verifyPDF.
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Lampiran 6. Lembar Kuisioner

IIL.

Form Kuisioner

Identitas responden
No. responden :

Hari / tanggal :
Nama :

TTL :

Umur :

Nomor telepon :
Pertanyaan kuisioner

1. Apakah ibu menggunakan KB suntik 3 bulan?

va

[ Tidak

2. Jika Ya, sudah berapa lama ibu menggunakan KB suntik 3 bulan?

[ <2 tahun

[J>2 tahun

3. Apakah ibu merasakan efek samping dari penggunaan KB suntik 3
bulan ?

CJ va(Sebutkan.........oeeeeeeeeeeiiii, )

[ Tidak
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian

Pre Analitik

(Persiapan Alat dan Bahan)

Alat Sampling dan Alat Pelindung Diri

=
T -
HIINAZARD

Tembat Limbah Non Ifeksius, Infeksius
dan Tajam

Centrifugasi dan Spektrofotometri
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Pre Analitik

(Pengambilan Sampel)

< . = i
Penandatanganan Informed Concent dan
Pengisian Kuisioner

P il | Darah
engambilan Sampel Dara Pengiriman Sampel Ke Laboratorium
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Analitik
(Pemeriksaan Sampel)

Post Analitik
(Pencatatan Dan Pelaporan Hasil)
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Lampiran 8. Hasil Pemeriksaan Laboratorium

16 (150-240) mg,

| [
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Lampiran 9. Hasil Turnitin

HUBUNGAN JANGKA WAKTU PENGGUNAAN KONTRASEPSI
SUNTIK 3 BULAN DENGAN KADAR KOLESTEROL TOTAL
AKSEPTOR DI PUSKESMAS SUSUT II BANGLI

ORIGINALITY REPORT

¥2. o3 B 10

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS
PRIMARY SOURCES o r. _
repository.poltekkes-denpasar.ac.id 7

Internet Source %
Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 5%

Kementerian Kesehatan

Student Paper

jurnal.umj.ac.id

'!memet Source J 3 %

repo.stikesicme-jbg.ac.id 1
Internet Source %

ejournal.poltekkes-denpasar.ac.id 1 %

Internet Source

-~ e

repository.ub.ac.id
lmcrpnet Sourc:y 1 %

| i
-

eprints.uad.ac.id
IntEme( Source 1 %

n eprmts ukh ac.id <1

Imternet Source
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Lampiran 10. Uji Statistika Korelaai Hubungan dengan Aplikasi SPSS

Correlations

Kadar

kolesterol

Jangka waktu (mg/dL)
Spearman's rho Jangka Correlation Coefficient 1.000 -.132
LELT Sig. (2-tailed) 393
N 44 44
Kadar Correlation Coefficient -.132 1.000

kolesterol i1 (2-tailed) 393

N 44 44
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Lampiran 11. Validasi Bimbingan Siak

kil

Bimbingan

, Data Skripsi Mahasiswa

Ni Kadek Sri Oktaviari

NIM P07134220014
Narmn Mufussiswa
3
ik Akadami .
Serenler 6
Bimdrgan  Jurnat el Seminar Praposd|

Dcwen
1677 11302000032007 « Nt NYOMAN ASTIKA DEW,
$.Ge M. Bomed

1GTTNMR00COI2007 - Nt NYOMAMN ASTIKA DEWI,
S Ge M, Bromed

TETTI02000032007 « N NYOMAN ASTIKA DEW,
8.GaM, Biomed

1GTTIII02000032001 - Nt NYOMAN ASTIKA DEWI,
S.GeM. Bomed

1977 T1302000002001 - Nt NYOMAN ASTIKA DEW),
$.Ge M, fromed

1077 MR0000G2001 - NE NYOMAN ASTIKA DEWI,
S Ge M, Bomed

197731 30200003200% - N NYOMAN ASTIKA DEWYI,
S.Ge M. Bomed

18771 20200C032001 « Nt NYOMAN ASTIKA DEWI,
8. GeM. Bomed

1877 1130200003200 - Nt NYOMAN ASTIKA DEWI,
S.Ge M. Bomed

167711 30R000032001 - N NYOMAN ASTIKA DEW,
S.Ga M, Biomed

TSTTII02000032007 « N NYOMAN ASTIKA DEW,
S.GeM. Bomed

167208011998032003 - | GUSTI AYU SR|
DHYANAPUTRI, SKM, MPH

197209011998032003 - | GUSTI AYU SR|
DHYANAPUTRI, KM, MPH

1972090115868032003 - | GUSTI AYU SR
DHYANAPUTRI, SKM, MPH

19720901156€032003 - | GUSTI AYU SRI
DHYANAPUTRI, SKM, MPH

1972009011968032003 - | GUSTI AYU SRI
DHYANAPUTRI, KM, MPH

197209011558032003 - | GUSTI AYU SRI
DHYANAPUTRI, KM, MPH

187209011508032003 - | GUSTI AYU SRI
DHYANAPUTRI, SKM, MPH

167209011998032002 - | GUSTI AYU SRI
DHYANAPUTRI, SKM, MPH

197209011598032003 - | GUSTI AYU SRI
DHYANAPUTRI, KM, MPH

197209011528032003 « | GUSTI AYU SR
DHYANAPUTRI, SKM, MPH

Swaret Sidang

Laboratorium Meds Program Sarjana Terapan

Sidang Skrenl

Topi Husd

Korsutas Judul Penelti P y Judus P

Bimbingan Bab | Roves Latar Bolasang
Proposst

Bimbingan Bab |8 Revs Bab | dan 1l

Bimbegan Bab IV Penertuan Metode Pensilian

Bimbingan Bab IV Acc Proposal

Bimtrngan Revisi Hasl Revint Mask Semnar Proposal

Seerinar Propossl

Bimbingan Pengolshan Diata  Rovisi Masi Otah Data
Pensditan

Bimbingan Bab V Rewvs: Hasi Peneitiaon

Bimbingas Bab V-V Revis: Pombahssan MHast

Bimbingan Bab VI Revisi Siemgedan don sacon

Acc Sknpst Acc Sknps

Bimbegen Penubsan Proposal  Revis Formal Proposal

Bimbingan Penubsan Propasal - Revs Format Margin

Bimbingan Ponuisan Propisal  Revisi Format Spasi Dattar
Pustaka

Bimbingan Penuisan Propoaal - Ace Proposal Pensittian

Bimbirgan Penulsan Skripsi Rows: Foarmat Skoips

Bimbingan Fenulsan Skripsi  Rovisi Formal Tabel Hasll

Eimbingan Penuisan Skripsi Revis: Fenulsan Judul Tabel
dan Gambar

Simbingan Penulsan Sknps Rovw Penulsan

Bimbingan Penuksan Skripsl Revis Daftar Pustaka

Bimbwngan Penulsan Skripsi  Aco Sknps
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Jurusan Teanologi Laboratosum Medis - Jurusan Progam Siud Teanokog)

Tangyal
Mimbingan

28 Agu 2023

14 Nop 2023

20 Nop 2023

24 Nop 2023

22 Nop 2023

20 Peb 2024

16 Agr 2024

18 Agr 2024

23 Apr 2024

20 Ape 2024

2 Mes 2024

1 Jan 2024

7 Jan 2024

8 Jan 2024

12 Jan 2024

25 Ape 2024

26 Ape 2024

29 fpe 2024

30 Ape 2024

2 Mol 2023

3 Mei 2024



Lampiran 11. Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

REPOSITORY
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Ni Kadek Sri Oktaviari
NIM : P07134220014
Program Studi : Sarjana Terapan / Str
Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis
Tahun Akademik  :2023/2024
Alamat : Br. Serokadan, Desa Abuan, Kec. Susut, Kab. Bangli
No Hp/Email : 082359359830/16.srioktaviari@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul :

Hubungan Jangka Waktu Penggunaan Kontrasepsi Suntik 3 Bulan Dengan Kadar
Kolesterol Total Akseptor Di Puskesmas Susut I Bangli

Dan Menyctujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non Eksklusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet
atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan
nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

1. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat penyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 07 Mei 2024
Yang membuat pernyataan

APPULUN B BN

79F02ALX 188030259 a
© 77T Ni Kadek Sri Oktaviari

NIM. P07134220014
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