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ABSTRACT 

Healthy Market is an effort that is integrative and synergistic with various other 

efforts that are able to ensure clean, safe, comfortable and healthy market conditions 

so that all activities in the market can run in accordance with their goals and 

designations.temporary garbage shelters for traders are not qualified because the 

trash cans are not watertight and not closed.to find out the implementation of 

healthy markets in the Peskan Market The types of research used are Descriptive 

research is research conducted to see a picture of phenomena (including health) that 

occur in a particular population. The fame of Peskan among other banjars in Duda 

Village because of its very strategic location and has a market visited by traders and 

buyers from various banjars around Strait District.From the results of observations 

made in the peskan market, the category meets the syart deangan sekor 179.4% of 

131 questions and there is no meeting the requirement of 170.5% of the word 131 

questions. The location of the market is in accordance with the spatial plan, it is not 

located in a disaster-prone area or the final processing of waste, and has clear 

territorial boundaries. Market buildings, including the arrangement of trading 

rooms, meet the requirements in accordance with laws and regulations, including 

zones. Toilets and bathrooms have not fully met the standards, especially regarding 

the separation between men and women, as well as the maintenance of overall 

hygiene. Sanitary management in the market has reached the established standards, 

including in waste management and periodic health checks for traders 

 

Keywords: Healthy Market, maintenance 

DESCRIPTIVE STUDY OF HEALTHY MARKET ORGANIZERS IN PESKAN 

MARKET, DUDA VILLAGE, STRAIT DISTRICT, KARANGASEM 

REGENCY YEAR 2024 
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ABSTRACT 

 

Pasar Sehat merupakan suatu upaya yang bersifat integratif dan sinergi dengan 

berbagai upaya lainnya yang mampu menjamin kondisi pasar yang bersih, aman, 

nyaman dan sehat sehingga seluruh aktivitas di dalam pasar dapat berjalan sesuai 

dengan tujan dan peruntukannya.tempat penampungan sampah sementara 

pedagang tidak memenuhi syarat karena tempat sampah tidak kedap air dan tidak 

tertutup.untuk mengetahui Penyelenggaraan Pasar Sehat Di Pasar Pesangkan Jenis 

penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif yaitu penelitian yang 

dilakukan untuk melihat gambaran fenomena (termasuk kesehatan) yang terjadi di 

dalam suatu populasi tertentu. Keterkenalan Pesangkan di antara banjar-banjar lain 

di Desa Duda karena letaknya yang sangat strategis dan memiliki pasar yang 

dikunjungi oleh para pedagang dan pembeli dari berbagai banjar di sekitar 

Kecamatan Selat.Dari hasil pengamtan yang di laukan di pasar pesangkan 

mendapatkan katagori memenuhi syart deangan sekor 179,4% dari 131 pertanyaan 

dan tidak terdapat memenuhi persayratan 170,5%dari kata 131 pertanyaan.Lokasi 

pasar sesuai dengan rencana tata ruang, tidak terletak di daerah rawan bencana atau 

pemrosesan akhir sampah, dan memiliki batas wilayah yang jelas.Bangunan pasar, 

termasuk penataan ruang dagang, memenuhi persyaratan sesuai peraturan 

perundang-undangan, termasuk zona-zonanya. Toilet dan kamar mandi belum 

sepenuhnya memenuhi standar, terutama terkait pemisahan antara laki-laki dan 

perempuan, serta pemeliharaan kebersihan secara menyeluruh.Manajemen sanitasi 

di pasar telah mencapai standar yang ditetapkan, termasuk dalam pengelolaan 

sampah dan pemeriksaan kesehatan bagi pedagang secara berkala 

 

Kata kunci: Pasar sehat,Penyelengraan 
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Pasar sebagaimana diatur dalam Undang Undang Nomor 7 Tahun 2014 

tentang perdagangan adalah lembaga ekonomi tempat bertemunya pembeli dan 

penjual, baik secara langsung maupun tidak langsung untuk melakukan transaksi 

perdagangan. Berdasarkan hasil analisis kondisi kesehatan lingkungan di 448Pasar 

Rakyat yang tersebar di 28 provinsi di Indonesia, diketahui bahwa dari total pasar 

yang di analisis hanya terdapat 10,94% yang memenuhi syarat, sisanya 89,06% 

tidak memenuhi syarat (Kementerian Kesehatan 2017). Pasar Pesangkan Desa 

Duda, Kecamatan Selat Kabupaten Karangasem adalah termasuk ke dalam pasar 

tradisional yang menjual berbagai macam kebutuhan sehari-hari bagi masyarakat 

yang terdiri dari pedagang lepas yang menjual berbagai jenis makanan dan 

minuman, kios-kios penjual makanan, los-lospenjual daging, ikan, sayuran, buah- 

buahan dan lain-lain. Pasar Pesangkan yang memiliki 57 kios dan 262 los pedagang 

dan beroperasi setiap hari, mulai dari pagi sampai siang hari dengan jam buka mulai 

pukul 01.00-12.00 WITA. Pasar ini Para pedagang masih menggunakan wadah 

bekas dagangannya sepertikardus, karung, keranjang anyaman bambu, dan plastik 

untuk digunakan sebagai tempat sampah serta belum dilakukannya pemilahan 

sampah. Selain itu sampah tersebut dapat menjadi tempat bersarangnya vector 

penyebab penyakit seperti lalat, kecoa, dan tikus yang dapat menganggu kesehatan 

seperti diare, disentri, kolera, typus, dan DBD. Hasil penelitian ini diharapkan agar 

dapat memberikan informasi kepada pedagang dan pengelola pasar tentang 

gambaran keadaan sarana sanitasi dantingkat kepadatan lalat di Pasar 

Pesangkan Desa Duda, Kecamatan Selat, Kabupaten Karangasem tahun 2024 

Pengertian Sampah adalah buangan yang di hasilkan dari suatu proses produksi 

baik industri maupun domestik (rumah tangga). Sementara di dalam UU No 18 

Tahun 2008 tentang pengelolaan sampah, disebutkan sampah adalah sisa kegiatan 
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sehari-hari manusia atau proses alam yang berbentuk padat atau semi padat berupa 

zat organik maupun anorganik bersifat dapat terurai atau tidak dapat terurai yang 

sudah dianggap sudah tidak berguna lagi dan dibuang ke lingkungan. Sampah 

berasal dari berbagai tempat, seperti sampah dari pemukiman penduduk, biasanya 

sampah dihasilkan oleh suatu keluarga yang tinggal di suatu bangunan atau 

asrama. Jenis sampah yang biasanya dihasilkan cenderung organik, seperti sisa 

makanan atau sampah yang bersifat basah, plastik dan lainnya. Vektor adalah 

antropoda yang dapat memindahkan atau menularkan agent infection dari sumber 

infeksi kepada host yang rentan. Salah satu vektor binatang pengganggu yaitu 

lalat. Lalat merupakan salah satu jenis serangga pengangguyang termasuk dalam 

genus Musca domestica (Sumantri, 2013). Musca domesticaatau disebut dengan 

lalat rumah atau disebut lalat rumah merupakan salah satu penyebab penyakit 

saluran pencernaan yaitu diare. Pada umumnya pasar tradisional termasuk 

kedalam tempat-tempat umum. Dalam penelitian ini penulis meninjau keadaan 

sarana sanitasi pasar meliputi air bersih, toilet, tempat cuci tangan, saluran limbah, 

pengendalian binatang penular penyakit/vektor dan pengelolaan sampah yang 

mengacu pada Kepmenkes RI Nomor 17 tahun 2020 tentang Pedoman Penyelen 

ggaraan Pasar Sehat dengan kategori kurang, cukup, dan baik. Selain itu penulis 

juga melakukan pengukuran tingkat kepadatan lalat pada los makan, los buah, los 

sayur, los daging, dan tempatsampah dengan kategori rendah, sedang, tinggi, dan 

sangat tinggi. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif yaitu 

penelitian yang dilakukan untuk melihat gambaran fenomena (termasuk 

kesehatan) yang terjadi di dalam suatu populasi tertentu Pesangkan adalah salah 

satu nama Banjar Dinas di Desa Duda Timur, Kecamatan Selat, Kabupaten 

Karangasem-Bali. Keterkenalan Pesangkan di antara banjar-banjar lain di Desa 

Duda karena letaknya yang sangat strategis dan memiliki pasar yang dikunjungi 

oleh para pedagang dan pembeli dari berbagai banjar di sekitar Kecamatan Selat. 

Pasar pesangkan merupakan salah satu tempat yang menarik untuk dikunjungi, 

khususnya pada saat pasaran yang diadakan setiap tiga hari sekali “PASAH”. Ada 

banyak hal yang dapat dilihat di Pasar Pesangkan ini mulai dari jajan Bali, Ronde, 

pecel atau tipat cantok, plecing kangkung, sere kedele, dan yang paling terkenal 

“Salak Pesangkan” yang memiliki cita rasa tersendiri yang rasanya berbeda dengan 
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salak-salak lain.Berdasarkan hasil observasi terhadap kondisi Pasar Pesangkan, 

terdapat beberapa area yang belum memenuhi sepenuhnya standar sanitasi dan 

kebersihan yang ditetapkan. Berikut adalah beberapa saran untuk meningkatkan 

kualitas sanitasi dan kebersihan pasar. 

Secara umum, sikap petugas kebersihan di pasar Pesangkan positif, yang 

menunjukkan komitmen untuk menjaga kebersihan dan kesehatan lingkungan 

pasar.Meskipun banyak aspek yang sudah memenuhi standar, masih ada beberapa 

area di mana perbaikan diperlukan untuk memastikan kebersihan dan keamanan 

pasar secara menyeluruh. 

 

Daftar Bacaan: 13 (2010-2023) 
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