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UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK DAUN 

KEMANGI TERHADAP PERTUMBUHAN  

BAKTERI Escherichia coli 

 

ABSTRAK 

Escherichia coli adalah salah satu anggota flora normal dalam usus, bertanggung 

jawab pada kasus diare. Daun kemangi memiliki kandungan flavonoid, saponin 

dan tanin yang dapat digunakan sebagai antibakteri. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui aktivitas antibakteri daun kemangi terhadap pertumbuhan bakteri 

Escherichia coli. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian eksperimental 

dengan rancangan acak lengkap. Pengujian aktivitas antibakteri dari ekstrak etanol 

daun kemangi menggunakan metode difusi sumuran atau well-diffusion. Sampel 

penelitian terdiri dari kontrol positif kloramfenikol 0,001g, kontrol negatif 

akuades, empat kelompok konsentrasi yaitu 20%, 40%, 60%, dan 80% dengan 

empat kali pengulangan untuk setiap kelompok. Hasil penelitian menunjukkan 

tidak adanya aktivitas antibakteri ekstrak daun kemangi ditunjukkan dengan 

adanya kekeruhan yang terbentuk disekitar sumur. Kesimpulan dari penelitian ini 

adalah tidak adanya aktivitas antibakteri ekstrak daun kemangi terhadap 

pertumbuhan bakteri Escherichia coli. 

Kata kunci: ekstrak daun kemangi; Escherichia coli ; metode sumuran; well-

diffusion;  diameter zona hambat. 
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TESTING THE ANTIBACTERIAL ACTIVITY OF BASIL 

LEAF EXTRACT ON THE GROWTH OF  

Escherichia coli BACTERIA 

 

ABSTRACT 

Escherichia coli is a member of the normal flora in the intestine, responsible for 

cases of diarrhea. Basil leaves contain flavonoids, saponins and tannins which 

can be used as antibacterials. This study aims to determine the antibacterial 

activity of basil leaves against the growth of Escherichia coli bacteria. This 

research used an experimental type of research with a completely randomized 

plan. Testing the antibacterial activity of the ethanol extract of basil leaves used 

the well-diffusion method. The research sample consisted of a positive control of 

0.001g chloramphenicol, a negative control of distilled water, four concentration 

groups, namely 20%, 40%, 60% and 80% with four repetitions for each group. 

The results showed that there was no antibacterial activity of basil leaf extract as 

indicated by the turbidity that formed around the well. The conclusion of this 

research is that there is no antibacterial activity of basil leaf extract against the 

growth of Escherichia coli bacteria. 

Key words: basil leaf extract; Escherichia coli; well-diffusion method; well-

diffusion; diameter of the inhibition zone. 
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RINGKASAN PENELITIAN 

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK DAUN 

KEMANGI TERHADAP PERTUMBUHAN  

BAKTERI Escherichia coli 

 
Oleh: Amaylia Zulia Bahri  

(NIM : P071342200668) 

 

 

Escherichia coli merupakan bakteri flora normal dalam saluran 

pencernaan penyebbab kasus diare. Diare adalah penyebab kematian terbesar di 

negara berkembang. Penyakit ini banyak diderita masyarakat dan masih menjadi 

masalah di dunia. Penanggulangan infeksi bakteri penyebab diare dapat dilakukan 

dengan cara memberikan antibiotik. Apabila menggunakan antibiotik secara 

berlebihan makan akan menimbulkan efek samping yakni terjadinya resistensi 

antibiotik terhadap bakteri patogen yang dapat membahayakan. Alternatif lain 

yang dapat dilakukan untuk mengurangi penggunaan antibiotik dengan 

memanfaatkan bahan alam. Pengembangan bahan alam seperti tanaman kemangi 

dapat dijadikan sebagai alternatif untuk pengobatan penyakit diare, dengan 

menggunakan bahan alam maka diharapkan dapat mengurangi risiko efek 

samping yang mungkin timbul akibat penggunaan obat-obatan seperti antibiotik. 

Penelitian ini bertujuan mengetahui aktivitas antibakteri ekstrak daun 

kemangi dengan perlakuan kontrol, konsentrasi 20%, 40%, 60% dan 80% 

terhadap pertumbuhan bakteri Escherichia coli serta untuk mengetahui perbedaan 

antara masing-masing konsentrasi.Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Kimia 

Terapan dan LaboratoriumBiomedik Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Universitas Warmadewa pada Bulan  Februari hingga April 2024. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah eksperimental dengan rancangan 

acak lengkap. Terdapat empat perlakuan terhadap ekstrak etanol daun kemangi 

yaitu 20%, 40%, 60% dan 80% dengan empat kali pengulangan menggunakan 

metode difusi sumuran sebagai kontrol positif digunakan antibiotik kloramfenikol 

0,001g dan kontrol negatif menggunakan akuades steril.  
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Hasil pengukuran diameter zona hambat pertumbuhan bakteri Escherichia 

coli pada masing-masing konsentrasi sebesar 0mm, tidak terdapat zona bening 

disekitar sumuran. Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan ekstrak 

etanol daun kemangi tidak memiliki aktivitas antibakteri terhadap pertumbuhan 

bakteri Escherichia coli.. Penelitian ini dapat dilanjutkan menggunakan uji 

toksisitas dan uji pra klinis pada hewan coba secara in vivo, untuk 

mengembangkan jenis produk ekstrak etanol daun kemangi sehingga lebih mudah 

diaplikasikan kepada masyarakat. 

 

Daftar bacaan: 44 (2014-2024) 
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