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ABSTRACT 
 

THE EFFECT OF USING 70% AND 96% ETHANOL 
SOLVENTS ON IN-VITRO ANTI-INFLAMMATORY 

ACTIVITY TEST ON GALANGAL EXTRACT (Kaemferia 
galanga L) 

 
Background The galangal plant (Kaemferia galanga L) is one of the plants 
cultivated in Indonesia. Empirically, galangal is useful as a medicine for coughs, 
itchy throats, flatulence, nausea, colds, pain, pressure, swelling/inflammation, 
tetanus, and appetite stimulants. The phytochemical compounds contained in 
kencur have the potential to be used as alternative anti-inflammatory drugs. The 
aim of this research was to identify phytochemical compounds in 70% and 96% 
ethanol extracts, measure anti-inflammatory activity, and analyze the effect of using 
70% and 96% ethanol solvents. The method used was quantitative measurement 
with a UV-Vis spectrophotometer with a Post-test only group design experimental 
research design which was divided into groups, namely 70% ethanol and 96% 
ethanol with a total of 30 samples with 5 treatments. Data analysis used the Mann-
Whitney test. The phytochemical screening results of 70% and 96% ethanol extracts 
were positive for containing alkaloids, flavonoids and terpenoids. Anti-
inflammatory activity test with the highest inhibition in the 70% ethanol extract 
with a concentration of 100 ppm was 99.14 ± 0.00577 and in the 96% ethanol 
extract with a concentration of 99.01 ± 0.00577 with a positive control of 98.65 ± 
0.00577. Data analysis using the Mann-Whitney test resulted in a sig value of 0.870 
(p < 0.05). Conclusion: There is no effect of using 70% and 96% ethanol solvents 
on the in vitro anti-inflammatory activity test on galangal extract (Kaemferia 
galanga L). 
 
Keywords: kencur rhizome, anti-inflammatory, Red Blood Cells (RBC), ethanol. 
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PENGARUH PENGGUNAAN PELARUT ETANOL 70% DAN 
96% TERHADAP UJI AKTIVITAS ANTIINFLAMASI SECARA 

IN VITRO PADA EKSTRAK KENCUR (Kaemferia galanga L) 
 

ABSTRAK 

Latar Belakang Tanaman kencur (Kaemferia galanga L) merupakan salah satu 
tanaman yang dibudidayakan di Indonesia. Secara empirik, kencur bermanfaat 
sebagai obat  batuk, tenggorokan gatal, perut kembung, mual, masuk angin, nyeri, 
tekanan bengkak/radang, tetanus, dan perangsang nafsu makan. Kandungan 
senyawa fitokimia pada kencur berpotensi sebagai obat alternatif untuk 
antiinflamasi. Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi senyawa fitokimia pada 
ekstrak etanol 70% dan 96%, mengukur aktivitas antiinflamasi, dan menganalisis 
pengaruh penggunaan pelarut etanol 70% dan 96%. Metode yang digunakan adalah 
pengukuran secara kuantitatif dengan spektrofotometer UV-Vis dengan rancangan 
penelitian Eksperimen Post-test only group design yang dibagi menjadi kelompok 
yaitu etanol 70% dan etanol 96% dengan jumlah sampel sebanyak 30 sampel 
dengan 5 perlakuan. Analisis data menggunakan uji Mann-Whitney. Hasil skrining 
fitokimia ekstrak etanol 70% dan 96% positif mengandung alkaloid, flavonoid, 
terpenoid. Uji aktivitas antiinflamasi dengan inhibisi tertinggi pada ekstrak etanol 
70% konsentrasi 100 ppm sebesar 99.14 ± 0.00577 dan pada ekstrak etanol 96% 
konsentrasi 99.01 ± 0.00577 dengan kontrol positif sebesar 98.65 ± 0.00577. 
Analisis data dengan uji Mann-Whitney mendapatkan hasil nilai sig sebesar 0.870 
(p < 0.05). Simpulan tidak terdapat pengaruh penggunaan pelarut etanol 70% dan 
96% terhadap uji aktivitas antiinflamasi secara in vitro pada ekstrak kencur 
(Kaemferia galanga L). 

Kata kunci : rimpang kencur, antiinflamasi, Red Blood Cell (RBC), etanol. 
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RINGKASAN PENELITIAN 

PENGARUH PENGGUNAAN PELARUT ETANOL 70% DAN 

96% TERHADAP UJI AKTIVITAS ANTIINFLAMASI SECARA 

IN VITRO PADA EKSTRAK KENCUR (Kaemferia galanga L) 
 

Oleh : Ni Putu Ayu Putri Pryankha Paramita Dusak (P07134220008) 

Tanaman kencur (Kaemferia galanga L) merupakan salah satu tanaman 

yang dibudidayakan di Indonesia. Secara empirik, kencur bermanfaat sebagai obat  

batuk, tenggorokan gatal, perut kembung, mual, masuk angin, nyeri, tekanan 

bengkak/radang, tetanus, dan perangsang nafsu makan.  

Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi senyawa fitokimia pada 

ekstrak etanol 70% dan 96%, mengukur aktivitas antiinflamasi, dan menganalisis 

penggunaan pelarut etanol 70% dan 96%. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

eksperimental dengan jenis desain Post-test only group design. Ekstrak bahan alam 

diperoleh dari proses ekstraksi dengan cara merendam bahan alam yang telah 

dijadikan bubuk dengan pelarut yang sesuai. Berdasarkan hasil penelitian, hasil 

rendemen ekstrak 70% didapatkan sebesar 7,2% dan ekstrak 96% sebesar 8,6% dari 

hasil tersebut menunjukkan bahwa rendemen ekstrak yang lebih baik yaitu dengan 

menggunakan pelarut etanol 96%. 

Hasil skrining fitokimia ekstrak etanol 70% dan 96% menunjukkan adanya 

senyawa alkaloid, flavonoid dan terpenoid. Uji aktivitas antiinflamasi dilakukan 

dengan menggunakan metode stabilisasi membran sel darah merah atau Red Blood 

Cells (RBC) stabilitation membrans, dimana akan dilakukan sebanyak tiga kali 

pengulangan dengan menggunakan Natrium diklofenak sebagai kontrol positif. 

Inhibisi aktivitas antiinflamasi tertinggi pada ekstrak etanol 70% pada konsentrasi 

100 ppm sebesar 99.14 ± 0.00577 dan pada ekstrak etanol 96% pada konsentrasi 

500 ppm sebesar 99.01 ± 0.00577 dengan inhibisi natrium diklofenak sebesar 98.65 

± 0.00577. Uji normalitas data dilakukan dengan uji Saphiro-wilk dan mendapatkan 

signifikasi ekstrak etanol 70% sebesar 0.000 dan ekstrak etanol 96% sebesar 0.003 

dimana p < 0.05 jadi dapat disimpulkan bahwa data tidak terdistribusi normal. 
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Untuk mengetahui adanya pengaruh dilakukan dengan uji Mann-whitney dan 

didapatkan signifikasi sebesar 0.870 dimana p < 0.05 jadi dapat disimpulkan bahwa 

tidak ada pengaruh penggunaan pelarut etanol 70% dan 96% terhadap uji aktivitas 

antiinflamasi. 

Daftar bacaan : 32 (2011-2023) 
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