Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

‘ ' DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
‘ POLITEXNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
. Jalan Santtas: 1 Sdakarya, Denpasar
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Nomor 1 PP.O4.OYF XXXI1.18/0136/2024 15 Januan 2024
Lampiran : 1 (satu) Gabung
Hal . Permohonan 1zin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Tabanan

Sehubungan dengan Karya Tulls limiah (KTI)Penelitian sebagal tugas akhir bagi
mahasiswa Jurusan Teknologl Laboratorlum Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin
penelitian agar dapat melanjutikan penyusunan Karya Tulis limiah (KT1), maka dengan ini kami
mohon agar berkenan membantu untuk (zin penelitian bagl mahasiswa tersebut di bawah ini :

Nama .| Gede Dita Darmawan

NIM 1 P07134121091

Prodi/Program  : TLM/Dsploma |1

Semester vl

Judul Proposal T Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pekerja Bengkel DI Kecamatan
abanan

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatian proses lebih lanjut. Atas perhatian
dan kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Teknologl Laboratorium
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Lampiran 2. Surat 1zin Penelitan Dari Dinas Penanaman Modal
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iy il.com

i1 d.tab

Tabanan 15 Maret 2024

Nomor  : 071/148/2024/DPMPTSP SepaCh {18
Lampi . Kepala Puskesmas Tabanan 11
mpiran  : -
Perihal : Surat Keterangan Penelitian di
Tempat
I.  Dasar

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan atas
Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman
Penerbitan Rekomendasi Penelitian.

2. Surat dari Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar Nomor PP.04.03/F.XXXILIB/0135/2024 |
Tanggal 15 Januari 2024, perihal permohonan Surat Rekomendasi Penelitian

1. Setelah mempelajani dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi

kepada :

Nama :  1Gede Dita Darmawan

Pekerjaan :  Mahasiswa

Alamat :  Br. Bongan Jawa, Ds. Bongan, Kec. Tabanan, Kab. Tabanan

Judul Penelitian : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pekerja Bengkel Di Kecamatan Tabanan
Lokasi Penelitian :  Puskesmas Tabanan 11

Jumlah Peserta : 1Orang

Lama Penelitian ¢ Januari- April 2024

Tujuan : Karya Tulis IImiah (KTI )

II1. Dalam melakukan penelitian agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

a. Sebelum melakukan kegiatan penelitiin agar melaporkan kepada instansi terkait tempat
dilaksanakannya penelitian.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan bidang judul dimaksud.
apabila melanggar Rekomendasi akan dicabut dan penclitian dihentikan.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan Adat Istindat dan
Budaya setempat.

d. Apabila masa berlaku Rekomendasi telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan belum selesai
maka perpanjangan Rekomendasi agar ditujukan kepada instansi pemohon.

e e a.n Bupati Tabanan
lZlhBln:: ?.::‘::::Ah Plt. Kepala Dinas Penanaman Modal dan
= Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten
Tabanan
TEMBUSAN disampaikan kepada : 1 Made Sumerta Yasa, SSTP. M.Si
Yth. 1. Bupati Tabanan; Pembina Utama Muda
2. Kepala Kesbangpol Kabupaten Tabanan;
3. Yang Bersangkutan
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Lampiran 3. Surat Persetujuan Etik Penelitian

' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Denpasar

&> Kemenkes i AN

Denpasar Sefatan, Bali 80224
8 (0361) 710447
B ntps//poltekkes-denpasar scid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04,02/F. XXXII.25/ 0158 /2024

Yang benandatangan di bawah Inl Ketus Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pekera Bengkel Di Kecamatan Tabanan Ball

yang menglkutserntakan manusia sebagar subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

| Gede Dita Darmawan

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampa dengan batas wakiu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes

Denpasar. Dalam pelaksanaan itlan, |ika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan i permohonan kajl etik penelitian (amandemen protokol)
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Lampiran 4. Informed Consent

INFORMED CONSENT

( Sebagai Peserta Penelitian)

Saya yang bertandatangan di bawah ini:
Nama

Usia

Alamat

*) Coret yang tidak perlu

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan segala sesuatu
mengenai penelitian yang berjudul “ Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pekerja
bengkel di Kecamatan Tabanan Bali” dan saya bersedia untuk ikut berpartisipasi
dalam penelitian ini dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari siapapun

dengan kondisi:

a) Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan
hanya digunakan untuk kepentingan ilmiah.

b) Apabila saya menginginkan, saya dapat memutuskan untuk tidak
berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan

apapun.

Peneliti Tanggal....
Yang menyetujui
| Gede Dita Darmawan

NIM : P0713412091 ( )



Lampiran 5. Lembar wawancara

LEMBAR WAWANCARA
A. ldentitas Responden

1. Nama

2. Tanggal lahir/Usia
3. Alamat

4. Nomor Telepon

B. Pertanyaan :

1. Berapa tahun telah bekerja sebagai pekerja bengkel?: Tahun
2. Berapa jam per hari bekerja di dalam bengkel? : Jam/Hari



Lampiran 6. Alat dan Bahan Pemeriksaan Kadar/ Hemoglobin

Jas Lab

Masker

Alcohol Swab

Tissue

Haircap

lancet steril

Alat Tulis




Lampiran 7. Replikasi Data Penelitian

DATA HASIL PENGAMATAN
GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN DALAM DARAH PADA
PEKERJA BENGKEL DI KECAMATAN
TABANAN BALI

Tabel 6. Dumy Table
Gambaran Kadar Hemoglobin Dalam Darah Pada Pekerja Bengkel di
Kecamatan Tabanan Bali.

No Usia Lama Durasi Watu  Merokok  Hasil Kategori
Registrasi Bekerja Bekerja
1 59 Tahun 34 Tahun 8 Jam/ Hari Tidak 11,6 Rendah
g/dl
2 36 Tahun 17 Tahun 12 Jam/ Hari, 3 Tidak 14,2 Normal
jam ngecat g/dl
3 40 Tahun 20 Tahun 8 Jam/ Hari, 3 Merokok 17,9 Normal
jhari yang lalu g/dl
habis ngecat
4 34 Tahun 20 Tahun Merokok 13,1 Normal
8 Jam/ Hari g/dl
5 54 Tahun 20 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 18,2 Tinggi
g/dl
6 34 Tahun 12 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 16,5 Normal
g/di
7 49 Tahun 20 Tahun 8 Jam/ Hari Tidak 14,8 Normal
g/dl
8 46 Tahun 22 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 17,9 Normal
g/dl
9 51 Tahun 10 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 11,1 Rendah
g/dl
10 40 Tahun 20 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 17,9 Normal
g/dl
11 48 Tahun 30 Tahun 12 Jam/ Hari Merokok 16,8 Normal
g/dl
12 65 Tahun 25 Tahun 8 Jam/ Hari Tidak 9,0 Rendah
g/dl
13 60 Tahun 25 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 16,8 Normal
g/dl
14 56 Tahun 35 Tahun 8 Jam/ Hari,3 Merokok 13,7 Normal
Jam ngecat g/di
15 46 Tahun 20 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 13,1 Normal
g/di
16 50 Tahun 10 Tahun 8 Jam/ Hari Tidak 15,79 Normal

/dl




17 52 Tahun 30 Tahun 8 Jam/ Hari Tidak 12,7 Rendah
g/dl
18 50 Tahun 20 Tahun 8 Jam/ Hari Tidak 11,8 Rendah
g/dl
19 60 Tahun 30 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 13,5 Normal
g/dl
20 50 Tahun 25 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 13,2 Normal
g/dl
21 41 Tahun 22 Tahun 8 Jam/ Hari, 5 Merokok 12,7 Rendah
hari yang lalu g/dl
ngecat
22 37 Tahun 20 Tahun 8 Jam/ Hari, Merokok 16,0 Normal
jam ngecat g/dl
23 40 Tahun 15 Tahun 8 Jam/ Hari, Merokok 11,7 Rendah
baru habis g/dl
ngecat
24 45 Tahun 10 Tahun 8 Jam/ Hari, Merokok 16,4 Normal
sehari setelah g/dl
ngecat
25 63 Tahun 48 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 13,2 Normal
g/dl
26 63 Tahun 25 Tahun 8 Jam/ Hari, 4 Merokok 13,0 Normal
jam ngecat g/dl
27 45 Tahun 30 Tahun 8 Jam/ Hari, 3 Tidak 13,1 Normal
jam ngecat g/dl
28 44 Tahun 30 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 14,7 Normal
g/dl
29 42 Tahun 27 Tahun 8 Jam/ Hari Tidak 12,2 Rendah
g/dl
30 50 Tahun 30 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 13,5 Normal
g/dl
31 45 Tahun 30 Tahun 8 Jam/ Hari Tidak 12,2 Rendah

g/dl




Lampiran 8. Dokumentasi penelitian
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Penelitian Hb
pekerja bengkel
di Desa Gubug,
18, April 2024.

Penelitian Hb
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di Desa Gubug,
18, April 2024.

Penelitian Hb
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di Desa Dauh
Peken, 22, April
2024.

Penelitian Hb
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18, April 2024.
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Gubug 20, April
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Penelitian Hb
pekerja bengkel
di Desa Gubug,
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . 1 Gede Dita Darmawan

NIM : P07134121091

Program Studi : Diploma 111

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik : 2021-2024

Alamat : Br. Bongan Jawa, Tabanan, Bali

Nomor HP/Email : 087819410490/ ditagede2402@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis IImiah berupa Tugas Akhir dengan Judul :
Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pekerja Bengkel Di Kecamatan Tabanan Bali

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Denpasar, 10 Mei 2024

Yang membuat pernyataan
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| Gede Dita Darmawan
NIM. P07134121091
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