
Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Penelitian 

 

 



Lampiran 2. Surat Izin Penelitan Dari Dinas Penanaman Modal 

 

 



Lampiran 3. Surat Persetujuan Etik Penelitian 

 



Lampiran 4. Informed Consent 

No. Responden :....... 

INFORMED CONSENT 

( Sebagai Peserta Penelitian) 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini:  

Nama  :  

Usia  :  

Alamat  :  

*) Coret yang tidak perlu  

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan segala sesuatu 

mengenai penelitian yang berjudul “ Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pekerja 

bengkel di Kecamatan Tabanan Bali”  dan saya bersedia untuk ikut berpartisipasi 

dalam penelitian ini dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari siapapun 

dengan kondisi:  

a) Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan 

hanya digunakan untuk kepentingan ilmiah.  

b) Apabila saya menginginkan, saya dapat memutuskan untuk tidak 

berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan 

apapun. 

 

 

 

 

Peneliti  

 

I Gede Dita Darmawan  

NIM : P0713412091 

Tanggal.... 

Yang menyetujui 

 

(                                       ) 



Lampiran 5. Lembar wawancara 

Kode :...... 

 

LEMBAR WAWANCARA 

A. Identitas Responden :  

1. Nama   : 

2. Tanggal lahir/Usia : 

3. Alamat   : 

4. Nomor Telepon :  

B. Pertanyaan : 

1. Berapa tahun telah bekerja sebagai pekerja bengkel?: Tahun 

2. Berapa jam per hari bekerja di dalam bengkel? : Jam/Hari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 6. Alat dan Bahan Pemeriksaan Kadar/ Hemoglobin 

 

 

Jas Lab 

 

Handscoon 

 

 

Haircap 

 

 

Masker 

 

Hb Meter 

 

 

lancet steril 

Alcohol Swab Tissue 

 

Alat Tulis 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7. Replikasi Data Penelitian 

DATA HASIL PENGAMATAN 

GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN DALAM DARAH PADA 

PEKERJA BENGKEL DI KECAMATAN  

TABANAN BALI 

 

 

Tabel 6. Dumy Table 

Gambaran Kadar Hemoglobin Dalam Darah Pada Pekerja Bengkel di 

Kecamatan Tabanan Bali. 

 

No 

Registrasi 

Usia Lama  

Bekerja 

Durasi Watu 

Bekerja 

Merokok Hasil Kategori 

1 

 

59 Tahun 34 Tahun  8 Jam/ Hari Tidak 11,6 

g/dl 

Rendah 

2 36 Tahun 17 Tahun  12 Jam/ Hari, 3 

jam ngecat 

Tidak 14,2 

g/dl 

Normal 

3 40 Tahun 20 Tahun  8 Jam/ Hari, 3 

jhari yang lalu 

habis ngecat 

Merokok  17,9 

g/dl 

Normal 

4 34 Tahun 20 Tahun   

8 Jam/ Hari 

Merokok  13,1 

g/dl 

Normal 

5 54 Tahun 20 Tahun  8 Jam/ Hari Merokok 18,2 

g/dl 

Tinggi 

6 34 Tahun 12 Tahun  8 Jam/ Hari Merokok 16,5 

g/dl 

Normal 

7 49 Tahun 20 Tahun  8 Jam/ Hari Tidak  14,8 

g/dl 

Normal 

8 46 Tahun 22 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 17,9 

g/dl 

Normal 

9 51 Tahun 10 Tahun  8 Jam/ Hari Merokok  11,1 

g/dl 

Rendah 

10 40 Tahun 20 Tahun  8 Jam/ Hari Merokok 17,9 

g/dl 

Normal 

11 48 Tahun 30 Tahun  12 Jam/ Hari Merokok 16,8 

g/dl 

Normal 

12 65 Tahun 25 Tahun  8 Jam/ Hari Tidak   9,0 

g/dl 

Rendah 

13 60 Tahun 25 Tahun  8 Jam/ Hari Merokok  16,8  

g/dl 

Normal 

14 56 Tahun 35 Tahun  8 Jam/ Hari,3 

Jam ngecat 

Merokok 13,7 

g/dl 

Normal 

15 46 Tahun 20 Tahun  8 Jam/ Hari Merokok 13,1 

g/dl 

Normal 

16 50 Tahun 10 Tahun  8 Jam/ Hari Tidak 15,7g

/dl 

Normal 



17 52 Tahun 30 Tahun  8 Jam/ Hari Tidak   12,7 

g/dl 

Rendah  

18 50 Tahun 20 Tahun  8 Jam/ Hari Tidak  11,8 

g/dl 

Rendah 

19 60 Tahun 30 Tahun  8 Jam/ Hari Merokok 13,5 

g/dl 

Normal 

20 50 Tahun 25 Tahun  8 Jam/ Hari Merokok  13,2 

g/dl 

Normal 

21 41 Tahun 22 Tahun  8 Jam/ Hari, 5 

hari yang lalu 

ngecat 

Merokok  12,7 

g/dl 

Rendah 

22 37 Tahun 20 Tahun  8 Jam/ Hari, 

jam ngecat 

Merokok  16,0 

g/dl 

Normal 

23 40 Tahun 15 Tahun  8 Jam/ Hari, 

baru habis 

ngecat 

Merokok  11,7 

g/dl 

Rendah 

24 45 Tahun 10 Tahun  8 Jam/ Hari, 

sehari setelah 

ngecat 

Merokok 16,4 

g/dl 

Normal 

25 63 Tahun 48 Tahun  8 Jam/ Hari Merokok   13,2 

g/dl 

Normal 

26 63 Tahun 25 Tahun  8 Jam/ Hari, 4 

jam ngecat 

Merokok 13,0 

g/dl 

Normal 

27 45 Tahun 30 Tahun  8 Jam/ Hari, 3 

jam ngecat  

Tidak 13,1 

g/dl 

Normal 

28 44 Tahun 30 Tahun  8 Jam/ Hari Merokok 14,7  

g/dl 

Normal 

29 42 Tahun 27 Tahun  8 Jam/ Hari Tidak 12,2 

g/dl 

Rendah 

30 50 Tahun 30 Tahun 8 Jam/ Hari Merokok 13,5 

g/dl 

Normal 

31 45 Tahun 30 Tahun  8 Jam/ Hari Tidak  12,2 

g/dl 

Rendah 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8. Dokumentasi penelitian 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Bongan, 

18, April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di  Desa Bongan, 

18, April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Bongan, 18, 

April 2024. 

 

Lokasi penelitian 

bengkel di Desa 

Bongan, 18, April 

2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Bongan, 

18, April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Bongan, 

18, April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 18, 

April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 18, 

April 2024. 



 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Gubug, 

18, April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Gubug, 

18, April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 18, 

April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 18, 

April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Gubug, 

18, April 2024. 

 

Dokumentasi alat 

pada penelitian 

Hb pekerja 

bengkel di Desa 

Gubug 20, April 

2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 20, 

April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 20, 

April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Dauh 

Peken, 22, April 

2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Gubug, 

23, April 2024. 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 23, 

April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 23, 

April 2024 



 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Gubug, 

23, April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Gubug, 

23, April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 23, 

April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 23, 

April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Gubug, 

23, April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Gubug, 

23, April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 23, 

April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Bongan, 25, 

April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Bongan, 

25, April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Dauh 

Peken, 26, April 

2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Dauh Peken, 

26, April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel di 

Desa Gubug, 26, 

April 2024 

 



 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Bongan, 

27, April 2024 

 

Penelitian Hb 

pekerja bengkel 

di Desa Bongan, 

27, April 2024 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lembar Bimbingan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

 
Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : I Gede Dita Darmawan 

NIM   : P07134121091 

Program Studi  : Diploma III 

Jurusan  : Teknologi Laboratorium Medis  

Tahun Akademik : 2021-2024 

Alamat   : Br. Bongan Jawa, Tabanan, Bali 

Nomor HP/Email : 087819410490/ ditagede2402@gmail.com 

 

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan Judul : 

Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pekerja Bengkel Di Kecamatan Tabanan Bali 

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau 

media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama 

penulis sebagai pemilik Hak Cipta. 

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari 

terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka 

segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan 

pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

Dengan demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

 

 

Denpasar, 10 Mei 2024 

Yang membuat pernyataan 

 

 

I Gede Dita Darmawan 

NIM. P07134121091 

 

 

mailto:ditagede2402@gmail.com

