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ABSTRAK 

Skizofrenia merupakan gangguan jiwa berat yang disebabkan oleh gangguan alam 

perasaan yang tidak dapat diatasi dengan mekanisme koping individu. Pasien 

dengan skizofrenia umumnya mengalami gejala halusinasi dengan masalah 

keperawatan yaitu gangguan persepsi sensori. Tujuan dari Karya Ilmiah Akhir 

Ners ini adalah untuk menganalisis asuhan keperawatan gangguan persepsi sensori 

auditory pada pasien skizofrenia dengan terapi okupasi membersihkan tempat tidur 

di Ruang Drupadi Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali Tahun 2024. Penelitian ini 

menggunakan metode desain deskriptif, yakni dengan rancangan penelitian studi 

kasus. Sampel penelitian yaitu pasien skizofrenia dengan masalah gangguan 

persepsi sensori.Teknik pengumpulan data melalui wawancara, observasi serta 

dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan pada pengkajian, didapatkan pasien 

mengatakan mendengar suara mantan suaminya yang mengancam, pasien tampak 

melamun, berbicara sendiri, tampak melihat ke satu arah saja, mondar-mandir dan 

konsentrasi pasien tampak buruk. Perencanaan keperawatan menggunakan 

intervensi utama manajemen halusinasi. Implementasi sesuai dengan rencana 

keperawatan, dikolaborasikan dengan teknik terapi okupasi membersihkan tempat 

tidur. Evaluasi keperawatan dari imlementasi rencana keperawatan dan kolaborasi 

terapi okupasi menyapu dan membersihkan tempat tidur, didapatkan tujuan kriteria 

hasil tidak teratasi. Kesimpulannya berdasarkan analisis kasus kelolaan dan jurnal 

terkait, didapatkan bahwa pemberian terapi okupasi membersihkan tempat tidur 

dengan waktu yang sesuai pada pasien skizofrenia dengan gangguan persepsi 

sensori dapat membantu mengontrol halusinasi pasien. 

 

Kata kunci: terapi okupasi, gangguan persepsi sensori, skizofrenia 
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NURSING CARE OF AUDITORY SENSORIC PERCEPTION DISORDERS 

IN SCHIZOPHRENIC PATIENTS WITH OCCUPATIONAL THERAPY 

CLEANING BEDS IN DRUPADI ROOM AT THE BALI PROVINCIAL 

PSYCHIATRIC HOSPITAL IN 2024 

ABSTRACT 
 

Schizophrenia is a severe mental disorder caused by emotional disturbances that 

cannot be overcome by individual coping mechanisms. Patients with schizophrenia 

generally experience hallucinatory symptoms with nursing problems, namely 

sensory perception disorders. The purpose of this Ners Final Scientific Work is to 

analyze nursing care for auditory sensory perception disorders in schizophrenic 

patients with occupational therapy cleaning beds in the Drupadi Room of the Bali 

Provincial Mental Hospital in 2024. This study uses a descriptive design method, 

namely with a case study research design. The research sample is schizophrenia 

patients with sensory perception problems. Data collection techniques through 

interviews, observation and documentation. The results showed that at the 

assessment, the patient said she heard her ex-husband's threatening voice, the 

patient seemed daydreaming, talking to herself, seemed to look in one direction 

only, pacing and the patient's concentration seemed poor. Nursing planning uses 

the main intervention of hallucination management. Implementation was in 

accordance with the nursing plan, collaborated with occupational therapy 

techniques of cleaning the bed. Nursing evaluation of the implementation of the 

nursing plan and collaboration of occupational therapy cleaning the bed, obtained 

the objectives of the outcome criteria are not resolved. In conclusion, based on the 

analysis of managed cases and related journals, it is found that the provision of 

occupational therapy sweeping and cleaning the bed with appropriate time in 

schizophrenic patients with sensory perception disorders can help control patient 

hallucinations. 

 

Key words : occupational therapy, sensory perception disorder, schizophrenia 
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