BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian serta analisis data yang dilakukan tentang
hubungan tingkat pengetahuan ibu tentang pneumonia dengan kejadian pneumonia
pada balita maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Responden yang memiliki pengetahuan kurang sebanyak 17 orang (54.8 %),
responden yang memiliki pengetahuan cukup sebanyak 5 orang (16.1%) dan
responden yang memiliki pengetahuan baik sebanyak 9 orang (29.0%).

2. Balita yang mengalami pneumonia adalah sebanyak 25 orang (80.6%),
sementara balita yang mengalami pneumonia berat adalah sebanyak 6 orang
(19.3%).

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan Ibu tentang
pneumonia dengan kejadian pneumonia pada balita dengan hasil p- value
hitung 0.047 (p<0.05).

B. Saran

Dalam rangka mencegah terjadinya pneumonia pada balita disarankan hal-
hal sebagai berikut :

1. Bagiibu

Ibu atau calon ibu perlu mendapatkan meningkatkan pengetahuan ibu
tentang pneumonia untuk mencegah terjadinya kejadian pneumonia pada balita.

2. Bagi fasilitas kesehatan

Fasilitas kesehatan perlu lebih meningkatkan program promosi kesehatan

seperti kegiatan sosialisasi oleh fasilitas kesehatan pertama atau puskesmas terkait



pneumonia pada balita serta melakukan KIE yang rutin kepada Ibu balita yang
masuk rumah sakit karena mengalami gejala pneumonia.

3. Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnyadiharapkan dapat melakukan penelitian lebih mendalam
mengenai faktor risiko lain yang dapat mempengaruhi kejadian pneumonia pada

balita dan melakukan metode serta pengembangan instrumen yang lebih baik.
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