
                                            BAB VI 

                                            SIMPULAN DAN SARAN 

 

A . Simpulan 
 

Berdasarkan hasil penelitian gambaran tingkat pengetahuan tentang 

kesehatan gigi dan mulut pada anak usia 11-12 tahun SD No 12 Jimbaran tahun 

2024 dapat disimpulkan bahwa sebelum penyuluhan dengan menggunakan 

media booklet, hanya 23 orang (46%) siswa memiliki pengetahuan tentang  

kesehatan gigi dan mulut dengan kategori baik, dan setelah penyuluhan 

meningkat menjadi 40 orang (80%). 

Rata-rata pengetahuan sebelum diberikan penyuluhan dengan 

menggunakan media booklet adalah 68 (kategori cukup), dan setelah 

penyuluhan adalah 77 (kategori baik). 

B . Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diajukan 

saran-saran sebagai berikut : 

1. Kepada Kepala Dinas Kesehatan diharapkan merencanakan dan 

mengadakan media promosi kesehatan gigi dan mulut berupa booklet 

2. Kepada Pengelola Sekolah, diharapkan menyediakan media promosi berupa 

booklet di sekolah, sehingga siswa setiap saat dapat membaca informasi 

tentang kesehatan gigi. 

3. Kepada Puskesmas yang mewilayahi Sekolah Dasar Nomor 12 Jimbaran, 

disarankan agar dalam memberikan penyuluhan tentang Kesehatan gigi dan 

mulut, disarankan agar melengkapi dengan media seperti booklet.  


