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Lampiran 1 Persetujuan Setelah Penjelasan 

 
 

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Sebagai Responden Penelitian 

Yang terhormat Ibu/Saudari, kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikut sertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul Gambaran Kadar Hemoglobin Pada 

Ibu Hamil Di Puskesmas Kintamani VI 

Kabupaten Bangli Provinsi Bali 

Peneliti Utama Ida Ayu Gde Diah Maharani 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian Puskesmas Kintamani VI Kabupaten 

 

Bangli Provinsi Bali 

Sumber Pendanaan Swadana 

 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar haemoglobin 

pada ibu hamil di Puskesmas Kintamani VI Kabupaten Bangli Provinsi Bali. 

Adapun kriteria inklusi, ibu hamil yang berada di Puskesmas Kintamani VI 

Kabupaten Bangli Provinsi Bali serta ibu hamil dengan kondisi sehat dan bersedia 

menjadi sampel penelitian. Kriteria eksklusi, memiliki kondisi penyakit tertentu 

yang mempengaruhi kadar haemoglobin. Ibu hamil yang mengundurkan diri atau 

ibu hamil yang tidak hadir pada waktu pengambilan data. 
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Lampiran 2 Persetujuan Responden 

Yang bertandatangan dibawah ini : 

 

Nama : 

 

Jenis Kelamin : 

 

Usia : 

 

Alamat : 

 

 

Peserta/Subjek Penelitian 

 

Penelitian 

 

 

 

Tanggal: / / 

Tanggal: / / 

Saksi: 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah 

dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

Saksi 
 

 

 

 
 

Tanggal: / 
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Lampiran 3 Lembar Kuisioner 

LEMBAR KUISIONER PENELITIAN 

 

Hari/tanggal ……………… 

 

No. Responden……………… 

 

1. Identitas Responden 

 

Nama: 

 

Alamat: 

 

Pekerjaan: 

 

2. Pertanyaan: 

 

1. Berapa usia ibu sekarang? 

 

Jawaban: 

 

2. Berapa usia kehamilan ibu sekarang? 

 

a. Trimester I (1-13 minggu) 

 

b. Trimester II (14 – 26 minggu) 

 

c. Trimester III (27 – 40 minggu) 

 

3. Saat ini ibu kehamilan ke berapa? 

 

a. 1 

 

b. 2 

 

c. 3 

 

d. 4 

 

e. lebih dari 4 

 

4. Berapakah jarak kehamilan ibu sekarang dengan kehamilan sebelumnya? 

 

a. < 2 tahun 

 

b. >2 tahun 
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5. Sekarang ibu kehamilan keberapa? 

 

Jawaban: 
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Lampiran 4 Surat Ethical Approval 
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Lampiran 5 Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 6 Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 7 Surat Rekomendasi Izin Pengambilan Data 
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Lampiran 8 Rekapitulasi Hasil Penelitian 

 

DATA HASIL PENELITIAN 

 

GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN PADA IBU HAMIL DI 

PUSKESMAS KINTAMANI VI KABUPATEN BANGLI 

PROVINSI BALI 

 
Kode 

Responden 

Umur 

Ibu 

Hamil 
(Tahun) 

Usia 

Kehamilan 

Jarak 

Kehamilan 

(Tahun) 

Paritas Kadar 

Hb 

(g/dl) 

Interpretasi 

R01 19 th Trimester 2 0 Kehamilan 

pertama 

9,5 Rendah 

R02 28 th Trimester 2 0 Kehamilan 

pertama 

10,2 Rendah 

R03 24 th Trimester 2 0 Kehamilan 

pertama 

8,1 Rendah 

R04 21 th Trimester 1 0 Kehamilan 

pertama 

10,8 Rendah 

R05 37 th Trimester 1 3 th Kehamilan 

kedua 

12,5 Normal 

R06 23 th Trimester 1 0 Kehamilan 

pertama 

7,0 Rendah 

R07 30 th Trimester 1 2 th Kehamilan 

ketiga 

11,2 Normal 

R08 20 th Trimester 2 0 Kehamilan 

pertama 

12,9 Normal 

R09 27 th Trimester 1 2th Kehamilan 

kedua 

9,8 Rendah 

R10 32 th Trimester 1 4 th Kehamilan 

kedua 

12,9 Normal 

R11 20 th Trimester 1 0 Kehamilan 

pertama 

8,8 Rendah 

R12 38 th Trimester 1 2 th Kehamilan 

ketiga 

10,5 Rendah 

R13 26 th Trimester 2 3 th Kehamilan 

kedua 

11,2 Normal 

R14 23 th Trimester 1 0 Kehamilan 

pertama 

11,5 Normal 

R15 33 th Trimester 1 2 th Kehamilan 

kedua 

11,9 Normal 

R16 29 th Trimester 1 3 th Kehailan 

kedua 

11,9 Normal 

R17 30 th Trimester 1 2 th Kehamilan 

kedua 

10,2 Rendah 
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R18 30 th Trimester 1 3 th Kehamilan 

kedua 

12,5 Normal 

R19 34 th Trimester 1 3 th Kehamilan 

ketiga 

11.9 Normal 

R20 33 th Trimester 1 3 th Kehamilan 

kedua 

10.5 Rendah 

R21 18 th Trimester 1 0 Kehamilan 

pertama 

10,8 Rendah 

R22 38 th Trimester 1 2 th Kehamilan 

ketiga 

11,5 Normal 

R23 22 th Trimester 1 0 Kehamilan 

petama 

12,2 Normal 

R24 23 th Trimester 1 0 Kehamilan 

pertama 

9,5 Rendah 

R25 21 th Trimester 1 0 Kehamilan 

pertama 

10,5 Rendah 

R26 21 th Trimester 1 0 Kehamilan 

pertama 

12,9 Normal 

R27 34 th Trimester 1 2 th Kehamilan 

ketiga 

13,2 Normal 

R28 25 th Trimester 1 0 Kehamilan 

pertama 

9,3 Rendah 

R29 34 th Trimester 3 4 th Kehamilan 

kedua 

11,9 Normal 

R30 27 th Trimester 1 2 th Kehamilan 

kedua 

12,5 Normal 

R31 20 th Trimester 3 0 Kehamilan 

pertama 

11,2 Normal 

R32 27 th Trimester 3 3 th Kehamilan 

kedua 

11,9 Normal 

R33 30 th Trimester 2 3 th Kehamilan 

ketiga 

8,8 Rendah 

R34 27 th Trimester 1 3 th Kehamilan 

kedua 

11,2 Normal 

R35 26 th Trimester 3 0 Kehamilan 

pertama 

12,9 Normal 
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Lampiran 9 Hasil Analisa Data 

 

 

Usia_Ibu_Hamil 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <20 tahun 2 5.7 5.7 5.7 

20-35 tahun 30 85.7 85.7 91.4 

> 35 tahun 3 8.6 8.6 100.0 

Total 35 100.0 100.0 
 

 
 
 
 

Usia_Kehamilan 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Trimester 1 25 71.4 71.4 71.4 

Trimester 2 6 17.1 17.1 88.6 

Trimester 3 4 11.4 11.4 100.0 

Total 35 100.0 100.0 
 

 
 

 
Jarak_Kehamilan 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 tahun 16 45.7 45.7 45.7 

2 tahun 8 22.9 22.9 68.6 

3 tahun 8 22.9 22.9 91.4 

4 tahun 3 8.6 8.6 100.0 

Total 35 100.0 100.0 
 

 
 

 
Paritas 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kehamilan pertama 16 45.7 45.7 45.7 

Kehamilan kedua 13 37.1 37.1 82.9 

Kehamilan ketiga 6 17.1 17.1 100.0 
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Total 35 100.0 100.0 
 

 
 

 

Kadar_Hemoglobin 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 15 42.9 42.9 42.9 

Normal 20 57.1 57.1 100.0 

Total 35 100.0 100.0 
 

 
 
 

 
 
 

Count 

Kadar_Hemoglobin * Usia_Ibu_Hamil Crosstabulation 

Usia_Ibu_Hamil  
 

Total <20 tahun 20-35 tahun > 35 tahun 

Kadar_Hemoglobin Rendah 2 12 1 15 

Normal 0 18 2 20 

Total 2 30 3 35 

 
 
 
 

 
 
 

Count 

Kadar_Hemoglobin * Usia_Kehamilan Crosstabulation 

Usia_Kehamilan  
 

Total Trimester 1 Trimester 2 Trimester 3 

Kadar_Hemoglobin Rendah 11 4 0 15 

Normal 14 2 4 20 

Total 25 6 4 35 

 
 

 
 
 

Count 

Kadar_Hemoglobin * Jarak_Kehamilan Crosstabulation 

Jarak_Kehamilan  
 

Total 0 tahun 2 tahun 3 tahun 4 tahun 

Kadar_Hemoglobin Rendah 10 3 1 1 15 

Normal 6 5 7 2 20 

Total 16 8 8 3 35 
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Count 

 

Kadar_Hemoglobin * Paritas Crosstabulation 

Paritas  
 

 
Total 

Kehamilan 

pertama 

Kehamilan 

kedua 

Kehamilan 

ketiga 

Kadar_Hemoglobin Rendah 10 3 2 15 

Normal 6 10 4 20 

Total 16 13 6 35 
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Lampiran 10 Dokumentasi 

 

A. Alat dan Bahan 

 
 

 

Alat POCT 

 

 

Autoklik 

 

 

 
Lancet 

 

 

 
Alkohol Swab 

 

 

Hanscone 

 

 

 

 
 

Strip Tes Hb 
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B. Dokumentasi pengambilan sampel penelitian 
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Lampiran 11 Lembar Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran 12 Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran 13 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 
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Lampiran 14 Hasil Turnitin  


