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DESCRIPTION OF PUBLIC KNOWLEDGE ABAOUT FIRST AID FOR
BITES FROM ANIMALS THAT TRANSMIT RABIES IN THE
SUBDISTRICT TAMPAKSIRING

ABSTRACK

Rabies is a health problem for people around the world because once clinical
symptoms appear it can cause death. The high and low number of rabies cases in
animals and humans is influenced by knowledge about the dangers of rabies and
awareness regarding first aid for bites from animals that transmit rabies. Lack of
knowledge about first aid for bites from animals tha t transmit rabies will make
them vulnerable to rabies transmission. The aim of this research is to determine the
characteristics of respondents and their knowledge about first aid for sufferers of
animal bites that transmit rabies in Tampaksiring District. This research method is
descriptive using a survey design, sampling using total sampling with a sample size
of 874 people and the sample size for this research using the Slovin formula to get
results of 90 respondents. The results of the research showed that the majority of
respondents were male with a total of 53 people (48.9%), the educational level of
the highest respondents was vocational school with a total of 38 people (42.2%),
the age range of the largest respondents was 35-54 years old. with a total of 33
people (36.7%). Knowledge of first aid for animal bites that transmit rabies was
shown at the good category level with the number of 53 people (58.9%), and at the
sufficient category knowledge level with the number of 37 people (41.1%). The
conclusion of this research is that there is still sufficient knowledge regarding first
aid for bites from animals that transmit rabies.

Keyword : Rabies, Knowledge, First Aid
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GAMBARAN PENGETAHUAN MASYARAKAT TENTANG
PERTOLONGAN PERTAMA GIGITAN HEWAN PENULAR RABIES DI
KECAMATAN TAMPAKSIRING

ABSTRAK

Rabies merupakan masalah kesehatan bagi masyarakat di dunia karena setelah
timbul gejala klinis dapat menyebabkan kematian. Tinggi rendahnya kasus rabies
pada hewan dan manusia dipengaruhi oleh faktor pengetahuan tentang bahaya
penyakit rabies dan kesadaran terkait pertolongan pertama gigitan hewan penular
rabies. Kurangnya pengetahuan tentang pertolongan pertama pada gigitan hewan
penular rabies akan menyebabkan mereka rentan terhadap penularan rabies. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui karakteristik responden dan bagaimana
pengetahuan tentang pertolongan pertama penderita gigitan hewan penular rabiesdi
Kecamatan Tampaksiring. Metode penelitian ini bersifat deskriptif dengan
menggunakan desain survey, pengambilan sampel menggunakan total sampling
dengan jumlah sampel sebanyak 874 orang dan besar sampel penelitian ini
menggunakan rumus slovin mendapatakan hasil 90 responden. Hasil penelitian
menunjukkan responden yang terbanyak berjenis kelamin laki-laki dengan jumlah
53 orang (48,9%), tingkat pendidikan responden terbanyak yaitu SMK dengan
jumlah 38 orang (42,2%), rentangan usia responden terbanyak yaitu pada usia 35-
54 tahun dengan jumlah 33 orang (36,7%). Pengetahuan pertolongan pertama
gigitan hewan penular rabies menunjukkan pada tingkat kategori baik dengan
jumlah 53 orang (58,9%), dan pada tingkat pengetahuan kategori cukup dengan
jumlah 37 orang (41,1%). Simpulan dari penelitian ini adalah masih terdapat
pengetahuan tentang pertolongan pertama gigitan hewan penular rabies dalam
kategori cukup.

Kata Kunci : Rabies, Pengetahuan, Pertolongan Pertama

vii



RINGKASAN PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN MASYARAKAT TENTANG
PERTOLONGAN PERTAMA GIGITAN HEWAN PENULAR RABIES DI
KECAMATAN TAMPAKSIRING

Oleh : 1 Nyoman Junaedi (P07133121013)

Rabies adalah penyakit yang disebabkan oleh virus RNA dari genus
Lyssavirus, famili Rhabdoviridae, yang menyebabkan radang otak akut. Rabies
merupakan masalah kesehatan bagi masyarakat di dunia karena setelah timbul
gejala klinis dapat menyebabkan kematian. Virus berbentuk seperti peluru ini
sangat menular, bersifat neurotropis, dan sangat ganas. Penyakit rabies terbagi
menjadi dua macam siklus, yang pertama adalah rabies di lingkungan pemukiman
penduduk (urban rabies) yang kedua adalah rabies di alam bebas atau hutan.
Penyakit rabies masuk pertama kali ke Indonesia pada tahun 1884. Rabies
menyebabkan kematian yg cukup banyak, pada tahun 2020 Kementrian Kesehatan
mencatat angka kematian akibat rabies di Indonesia antara 100-156 kematian per
tahun dengan total angka kematian dalam lima tahun terakhir 2015-2019 adalah 544

kematian.

Kasus rabies terjadi di Bali pada tahun 2008, dan menyebar keseluruh
kabupaten, kota maupun desa. Berdasarkan kasus gigitan hewan penular rabies di
Kabupaten Gianyar pada tahun 2023 sebanyak 4.748 kasus gigitan anjing sejak
bulan Januari-Agustus. Penanggulangan kasus rabies berpusat pada Puskesmas
seluruh Kabupaten Gianyar salah satunya UPTD Puskesmas Tampaksiring 11 yang
di tunjuk oleh Dinas Kesehatan Kabupaten/Kota sebagai pusat kegiatan informasi
bahaya rabies dan penanggulangan rabies. Berdasarkan laporan data program
penyakit gigitan hewan penular rabies di UPTD Puskesmas Tampaksiring Il dari
bulan Januari-September tahun 2023 sebanyak 874 kasus.

Tinggi rendahnya kasus rabies pada hewan dan manusia di suatu daerah
dipengaruhi oleh faktor pengetahuan masyarakat tentang bahaya penyakit rabies
dan kesadaran masyarakat terkait pertolongan pertama gigitan hewan penular

rabies. Kurangnya pengetahuan masyarakat tentang pertolongan pertama pada
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gigitan hewan penular rabies akan menyebabkan masyarakat menjadikan mereka
rentan terhadap penularan rabies.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui karakteristik responden
dan bagaimana pengetahuan tentang pertolongan pertama penderita gigitan hewan
penular rabies di Kecamatan Tampaksiring. Metode penelitian ini bersifat deskriptif
dengan menggunakan desain survey, pengambilan sampel menggunakan total
sampling dengan jumlah sampel sebanyak 874 orang dan besar sampel penelitian
ini menggunakan rumus slovin mendapatakan hasil 90 responden. Teknik
pengumpulan data yang digunakan menggunakan kuesioner yang dibagikan untuk
mengetahui tingkat pengetahuan masyarakat tentang pertolongan pertama penderita

gigitan hewan penular rabies.

Hasil analisa data penelitian menunjukakan tingkat pengetahuan tentang
pertolongan pertama gigitan hewan penular rabies pada responden dalam kategori
baik dengan jumlah (58,9%) dan pada tingkat pengetahuan tentang pertolongan
pertama kategori cukup dengan jumlah (41,1%).

Tenaga kesehatan (Promosi kesehatan) puskesmas perlu melaksanakan
penyuluhan untuk memberikan informasi pengetahuan tentang pertolongan
pertama gigitan hewan penular rabies. Sehingga masyarakat mengetahui
pertolongan pertama gigitan hewan penular rabies secara baik.

Daftar Bacaan : 20 Bacaan (2011-2023)
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GHPR = Gigitan Hewan Penular Rabies
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