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THE RELATIONSHIP OF HOUSEWIFE'S KNOWLEDGE AND 
ATTITUDES WITH PARTICIPATION IN WASTE 

SELECTION AT THE HOUSEHOLD LEVEL 
IN LEMBONGAN VILLAGE 

YEAR 2024 

 
Abstract 

 

 
The problem of waste in Lembongan village, especially housewives, is that they do 
not sort their waste.. The purpose of the study was to determine the knowledge and 
attitudes of housewives with participation in waste sorting, and to analyze the 
relationship between knowledge and attitudes with housewives' participation in 
waste sorting. The research sample was 57 people. The technique used was 
systematic random sampling. Data were processed using the chi-square test. 
Respondents' knowledge was in the good category with 32 respondents (56.14%). 
Respondents' attitudes were in the good category with 41 respondents (71.93%). 
Respondent participation was in the sufficient category with 29 respondents 
(50.78%). The results of the knowledge analysis obtained p = 0.026, meaning that 
there is a relationship between knowledge and participation. For the attitude 
analysis obtained p = 0.007, meaning that there is a relationship between attitude 
and participation in waste sorting. The conclusion of the analysis results is that there 
is a relationship between knowledge and attitude with participation in waste sorting 
with moderate results. Suggestions for providing supporting facilities and 
infrastructure. 
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Abstrak 
 

Permasalahan sampah di desa lembongan khusunya ibu rumah tangga belum 
memilah sampah. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengetahuan dan 
sikap ibu rumah tangga dengan partisipasi dalam pemilahan sampah, dan 
menganalisa hubungan pengetahuan dan sikap dengan partisipasi ibu rumah tangga 
dalam pemilahan sampah. Sampel penelitian 57 orang. Tehnik yang digunakan 
adalah systematic random sampling. Data diolah menggunakan uji chisquare. 
Pengetahuan responden berada pada kategori baik dengan jumlah 32 responden 
(56,14%). Sikap responden dalam katagori baik dengan jumlah 41 responden 
(71,93%). Partisipasi responden kategori cukup dengan jumlah 29 responden 
(50,78%). Hasil analisis pengetahuan di peroleh p=0,026, artinya ada hubungan 
antara pengetahuan dengan partisipasi. Untuk analisis sikap diperoleh p= 0,007, 
berarti ada hubungan antara sikap dengan partisipasi dalam pemilahan sampah. 
Kesimpulan hasil analisa ada hubungan pengetahuan dan sikap dengan pasrtisipasi 
dalam pemilahan sampah dengan hasil sedang. Saran penyediaan sarana dan 
prasarana yang mendukung. 

 
 

Kata kunci : pengetahuan, sikap, partisipasi pemilahan sampah 
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RINGKASAN PENELITIAN 
 
 

Sampah hingga saat sekarang msih menjadi polemik permasalahan 

Kesehatan lingkungan. Masyarakat Desa Lembongan khususnya ibu rumah tangga 

masih banyak yang belum tau cara pengolahan /pemilahan sampah. Walaupun ada 

peraturan/awig-awig yang tercantum namun karena kurangnya sosialisasi pihak 

apparat desa serta kurang tegasnya sanksi yang diterapkan sehingga masalah 

pengolahan sampah belum bisa berjalan secara optimal 

Secara umum tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

pengetahuan dan sikap ibu rumah tangga dengan partisipasi dalam pemilahan 

sampah di rumah tangga secara bersamaan. Secara khusus tujuan untuk mengetahui 

pengetahuan, sikap, partisipasi ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah secara 

terpisah dan untuk menganalisa hubungan pengetahuan dengan partisipasi dan 

menganalisa hubungan sikap dengan partisipasi dalam pemilahan sampah secara 

terpisah. 

Pengetahuan adalah Tingkat pemahaman responden terhadap pemilahan sampah 

rumah tangga. Sikap merupakan Penilaian responden atau tanggapan responden terhadap 

pemilahan sampah rumah tangga. Partisipasi adalah Tindakan responden mengenai 

pemilahan sampah rumah tangga. Hipotesis dalam penelitian ini adalah ada hubungan 

antara pengetahuan Ibu rumah tangga dengan partisipasi dalam pemilahan sampah 

rumah tangga di Desa Lembongan dan Ada Hubungan antara sikap dengan 

partisipasi Ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah rumah tangga di Desa 

Lembongan. 

Jenis Penelitian yang digunakan yaitu survei (survey) analitik 

observasional. Rancangan survei yang digunakan yaitu cross sectional. Metode 

yang digunakan pada Penelitian ini adalah wawancara dan lembar observasi untuk 

pengumpulan data. 

Hasil penelitian Desa Lembongan terdiri dari enam Dusun, yaitu Dusun 

Kaja, Dusun Kangin, Dusun Kawan, Dusun Kelod, Dusun Ceninngan Kangin, 

Dusun Ceningan Kawan. Jumlah penduduk Desa Lembongan berdasarkan data 

profil desa tahun 2023 , adalah sebanyak 5278 jiwa, yang terdiri dari 2616 Laki- 

laki dan 2662 Perempuan dengan total jumlah KK sebanyak 1134 KK. 
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Subyek penelitian dalam penelitian ini adalah Ibu rumah tangga yang 

mendiami masing-masing dusun yang ada di Desa Lembongan Kecamatan Nusa 

Penida Kabupaten Klungkung tahun 2024 dengan jumlah responden sebanyak 57 

orang Ibu rumah tangga yang sesuai dengan kriteria inklusi dan eksklusi. Dalam 

Penelitian ini sampel yang diambil, yaitu Ibu rumah tangga yang ada di Desa 

Lembongan Kecamatan Nusa Penida Kabupaten Klungkung. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan dalam Penelitian ini adalah dengan menggunakan teknik 

systematic random sampling merupakan pengambilan secara acak sistematis, yaitu 

dengan cara membagi jumlah anggota populasi dengan jumlah sampel yang 

diinginkan dan hasilnya adalah interval sampel. Data diolah menggunakan uji chi 

square. 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap tingkat pengetahuan Ibu rumah 

tangga dalam pemilahan sampah rumah tangga, menunjukkan bahwa responden 

memilikipengetahuan yang masuk dalam kategori baik dengan jumlah 32 responden 

(56,14%) artinya pengetahuan responden terhadap memilah sampah organik dan 

anorganik sudah baik namun perlu ditingkatkan lagi kepada masyarakat yang lain 

karena melihat presentase untuk pengetahuan yang cukup juga masih lumayan 

besar. Berdasarkan hasil penelitian terhadap sikap masyarakat dalam pemilahan 

sampah rumah tangga menunjukkan bahwa yang memiliki sikap dalam pemilahan 

sampah yang masuk kategori baik sebanyak 41 responden dengan persentase 

71,93% artinya sikap masyarakat terhadap pemilahan sampah sudah tergolong baik, 

namun perlu ditingkatkan lagi mengingat masih ada yang sikap masyarakat 

terhadap pemilahan sampah dengan kategori cukup. Berdasarkan hasil penelitian 

terhadap partisipasi dalam pemilahan sampah rumah tangga, jumlah responden 

yang memiliki perilaku baik sebanyak 27 dengan persentase 47,38% artinya 

partisipasi responden dalam pemilahan sampah sudah tergolong baik namun perlu 

ditingkatkan lagi. 

Dari hasil analisis data antara pengetahuan dengan partisipasi masyarakat 

dalam pengolahan sampah menggunakan uji chi square diperoleh nilai asymp.sig 

(2-sided) sebesar 0,026. Karena nilai asymp.sig (2-sided) 0,026 < 0,05. Maka dapat 

disimpulkan bahwa H0 ditolak dan Ha diterima. Untuk melihat kuat lemahnya 

hubungan dilihat dari nilai coefficientkontigensi (CC) dengan nilai 0,516. Nilai 
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tersebut menunjukkan hubungan yang sedang antara variabel pengetahuan dengan 

partisipasi Ibu rumah tangga. Ini artinya Ada hubungan yang signifikan antara 

tingkat pengetahuan dengan partisipasi Ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah 

rumah tangga di Desa Lembongan Kecamatan Nusa Penida Klungkung Tahun 2024 

dengan menunjukkan hubungan yang sedang. 

Dari hasil analisis data antara sikap dengan dengan partisipasi masyarakat 

dalam pengolahan sampah menggunakan uji chi square diperoleh nilai asymp.sig 

(2-sided) sebesar 0,007. Karena nilai asymp.sig (2-sided) 0,007 < 0,05. Maka dapat 

disimpulkan bahwa H0 ditolak dan Ha diterima. Untuk melihat kuat lemahnya 

hubungan dilihat dari nilai coefficient contigensi (CC) dengan nilai 0,529. Nilai 

tersebut menunjukkan hubungan yang sedang antara variabel sikap dengan 

partisipasi Ibu rumah tangga. Ini artinya ada hubungan yang signifikan antara tingkat 

sikap dengan partisipasi Ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah rumah tangga 

di Desa Lembongan Kecamatan Nusa Penida Klungkung Tahun 2024 dengan 

menunjukkan hubungan yang sedang. 

Saran dalam penelitian ini adalah untuk semua masyarakat khususnya Ibu 

rumah tangga yang ada di wilayah Desa Lembongan agar menyediakan minimal 2 

tong sampah tertutup (untuk sampah organik dan untuk sampah anorganik) serta 

melakukan pemilahan sampah dari sumber. Untuk pengelola bank sampah 

Lembongan recyicle Center agar memperbaiki sarana pengangkut sampah yang 

ada, sehingga tidak menghambat dalam proses pengangkutan 
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