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ABSTRACT 

 
The waste water treatment system implemented by Prima Medika Hospital, 

Denpasar City, is an anaerobic baffled reactor system, which is a modified septic 

tank reactor. The aim of the research was to determine the effectiveness of the 

wastewater treatment installation system on domestic wastewater inlet and outlet 

test results at Prima Medika Hospital, Denpasar City. The results of the inlet and 

outlet inspection tests with the data used are in accordance with the results of 

effectiveness standards, namely BOD parameters 36.84%, COD 23.64%, TSS 

40.29%, oil and fat 78%, ammonia 76.94%, total coliform 21 .44%, MBAS 45.35%. 

High TSS values are caused by damaged pumps or blowers and rare draining. Test 

results with high TSS parameter results should have damaged pumps or blowers 

routinely checked and mud drained regularly to avoid turbidity. It is best to drain it 

every 6 months regularly. 

 

Keywords: Effectiveness, Wastewater  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 

 

EFEKTIVITAS SISTEM INSTALASI PENGOLAHAN 

AIR LIMBAH TERHADAP HASIL UJI INLET DAN  

OUTLET AIR  LIMBAH DOMESTIK DI RUMAH  

SAKIT PRIMA MEDIKA KOTA DENPASAR 

 

 

 

ABSTRAK 

 
Sistem pengolahan air limbah yang diterapkan oleh Rumah Sakit Prima Medika 

Kota Denpasar adalah sistem anaerobic baffled reactor adalah salah satu reaktor 

modifikasi septik tank.  Tujuan penelitian untuk mengetahui Efektivitas Sistem 

Instalasi Pengolahan Air Limbah Terhadap Hasil Uji Inlet dan Outlet Air Limbah 

Domestik Di Rumah Sakit Prima Medika Kota Denpasar. Hasil uji pemeriksaan 

inlet dan outlet dengan data yang digunakan sesuai dengan hasil standar efektivitas 

yaitu parameter BOD 36,84%, COD 23,64%, TSS 40,29%, minyak dan lemak 78%, 

amoniak 76,94%, total coliform 21,44%, MBAS 45,35%. Nilai TSS tinggi yang 

diakibatkan pompa atau blower yang rusak dan juga jarang dilakukan pengurasan. 

Hasil uji dengan hasil parameter TSS tinggi sebaiknya pompa atau blower yang 

rusak rutin dilakukan pengecekan dan secara rutin dilakukan pengurasan lumpur 

agar tidak terjadi kekeruhan. Sebaiknya, dilakukan pengurasan 6 bulan sekali secara 

rutin. 

 

Kata Kunci : Efektivitas, Air Limbah  
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Rumah sakit merupakan salah satu sarana pelayanan kesehatan dalam bidang 

preventif (pencegahan), kuratif (pengobatan), rheabilitatif maupun promotif 

sebagai upaya untuk memelihara dan meningkatkan kesehatan masyarakat (Baeti et 

al., 2022). Aktivitas dirumah sakit akan banyak menghasilkan berbagai jenis 

limbah, baik limbah padat, cair, maupun gas yang merupakan salah satu sumber 

pencemar yang sangat beresiko. Pembuangan limbah pada rumah sakit hendaknya 

disertai dengan pengelolaan sistem yang baik agar tidak menimbulkan 

permasalahan bagi lingkungan dan sekitarnya. 

Instalasi pengolahan air limbah merupakan salah satu sistem yang memproses 

air limbah dengan menyesuaikan karakteristik limbah dan beban pencemarnya. 

Effluent instalasi pengolahan air limbah yang sesuai dengan standar baku mutu 

dapat dimanfaatkan untuk aktifitas lain. Standar effluent air limbah di atur dalam 

Peraturan Menteri Lingkungan Hidup Nomor : 68/MENLH/2016 tentang “Baku 

Mutu Air Limbah Domestik” 

 Sistem pengolahan air limbah yang diterapkan oleh Rumah Sakit Prima 

Medika Kota Denpasar adalah sistem ABR. Anaerobic Baffled Reactor (ABR) atau 

dikenal dengan Anaerobic Baffled Septic Tank (ABST) adalah salah satu reaktor 

modifikasi septik tank dengan penambahan sekat – sekat. ABR merupakan 

bioreaktor anaerob yang memiliki kompartemen- kompartemen yang dibatasi oleh 

sekat-sekat vertikal. Tujuan penelitian untuk mengetahui Efektivitas Sistem Instalasi 

Pengolahan Air Limbah Terhadap Hasil Uji Inlet dan Outlet Air Limbah Domestik 

Di Rumah Sakit Prima Medika Kota Denpasar.  

Hasil penelitian bahwa  nilai standar efektivitas yaitu parameter BOD nilai 

efektivitas 60,29% dengan standar efektivitas sebesar 36,84%, parameter COD nilai 

efektivitas yaitu 71,60% dengan standar efektivitas sebesar 23,64%, parameter TSS 

nilai efektivitas yaitu 25,50% dengan standar efektivitas TSS sebesar 40,29%, 
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parameter minyak dan lemak nilai efektivitas yaitu 92,88% dengan standar 

efektivitas sebesar 78%, parameter amoniak nilai efektivitas yaitu 82,96% dengan 

standar efektivitas sebesar 76,94%, parameter total coliform nilai efektivitas yaitu 

57,93% dengan standar efektivitas sebesar 21,44% dan parameter MBAS nilai 

efektivitas yaitu 91,36% dengan standar efektivitas sebesar 45,35%. Dengan 

parameter yang tidak memenuhi standar yaitu TSS. 

Kesimpulan parameter pH, COD, BOD, amoniak, minyak dan lemak, MBAS 

setelah pengolahan memenuhi standar baku mutu tetapi untuk parameter TSS setelah 

pengolahan tidak memenuhi standar baku mutu pengolahan belum efektif. TSS 

tinggi yang diakibatkan pompa atau blower yang rusak dan jarang dilakukan 

pengurasan lumpur sehingga mengakibatkan kekeruhan dan mengurangi cahaya 

yang dapat masuk ke dalam air. Sebaiknya, dilakukan pengurasan 6 bulan sekali 

secara rutin. 

Kepustakaan : 20 Daftar Pustaka (20015 – 2023) 
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