Lampiran 1. Jadwal Kegiatan Penelitian

Jadwal Penelitian Hubungan Efikasi Diri Dengan Kepatuhan Diet Rendah Garam Pada
Lansia Hipertensi di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Kuta Selatan

Desember Januari Pebruari | Maret 2024 | April 2024 | Mei 2024 | Juni 2024
No Kegiatan 2023 2024 2024

11234 2|3 213 112(3[4|1/2(3[4|1|2|3|4(1]2|3]|4
1 | Pesiapan

a.Pengumpulan bahan pustaka

b. Menyusun proposal

c. Konsultasi proposal

d. Ujian proposal

e. Perbaikan proposal

Tahap pelaksanaan

a.Mengajukan ijin penelitian

b. Pengumpulan data

c. Pengolahan data

d. Analisa data

Tahap akhir

a. Penyusunan laporan

b. Ujian sidang hasil penelitian

c. Perbaikan dan penggandaan

d. Publikasi hasil penelitian




Lampiran 2. Rancangan Anggaran Biaya Penelitian

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian Hubungan Efikasi Diri Dengan
Kepatuhan Diet Rendah Garam Pada Lansia Hipertensi di Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas Kuta Selatan

Jenis Anggaran Rincian Biaya(Rp)
A. Tahap Persiapan
Print Laporan Proposal Rp. 500/Ibr 200 Ibr | Rp. 100.000
Print Cover Warna Rp. 1000/1br 6 lbr Rp. 6.000
Materai 10.000 Rp. 10.000/pcs 1 lbr Rp. 10.000
Binder Clips Rp. 1000/bh 10bh | Rp. 10.000
Pulpen Rp. 3000/bh 5 bh Rp. 15.000
Tip-ex Rp. 7000/bh 1 bh Rp. 7.000
Revisi Proposal Rp. 500/Ibr 200 Ibr | Rp. 100.000
Kuota Internet Paket Bulanan 40 GB | Rp. 133.200

B. Tahap Pelaksanaan

Informed consent, Lembar

kuisioner, dan lembar Rp. 500/1br 500 lbr | Rp. 250.000
dokumentasi

Pengurusan laik etik Rp. 100.000 Rp. 100.000
Biaya Transportasi selama

oenelitian Rp. 300.000 Rp. 300.000
Pulpen Rp. 3000/buah 5 bh Rp. 15.000
C. Tahap Akhir

Laporan Skripsi Rp. 500/1br 300 lbr | Rp. 150.000
Materai 10.000 Rp. 10.000/pcs 1 lbr Rp. 10.000
Penggandaan Skripsi Rp. 500/Ibr 450 lbr | Rp. 225.000
Revisi Skripsi Rp. 500/1br 150 Ibr | Rp. 75.000
Biaya tak terduga Rp. 300.000 Rp. 500.000

Jumlah Rp. 2.006.200




Lampiran 3. Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Badung, Mei 2024
Kepada
Yth. Calon responden di tempat.

Dengan Hormat
Saya mahasiswa Poltekes Denpasar Program Studi Sarjana Terapan Jurusan
Keperawatan bermaksud melakukan penelitian tentang “Hubungan Efikasi Diri
Dengan Kepatuhan Diet Rendah Garam Pada Lansia Hipertensi di Wilayah
Kerja UPTD Puskesmas Kuta Selatan”. Berkaitan dengan dengan hal tersebut,
saya mohon kesediaan Bapak/Ibu menjadi responden yang merupakan sumber
informasi bagi peneliti. Semua informasi yang Bapak/Ibu berikan akan dijaga
kerahasiaannya dan hanya digunakan dalam penelitian ini. Untuk itu, saya mohon
kesediaan Bapak/Ibu menjadi responden dan menandatangani lembar persetujuan
menjadi responden.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Badung, Mei 2024

Peneliti



Lampiran 4. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk turut
berperan dalam penelitian ini sebagai responden untuk menjawab pertanyaan yang
tertera dalam formulir kuesioner yang diberikan oleh peneliti dari mahasiswa,
Poltekes Denpasar Program Studi Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan dengan
judul ” Hubungan Efikasi Diri Dengan Kepatuhan Diet Rendah Garam Pada
Lansia Hipertensi di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Kuta Selatan”.

Sebelumnya saya sudah mendapat penjelasan tentang penelitian ini dan saya
mengerti bahwa peneliti akan merahasiakan data dan informasi yang saya berikan.

Demikian secara sadar dan sukarela tanpa ada unsur paksaan dari siapapun.
Saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian ini dan bersedia

menandatangani lembar persetujuan ini.

Badung, Mei 2024

Responden




Lampiran 5. Lembar persetujuan setelah penjelasan (Informed Consent) sebagai
peserta penelitian

LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Dengan hormat, kami meminta kesediaannya untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sekarela atau tidak
memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah ini dengan seksama dan

disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Hubungan Efikasi Diri Dengan Kepatuhan Diet Rendah Garam
Pada Lansia Hipertensi di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Kuta
Selatan

Peneliti Utama Putu Wirtawan

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan

Lokasi Penelitian Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Kuta Selatan

Sumber Pendanaan  Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan efikasi diri dengan
kepatuhan diet rendah garam pada lansia hipertensi di Wilayah Kerja UPTD
Puskesmas Kuta Selatan. Jumlah peserta sebanyak 82 orang. Peserta penelitian
diminta secara sukarela untuk mengisi kuesioner yang disediakan oleh peneliti.

Data dikumpulkan secara langsung oleh peneliti melalui wawancara dengan
lansia yang menderita hipertensi. Lansia hipertensi yang datang berobat baik di
puskesmas maupun di pos posyandu lansia akan diwawancarai sesuai dengan daftar
pertanyaan dalam kuesioner yang telah disiapkan untuk memperoleh data terkait

efikasi diri dan kepatuhan diet rendah garam.

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan (riil berupa cinderamata) sebagai pengganti waktu yang diluangkan
untuk penelitian ini. Pada penelitian ini tidak diadakan bantuan medis/psikososial
yang diperlukan.



Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakanan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan bapak/ibu lansia dalam penelitian ini bersifat sukarela dan tanpa
paksaan. Bapak/ibu dapat menolak untuk menjawab pernyataan yang peneliti
ajukan atau menghentikan keikutsertaan dalam penelitian kapan saja tanpa ada

sanksi.

Apabila bapak/ibu setuju menjadi peserta penelitian ini, bapak/ibu diminta
untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan” (informed
consent) sebagai peserta penelitian setelah bapak/ibu benar-benar memahami
tentang penelitian ini. Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat
perkembangan baru yang dapat mempengaruhi kebutusan bapak/ibu untuk
kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini
kepada bapak/ibu. Apabila terdapat pertanyaan yang perlu disampaikan kepada
peneliti, silahkan hubungi peneliti: Putu Wirtawan dengan No. HP 081904294750

Tanda tangan bapak/ibu di bawah ini menunjukkan bahwa bapak/ibu telah
membaca atau telah mendapat penjelasan, memahami dan mendapat kesempatan
untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk

menjadi peserta penelitian.

Tanggal: //
Peserta/Subjek Penelitian Peneliti
(e ) (Putu Wirtawan)

Tanda tangan dan nama



Lampiran 6. Kisi-Kisi Kuesioner

KISI-KISI KUESIONER
A. Self Efficacy

No. Aspek-Aspek self efficacy No Item Total
Favourable | Unfavourable

1 | Percaya akan kemampuan 1,15 8, 22 4
2 | Sikap non konformis 2,16 9,23 4
3 | Berani menjadi diri sendiri 3 10, 24, 26 4
4 | Pengendalian diri baik 4,18 11,25 4
5 | Internal locus of control 5,17,19 12 4
6 | Cara pandang positif 6, 20 13, 27 4
7 | Harapan realistic 7,21 14, 28 4

Jumlah 14 14 28

B. Kepatuhan

No. Aspek-Aspek Kepatuhan No Item Total
Favourable | Unfavourable
1 | Rasa masakan 1 2 2
2 | Jenis makanan 3 4,5 3
3 | Penggunaan penyedap masakan 8 6,7 3
dan penggantinya

4 | Jumlah penambahan garam dapur 10 9 2

Jumlah 4 6 10




Lampiran 7. Instrumen Penelitian

INSTRUMEN PENELITIAN

No. Resp.

A. DATA DEMOGRAFI
1. Inisial P
2. Umur e
3. Jenis Kelamin

. Laki-laki

. Perempuan

4. Pendidikan terakhir :

Tidak sekolah/tidak tamat SD Tamat SMA
Tamat SD Tamat Diploma/Perguruan Tinggi
Tamat SMP

5. Pekerjaan

Petani

Swasta

Wiraswasta

Tidak bekerja

Lain-lain sebutkan ...................




B. KUESIONER SELF EFFICACY

Petunjuk :

1. Dimohon dapat mengemukakan pendapat secara jujur untuk menyatakan
pernyataan Bapak/ibu/saudara dengan memberikan tanda check list (\) pada
kolom yang telah disediakan sesuai dengan pilihan dibawah ini.

2. Setiap orang dapat mempunyai jawaban yang berbeda dan tidak ada
jawaban yang dianggap salah, karena itu pilihlah jawaban yang paling sesuai
dengan diri Bapak/ibu/saudara, Oleh sebab itu usahakan agar tidak ada
jawaban yang dikosongkan

Petunjuk pilihan Jawaban

1. Sangat sesuai (SS) : Apabila penyataan tersebut atau sangat sesuai

dengan kondisi bapak/ibu

2. Sesuai (S) : Apabila penyataan tersebut sesuai dengan
kondisi bapak/ibu
3. Tidak sesuai (TS) . Apabila penyataan tersebut atau tidak sesuai

dengan kondisi bapak/ibu
4. Sangat tidak sesuai (STS): Apabila penyataan tersebut atau sangat tidak

sesuai dengan kondisi bapak/ibu

No. Pernyataan SS S | TS | STS

1 | Saya yakin akan kemampuan yang saya miliki
untuk menjalani perawatan penyakit darah

tinggi

2 | Saya selalu berusaha untuk diterima oleh teman
saya walau saya menderita penyakit darah

tinggi

3 | Saya berani mempertahankan pendapat saya
akhir-akhir ini

4 | Emosi saya stabil walau saya menderita
penyakit darah tinggi

5 | Saya memandang keberhasilan  dalam
pengobatan penyakit darah tinggi tergantung
pada usaha kita sendiri

6 | Saya selalu berpikir optimis untuk bisa sembuh
dari penyakit darah tinggi

7 | Saya tidak pernah memiliki harapan yang
muluk-muluk hanya ingin sembuh dari penyakit
darah tinggi




Saya tidak pernah merasa yakin akan
kemampuan saya untuk menjalani perawatan
penyakit darah tinggi

Saya tidak berusaha untuk diterima di
lingkungan tempat saya tinggal karena
menderita penyakit darah tinggi

10

Saya menjadi minder jika ditolak orang lain
karena menderita penyakit darah tinggi

11

Saya memiliki emosi yang meletup-letup sejak
menderita penyakit darah tinggi

12

Saya memandang bahwa  keberhasilan
menjalani perawatan penyakit darah tinggi
ditentukan oleh keberuntungan

13

Saya semenjak menderia penyakit hipertensi
tidak pernah berpikir baik tentang orang lain

14

Saya mengharapkan hal-hal yang di luar batas
kemampuan saya agar bisa sembuh dari
penyakit hipertensi

15

Saya yakin akan ketrampilan yang saya miliki
saat ini untuk menjalani perawatan penyakit
darah tinggi

16

Walau saya menderita penyakit hipertensi, saya
berusaha untuk bergaul dengan tetangga saya

17

Saya tegar jika ditolak oleh teman saat ini
karena menderita penyakit darah tinggi

18

Semenjak menderita menderita penyakit darah
tinggi perasaan saya jarang berubah akhir-akhir
ini

19

Semenjak menderita menderita penyakit darah
tinggi saya tidak suka bergantung pada orang
lain

20

Semenjak menderita menderita penyakit darah
tinggi saya tidak pernah berprasangka buruk
kepada orang lain

21

Saya selalu memiliki harapan yang sesuai
dengan kemampuan saya untuk bisa sembuh
dari penyakit darah tinggi

22

Saya tidak merasa yakin memiliki ketrampilan
yang memadai untuk bisa sembuh dari penyakit
hipertensi

23

Semenjak menderita menderita penyakit darah
tinggi saya tidak berusaha menyatu dengan
tetangga atau lingkungan tempat tinggal saya




24 | Semenjak menderita menderita penyakit darah
tinggi saya tidak berani mempertahankan
pendapat saya sendiri

25 | Semenjak menderita menderita penyakit darah
tinggi saya memiliki kondisi suasana hati yang
mudah berubah

26 | Saya selalu mengharapkan bantuan orang lain
saat menghadapi kesulitan dalam menjalani
perawatan penyakit darah tinggi

27 | Semenjak menderita menderita penyakit darah
tinggi aaya sering mencurigai orang lain

28 | Saya memiliki banyak harapan yang belum
terwujud sehingga semangat untuk bisa sembuh
dari penyakit darah tinggi

Sumber : Lauster (2015) dalam Jannah (2020) : The Test of self efficacy



C. Kuesioner Kepatuhan Diet Rendah Garam

PETUNJUK PENGISIAN
1. Pilihlah satu jawaban yang paling sesuai dengan keadaan bapak/ibu.
2. Jawaban harap diberi tanda silang (X)
PERTANYAAN PETUNJUK : PILIHLAH
1. Tidak pernah = Jika pernyataan ini tidak pernah anda lakukan
2. Kadang-kadang = Jika pernyataan ini 1-3 hari anda lakukan

3. Sering = Jika pernyataan ini > 4 hari anda lakukan
Pilihan
No Pernyataan Tidak |Kadang-|Sering
pernah| kadang
1 Apakah selama 1 minggu ini anda makan

makanan atau masakan yang terasa kurang

asin atau anyep (hambar)?

Apakah selama 1 minggu ini anda
Mengganti rasa asin dalam masakan bisa

menggunakan gula atau cuka pada masakan

Apakah selama 1 minggu ini anda makan

dengan lauk : tahu/ tempe/ ikan teri tawar

Apakah selama 1 minggu ini anda
mengkonsumsi makanan yang diawetkan
(ikan asin atau ikan pindang atau telur asin,

atau dendeng atau abon) ?

Apakah selama 1 minggu ini anda
mengkonsumsi  makanan/minuman  yang
diawetkan dalam kaleng atau kemasan
(sarden atau korned atau sosis atau mie

instan, minuman bersoda) ?

Apakah selama 1 minggu ini anda makan
makanan atau masakan yang menggunakan
penyedap rasa (vetsin atau motto atau

terasi)?




7 Apakah selama 1 minggu ini anda
menambahkan (saos atau kecap atau garam)
pada masakan atau makan yang anda

konsumsi ?

8 Apakah selama 1 minggu ini masakan atau
makanan yang anda konsumsi hanya
menggunakan bumbu dapur (jahe, bawang
putih, dIl) sebagai pengganti penyedap

masakan ?

9 Apkah selama 1 minggu ini masakan yang
anda konsumsi menggunakan garam dapur >
1 sendok teh/hari

10 | Apakah selama 1 minggu ini anda

membatasi minum-minuman seperti sirup?

Sumber : Sumantri (2019). Pengaruh Pendidikan Kesehatan Hipertensi pada Keluarga
Terhadap Kepatuhan Diet Rendah Garam Lansia Hipertensi di Kecamatan Sukolilo
Kabupaten Pati



Lampiran 8 Surat Permohonan ljin Penelitian

SURAT PERMOHONAN 1JIN PENELITIAN

' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Denpasar

.~ Ke m e n kes Q Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
@ (0361) 710447
@ https//poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.08.02/F . XXXII.13/ 1409 /2024 Selasa, 23 April 2024
Lampiran
Hal : Mohon ijin Penelitian
Yth:
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Badung
di-

Tempat

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana
Terapan Kelas RPL Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun
akademik 2023-2024, kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin penelitian
kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Putu Wirtawan
Nim : P07120223141
Judul penelitian : Hubungan efikasi diri dengan kepatuhan diit rendah garam pada

lansia hipertensi di wilayah kerja UPTD Puskesmas Kuta Selatan

Lokasi penelitian : UPTD Puskesmas Kuta Selatan
Waktu penelitian : 21 Mei s/d 31 Mei 2024

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

etua Jurusan Keperawatan

kafja,S.Kep.,Ners. M.Kep
NIP\196812311992031020

Kementerian Kesehatan tidak menenma suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
hitps://wbs kemkes go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman https://tte_ kominfo.go id/verifyPDF.




Lampiran 9 Surat Keterangan Laik Etik

SURAT KETERANGAN LAIK ETIK

' Kementerian Kesehatan

.‘ Ke m e n kes @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
@ (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F. XXXI1.25/ 0593 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini
memutuskan protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Efikasi Diri Dengan Kepatuhan Diet Rendah Garam Pada Lansia
Hipertensi di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Kuta Selatan

Yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Putu Wirtawan

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas
waktu pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa
maksimum selama 1 (satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau
perpanjangan penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian
(amandemen protokol)

»Eenpasar 21 Mei 2024

(37}

\\i/'i

*s.‘fg...fﬁ NyKomang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk

verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman



https://wbs.kemkes.go.id/
https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF

Lampiran Ethical Approval
Nomor : DP.04.02/F. XX XI1.25/ 0593 /2024
Tanggal : 21 Mei 2024

SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul
Reviewer 1 Reviewer 2

Putu Wirtawan  [Hubungan Efikasi Diri Penelitian dapat -
Dengan Kepatuhan Diet dilanjutkan
Rendah Garam Pada Lansia
Hipertensi di Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas Kuta
Selatan

=Ketba:Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar

F .
ey - 5 2
¢ g

i Rahyani,S.SifT.,M.Kes



Lampiran 10 Surat Keterangan Penelitian
SURAT KETERANGAN PENELITIAN

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG "MANGUPRAJA MANDALA"”
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)

Telp. (0361) 4715259, Email : dpmptspbadungkab@gmail.com
Website : http://dpmptsp.badungkab.go.id

Nomor :  1795/SKP/DPMPTSP/V/2024 Kepada :
Yth. Kepala UPTD Puskesmas

Sifat : Biasa
Lampiran : - K_uta Selatan
Hal :  Surat Keterangan Penelitian di -

Mangupura

Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 240521224441, maka Bupati Badung
memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama : PUTU WIRTAWAN

Pekerjaan :  PEGAWAI NEGERI SIPIL

Alamat Pemohon : PERUM BERANDA GARDEN, JALAN PALM VIII NOMOR 7, LINGKUNGAN
MENESA, KELURAHAN BENOA, KECAMATAN KUTA SELATAN, KABUPATEN
BADUNG

Nama Instansi :  POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Alamat Instansi : JALAN SANITASI NOMOR 1, DESA SIDAKARYA, KECAMATAN DENPASAR
SELATAN, KABUPATEN BADUNG

Judul Penelitian :  HUBUNGAN EFIKASI DIRI DENGAN KEPATUHAN DIIT RENDAH GARAM PADA
LANSIA HIPERTENSI DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS KUTA SELATAN

Jumlah Peneliti : 1 ORANG

Lokasi Penelitian : WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS KUTA SELATAN

Tujuan Penelitian :  SKRIPSI

Lama Penelitian : 21 MEI 2024 s/d 31 MEI 2024

dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat ini.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentaati dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitian dan apabila
melanggar ketentuan yang berlaku maka Surat Keterangan Penelitian ini akan dicabut serta dihentikan
segala kegiatannya.

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesai
agar mengurus kembali Surat Keterangan Penelitian sesuai ketentuan yang berlaku.

5. Setelah kegiatan Penelitian selesai, agar melapor ke Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalui aplikasi
www.laperon.badungkab.go.id.

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 30 MEI 2024

(O [ O] KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN
IZIN INI TIDAK b i3 \L&' PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
DIPUNGUT BIAYA XSRS :’:‘ KABUPATEN BADUNG,

Jangan berikan imbalan dalam bentuk apapun Dr. Ir. I MADE AGUS ARYAWAN, S.T., M.T.

kepada kami ) ’ -
lopaca | petuges kami  ssteoal WV |D.940521224441 NIP. 19720828 199803 1 018

Tembusan disampaikan kepada :
1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Badung.

2. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Badung.
3. Yang Bersangkutan.
4. Arsip.

1. Dokumen ini diterbitkan sistem LAPERON berdasarkan data dari Pemohon, tersimpan
dalam sistem LAPERON, yang menjadi tanggung jawab Pemohon

2. Dalam hal terjadi kekeliruan isi dokumen ini akan dilakukan perbaikan sebagaimana
mestinya

3. Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh BSrE-BSSN

Balai

Sertifikasi
Elektronik



Lampiran 11 Tabulasi Data

HASIL TABULASI KUESIONER SELF EFFICACY

Kode

Umur

Jenis

BUTIR PERTANYAAN KUESIONER

Responden | (Tahun) | Kelamin Pendidikan | Pekerjaan JMLH KATAGORI
112[3|4]5[6]7]8[9]10{11)12|13{14]|15|16]|17]18{19]|20|21|22]|23[24|25]|26(27]|28
1 72 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 2 | 3|2 |3|3|2]|2|2|2]|3]|3]|3|3]|2]|2]|3]|2]|2]|2]|2]|2]2]|2]|2]|2]2]|3]2 65 Efikasi Diri Tinggi
2 71 L Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 2 |2 (2|23 |3]|2[2|2]|2[3]|3[3[2]2[3]|2]|2[2)3]|2|2]|3[2|2]23]2 65 Efikasi Diri Tinggi
3 66 P SD Petani 212)2(2)3]2|2)2]|2|3]2[3]3]|3[2]3[2)2]2|3]|2]|2]|2]2[2]|2]3]|2 64 Efikasi Diri Tinggi
4 68 P SD TidakBekerjaf 2 (221|322 2[2[3[2|3|3[2[2|3]|2]2]2|2]|2]2]|3]2]|3]1]3]2 62 Efikasi Diri Tinggi
5 67 P SD Petani 313[1]0]3f3]3[3[3]|3[3[3]|3f1]2]3[2]2]2[3]3|2[3]1f2]1]3[2 66 Efikasi Diri Tinggi
6 75 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 3|2 |1[3|3]|3]|3[2]2]|3]|3]3]|3]|2]|2]|3]2]2]2]3]|3]2]3[3]|3]1]/3]3 71 Efikasi Diri Tinggi
7 70 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 3| 3[(3[3|3|3]2|3|3|3|3]3|3]|3]|3|3|3]3/2]3]3]3]3[3]/3]3]3]3 82 Efikasi Diri Tinggi
8 81 P Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 3| 2|22 3 |2]|2[2|2]|2[2]|3[3[2]2[3]|3]|2f1])2]|2|1]3[2|2]13]2 61 Efikasi Diri Tinggi
9 72 P Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 3| 2|22 3|2 ]|2[2|2]|2[2]|3[3[1]2[3)2]2[2)2]|2|1]3[2|2]1[3]2 60 Efikasi Diri Tinggi
10 71 L Tidak Sekolah | TidakBekerja| 212223222222 ]|3|3]|2]|2]|2]|2]2]2]2]2]1]3]2]2]1]3]2 59 Efikasi Diri Tinggi
11 65 P SD TidakBekerja| 2 | 2|2 |2[2]|2|2|2]|2|2[2]|3|3|2]|2|2|2]|2|2]|2]|2[2]|2]|2[2]2]|3]2 59 Efikasi Diri Tinggi
12 68 L SD Petani 312222232 ]2|2]2[2]2]|3[2]|2f2]|2]|2f2]|2]|2]2]2[2]2]3]|2 60 Efikasi Diri Tinggi
13 68 P SD TidakBekerja| 3| 2|2 2[2|2]|2[2]|2]|2|2]|2f2|2]|2f2]|2]|2|2]|2]|2|2]2[2]|2]2[3]2 58 Efikasi Diri Tinggi
14 65 P SMP Petani 312)2(2)2]2|3)2|2|2]|2[2]|2]|3[2]|2|2|2]|2|2]|2]|2|2]2[2]|2]|3]|2 60 Efikasi Diri Tinggi
15 60 P SMP Wiraswasta |22 |22 |2[2f2|2[2[2f2[2[2f2f2[2|2|2]2[2|3]|2]2]|2|2]|2]|3]|2 58 Efikasi Diri Tinggi
16 64 P SMA Petani 212122122222 ]|2)|2|2[|2]|3f2]|2]|2[2]2|2]|2]|2|2[2]2[2]3]|2 58 Efikasi Diri Tinggi
17 67 L SD Wiraswasta | 3(313[3[3|3|2]3]|3[3[3]3[3|3[2(3]2]3[2]3[3[3]3[3]3]1[3]3 78 Efikasi Diri Tinggi
18 62 L SMA Wiraswasta | 2|22 |2|2|2|2|2[2|2f2|2|2|3[2|2|2|2|2[2|2|0|2]|2[2]|2]|3]|2 56 Efikasi Diri Sedang
19 63 L SMP Wiraswasta | 2|22 |2|2[2|2|2[2[2f2|2|2|3[2|2|2|0|2[2|2|1]2]|2|2]|2]|3]|2 55 Efikasi Diri Sedang
20 63 P SMP TidakBekerja| 22|22 [3|2]2[2]|2]|2[2]|3[3[2]|2f2]|2]|2|[2]|2]|2|1]3[2|2]1[3]2 59 Efikasi Diri Tinggi
21 70 P Tidak Sekolah | TidakBekerja| 2122|2322 |2]2]|2]|2]3]|3]|2]|2]2]2]2]0]2]2]0]3]2]2]1]3]2 56 Efikasi Diri Sedang
22 7 L Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 2 |2 (2|22 |2|2|2|2]|2[2]|2|2[3]|2[2]|2]|2[2)2]|2|0]2[2|2]2[2]2 55 Efikasi Diri Sedang
23 76 P Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 2 [ 2| 2|22 2|2 ]|2|2|2]2|2[2]|3|2[2]|2|2[2]2[2]0]2[0]2]2[3]2 54 Efikasi Diri Sedang
24 67 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 2 | 2 (2|2 |2 2]|2|2|2]|2]|2]|2]|2]|3]|2]|2]|2]0]2]2]|2]1]2]|0]2]2]|3]2 53 Efikasi Diri Sedang
25 70 L Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 2 |32 |33 |2]|2[2|2]|3[3]3[3[2]2[3]|2]2|2)2]|2|2]|2[2|2]2[3]2 65 Efikasi Diri Tinggi
26 60 P SMA Wiraswasta [ 3133 [33[3)23[3]3[3|3]3[3|3]3[3]3[2[3]3[3]3]3[3]3][3]3 82 Efikasi Diri Tinggi
27 78 P Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 2 |2 (2|23 |2|2[2|2]|2[2]|3[3[2]2[2]|2]2[0)2]|2|0]|3[2|2]1[3]2 56 Efikasi Diri Sedang
28 63 P SD Petani 2121222222222 [2]2|3]|2[2|2]|2]|2[2|2])0]|2[2|[2]2]2(2 55 Efikasi Diri Sedang




Kode

Umur

Jenis

BUTIR PERTANYAAN KUESIONER

Responden | (Tahun) | Kelamin Pendidikan | Pekerjaan JMLH KATAGORI
112(3[4]5]|6[7(8]9]10{11|12]13]14{15]|16]17{18|19]|20]|21{22(23]|24]|25|26(27]|28
29 73 L Tidak Sekolah [ Tidak Bekerja| 3|3 (333|312 [3|3]3[3]3[3[3]3[3]3[3[2]3[3|3]3[3|3]3(3]3 82 Efikasi Diri Tinggi
30 75 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 2 | 2 (2|2 |3|2]|2|2|2]|2]|2]|3|3]|2]|2]|2]|2]2]|2]|2]|2]1]3]|2]|2]1]3]2 59 Efikasi Diri Tinggi
31 70 P Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 3| 2|2 |22 |2]|2[2|2]|2[2]|2|2[2]|2[2]|2]|2|2|2]|2|2]|2[2|2]2[3]2 58 Efikasi Diri Tinggi
32 73 L Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 2 |2 (2|23 |2|2|2|2]|2[2]|3[3[2]|2[2|2]|2[2)2]|2|1]|3[2|2]1[3]2 59 Efikasi Diri Tinggi
33 64 L SMA Petani 2121222222222 [3|3|2]|2[2|2]|2]|2|2|2])2]|2[2[2]2]3(2 59 Efikasi Diri Tinggi
34 81 P Tidak Sekolah [ Tidak Bekerja| 3 (2|2 |22 |2 [3|2|2|2]2|2[2|3|2[2]|2|2|2]|2|2]|2]|2|2]2]2[3]2 60 Efikasi Diri Tinggi
35 77 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 2 | 2 (2|2 |22 ]|2|2|2]|2]|2]|2]|2]|3]|2]|2]|2]2]|2]|2]|2]0]2]|2]|2]2]|3]2 56 Efikasi Diri Sedang
36 77 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 2 | 2 (2|2 |22 2|2|2]|2]|2]|2]|2]|3]|2]|2]|2]0]2]2]|2]1]2]|0]2]2]|2]|2 52 Efikasi Diri Sedang
37 68 P SD Petani 212)2(2]3[2|2)2|2|2]|2(3]|3]2f2]|2f2|2]|2f2])2[1]|3]2[2]1]3]|2 59 Efikasi Diri Tinggi
38 72 P Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 2 |2 (2|22 |2|2|2|2]|2[2]|3[3[2]|2[2]|2]|2[2)2]|2|2]|2[2|2]2[3]2 59 Efikasi Diri Tinggi
39 68 L SMA TidakBekerjaf 2 [2[2[2[3[2[2f2f2[2|2|3|3[2[2|2]|2]2]0[2]|2]0]3]2]|2]|1]3]2 56 Efikasi Diri Sedang
40 78 L Tidak Sekolah [ Tidak Bekerja| 3 (2|2 |2 2|2 [3|2|2|2]2|2[2|3|2[2]|2|2|2]|2|2]|2]|2|2]2]2[3]2 60 Efikasi Diri Tinggi
41 72 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 2 | 2 (2|2 |22 2|2|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]2]|2]|2]|3]2]|2]|2]|2]2]|3]|2 58 Efikasi Diri Tinggi
42 63 P SD Wiraswasta | 2|22 |2|3[2|2|2[2|2[2[3[3f2f2|2|2|2]0f2[2|0]|3]|2[2]|1]3]|2 56 Efikasi Diri Sedang
43 67 P SD TidakBekerja| 3[2[1])3[3|3]3[2]2]3[3]3[3[2]2(3]2]2[2]3[3]2]3[3|3]1(3]3 71 Efikasi Diri Tinggi
44 70 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 3 (313 [3[3[3]2[3[3]3|3[3[3]3[3[3]3]3[2]3]3|3[3]3]3(3]3]3 82 Efikasi Diri Tinggi
45 78 L Tidak Sekolah | TidakBekerja| 2 | 2|2 |22 2|2 |2]|2]|2]|2]|3|3|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]2]3]2 59 Efikasi Diri Tinggi
46 65 P SD Wiraswasta | 3|22 |2|2]|2|3]|2]|2[2]|2)2[2]|3|2[2]2]|2|2]|2|2]|2]|2|2]2]|2[3]2 60 Efikasi Diri Tinggi
47 66 P SD Petani 312)2[2)2]2|2)2]2|2]2[2]2]2f2]|2f2])2]|2f2])2]|2]|2]2[2]2]3]|2 58 Efikasi Diri Tinggi
48 64 P SD Petani 312222232 |2|2]2[2]2]|3[2]|2f2]|2]|2f2]|2]|2]|2]2[2]2]3]|2 60 Efikasi Diri Tinggi
49 74 L Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 2 |2 (2|22 |2|2|2|2|2[2]|2|2[2]|2[2|2]|2|[2)2|3|2]|2[2|2]2[3]2 58 Efikasi Diri Tinggi
50 68 P SD TidakBekerjaf 2 [2[2[2f2[2|2f2f2[2|2|2|2[3[2|2|2]|2]|2|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|3]|2 58 Efikasi Diri Tinggi
51 61 L Diploma/PT | Wiraswasta | 3[3[3]3[3|3]2[3|3]3(3]3[3[3]2f3]2[3[2]3[3|3]3[3]|3]1(3]3 78 Efikasi Diri Tinggi
52 62 L SMA Wiraswasta | 2 [ 2|2 |2|2]|2|2]|2|2[2]|2)2[2]|3|2[2]2]|2|2]|2[2]|0]|2|2]2]|2[3]2 56 Efikasi Diri Sedang
53 66 L SD TidakBekerja| 2 {2 [2|2[2]|2]|2[2]2]2|2]|2f2|3]|2f2]|2]|0f2]|2]|2|1]2f2]|2]2[3]2 55 Efikasi Diri Sedang
54 66 L SD TidakBekerja| 22|22 [3|2]|2[2]|2]2|2]|3[3|[2]|2f2]|2]|2|2]|2]|2|1]3[2]|2]13]2 59 Efikasi Diri Tinggi
55 64 L SMA TidakBekerja| 22|22 [3|2]2[2]|2]|2|2]|3[3|[2]|2f2]|2]|2[0]|2]|2|0]3[2|2]1[3]2 56 Efikasi Diri Sedang
56 75 L SD TidakBekerjaf 2 [2[2[2f2[2[2f2f2[2|2|2|2[3[2|2]|2]2]2|2]|2]|0]2]|2]|2]|2]|2]|2 55 Efikasi Diri Sedang
57 70 L SD TidakBekerja| 2 | 2|2 |2[2]|2|2|2]|2|2[2]2|2|3]|2|2|2]2|2]|2]2[0]|2]0[2]2]3]2 54 Efikasi Diri Sedang
58 66 L SMA TidakBekerja| 2 | 2|2 |2[2]|2|2|2]|2|2[2]2]|2|3]|2|2[2]0|2]|2]|2[1]|2]0f2]2]3]2 53 Efikasi Diri Sedang
59 73 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 2 | 3|2 |3 |3|2]|2|2|2|3]|3]|3|3]|2]|2]|3]|2]|2]|2]|2]|2]2]|2]|2]|2]2]|3]2 65 Efikasi Diri Tinggi
60 67 L SMP TidakBekerja] 3[{3[3]3[3|3]2[3]3]3[3]3[3[3]3(3]3[3[2]3[3|3]3[3]|3]3(3]3 82 Efikasi Diri Tinggi




Kode

Umur

Jenis

BUTIR PERTANYAAN KUESIONER

Responden | (Tahun) | Kelamin Pendidikan | Pekerjaan JMLH KATAGORI
112(3[4]5]|6[7[8]9]10{11|12]13]14{15]|16]17{18|19]|20]|21{22(23]|24]|25|26(27]|28
61 60 P SMA Wiraswasta | 2|22 |2|3[2|2|2[2|2[2|3[3|2[2|2|2|2]2[2[2|0|3]|2[2]|1]3]|2 58 Efikasi Diri Tinggi
62 69 P SMP TidakBekerja| 2 [ 2|2 2[2|2]|2[2]|2]2|2]|2f2|3]|2f2]|2]|2|2]|2]|2|2]|2[2]|2]2[2]2 57 Efikasi Diri Tinggi
63 64 P SMP TidakBekerja| 3[{3[313[3|3]2[3]3]3[3]3[3[3]3(3]3[3[2]3[3|3]3[3]3]3(3]3 82 Efikasi Diri Tinggi
64 68 P SMP TidakBekerjaf 2 [2[2[2[3[2[2f2f2[2|2|3|3[2[2|2|2]2]2|2|2]1]|3]|2]|2]|1]|3]2 59 Efikasi Diri Tinggi
65 72 P Tidak Sekolah [ Tidak Bekerja| 3 (2| 2|2 2|2 |2 |2|2|2]2|2[2]|2|2[2]|2|2|2]|2|2]|2]|2|2]2]2[3]2 58 Efikasi Diri Tinggi
66 60 P Diploma/PT | Wiraswasta |22 |2]|2]|3]2]|2]|2]2]2]|2|3|3]|2]|2|2|2f2f2]2[2f1[3[2[2[1[3]2 59 Efikasi Diri Tinggi
67 71 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 2 | 2 (2|2 |2|2]|2|2|2]|2]|2]|3|3]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]2]|3]|2 59 Efikasi Diri Tinggi
68 66 P SMA TidakBekerja| 3|2 |2 2[2|2]|3[2]|2]|2|2]|2|2|3]|2|2]|2]|2|2]|2]|2|2]|2[2|2]2[3]2 60 Efikasi Diri Tinggi
69 71 P Tidak Sekolah | TidakBekerja| 2 | 2|2 |2 |22 2|2]|2]|2|2]|2]|2]|3]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]2]2]|2]2]2]3]2 58 Efikasi Diri Tinggi
70 61 P Diploma/PT | Wiraswasta |2 | 2|2 |2 [2|2]|2|2]2|2|2]|2|2|3]|2|2[2]2]|2]|2]|2[1]|2]|2[2]2]3]2 57 Efikasi Diri Tinggi
71 71 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 2 | 2 (2|2 |22 2|2|2]|2]|2]|2]|2]|3]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]1]2]|2]|2]2]|3]2 57 Efikasi Diri Tinggi
72 73 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 2 | 2 (2|2 |2 |22 |2|2|2|2]|2]|2]|3]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2]|2 57 Efikasi Diri Tinggi
73 73 P Tidak Sekolah [Tidak Bekerja| 2 |2 (2|22 |2|2|2|2]|2[2]|2|2[3]|2[2]|2]|2[2|2]|2|2]|2[2|2]2[3]2 58 Efikasi Diri Tinggi
74 66 P SMA Wiraswasta | 3333|3323 [3[3]3]3[3]3]3|3[3]3]2(3[3]3]3[3]3]3(3]3 82 Efikasi Diri Tinggi
75 63 P SMA Wiraswasta | 322 |2[3]|2|2]2]|2[2]|2])3[3|2|2[3]|3|2|1]|2[2]|1]|3|2]2]1[3]2 61 Efikasi Diri Tinggi
76 71 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 3| 2|2 |22 2]|2|2|2]|2]|2]2]|2]|3]|2]|2]|2]2]|2]|2]|2]2]2]|0]2]2]|3]2 57 Efikasi Diri Tinggi
77 61 P Diploma/PT | Wiraswasta | 3|2 |2|2]|2]2]|2]|2]|2]2]|2|2|2]|3|2|2|2|2f2]2[2f2f2[2[2[2[3]2 59 Efikasi Diri Tinggi
78 74 P Tidak Sekolah [ Tidak Bekerja| 3333 (3[3]2[3|3]3[3]3[3[3]2(3]2]3[2]3[3[3]3[3|3]1(3]3 78 Efikasi Diri Tinggi
79 61 P SMA Wiraswasta |2 [ 2|2 |2|2]|2|2]2]|2[2]|2]|2[2]|3|2[2]2]|2|2]|2[2]|0]2|2]2]|2[3]2 56 Efikasi Diri Sedang
80 64 L Diploma/PT | Wiraswasta | 2|3 |2 |2 ]|2]2]|2]2]2]2]|2[|2[2]|3|2]|2[2[2f2]2[2f2f2[0f2[2[3]2 57 Efikasi Diri Tinggi
81 64 P Diploma/PT | Wiraswasta |2 2|2 |2]|3]|2]|2]|2]|2]2]|2|3|3]|2]|2|2|2f2f2]2[2f1[3[2f2[1[3]2 59 Efikasi Diri Tinggi
82 73 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja| 2122|2322 ]|2]2]|2]2]3]3]2]2]2]2]2]0]2]2]0]3]2]2]1]3]2 56 Efikasi Diri Sedang




HASIL TABULASI KUESIONER KEPATUHAN DIET RENDAH GARAM

Kode Umur Jenls_ Pendidikan | Pekerjaan BUTIR PERTANYAAN KUESIONER IMLH KATAGORI
Responden | (Tahun) | Kelamin 1 2 3 2 5 5 7 ) 9 10
1 72 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 27 Patuh
2 71 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 27 Patuh
3 66 P SD Petani 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 25 Patuh
4 68 P SD Tidak Bekerja 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 26 Patuh
5 67 P SD Petani 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 25 Patuh
6 75 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 26 Patuh
7 70 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 25 Patuh
8 81 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 25 Patuh
9 72 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 28 Patuh
10 71 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 26 Patuh
11 65 P SD Tidak Bekerja 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 26 Patuh
12 68 L SD Petani 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 26 Patuh
13 68 P SD Tidak Bekerja 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 26 Patuh
14 65 P SMP Petani 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 25 Patuh
15 60 P SMP Wiraswasta 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 27 Patuh
16 64 P SMA Petani 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 27 Patuh
17 67 L SD Wiraswasta 3 3 2 2 3 1 3 3 2 3 25 Patuh
18 62 L SMA Wiraswasta 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
19 63 L SMP Wiraswasta 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
20 63 P SMP Tidak Bekerja 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 28 Patuh
21 70 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 23 Kurang Patuh
22 77 L Tidak Sekolah [ Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
23 76 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 23 Kurang Patuh
24 67 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
25 70 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 25 Patuh
26 60 P SMA Wiraswasta 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 25 Patuh
27 78 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
28 63 P SD Petani 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 23 Kurang Patuh
29 73 L Tidak Sekolah [ Tidak Bekerja 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 27 Patuh
30 75 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 27 Patuh
31 70 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 25 Patuh
32 73 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 26 Patuh
33 64 L SMA Petani 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 25 Patuh




Kode Umur Jenig Pendidikan | Pekerjaan BUTIR PERTANYAAN KUESIONER IMLH KATAGORI
Responden [ (Tahun) [ Kelamin 1 2 3 4 5 6 7 ) 9 10

34 81 P Tidak Sekolah [ Tidak Bekerja 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 26 Patuh
35 77 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
36 77 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
37 68 P SD Petani 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 25 Patuh
38 72 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 23 Kurang Patuh
39 68 L SMA Tidak Bekerja 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 23 Kurang Patuh
40 78 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 25 Patuh
41 72 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 26 Patuh
42 63 P SD Wiraswasta 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
43 67 P SD Tidak Bekerja 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 27 Patuh
44 70 L Tidak Sekolah [ Tidak Bekerja 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 27 Patuh
45 78 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 16 Tidak Patuh
46 65 P SD Wiraswasta 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 26 Patuh
47 66 P SD Petani 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 23 Kurang Patuh
48 64 P SD Petani 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 26 Patuh
49 74 L Tidak Sekolah [ Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 25 Patuh
50 68 P SD Tidak Bekerja 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 25 Patuh
51 61 L Diploma/PT | Wiraswasta 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 28 Patuh
52 62 L SMA Wiraswasta 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
53 66 L SD Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
54 66 L SD Tidak Bekerja 3 3 2 2 3 1 3 3 2 3 25 Patuh
55 64 L SMA Tidak Bekerja 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 23 Kurang Patuh
56 75 L SD Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
57 70 L SD Tidak Bekerja 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
58 66 L SMA Tidak Bekerja 3 2 2 2 3 2 3 3 1 2 23 Kurang Patuh
59 73 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 27 Patuh
60 67 L SMP Tidak Bekerja 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 27 Patuh
61 60 P SMA Wiraswasta 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 25 Patuh
62 69 P SMP Tidak Bekerja 3 2 2 2 3 2 3 3 1 2 23 Kurang Patuh
63 64 P SMP Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 25 Patuh
64 68 P SMP Tidak Bekerja 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 26 Patuh
65 72 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 25 Patuh
66 60 P Diploma/PT | Wiraswasta 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 23 Kurang Patuh
67 71 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 23 Kurang Patuh
68 66 P SMA Tidak Bekerja 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 28 Patuh




Kode Umur Jenig Pendidikan | Pekerjaan BUTIR PERTANYAAN KUESIONER IMLH KATAGORI
Responden [ (Tahun) [ Kelamin 1 2 3 4 5 6 7 ) 9 10
69 71 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 26 Patuh
70 61 P Diploma/PT | Wiraswasta 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 26 Patuh
71 71 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 26 Patuh
72 73 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 26 Patuh
73 73 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 25 Patuh
74 66 P SMA Wiraswasta 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
75 63 P SMA Wiraswasta 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 23 Kurang Patuh
76 71 L Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 3 3 2 2 3 1 3 3 2 3 25 Patuh
77 61 P Diploma/PT | Wiraswasta 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 27 Patuh
78 74 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 27 Patuh
79 61 P SMA Wiraswasta 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 24 Kurang Patuh
80 64 L Diploma/PT | Wiraswasta 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 25 Patuh
81 64 P Diploma/PT | Wiraswasta 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 26 Patuh
82 73 P Tidak Sekolah | Tidak Bekerja 2 1 1 2 1 2 1 1 2 2 15 Tidak Patuh




Lampiran 12 Master Tabel Data Penelitian

Master Tabel

Hubungan Efikasi Diri Dengan Kepatuhan Diet Rendah Garam Pada Lansia Hipertensi
di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Kuta Selatan

Bulan Mei 2024

Reslécc)n(:\?jen (_}_J;ﬂ;) Kode Kgl?rlr?in Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Efikasi Diri Kode I;Zﬂgguhhg;r[)alrint Kode
01 72 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
02 71 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
03 66 1 P SD 2 Petani 2 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
04 68 1 P SD 2 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
05 67 1 P SD 2 Petani 2 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
06 75 2 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
07 70 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
08 81 2 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
09 72 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
10 71 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
11 65 1 P SD 2 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
12 68 1 L SD 2 Petani 2 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
13 68 1 P SD 2 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
14 65 1 P SMP 3 Petani 2 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
15 60 1 P SMP 3 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
16 64 1 P SMA 4 Petani 2 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
17 67 1 L SD 2 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
18 62 1 L SMA 4 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
19 63 1 L SMP 3 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
20 63 1 P SMP 3 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
21 70 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
22 77 2 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
23 76 2 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2




Re::)%(:\%en (_IL_J;Eﬂ;) Kode Kg:eanrlr?in Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Efikasi Diri Kode Ezggguhhéggs Kode
24 67 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
25 70 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
26 60 1 P SMA 4 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
27 78 2 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
28 63 1 P SD 2 Petani 2 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
29 73 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
30 75 2 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
31 70 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
32 73 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
33 64 1 L SMA 4 Petani 2 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
34 81 2 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
35 77 2 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
36 77 2 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
37 68 1 P SD 2 Petani 2 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
38 72 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Kurang Patuh 2
39 68 1 L SMA 4 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
40 78 2 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
41 72 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
42 63 1 P SD 2 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
43 67 1 P SD 2 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
44 70 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
45 78 2 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Tidak Patuh 1
46 65 1 P SD 2 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
47 66 1 P SD 2 Petani 2 Efikasi Diri Tinggi 3 Kurang Patuh 2
48 64 1 P SD 2 Petani 2 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
49 74 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
50 68 1 P SD 2 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
51 61 1 L Diploma/PT 5 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
52 62 1 L SMA 4 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
53 66 1 L SD 2 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2




Re::)%(:\%en (_IL_J;Eﬂ;) Kode Kg:eanrlr?in Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Efikasi Diri Kode Ezggguhhéggs Kode
54 66 1 L SD 2 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
55 64 1 L SMA 4 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
56 75 2 L SD 2 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
57 70 1 L SD 2 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
58 66 1 L SMA 4 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
59 73 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
60 67 1 L SMP 3 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
61 60 1 P SMA 4 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
62 69 1 P SMP 3 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Kurang Patuh 2
63 64 1 P SMP 3 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
64 68 1 P SMP 3 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
65 72 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
66 60 1 P Diploma/PT 5 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Kurang Patuh 2
67 71 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Kurang Patuh 2
68 66 1 P SMA 4 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
69 71 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
70 61 1 P Diploma/PT 5 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
71 71 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
72 73 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
73 73 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
74 66 1 P SMA 4 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Kurang Patuh 2
75 63 1 P SMA 4 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Kurang Patuh 2
76 71 1 L Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
77 61 1 P Diploma/PT 5 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
78 74 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
79 61 1 P SMA 4 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Sedang 2 Kurang Patuh 2
80 64 1 L Diploma/PT 5 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
81 64 1 P Diploma/PT 5 Wiraswasta 3 Efikasi Diri Tinggi 3 Patuh 3
82 73 1 P Tidak Sekolah 1 Tidak Bekerja 1 Efikasi Diri Sedang 2 Tidak Patuh 1




Lampiran 13 Hasil Analisis

HASIL ANALISIS

Karakteristik Umur

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Umur 60-64 Tahun 22 26.8 26.8 26.8
Umur 65-69 Tahun 23 28.0 28.0 54.9
Umur 70-74 Tahun 25 30.5 30.5 85.4
Umur 75-79 Tahun 10 12.2 12.2 97.6
Umur 80-84 Tahun 2 24 24 100.0
Total 82 100.0 100.0
Karakteristik Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  |Laki-Laki 33 40.2 40.2 40.2
Perempuan 49 59.8 59.8 100.0
Total 82 100.0 100.0
Karakteristik Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  |Tidak Sekolah/Tidak
36 43.9 43.9 43.9
Tamat SD
SD 19 23.2 23.2 67.1
SMP 8 9.8 9.8 76.8
SMA 13 15.9 15.9 92.7
Diploma/Perguruan
o 6 7.3 7.3 100.0
Tinggi
Total 82 100.0 100.0




Karakteristik Pekerjaan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  |Tidak Bekerja 54 65.9 65.9 65.9
Petani 10 12.2 12.2 78.0
Wiraswasta 18 22.0 22.0 100.0
Total 82 100.0 100.0
Efikasi Diri Lansia Hipertensi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Efikasi Diri Sedang 20 244 244 244
Efikasi Diri Tinggi 62 75.6 75.6 100.0
Total 82 100.0 100.0
Katagori Umur * Efikasi Diri Crosstabulation
Efikasi Diri
Efikasi Diri Efikasi Diri Total
Sedang Tinggi
Katagori Umur | Umur 60-64 Tahun | Count 7 15 22
% of Total 8.5% 18.3% 26.8%
Umur 65-69 Tahun | Count 4 19 23
% of Total 4.9% 23.2% 28.0%
Umur 70-74 Tahun | Count 3 22 25
% of Total 3.7% 26.8% 30.5%
Umur 75-79 Tahun | Count 6 4 10
% of Total 7.3% 4.9% 12.2%
Umur 80-84 Tahun | Count 0 2 2
% of Total 0.0% 2.4% 2.4%
Count 20 62 82
Total
% of Total 24.4% 75.6% 100.0%
Jenis Kelamin * Efikasi Diri Crosstabulation
Efikasi_Diri
Efikasi Diri Efikasi Diri Total
Sedang Tinggi
Jenis Kelamin Laki-Laki Count 11 22 33
% of Total 13.4% 26.8% 40.2%
Perempuan Count 9 40 49
% of Total 11.0% 48.8% 59.8%
Total Count 20 62 82
% of Total 24.4% 75.6% 100.0%




Tingkat Pendidikan * Efikasi Diri Crosstabulation

Efikasi Diri
Efikasi Diri | Efikasi Diri Total
Sedang Tinggi
Pendidikan | Tidak Tamat SD Count 8 28 36
% of Total 9.8% 34.1% 43.9%
Tamat SD Count 5 14 19
% of Total 6.1% 17.1% 23.2%
Tamat SMP Count 1 7 8
% of Total 1.2% 8.5% 9.8%
Tamat SMA Count 6 7 13
% of Total 7.3% 8.5% 15.9%
Tamat Diploma/Perguruan Count 0 6 6
Tinggi
% of Total 0.0% 7.3% 7.3%
Count 20 62 82
Total % of Total 24.4% 756%|  100.0%
Tingkat Pekerjaan * Efikasi Diri Crosstabulation
Efikasi Diri
Efikasi Diri Eflk_aS| PII’I Total
Sedang Tinggi
Pekerjaan Tidak Bekerja Count 14 40 54
% of Total 17.1% 48.8% 65.9%
Petani Count 1 9 10
% of Total 1.2% 11.0% 12.2%
Wiraswasta Count 5 13 18
% of Total 6.1% 15.9% 22.0%
Count 20 62 82
Total
% of Total 24.4% 75.6% 100.0%
Kepatuhan Diet Rendah Garam
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Patuh 2 2.4 2.4 2.4
Kurang Patuh 26 31.7 31.7 34.1
Patuh 54 65.9 65.9 100.0
Total
82 100.0 100.0




Katagori Umur * Kepatuhan Crosstabulation

Kepatuhan Total
Tidak Patuh Kurang Patuh Patuh
Umur | Umur 60-64 Tahun Count 0 9 13 22
% of Total 0.0% 11.0% 15.9% 26.8%
Umur 65-69 Tahun Count 0 7 16 23
% of Total 0.0% 8.5% 19.5% 28.0%
Umur 70-74 Tahun Count 1 4 20 25
% of Total 1.2% 4.9% 24.4% 30.5%
Umur 75-79 Tahun Count 1 6 3 10
% of Total 1.2% 7.3% 3.7% 12.2%
Umur 80-84 Tahun Count 0 0 2 2
% of Total 0.0% 0.0% 2.4% 2.4%
Total Count 2 26 54 82
% of Total 2.4% 31.7% 65.9% | 100.0%
Jenis Kelamin * Kepatuhan Crosstabulation
Kepatuhan
Tidak Patuh | Kurang Patuh Patuh Total
Jenis Kelamin | Laki-Laki | Count 1 11 21 33
% of Total 1.2% 13.4% 25.6% 40.2%
Perempuan | Count 1 15 33 49
% of Total 1.2% 18.3% 40.2% 59.8%
Count 2 26 54 82
Total % of Total 2.4% 3L.7% 65.9%| 100.0%
Tingkat Pendidikan * Kepatuhan Crosstabulation
Kepatuhan Total
Tidak Patuh | Kurang Patuh | Patuh
Pendidikan Tidak Tamat SD Count 2 9 25 36
% of Total 2.4% 11.0%| 30.5% 43.9%
Tamat SD Count 0 6 13 19
% of Total 0.0% 7.3%]| 15.9% 23.2%
Tamat SMP Count 0 2 6 8
% of Total 0.0% 2.4% 7.3% 9.8%
Tamat SMA Count 0 8 5 13
% of Total 0.0% 9.8% 6.1% 15.9%
Tamat Count 0 1 5 6
Diploma/Perguruan | o of Total 0.0% 1.2%| 6.1% 7.3%
Tinggi
Count 2 26 54 82
Total
% of Total 2.4% 31.7% ] 65.9%] 100.0%




Pekerjaan * Kepatuhan Crosstabulation

Kepatuhan
Total
Tidak Patuh | Kurang Patuh Patuh
Pekerjaan | Tidak Bekerja | Count 2 16 36 54
% of Total 2.4% 19.5% 43.9% 65.9%
Petani Count 0 2 8 10
% of Total 0.0% 2.4% 9.8% 12.2%
Wiraswasta Count 0 8 10 18
% of Total 0.0% 9.8% 12.2% 22.0%
Count 2 26 54 82
Total
% of Total 2.4% 31.7% 65.9% 100.0%
Efikasi Diri * Kepatuhan Crosstabulation
Ket_Kepatuhan
Kurang Total
Tidak Patuh [ Patuh Patuh
Efikasi Diri Efikasi Diri Count 1 19 0 20
Sedang % within Ket_Efikasi_Diri 500 95.0%|  .0% 100.0%
Efikasi Diri Count 1 7 54 62
Tinggl o4 within Ket_Efikasi_Diri 16%| 11.3%| 87.1%|  100.0%
Total Count 2 26 54 82
% within Ket_Efikasi_Diri 2.4% 31.7%| 65.9% 100.0%
Correlations
Efikasi_Diri Kepatuhan

Spearman's rho Efikasi_Diri Correlation Coefficient 1.000 775"
Sig. (2-tailed) .000
N 82 82
Kepatuhan Correlation Coefficient 775" 1.000

Sig. (2-tailed) .000
N 82 82

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 15 Lembar Bimbingan

Bimbingan

No Dosen Topik Masukan Dosen Tanggal Validas) Aksi
Bimbingan Dosen
1 197201091996031001 - Ns. | Pengajuan judul Judul disetujui yaitu : Hububgan efikasi diri 2 Okt 2023 v
WAYAN SUARDANA, S.Kep., Proposal Penelitian via dengan kepatuhan diit rendah garam pada
M.Kep. Online lansia hipertensi di wilayah kerja UPTD
Puskesmas Kuta Selatan
2 197201091996031001 - Ns. | Bimbingan Propsal BAB | Perbaikan BAB | terkait Tata Naskah 9 Okt 2023 v
WAYAN SUARDANA, S.Kep.,
M.Kep.
3 197201091996031001 - Ns. | Bimbingan Perbaikan Perbaikan Tata Naskah Di BAB | 5 Des 2023 v

WAYAN SUARDANA, S.Kep.,
M.Kep.

Tata Naskah dan
Pengajuan Bimbingan
BAB Il

Bimbingan perbaikan
BAB Il dan Pengajuan
bimbingan BAB III

disetujui, Untuk BAB Il yang diajukan

disarankan mencari Pustaka / literatur

terkini

Perbaikan Terkait Pustaka disetujui, Revisi BAB 15 Jan 2024 v
11l terkait Kerangka Konsep pada bagian

penentuan sampling

Revisi BAB Il Disetujui. Revisi BAB IV terkait
Alat Ukur yang digunakan yaitu kuesioner

4 197201091996031001 - Ns. |
WAYAN SUARDANA, S.Kep.,
M.Kep.

5 197201091996031001 - Ns. |
WAYAN SUARDANA, S.Kep.,

Bimbingan hasil revisi
BAB Ill dan Pengajuan

26 Peb 2024 v

M.Kep. BAB IV variabel Efikasi Diri

6  197201091996031001 - Ns. | Bimbingan Hasil Revisi Proposal Penelitian disetujui, Lanjut Maju 4 Mar 2024 v
WAYAN SUARDANA, S.Kep., BAB IV Seminar Proposal
M.Kep.

7  196303241983091001 - Ners. | Bimbingan Terkait Judul  Judul Proposal disetujui, Lanjut Ke BAB | 4 Okt 2023 v

GUSTI KETUT GEDE NGURAH,
S.Kep., M.Kes.

Proposal Penelitian

8 | 196303241983091001 - Ners. |
GUSTI KETUT GEDE NGURAH,
S.Kep., M.Kes.

9  196303241983091001 - Ners. |
GUSTI KETUT GEDE NGURAH,
S.Kep., M.Kes.

Bimbingan Propsal BAB || Koreksi Penulisan dan tata Naskah, disarankan =16 Okt 2023 v
untuk Melanjutkan Ke BAB II

Bimbingan BAB Il BAB Il disetujui dengan catatan penggunaan

pustaka terkini

25 Des 2023 v

10 196303241983091001 - Ners. |
GUSTI KETUT GEDE NGURAH,
S.Kep., M.Kes.

11 196303241983091001 - Ners. |
GUSTI KETUT GEDE NGURAH,
S.Kep., M.Kes.

Bimbingan BAB IlI Kerangka Konsep pada BAB |1l disetujui 29 Peb 2024 v

Bimbingan BAB IV Metode Penelitian Disetujui 5 Mar 2024 v
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