
LAMPIRAN 1. SURAT IJIN PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 2. KUISIONER PENELITIAN 

 

 

 

KUISIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN PERILAKU IBU BALITA DAN LINGKUNGAN FISIK DENGAN 

KEJADIAN ISPA (INFEKSI SALURAN PERNAPASAN AKUT) PADA 

BALITA DI DESA GELUNTUNG, WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS 

MARGA I TAHUN 2024 

 

Saya mahasiswa Program RPL Kesehatan Lingkungan Poltekkes Denpasar sedang 

melakukan penelitian untuk kepentingan menyelesaikan skripsi. Dalam lampiran 

terdapat beberapa pertanyaan yang berhubungan dengan penelitian. Untuk itu saya 

memohon dengan segala kerendahan hati agar kiranya Bapak/Ibu bersedia 

meluangkan waktunya untuk mengisi pertanyaan berikut. Kejujuran Bapak/Ibu 

dalam mengisi jawaban ini sangat penulis hargai. Jawaban yang Bapak/Ibu berikan 

akan  terjamin kerahasiaannya. Ucapan terimakasih yang sebesarnya penulis 

ucapkan atas bantuan dan partisipasinya Bapak/Ibu dalam mengisi kuesioner ini.  

Petunjuk Pengisian Kuesioner :  

1. Isilah setiap pertanyaan sesuai dengan kemampuan anda dan secara jujur.  

2. Bacalah setiap pertanyaan secara seksama  

3. Pilih jawaban yang paling sesuai menurut anda dan berikan tanda check list 

(√). 

4. Setiap pertanyaan harus diisi dan tidak boleh kosong.  

5. Jawaban harus sesuai dengan apa yang anda alami.  

6. Jawaban yang anda berikan dijamin kerahasiannya.  

 

 

 

No. Responden 
 



I. Data Karakteristik Responden  

1) Nama inisial :  

2) Usia :          tahun  

3) Alamat :  

4) Pendidikan  

 SD  

 SMP  

 SMA  

 Perguruan Tinggi  

5) Pekerjaan  

 Bekerja  

 Tidak bekerja  

DATA BALITA  

1) Nama inisial balita  :  

2) Tanggal lahir   :  

3) Berat badan lahir  :  

4) Berat badan (kg) / BB saat ini  :  

5) Riwayat penyakit Infeksi Saluran Pernafasan Akut  

    a. Apakah anak ibu pernah sakit dalam tiga bulan terakhir?  

 Ya  

 Tidak 

 

 

 

 

 

 



II. Data Khusus 

A. Perilaku ibu balita dengan kejadian ISPA pada balita 

Catatan: berilah tanda centang () untuk jawaban yang dianggap benar. 

NO PERNYATAAN Selalu Jarang Tidak 

Pernah 

1. Ketika anak saya batuk pilek 

saya memberikan makanan 

yang bergizi seperti nasi, 

sayur, ikan dan lain-lain. 

   

2. Ketika anak saya batuk pilek 

saya mengajak ke puskesmas 

atau ke fasyankes. 

   

3. Ketika anak saya berusia 1 

bulan sampai 24 bulan. Saya 

membawa anak saya setiap 

bulannya ke posyandu atau 

puskesmas untuk imunisasi. 

   

4. Saya membuka jendela pada 

pagi hari agar cahaya 

matahari masuk kedalam 

rumah dan terjadinya 

pertukaran udara. 

   

5. Ketika saya sedang bersin 

atau batuk saya menutup 

mulut dengan lengan atas. 

   

6. Ketika anak sedang batuk, 

pilek dan demam. Saya tidak 

akan membiarkan anak 

bermain dengan teman-

temannya. 

   



7. Saya tidak membiarkan 

anggota keluarga merokok di 

dalam rumah. 

   

8. Saya membersihkan rumah 

setiap hari agar terhindar dari 

debu. 

   

9. Saya tidak membakar sampah 

dilingkungan rumah dan di 

dekat anak-anak. 

   

10. Saya akan menjaukan anak 

saya ketika ada orang yang 

sedang batuk pilek. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 3. LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN 

 

LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN 

HUBUNGAN PERILAKU IBU BALITA DAN LINGKUNGAN FISIK 

DENGAN KEJADIAN ISPA (INFEKSI SALURAN PERNAPASAN AKUT) 

PADA BALITA DI DESA GELUNTUNG, WILAYAH KERJA UPTD 

PUSKESMAS MARGA I TAHUN 2024 

No. Aspek Penilaian Kriteria Nilai Kategori Hasil 

I Komponen Fisik 

Rumah 

    

1. Suhu Tidak baik : < 

18oC atau > 

30oC 

0 TMS  

Baik : 18-30oC 1 MS  

2. Kelembaban Tidak baik 

(70%) 

0 TMS  

Baik (40-60%) 1 MS  

3. Pencahayaan Tidak Baik < 60 

LUX  

0 TMS  

Baik > 60 LUX 1 MS  

4. Ventilasi Tidak Ada 0 TMS  

Ada, luas 

ventilasi 

permanen < 10% 

dari luas lantai 

0 TMS  

Ada, luas 

ventilasi 

permanen ≥10% 

dari luas lantai 

1 MS  

5. Kepadatan 

Hunian 
< 8 𝑚2 / orang 0 TMS  

> 8 𝑚2 / orang 1 MS  

 

Keterangan :  1. TMS : Tidak Memenuhi Syarat  

2. MS : Memenuhi Syarat 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 4. DATA HASIL KUESIONER PERILAKU IBU BALITA DAN OBSERVASI LINGKUNGAN FISIK 



LAMPIRAN 5. DATA UJI STATISTIK / CHI - SQUARE 

 
Frequencies Umur 
 

UMUR 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 24 1 2,1 2,1 2,1 

25 1 2,1 2,1 4,2 

26 1 2,1 2,1 6,3 

27 2 4,2 4,2 10,4 

28 1 2,1 2,1 12,5 

29 3 6,3 6,3 18,8 

30 7 14,6 14,6 33,3 

31 4 8,3 8,3 41,7 

32 6 12,5 12,5 54,2 

33 5 10,4 10,4 64,6 

34 3 6,3 6,3 70,8 

35 3 6,3 6,3 77,1 

37 3 6,3 6,3 83,3 

38 2 4,2 4,2 87,5 

39 2 4,2 4,2 91,7 

41 1 2,1 2,1 93,8 

43 1 2,1 2,1 95,8 

46 1 2,1 2,1 97,9 

48 1 2,1 2,1 100,0 

Total 48 100,0 100,0  

 

 

Frequencies Tingkat Pendidikan 

 

PENDIDIKAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid DIV 10 20,8 20,8 20,8 

SD 2 4,2 4,2 25,0 

SMA 32 66,7 66,7 91,7 

SMP 4 8,3 8,3 100,0 

Total 48 100,0 100,0  

 



Frequencies Pekerjaan 

 

PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 5 10,4 10,4 10,4 

Karyawan 38 79,2 79,2 89,6 

Petani 3 6,3 6,3 95,8 

Wiraswasta 2 4,2 4,2 100,0 

Total 48 100,0 100,0  

 

Frequencies Kejadian ISPA 
 

KEJADIAN ISPA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ISPA 40 83,3 83,3 83,3 

TIDAK ISPA 8 16,7 16,7 100,0 

Total 48 100,0 100,0  

 

 

Frequencies Perilaku Ibu Balita 
 

PERILAKU IBU BALITA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 21 43,8 43,8 43,8 

CUKUP 27 56,3 56,3 100,0 

Total 48 100,0 100,0  

 
 
Frequencies Lingkungan Fisik 
 
 

Lingkungan Fisik 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative   

 Percent 

Valid Memenuhi Syarat 17 35,4 35,4 35,4 

Tidak Memenuhi Syarat 31 64,6 64,6 100,0 

Total 48 100,0 100,0  



Crosstabs perilaku ibu balita dengan kejadian ISPA 

 

 

KEJADIAN ISPA * PERILAKU IBU BALITA 

Crosstabulation 

Count   

 

PERILAKU IBU BALITA 

Total BAIK CUKUP 

KEJADIAN ISPA ISPA 14 26 40 

TIDAK ISPA 7 1 8 

Total 21 27 48 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact 

Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 7,467a 1 ,006   

Continuity Correctionb 5,486 1 ,019   

Likelihood Ratio 7,966 1 ,005   

Fisher's Exact Test    ,015 ,009 

N of Valid Cases 48     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,50. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Crosstabs lingkungan fisik dengan kejadian ISPA 
 
 

KEJADIAN ISPA * Lingkungan Fisik Crosstabulation 

Count   

 

Lingkungan Fisik 

Total 

Memenuhi 

Syarat 

Tidak Memenuhi 

Syarat 

KEJADIAN ISPA ISPA 11 29 40 

TIDAK ISPA 6 2 8 

Total 17 31 48 

 

 



Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact 

Sig. 

(1-

sided) 

Pearson Chi-Square 6,576a 1 ,010   

Continuity Correctionb 4,663 1 ,031   

Likelihood Ratio 6,348 1 ,012   

Fisher's Exact Test    ,017 ,017 

N of Valid Cases 48     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,83. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 5. DOKUMENTASI KEGIATAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3 

Dokumentasi saat melakukan wawancara menggunakan kuesioner perilaku 

ibu balita di Desa Geluntung Tahun 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4 

Dokumentasi saat melakukan wawancara menggunakan kuesioner perilaku 

ibu balita di Desa Geluntung Tahun 2024 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5 

Dokumentasi saat melakukan observasi lingkungan fisik rumah ibu balita di 

Desa Geluntung Tahun 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 6 

Dokumentasi saat melakukan observasi lingkungan fisik rumah ibu balita di 

Desa Geluntung Tahun 2024 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 7 

Dokumentasi kondisi lingkungan fisik rumah responden di Desa Geluntung 

Tahun 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 8 

Dokumentasi kondisi lingkungan fisik rumah responden di Desa Geluntung 

Tahun 2024 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 9 

Dokumentasi adanya kepulan asap dikarenakan pembakaran sampah diarea 

rumah responden di Desa Geluntung Tahun 2024 
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Bimbingan penuliasan proposal
skripsi BAB I dan BAB II

revisi penuliasan proposal
skripsi BAB I dan BAB II

10 Jan 2024

9 196808171992031006 - I NYOMAN
SUJAYA, SKM, MPH

Bimbingan perbaikan penulisan
proposal skripsi BAB I dan BAB II

lanjutkan ke BAB berikutnya 19 Jan 2024
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SUJAYA, SKM, MPH

Bimbingan perbaikan penulisan
proposal skripsi BAB III dan BAB
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Bimbingan penulisan proposal
skripsi bagian sampul sampai
lampiran
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