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EFFECTIVENESS OF FLY TRAP WITH SAV (SUGAR APPLE VINEGAR)
AS AN ATTRACTANT IN CONTROLLING FLY POPULATIONS

ABSTRACT

Flies are disease vectors that play an important role in the spread of disease to
humans. Poor sanitary conditions are the main cause of increasing fly populations.
One way to control large fly populations is to use fly traps. Using a fly trap plus an
attractant will increase the possibility of flies being trapped in the fly trap. The
attractant is used in the form of a mixture of apple vinegar and sugar solution or in
this study called SAV (Sugar Apple Vinegar) with concentrations of 20%, 40%,
80% and 100%. This research method is an experiment with a Post-test Only
Control Group Design model. The analysis used in this research is the One Way
Anova test. The results of the analysis test show that there is a significant difference
between each concentration with a sig value of 0.001 < o = 0.05. From the results
of 5 replications of fly trap installation, it was found that each variation had
differences in results. Effectiveness was calculated using the Schneider-Orelli
formula and the results were 95% so it could be concluded that the SAV attractant
was successful in attracting and controlling fly populations. It is necessary to
develop further research to evaluate fly activity.

Keywords: Apple Cider Vinegar, Sugar, Attractant, Flies



EFEKTIVITAS FLY TRAP DENGAN SAV (SUGAR APPLE VINEGAR)
SEBAGAI ATRAKTAN DALAM PENGENDALIAN POPULASI LALAT

ABSTRAK

Lalat merupakan vektor penyakit yang berperan penting dalam penyebaran
penyakit bagi manusia. Kondisi sanitasi yang buruk menjadi penyebab utama
meningkatnya populasi lalat. Salah satu cara dalam mengendalikan populasi lalat
yang banyak adalah dengan menggunakan alat perangkap lalat atau Fly Trap.
Penggunaan fly trap ditambah dengan atraktan akan meningkatkan kemungkinan
untuk lalat terperangkap pada fly trap. Penggunaan atraktan berupa campuran cuka
apel dan larutan gula atau pada penelitian ini disebut SAV (Sugar Apple Vinegar)
dengan konsentrasi 20%, 40%, 80% dan 100%. Metode penelitian ini adalah
eksperimen dengan model rancangan Post-test Only Control Group Design.
Analisis yang digunakan pada penelitian ini adalah uji One Way Anova. Hasil uji
analisis menunjukan terdapat perbedaan signifikan diantara masing masing
konsentrasi dengan nilai sig sebesar 0,001 < o =0,05. Dari hasil 5 replikasi
pemasangan fly trap didapatkan bahwa setiap variasi memiliki perbedaan untuk
hasil. Efektivitas dihitung menggunakan rumus Schneider-Orelli dan didapatkan
hasil 95% sehingga dapat disimpulkan bahwa atraktan SAV berhasil dalam menarik
dan mengendalikan populasi lalat. Perlu dilakukan pengembangan penelitian yang
lebih lanjut untuk mengevaluasi aktivitas lalat.

Kata Kunci: Cuka Apel, Gula, Atraktan, Lalat
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RINGKASAN PENELITIAN

EFEKTIVITAS FLY TRAP DENGAN SAV (SUGAR APPLE VINEGAR)
SEBAGAI ATRAKTAN DALAM PENGENDALIAN POPULASI LALAT

Oleh: Ida Bagus Gede Pramudhita (NIM. P07133220004)

Lalat merupakan vektor penyakit yang berperan penting dalam penyebaran
penyakit bagi manusia. Kondisi sanitasi yang buruk menjadi penyebab utama
meningkatnya populasi lalat. Lalat berperan dalam penyebaran penyakit seperti
diare, disentri, kolera, demam tifoid, dan paratifoid karena mereka
mengkontaminasi makanan, minuman, sayuran, buah-buahan, dan tubuh ternak
dengan menyebarkan kotoran. Aktivitas lalat dipengaruhi oleh sinar, temperatur,
kelembaban, air, makanan, dan tempat bertelur (Emerty and Mulasari, 2020).
Penularan penyakit ini terjadi secara mekanis, di mana kulit tubuh dan kaki-kaki
lalat yang terkontaminasi menjadi tempat menempelnya mikroorganisme penyakit.
Ketika lalat tersebut hinggap pada makanan, kuman penyakit dapat ditransfer dan
mengkontaminasi makanan tersebut.

Salah satu cara dalam mengendalikan populasi lalat yang banyak adalah
dengan menggunakan alat perangkap lalat atau Fly Trap. Setelah dilakukan
penelitian dengan pemasangan Fly trap terjadi penurunan yang drastis dari hari
kehari. Perangkap lalat yang bervariasi bentuknya juga mempengaruhi jumlah lalat
yang tertangkap, pada perangkap lalat dengan bentuk kubus lebih efektif
dibandingan dengan bentuk segitiga maupun bulat. Jenis umpan untuk fly trap
berpengaruh terhadap jumlah lalat yang (Margareta and Cahyati, 2020).

Penggunaan fly trap ditambah dengan atraktan akan meningkatkan
kemungkinan untuk lalat terperangkap pada fly trap. Penggunaan atraktan berupa
campuran cuka apel dan larutan gula atau pada penelitian ini disebut SAV (Sugar
Apple Vinegar). Penggunaan Sugar Apple Vinegar (SAV) sebagai atraktan untuk
lalat didasarkan pada sifat kimianya yang menarik bagi lalat. Cuka apel

mengandung asam asetat yang menghasilkan aroma khas, memikat lalat, dan
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mendorong mereka mendekat. Gula menambah daya tarik dengan rasa manis dan
menyediakan energi, sehingga lalat tertarik dan tetap berinteraksi dengan jebakan.
Kombinasi asam asetat dan gula menciptakan atraktan yang sangat efektif untuk
menarik dan menjebak lalat.

Penelitian ini dilaksanakan di los daging Pasar Galiran Klungkung selama
periode lima hari. Selama penelitian, digunakan empat variasi konsentrasi Sugar
Apple Vinegar (SAV), yaitu 20%, 40%, 80%, dan 100%. Data dikumpulkan melalui
berbagai metode, termasuk observasi langsung, pengukuran, dan pencatatan
variabel-variabel penelitian yang relevan. Instrument penelitian yang digunakan
telah disiapkan dengan cermat untuk memastikan akurasi dan konsistensi dalam
pengumpulan data. Pengamatan dilakukan untuk melihat respon lalat terhadap
setiap variasi konsentrasi SAV. Pengukuran dilakukan dengan mencatat jumlah lalat
yang tertarik dan terperangkap oleh setiap fly trap pada setiap variasi konsentrasi.
Pencatatan variabel mencakup jumlah lalat yang tertarik, kondisi cuaca, dan faktor
lingkungan lainnya yang dapat mempengaruhi hasil penelitian. Dengan
menggunakan instrument yang tepat, data yang dikumpulkan menjadi dasar untuk
analisis lebih lanjut, memastikan bahwa kesimpulan yang diambil berdasarkan
bukti yang akurat dan dapat diandalkan.

Metode penelitian yang digunakan dalam studi ini adalah eksperimen
dengan model rancangan Post-test Only Control Group Design. Analisis data
dilakukan menggunakan uji One Way ANOVA untuk menentukan apakah ada
perbedaan signifikan di antara berbagai konsentrasi atraktan yang digunakan. Hasil
uji analisis menunjukkan adanya perbedaan signifikan dengan nilai sig sebesar
0,001, yang lebih kecil dari a = 0,05, menandakan bahwa konsentrasi atraktan yang
berbeda memiliki efek yang nyata dalam menarik lalat. Pada penelitian ini
dilakukan lima kali replikasi pemasangan fly trap, yang masing-masing
menunjukkan hasil yang bervariasi, mengindikasikan bahwa efektivitas atraktan
dapat bergantung pada konsentrasi yang digunakan.

Efektivitas atraktan dihitung menggunakan rumus Schneider-Orelli, dengan
hasil mencapai 95%. Ini menunjukkan bahwa Sugar Apple Vinegar (SAV) berhasil
dalam menarik dan mengendalikan populasi lalat secara efektif. Berdasarkan hasil

ini, dapat disimpulkan bahwa SAV merupakan atraktan yang sangat efisien. Namun,
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pengembangan penelitian lebih lanjut diperlukan untuk mengevaluasi aktivitas lalat
dalam jangka waktu yang lebih panjang dan untuk mengidentifikasi faktor-faktor
tambahan yang dapat mempengaruhi efektivitas atraktan ini. Studi lebih lanjut juga
dapat membantu dalam memahami mekanisme perilaku lalat yang tertarik pada
SAV dan mengoptimalkan formulasi atraktan untuk penggunaan praktis dalam
pengendalian lalat.

Daftar bacaan: 22 Bacaan (2013 s/d 2022)
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