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Lampiran 1 
 

LEMBAR OBSERVASI  PENELITIAN 

 
HUBUNGAN PERSONAL HYGIENE PENJAMAH MAKANAN 

DENGAN KEBERADAAN BAKTERI ESCHERICIA COLI DI 

WARUNG MAKAN WILAYAH UPTD PUSKESMAS II 

DENPASAR SELATAN 

 
 

Petunjuk pengisian 

 

Berilah tanda cheklist (√) pada jawaban yang tersedia sesuai dengan pendapat dan 

keadaan yang sebenarnya 

I. Identitas Responden 

 

Nama : 

 

Usia : 

 

Jenis Kelamin : 

 

II. Lembar Observasi Penilaian Personal Hygiene Penjamah Makanan 

 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 
Penjamah makanan selalu mencuci tangan 

dengan benar setiap kali hendak mengolah 

makanan 

  

2 
Penjamah makanan menggunakan celemek 

yang bersih 

  

3 
Penjamah makanan menggunakan penutup 

kepala 

  

4 
Penjamah makanan menggunakan sarung 

tangan saat mengolah makanan 

  



  

  

5 
Penjamah makanan yang sedang mengolah 

makanan menggunakan masker 

  

6 
Penjamah makanan menutup mulut saat 

batuk atau bersin 

  

7 
Penjamah makanan menggunakan alat 

bantu seperti tong saat mengolah makanan 

  

8 
Penjamah makanan mengganti sarung 

tangan setiap setelah mengolah makanan 

  

9 
Penjamah makanan tidak mengambil bahan 

makanan yang sudah jatuh ke lantai atau 

tanah 

  

10 
Penjamah makanan tidak memiliki penyakit 

menular 

  

11 
Penjamah makanan tidak memelihara 

kuku Panjang 

  

12 
Penjamah makanan menggunakan pakaian 

yang bersih 

  

 

 

 

Keterangan : 

 

a. “Ya” = 1 Skor 

 

b. “Tidak ” = 0 Skor 

 

Baik dengan kategori 7-12  

 

Tidak Baik dengan kategori nilai 0-6 



  

Lampiran 2 

 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

Lampiran 3 
 

Analisis Univariat 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18 - 27 4 7.1 7.1 7.1 

28 - 37 13 23.2 23.2 30.4 

38 - 47 10 17.9 17.9 48.2 

48 - 57 26 46.4 46.4 94.6 

> 60 3 5.4 5.4 100.0 

Total 56 100.0 100.0  

 
 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki - Laki 23 41.1 41.1 41.1 

Perempuan 33 58.9 58.9 100.0 

Total 56 100.0 100.0  

 

 

Personal_Hygiene 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Memenuhi Sayarat 24 42.9 42.9 57.1 

Tidak Memenuhi Syarat 32 57.1 57.1 100.0 

Total 56 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Hasil Data Responden Personal Hygiene Penjamah Makanan 
 

No Kode Responden Jumlah Persentase % Keterangan 

1 R1 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

2 R2 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

3 R3 4 33,3 Tidak Memenuhi Syarat 

4 R4 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

5 R5 7 58,3 Memenuhi Syarat 

6 R6 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

7 R7 4 33,3 Tidak Memenuhi Syarat 

8 R8 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

9 R9 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

10 R10 5 41,6 Tidak Memenuhi Syarat 

11 R11 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

12 R12 7 58,3 Memenuhi Syarat 

13 R13 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

14 R14 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

15 R15 8 66,6 Memenuhi Syarat 

16 R16 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

17 R17 7 58,3 Memenuhi Syarat 

18 R18 4 33,3 Tidak Memenuhi Syarat 

19 R19 7 58,3 Memenuhi Syarat 

20 R20 5 41,6 Tidak Memenuhi Syarat 

21 R21 5 41,6 Tidak Memenuhi Syarat 

22 R22 5 41,6 Tidak Memenuhi Syarat 

23 R23 5 41,6 Tidak Memenuhi Syarat 

24 R24 7 58,3 Memenuhi Syarat 

25 R25 9 75 Memenuhi Syarat 

26 R26 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

27 R27 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

28 R28 7 58,3 Memenuhi Syarat 

29 R29 8 66,6 Memenuhi Syarat 

30 R39 5 41,6 Tidak Memenuhi Syarat 



  

31 R31 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

32 R32 7 58,3 Memenuhi Syarat 

33 R33 5 41,6 Tidak Memenuhi Syarat 

34 R34 10 83,3 Memenuhi Syarat 

35 R35 7 58,3 Memenuhi Syarat 

36 R36 7 58,3 Memenuhi Syarat 

37 R37 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

38 R38 10 83,3 Memenuhi Syarat 

39 R39 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

40 R40 4 33,3 Tidak Memenuhi Syarat 

41 R41 8 66,6 Memenuhi Syarat 

42 R42 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

43 R43 7 58,3 Memenuhi Syarat 

44 R44 5 41,6 Tidak Memenuhi Syarat 

45 R45 7 58,3 Memenuhi Syarat 

46 R46 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

47 R47 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

48 R48 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

49 R49 7 58,3 Memenuhi Syarat 

50 R50 8 66,6 Memenuhi Syarat 

51 R51 6 50 Tidak Memenuhi Syarat 

52 R52 7 58,3 Memenuhi Syarat 

53 R53 5 41,6 Tidak Memenuhi Syarat 

54 R54 7 58,3 Memenuhi Syarat 

55 R55 4 33,3 Memenuhi Syarat 

56 R56 4 33,3 Memenuhi Syarat 

Total 56 12 100 TMS = 32 MS = 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Uji Validitas Personal Hygiene 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.253 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Lampiran 5 

 

Hasil Uji Labratorium  

 

 



  

Bakteri_Escherichia_coli 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Positif 30 53.5          53.5 53.5 

Negatif 26 46.4 46.4 100.0 

Total 56 100.0 100.0  

 

 

Analisis Bivariate 

 

Personal_Hygiene * Escherichia_coli Crosstabulation 

 

Escherichia_coli 

Total Positif Negatif 

Personal_Hygiene Memenuhi Syarat Count 18 6 24 

% of Total 32.1% 10.7% 42.9% 

Tidak Memenuhi Syarat Count 12 20 32 

% of Total 21.4% 35.7% 57.1% 

Total Count 30 26 56 

% of Total 53.5% 46.4% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 
 

 Value df 

Asymptotic Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 13.982a 2 .001 

Likelihood Ratio 16.997 2 .000 

Linear-by-Linear Association 13.965 1 .000 

N of Valid Cases 56   

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.20. 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .233 .001 

N of Valid Cases 56  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 4 

 

 

        Melakukan observasi dengan penjamah makanan 

 

 

Melakukan observasi kepada penjamah makanan 

 

 

 

 



 

 

 

Media LBDS dan LBSS yang sudah berisi media makanan 

 

 

                       BGLB Positif Escherichia coli 
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