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BAB III

KERANGKA KONSEP

Kerangka konseptual ialah hubungan antara suatu konsep dengan konsep lain

dari suatu permasalahan yang diteliti. Kerangka konseptual tersebut dapat diperoleh

melalui suatu konsep atau teori yang dijadikan landasan penelitian (Setiadi, 2013).

Berikut kerangka konseptual penelitian ini:

Faktor — Faktor Yang Mempengaruhi Inisiasi
Menyusui Dini (IMD) :
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
1. Variabel penelitian

Variabel riset ialah segala sesuatu yang ditentukan dalam bentuk apapun oleh
peneliti dan tujuannya yakni untuk mencapai informasi dan pada akhirnya menarik
suatu kesimpulan (Sugiyono, 2016). Dalam penelitian ini meneliti satu variabel
yaitu : Lamanya Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
2. Definisi Operasional

Definisi operasional ialah pemaparan mengenai seluruh variabel dan istilah
yang dilangsungkan secara operasional dalam riset untuk melancarkan pembaca
dalam menafsirkan makna suatu penelitian nantinya (Setiadi, 2013).

Tabel 1.
Definisi Operasional Variabel Penelitian Perbedaan Lamanya Inisiasi

Menyusui Dini (IMD) pada Ibu Bersalin Seksio Sesarea
Metode ERACS dan Konvensional

Cara
No Variabel Definisi Operasional Alat Ukur  Pengumpulan
Data
1 2 3 4 5
1 Lamanya Proses menyusui bayi segera Lembar Nominal
waktu setelah lahir diawali dengan Observasi 1. Lebih dari
Inisiasi meletakkan bayi tengkurap di atau sama
Menyusui dada atau perut ibu. Kemudian dengan 60
Dini diserahkan kepada tugas untuk menit
(IMD) menemukan sendiri puting 2. Kurang
susu ibu (bayi tidak dipaksa ke dari 60
puting susu). Pada dasarnya menit

bayi mempunyai insting yang
kuat untuk mencari puting
susu ibunya. Pengukuran
lamanya  waktu  inisiasi
menyusui dini (IMD)
dilangsungkan mulai dari
bayi menemukan putting susu
ibu secara spontan diukur
menggunakan alat yang sama
menggunakan stopwatch
hingga berakhirnya inisiasi
menyusui dini (IMD)
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C. Hipotesis
Hipotesis penelitian ini ialah ada Perbedaan Lamanya Inisiasi Menyusui Dini

(IMD) Pada Ibu Bersalin Seksio Sesarea Metode ERACS dan Konvensional.
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