Lampiran 1 Surat Persetujuan Etik

Kementerian Kesehatan

" Poltekkes Denpasar
{. Kemenkes P——

Denpasar Selatan, Bal 80224
8 10381 7087
@ hips//poitekhes-denpesar acid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXil.25/ 0556 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Peneliian Kesehatan Poliekkes
Denpasar, seteish dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penedtian yang benudul :
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Lampiran 2 Surat Permohonan Izin Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

A' DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
] POLITEXNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
. Jalan Santtasi | Sidakarya, Denpasar

Telp : (0361) 710447, Fax : (0361) 710448
Laman (Website) : https //www. poltekkes-denpasar. ac wd/
Emad : nfo@poltekkes-denpasar.ac.d

Nomor . PP.04.03/F.XXXI11.18/0004/2024 2 Januari 2024
Lampiran : 1 (satu) Gabung
Hal . Permohonan Izin Penelitian

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTI)/Penelitan sebagal tugas akhir bagi
mahasiswa Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan zin
penelitian agar dapat melanjutkan penyusunan Karya Tulis limiah (KT1), maka dengan ini kami
mohon agar berkenan membantu untuk zin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini

Nama : Ni Made Septiya Anggreni
NIM 1 PO7134121099
Prodi/Program : TLM/Dipioma Il

Semester 'V
Judul Proposal . Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Ibu Hamil Di UPTD Puskesmas Il
Dwnas Kesehatan Kecamatan Denpasar Utara

Demikian surat ini disampakan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian
dan kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Tembusan :
Kepala Puskesmas || Denpasar Utara

Dokumen v 19 SEaNCdSENGENY SECAE elskironk yang dferdikan oleh Sal Sernfkas Sekronk (BSE) BSSN
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan
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Denpasar, 23 Januari 2024

No. Surat : 000.9.2/815/ Dikes Kepada

Sitat : Biasa Yth Kepaia UPTD Puskesmas ||

Lampiran : - Dinas Kesehatan

Perihal : Permohonan Izin Penelitian i Kec. Depasar Utara
Tempat

Menindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Teknologi laboratorium medis Poltekes
Kemenkes Denpasar Nomor : PP.04.03/F XXXI1.18/0004/2024 tanggal 2 Januan 2024,
perihal permohonan ijin penelitian dalam rangka tugas akhir mahasiswa, atas nama :

Nama : NiMade
NIM : P0O7134121099

Maka dengan ini kami sampaikan agar saudara Kepala UPTD Puskesmas dapat
membantu dan memfasiitasi penelitian dimaksud sesuai ketentuan yang beriaku.
Demikian disampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terimakasih.
Dokumen ini ditandatangani secara
elektronik oleh:
Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar

3
Pembina Tk |
NIP. 196709151998032003

Tembusan Disampaikan Kepada :
1. Ketua Jurusan Teknologi laboratorium medis Poltekes Kemenkes Denpasar
2. Yang bersangkutan
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Lampiran 4 Lembar Permohonan Responden

LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN

Kepada :

Yth. Calon Responden

Di UPTD Puskesmas Il Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Utara

Dengan Hormat,

Saya Mahasiswa Diploma Il Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes
Kemenkes Denpasar Semester V bermaksud akan melakukan penelitian tentang
Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Ibu Hamil di UPTD Puskesmas Il Dinas
Kesehatan Kecamatan Denpasar Utara sebagai persyaratan untuk menyelesaikan

program studi Diploma 111 Teknologi Laboratorium Medis

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kadar hemoglobin pada
ibu hamil di UPTD Puskesmas Il Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Utara.
Untuk tujuan tersebut peneliti memohon kesediaan Ibu/Saudara/Adik untuk

menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi peneliti.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya, saya

ucapkan terimakasih

Denpasar, ......cooovvvviiiiiiiii i,

Peneliti

Ni Made Septiya Anggreni
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Lampiran 5 Informed Consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Ibu Hamil di UPTD

Puskesmas Il Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Utara

Peneliti Utama Ni Made Septiya Anggreni

Institusi Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian UPTD Puskesmas Il Dinas Kesehatan Kecamatan

Denpasar Utara

Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan kadar hemoglobin pada ibu
hamil di UPTD Puskesmas Il Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Utara. Jumlah
sampel yang akan diambil sebanyak 44 sampel dengan syarat yang sudah
memenuhi Kkriteria inklusi dan eksklusi. Penelitian ini akan dimulai dengan

penjelasan tentang tujuan, manfaat penelitian, dilanjutkan dengan menandatangani
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informed consent dan akan langsung dieksklusikan dan responden yang telah
menandatangani informed consent akan diwawancarai, kemudian dilakukan
pengambilan sampel darah kapiler. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data
peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian.

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan berupa pemberian makanan tambahan (PMT) dan juga susu hamil sebagai
pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Kompensasi lain yaitu
peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan selama menjadi peserta
penelitian ini berupa pengobatan salep, peneliti akan menanggung biaya perawatan
yang diberikan selama menjadi peserta penelitian. Peneliti menjamin kerahasiaan
semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada
penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak
akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan diberikan.
Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan
tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Ibu/Saudara/Adik diminta
untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed

Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Ibu/Saudara/Adik benar-
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benar memahami tentang penelitian ini. lbu/Saudara/Adik akan diberi Salinan

persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu/Saudara/Adik

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan
hubungi peneliti Ni Made Septiya Anggreni dengan no HP 085847308304

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian

Peserta/ Subyek Penelitian, Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan

Nama

Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi):
/ /
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Lampiran 6 Lembar Wawancara

Hari/Tanggal...................

LEMBAR WAWANCARA

No. Responden

Nama Responden

Tempat, Tanggal Lahir :

Usia Kehamilan

Pertanyaan

1.Apa jenis pekerjaan Ibu/Saudara/Adik ?

2.Apakah pekerjaan Ibu/Saudara/Adik memerlukan aktivitas fisik yang berat?
o Ya
o Tidak

3.Apa tingkat pendidikan terakhir yang Ibu/Saudara/Adik capai?
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Lampiran 7 Rekapitulasi Data

No Kode Usia Umur Jenis Pekerjaan Pendidikan Kadar Interpretasi
Responden (Tahun) Kehamilan Terakhir Hemoglobin
(minggu) (g/dI)

1. A01 29 16 Pegawai Swasta SMA 13,1 Normal

2. AQ2 31 13 Pegawai Swasta SMA 9,3 Anemia Ringan
3. A03 28 19 TNI/Polri SMA 10,6 Normal

4. A04 34 14 Pedagang SMA 11,4 Normal

5. AO05 21 13 Pegawai Swasta SMA 10,5 Normal

6. A06 24 22 Pedagang SMA 11,7 Normal

7. A07 32 14 Pegawai Swasta SMA 11,7 Normal

8. A08 26 28 Pegawai Negeri Perguruan Tinggi 12,9 Normal

9. A09 38 29 Pedagang Tidak Sekolah 8,6 Anemia Ringan
10. Al0 28 26 Pedagang SMA 11,2 Normal

11. All 32 16 Pegawai Swasta SMA 91 Anemia Ringan
12. Al2 25 28 Pedagang SMA 11,4 Normal

13. Al3 22 21 Pegawai Swasta SMA 10,3 Normal

14. Al4 28 12 Pegawai Negeri Perguruan Tinggi 12,2 Normal
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No Kode Usia Umur Jenis Pekerjaan Pendidikan Kadar Interpretasi
Responden (Tahun) Kehamilan Terakhir Hemoglobin
(minggu) (g/dI)

15. Al5 29 8 Pegawai Negeri Perguruan Tinggi 13,6 Normal

16. Al6 37 32 IRT Perguruan Tinggi 9,9 Anemia Ringan
17. Al7 24 22 Pegawai Swasta SMA 11,9 Normal

18. Al18 18 6 IRT SMP 7,5 Anemia Sedang
19. Al9 29 17 Pedagang SMA 10,8 Normal

20. A20 17 12 IRT SD 5,0 Anemia Berat
21. A21 29 18 Pedagang SMA 11,2 Normal

22. A22 24 26 Pegawai Swasta SMA 10,1 Normal

23. A23 19 8 IRT SMA 9,4 Anemia Ringan
24, A24 25 14 Pegawai Swasta SMA 10,9 Normal

25. A25 36 7 IRT Perguruan Tinggi 10,3 Normal

26. A26 24 22 IRT SMA 10,5 Normal

27. A27 25 15 Pegawai Swasta SMA 10,5 Normal

28. A28 22 24 IRT SMA 10,6 Normal

29. A29 27 19 Pegawai Swasta SMA 10,8 Normal
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No Kode Usia Umur Jenis Pekerjaan Pendidikan Kadar Interpretasi
Responden (Tahun) Kehamilan Terakhir Hemoglobin
(minggu) (g/dI)

30. A30 34 15 Pegawai Swasta SMA 10,1 Normal

31. A3l 38 4 IRT Perguruan Tinggi 11,5 Normal

32. A32 22 13 Pedagang SMA 11,8 Normal

33. A33 28 14 IRT SD 7,8 Anemia Sedang
34. A34 30 20 Pegawai Swasta SMA 10,3 Normal

35. A35 31 28 IRT SMA 11,4 Normal

36. A36 32 5 Pegawai Negeri Perguruan Tinggi 11,2 Normal

37. A37 21 25 Pegawai Swasta SMA 12,5 Normal

38. A38 36 9 IRT SMP 72 Anemia Sedang
39. A39 32 21 IRT SMA 10,8 Normal

40. A40 21 22 Pegawai Swasta SMA 10,6 Normal

41. A4l 20 13 Pegawai Swasta SMA 11,7 Normal

42. A42 29 27 IRT SMA 10,2 Normal

43. A43 23 19 Pedagang SMA 11,2 Normal

44, Ad4 33 8 Pegawai Negeri Perguruan Tinggi 11,2 Normal
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian

A. Alat dan Bahan

Stik hemoglobin

Easy Touch GcHb

Haircap

Masker

Alkohol swab

Handscoon

Blood lancet

Autoclick

Autoclich Lancing Duvice

Jas lab
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B. Prosedur Kerja

Penandatanganan informed consent

Sesi wawancara

Membersihkan jari dengan alkohol swab

Pengambilan darah kapiler

Pengambilan darah kapiler
menggunakan lancet

Hasil kadar hemoglobin

66




C. Pemeriksaan Hemoglobin
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Lampiran 9 Bukti Hasil Turnitin

£

3

A .

~ GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN PADA IBU HAMIL DI UPTD

PUSKESMAS II DINAS KESEHATAN KECAMATAN DENPASAR

i

ORIGINALITY REPORT

2R, 27, 14x 174

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

| ' l
I o@E o

Ni Luh Putu Sentania Widhi Permana Putri, Ni

Wayan Suarniti, Ni Nyoman Budiani.
"PENGARUH AKUPRESUR TITIK BLADDER 23
TERHADAP INTENSITAS NYERI PUNGGUNG
BAWAH IBU HAMIL TRIMESTER III DI UPTD
PUSKESMAS I DENPASAR UTARA', Jurnal
Midwifery Update (MU), 2020

Publication

Submitted to Universitas Nahdlatul Ulama
Surabaya

Student Paper

e-journal.akbid-purworejo.ac.id

Internet Source

Submitted to Universitas Diponegoro

Student Paper

Submitted to Universitas Muhammadiyah
Semarang

Student Paper

repository.itspku.ac.id
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Lembar Bimbingan

g Data Skripsi Mahasiswa

NIM PO7134121009
Nama Mahasiswa Ne Made Septiya Anggreni

Fokuttas - ~urusan Teknologi Laboratorium Medis - Jrusan Program Studi Teknologl
Info Akacensk Laboratorium Meds Program Diploma Tis

Semester - 6

Bipe  Bimbingan hanl Iiveah  Seenshior Pyoposil  Syeewt Saang  Sidang Ukl

Masedan Tanggal Validast S

e e Topik Dosen Bunbangan Dosen Aksi

1 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, Bimbngen jdul proposal 21 Agu 2023 v
5.6z M Biomed

2 197711302000032007 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, Perbaikan judul propsal 22 Agu 2023 v
S.GzM Blomed

3 197711302000032007 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, Bimbingan maten bab 1 don bab 1Sep 2023 v
S5.6z.M Biomed 2

4 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, Bimbingan maten bab 3 dan bab 6 Sep 2023 v
SGzM Biomed 4

§ 197711302000032007 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, Simbngan maten seluruh bab 8 Sep 2023 v
S.GzM. Biomed

6 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, Perbaikan rea normal 3 Okt 2023 v
SG2M Biomed hemaglobin

7 196307031986031004 - | NYOMAN PURNA, SPA M.St  Simbingan penulisan bab 1 10 Ok 2023 v

sampa bab 4
8 196307031986031004 - I NYOMAN PURNA, SPA M.SI  bimbingan penulisan anak sub 11 Oax 2023 v
bab

9 196307031986031004 - | NYOMAN PURNA. SPA MSi  bimbingan penulisan 12 Okt 2023 v

10 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, bimbingan ppt semnar propasal 13 Nop 2023 v
SGzM Blomad

11 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, bitnbingan bab v gats 6 Mel 2024 v
$.GzM Biomed

12 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, bimbingan dsta 7 Mei 2024 v
S.G2M Biamed

12 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, bimbingan bab v secara 8 Mei 2024 v
S.GzM Biomod kesoluruhan

14 197711302000032007 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, bimbingan bab vi 9 Mei 2024 v
S GzM Biomed

15 197711302000032001 « NI NYOMAN ASTIKA DEWI, bimbingan abstract 10 Mei 2024 v
SGzM Biomed

16 197711302000032007 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI. bimbingan ringkasan 13 Mei 2024 v
S GzM Biomed

17 197711302000032007 - NI NYOMAN ASTIKA DEWL, bimbingan kesslurunan 14 Mei 2024 v
SGzM Biomed

18 196307031986031004 - | NYOMAN PURNA. S Pd M.Si  bimbingan penulizan bab v 14 Mei 2024 v

19 196307031986G31004 - | NYOMAN PURINA, SPA M.St  bimbingan penullsan tabel 15 Mel 2024 v

20 196307031985031004 - | NYOMAN PURNA, S PA M.S!  bimbingan secans keselurihan 16 Mei 2024 v

21 19£307031986031004 - I NYOMAN PURNA, SPA M.Si bimbingan kesalshan penubsan 17 Mei 2024 Vv
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