Lampiran 1

LAMPIRAN - LAMPIRAN

Jadwal Kegiatan KIAN Asuhan Keperawatan Nyeri Akut Dengan

Terapi Air Rebusan Daun Salam Pada Lansia Dengan

Asam Urat Di Banjar Kwanji

Desa Dalung
No Kegiatan Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)
Januari Februari Maret April Mei
112|13(4/1|2(3[4(1|2[3|4]1|2|3|4 2|3
1 | Studi pendahuluan
2 | Asuhan keperawatan
3 | Penyusunan KIAN
4 | Ujian KIAN
5 | Revisi KIAN
6 | Pengumpulan KIAN
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Lampiran 2

Anggaran Biaya Penyusunan KIAN Asuhan Keperawatan Nyeri Akut
Dengan Terapi Air Rebusan Daun Salam Pada Lansia Dengan
Asam Urat Di Banjar Kwanji
Desa Dalung

Anggaran biaya yang digunakan dalam KIAN ini dipaparkan sebagai berikut :

No Kegiatan Biaya
1 | Tahap persiapan
a. Pengurusan studi pendahuluan Rp 10.000,00
b. Pengurusan ijin penelitian Rp 50.000,00
2 | Tahap pengumpulan data
a. Instrument penelitian Rp 10.000,00
b. Transportasi dan akomodasi Rp 100.000,00
c. Pengolahan dan Analisa data Rp 100.000,00
3 | Tahap akhir
a. Penyusunan laporan Rp 200.000,00
b. Penggandaan laporan Rp 200.000,00
c. Presentasi laporan Rp 150.000,00
d. Revisi laporan Rp 100.000,00
e. Konsumsi Rp. 50.000,00
f. Biaya tidak terduga Rp 100.000,00
Total Rp 1.070.000,00
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Lampiran 3

Standar Operasional Prosedur

Air Rebusan Daun Salam

.' Kemenkes
‘ Poltekkes Denpasar

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

JURUSAN KEPERAWATAN

LANGKAH

KEGIATAN

PERSIAPAN

ALAT DAN BAHAN

Kompor

Panci kecil

Saringan

Gelas

10 lembar daun salam muda yang sudah dicuci bersih

PROSEDUR

PRA INTERAKSI
Mencuci tangan
Menyiapkan alat dan bahan

FONFEF>aor0N P

INTERAKSI
TAHAP ORIENTASI
a. Memberikan salam kepada pasien
b. Menjelaskan tujuan dan prosedur pembuatan air
rebusan daun salam
c. Melakukan kontrak waktu kegiatan
d. Memberikan kesempatan bertanya kepada pasien
e. Menanyakan persetujuan pasien
TAHAP KERJA
a. Melakukan pemeriksaan kadar asam urat
b. Menyiapkan 10 lembar daun salam muda yang
sudah dicuci bersih
c. Rebus daun salam pada panci kecil dengan 2 gelas
air atau 400ml air
d. Rebus selama 10 menit dengan api sedang biarkan
hinngga air mendidih dan tersisa 1 gelas air atau
200ml air
e. Saring air rebusan daun salam
f. Biarkan hingga hangat-hangat kuku lalu minum
sebanyak 2 kali sehari pada pagi setelah makan
dan malam hari sebelum tidur
TAHAP TERMINASI
a. Mencuci tangan dan membersihkan alat
b. Menanyakan perasaan pasien setelah meminum air
rebusan daun salam
c. Melakukan kontrak waktu untuk memberikan
terapi kembali
d. Berpamitan kepada pasien
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Lampiran 4

Lembar Persetujuan Responden

Judul Penelitian : Asuhan Keperawatan Nyeri Akut Dengan Terapi Air Rebusan

Daun Salam Pada Lansia Dengan Asam Urat di Banjar Kwanji

Desa Dalung
Peneliti : Ni Putu Eka Dhiana Pratiwi
NIM : P07120323045
Pembimbing : 1. Dr. Agus Sri Lestari, S.Kep.,Ns.,M.Erg

2. Dr. I Wayan Suardana, S.Kep., Ns., M.Kep.

Saya telah diminta dalam memberikan persetujuan untuk berperan serta
dalam penelitian “Asuhan Keperawatan Nyeri Akut Dengan Terapi Air Rebusan
Daun Salam Pada Lansia Dengan Asam Urat di Banjar Kwanji Desa Dalung” yang
dilakukan oleh Ni Putu Eka Dhiana Pratiwi. Data saya akan diambil oleh peneliti
dan saya mengerti bahwa catatan atau data mengenai penelitian ini akan
dirahasiakan. Kerahasiaan ini akan dijamin selegal mungkin, semua berkas yang
dicantumkan identitas subjek penelitian akan digunakan dalam data.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya
bersedia berperan serta dalam penelitian ini.

Mangupura, 18 Maret 2024
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Lampiran 5

Identitas responden
Nama
Umur

Jenis kelamin :

Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI SKALA NYERI

Berdasarkan skala nyeri dibawah ini, pada angka berapakah tingkat nyeri yang

anda rasakan ?

l ] | | | | | | |
| I I | I | | | |
0 1 2 3 5 6 7 8 9 10
Tidak Nyeri Nyeri
Nyeri Sedang Sangat
Hebat

Sebelum diberikan perlakuan

Keterangan :
0 :Tidak Nyeri
1-3 : Nyeri ringan
4-6 : Nyeri sedang
7-9 : Nyeri Berat
10 : Nyeri sangat berat

Berdasarkan skala nyeri dibawah ini, pada angka berapakah tingkat nyeri yang

anda rasakan ?

|
(0] 1 2 3
Tidak
Nyeri

Setelah diberikan perlakuan
Keterangan :

0 :Tidak Nyeri

1-3 : Nyeri ringan

4-6 : Nyeri sedang

7-9 : Nyeri Berat

10 : Nyeri sangat berat.

Nyeri
Sedang
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Lampiran 6

Dokumentasi Hasil Kegiatan

Dokumentasi pada pasien 1 Tn. S

: Menjelaskan terapi air
. L & Pl - L S p— S rebusan daun salam

Melakukan pemeriksaan asam urat dan tekanan darah

[ 3

f ¥ ":
B Saat diberikan terapi ‘\\h\'-kn”

Menjelaskan terapi air
rebusan daun salam
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Lampiran 7

Surat Izin Penelitiam

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

(UNIT 15 LANTAI 1, 2DAN 3)
PUSAT PEMERINTAHAN MANGUPRAJA MANDALA
Jalan Raya Sempidi — Badung, Tel. Fax (0361) 9009252 MANGUPURA 80351

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

Mangupura, 4 Maret 2024

4.23.4/ 611 /Kesbangpol Kepada

Biasa Yth. Kepala UPTD Puskesmas Kuta Utara
di-

Pengambilan Data Pendahuluan TEWBaT

Berdasarkan Surat Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan

Denpasar, Nomor :KH.03.03/F.XXXI1.13/0297/2024 tanggal 30 Januari 2024, Perihal:
Mohon ljin Pengambilan Data Pendahuluan, maka bersama ini diberikan
Rekomendasi Pengambilan Data Pendauluan Kepada :

Nama ;1. Ni Putu Eka Dhiana Pratiwi

2. Putu Ayu Erika Prameswari Cahyani Dewi
3. Putu Tarma Asih

Nama Kampus : Poltekkes Denpasar

Alamat Kampus : JI. Sanitasi No.1 Sidakarya Denpasar
Lokasi : UPTD Puskesmas Kuta Utara
Peserta . 3 (tiga) orang

Tujuan : Pengambilan Data Pendahuluan

Lama Kegiatan : 4 s/d 29 Maret 2024

Dengan ketentuan sebagai berikut

1.

Sebelum melaksanakan Pengambilan Data Pendahuluan agar melapor kepada
Instansi tersebut padatembusan surat ini.

Saat melaksanakan Pengambilan Data Pendahuluan agar mentaati dan
menghormati ketentuan yang berlaku di wilayah atau Unit Organisasi
setempat.

Selesai melaksanakan Pengambilan Data Pendahuluan agar melapor kembali
kepada Pemerintah Kabupaten Badung dan menyerahkan 1 (satu) eksemplar
hasil melaksanakan Pengambilan Data Pendahuluan tersebut kepada
Pemerintah Kabupaten Badung (Kepala Badan Kesatuan Bangsa danPolitik).
Tidak diperkenankan melakukan kegiatan di luar tujuan yang telah ditetapkan,
yang melanggar akan dicabut surat ijinnya dan kegiatannya dihentikan

Telah ditandatangani secara elektronik oleh

' Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik
d Kabupaten Badung
Drs. I Nyoman Suendi

NIP.196602111989081001

Tembusan disampaikan kepada:

1. Dandim 1611/Badung di Denpasar.

2. Kapolres Badung di Mangupura.

3. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Badung di Mangupura.
4. Yang Bersangkutan

Dok

ini ditand. i secara elek ik menggunakan Sertifikat Elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi

https://

Elektronik (BSrE), BSSN. Keabsahan dapat diakses melalui pindai QRCode yang tersedia pada dokumen ini atau tautan
berikut.

b.go.id/doc/a52082216425(f92bb48e36489f960b2

Informasi dan panduan terkait pemeriksaan keabsahan dokumen tersedia pada https://tte.badungkab.go.id
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PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS KUTA UTARA }fi
JI. Raya Kesambi, Kerobokan, Kuta Utara — Telp. (0361) 429981

Email : puskeskutautara@gmail.com
Website : https://puskesmaskutautara.badungkab.go.id

Kuta Utara, 25 Maret 2024

Nomor : 445/035/PKU Kepada:
Sifat : Biasa Yth. Ketua Jurusan Keperawatan
Lampiran - Politeknik Kesehatan Denpasar
Hal : Mohon ljin Pengambilan Data di-

Studi Pendahuluan Tempat

Dengan Hormat,

Berdasarkan surat Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar,
Nomor: KH.03.03/F.XXXI1.13/0297/2024 tanggal 30 Januari 2024, Hal: Mohon ijin
Pengambilan Data Studi Pendahuluan atas nama:

Nama Mahasiswa : 1. Ni Putu Eka Dhiana Pratiwi

2. Putu Ayu Erika Prameswari Cahyani Dewi

Institusi : Politeknik Kesehatan Denpasar

Program Studi : Profesi Ners

Pada dasarnya kami mengijinkan yang bersangkutan untuk melakukan
Pengambilan Data untuk Studi Pendahuluan di UPTD Puskesmas Kuta Utara dengan
ketentuan sebagai berikut:

1. Pengambilan data tidak mengganggu proses pelayanan kepada masyarakat atau
pengunjung Puskesmas;

2. Pengambilan data tetap memperhatikan aspek keselamatan pasien/pengunjung dan
petugas UPTD Puskesmas Kuta Utara;

3. Untuk jenis data tertentu, wajib memenuhi persyaratan dan ketentuan yang berlaku
pada UPTD Puskesmas Kuta Utara.

Demikian surat ini dibuat, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima
kasih.

Telah ditandatangani secara elektronik oleh
' Kepala UPTD Puskesmas Kuta Utara
dr. I Putu Milantika, M.P.H

NIP.197801212005011006
112 E Dokumen ini ditand i secara elek ik menggunakan Sertifikat Elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi
kawht  Elektronik (BSrE), BSSN. Keabsahan dapat diakses melalui pindai QRCode yang tersedia pada dokumen ini atau tautan

'. hups://tte.badungkab.go.id/doc/54d976d2cd40ac2d81798e50e6b88 141

Infe i dan duan terkait p iks keabsahan doki dia pada hitps://tte.badungkab.go.id
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ﬁ‘aﬂg,nx}u-?mglﬁ
PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
faummé‘(n’pamn
KECAMATAN K!JTA UTARA
7"“"‘"‘7
DESA DALUNG
wvinaas -nmn’lnwwv?jqm-?n%\sg\?m?m?mél(saaw?)

ALAMAT: JLN. RAYA DALUNG NO. 43, TELP. 422954
Nomor :070 /AO% / Ds.DI. Dalung, 16 April 2024
Sifat : Biasa
Lampr ‘- Kepada
Prihal : Ijin Penilitian Yth: Kelian Dinas Banjar Kwanji
di -
Tempat

Menindaklanjuti surat dari Kementrian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Denpasar Nomor: PP.08.02/F.XXXII.13/1233/2024 tertanggal 05 April 2024,
Perihal penyusunan tugas Karya Ilmiah Akhir Mahasiswa Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2023-2024. Berkenaan dengan hal
tersebut kami mohon agar memberikan ijin penelitian di lingkungan Banjar yang

saudara pimpin kepada mahasiswa:

Nama : Ni Putu Eka Dhiana Pratiwi
NIM : P07120323045
Judul Penelitian ~ : Asuhan Keperawatan Nyeri Akut dengan Terapi

Air Rebusan Daun Salam pada Lansia dengan
Asam Urat di Banjar Kwanji Desa Dalung Tahun
2024

Lokasi Penelitian : Banjar Kwanji, Desa Dalung

Waktu Penelitian : Bulan Maret s/d April 2024

Demikian kami sampaikan untuk mendapat perhatian dan kerja samanya

disampaikan terimakasih .
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Lampiran 8

Bukti Penyelesaian Administrasi

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

.:g’ Ke men kes ® Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
@ (0361) 710447

@ httpsi//poltekkes-denpasar.acid

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN KIAN
PRODI PROFESI KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

NAMA MAHASISWA : Ni Putu Eka Dhiana Pratiwi

NIM : P07120323045
PENANGGUNG JAWAB
NO JENIS TGL TANDA NAMA
TANGAN TERANG
K AKADEMIK 2% Apit 2034 | ol Rai Sulceons
|2 PERPUSTAKAAN 2 Apt o024 | M/ Kakg Al
3 LABORATORIUM 2 Fynl 20w W GwamnGan
FE Y 2 Apdl 202 = [aeann
5 KEUANGAN 2w Al 2o LAt B
6 | ADMINISTRASI 17N mMa g
UMUM/PERLENGKAPAN 2% Mhd 2020
NI
Keterangan:

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Karya limiah Akhir Ners jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi.

Denpasar, .
~ Ketua Jurlisz

n Keperawatan,

fade $lkdria,S.Kep..Ners, M Kep
NIP\ 19684 2311992031020

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https /iwbs kemkes go id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman hitps://tte kominfo go.id/verifyPDF.
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Lampiran 9

13/05/24, 09.53

NIM PO7120323045
Nama Mahasiswa NI Putu Eka Dhiana Prativi
Fakulas : Jurusan Keperawatan - Jurusan Program Studi Profesi Ners
Info Akademik § .2
Skripsi  Bimbingan  Jumal limish ~ Seminar Proposal  Syarst Sidang  Sidang Skrips!
No Dosen Topik Hasil .::2"": L ek
1 196408131985032002 - Dr AGUS SRI Bimbingan judul dan Jumal  Judul disetujui dan lanjut bab 1 S Peb 2024 v
LESTARI, S.Kep,, Ns,, M.Erg, review
2 196408131965032002 - Dr AGUS SRI bimbingan Bab 1 revisi bab 1 studi pendahuluan di banjar 20 Mar 2024 v
LESTARI, S.Kep., Ns., M.Erg. peneitian
3 196408131985032002 - Or AGUS SRI Bimbingan Bab 1-3 revisi bab 2 menambahkan konsep lansia, 28 Mar 2024 v
LESTARI, S.Kep., Ns,, M.Erg. Bab 3 revisi Kritena Inklusi
4 196408131985032002 - O AGUS SRI Bimbingan Bab 46 revisl bab 4, narasl pada penghajian, 2 Apr 2024
LESTAR], S.Xep., Ns,, M.Erg. revis! anzlisa data, dan perencanaan
S 196408131985032002 - Dr AGUS SRI bimbingan lengkap revisi lampiran pada jodwal keglatan, dan 19 Apr 2024
LESTARJ, S Kep,, Ns., M.Erg. RAS
6 196408131985032002 - Or AGUS SRI permohonan tanda tangan  acc ujian KIAN 23 Apr 2024 v
LESTARI, SKep., Ns., M.Erg. lembar persetujuan
7 197201091996031001 - Ns. [ WAYAN pengajuan judul KIAN mencari jumal teriait judul, dosts 23 Peb 2024 v
SUARDANA, . ian, kandungan dan indtkasi
8 197201091996031001 - Ns. | WAYAN bimbingan bab 1 revisi bab 1 21 Mar 2024 v
SUARDANA, S.Kep., M.Kep.
9 197201091996031001 - Ns. I WAYAN bimbingan bab 2-3 revisl tambahkan kode diagnesa, 22 Apr 2024
S.Kep., M.Kep. Intervensi sesuaikan dengan panduan
10 197201091996031001 - Ns. I WAYAN bmbingan bab 34 revisi skalz nyerl obyektif, lanjut bmpiran 23 Apr 2024
SUARDANA, S.Kep., M.Kep. SoP
11 197201091996031001 - Ns, | WAYAN bimbingan lengkap Binjut lembar persetujuan 25 Apr 2024 v
M.Kep,
12 197201091956031001 = Ns. I WAYAN permohonan tanda tangan  acc ujian KIAN 26 Apr 2024 v
SUARDANA, S.Kep., M.Kep. lembar persetujuan
s, donp can Lt Vi pag _ta

Bukti Verivikasi Bimbingan SIAK

U Data Skripsi Mahasiswa

Data Skripsi Mahasiswa

L+
Lx v Portal »  Perkuliahan v  Perkuliahan (mhs) »  Laporan (Mhs) v Yudisium (Mhs) +

123

A B

MINFORMASI
AKAD!
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Lampiran 10

Bukti Turnitin

Asuhan Keperawatan Nyeri Akut Dengan Terapi Air Rebusan
Daun Salam Pada Lansia Dengan Asam Urat Di Banjar Kwanji
Desa Dalung

ORIGINALITY REPORT

23, 21x 6 13

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES .

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 69,
0
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Student Paper
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Internet Source
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Internet Source
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Internet Source A)
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i Internet Source %
H docobook.com 5
Internet Source %
. deVJournal ugm.ac.id 4
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Internet Source
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Tibe. "Efek Antihiperkolesterol dan
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Antihiperglikemik Daun Ceremai (Phyllantus
acidus (L.) Skeels) pada Tikus Putih Jantan
(Rattus norvegicus) Hiperkolesterol Diabetes",
Jurnal Farmasi Galenika (Galenika Journal of

Pharmacy) (e-Journal), 2017

Publication

qdoc.tips

Internet Source

%

repository.poltekkes-kaltim.ac.id

Internet Source

repository.unhas.ac.id

Internet Source

%

www.honestdocs.id

Internet Source
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