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OVERVIEW OF TOFU WASTE MANAGEMENT AT TOFU
FACTORY REJA SANGEH, ABIANSEMAL DISTRICT
BADUNG REGENCY
YEAR 2024

ABSTRACT

Processing will produce waste or residues that can be liquid or solid waste. High
levels of BOD in wastewater can pollute the environment. This study aims to find out
the picture of waste management knowledge and BOD levels at Tahu Reja Sangeh
Factory. This study is descriptive, which is to look at the management of waste and the
level of BOD in industrial wastewater. The results of the research show that solid waste
is sold or given to the local population for livestock feed, while liquid waste is
discharged through special pipes and disposed of in the resumption well. The first BOD
examination yielded 1,300 mg/l, the second yielded 1,200 mg/l, and the third yielded
1,100 mg/1. Three such examination results were compared with the Regulation of the
Minister of Environment of the Republic of Indonesia No. 5 Year 2014 on Waste Water
Baku. The results obtained did not meet the requirements or exceed the standards of
quality. The advice that the author can give is that managers should pay more attention
to waste management and conduct management to reduce the level of wastewater BOD
before discharging 1t into the environment.

Keyword: waste, tofu waste, BOD
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GAMBARAN PENGELOLAAN LIMBAH TAHU DI PABRIK
TAHU REJA SANGEH KECAMATAN ABIANSEMAL
KABUPATEN BADUNG
TAHUN 2024

ABSTRAK

Pengolahan tahu akan menghasilkan buangan atau zat sisa yang dapat berupa
limbah cair maupun padat. Tingginya kadar BOD dalam air limbah dapat mencemari
lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengelolaan limbah
tahu dan kadar BOD di Pabrik Tahu Reja Sangeh. Penelitian ini bersifat deskriptif yaitu
melihat gambaran pengelolaan limbah tahu dan kadar BOD air limbah industri tahu.
Hasil penelitian yang didapat yaitu limbah padat dijual atau diberikan kepada warga
sekitar untuk dijadikan pakan ternak, limbah cair dialirkan melalui pipa khusus dan
diresapkan di sumur resapan. Sedangkan hasil pemeriksaan BOD yang diperoleh yaitu
pemeriksaan pertama 1.300 mg/l, pemeriksaan kedua 1.200 mg/l dan pemeriksaan
ketiga 1.100 mg/l. Ketiga hasil pemeriksaan tersebut dibandingkan dengan Peraturan
Menteri Lingkungan Hidup Republik Indonesia Nomor 5 Tahun 2014 tentang Baku
Mutu Air Limbah. Hasil yang didapat tidak memenuhi persyaratan atau melebihi
standar baku mutu. Saran yang dapat penulis berikan yaitu agar pihak pengelola lebih
memperhatikan pengelolaan limbah tahu dan melakukan pengelolaan untuk
menurunkan kadar BOD air limbah sebelum dibuang ke lingkungan.

Kata kunci : imbah, limbah tahu, BOD
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RINGKASAN PENELITIAN

GAMBARAN PENGELOLAAN LIMBAH TAHU DI PABRIK
TAHU REJA SANGEH KECAMATAN ABIANSEMAL
KABUPATEN BADUNG
TAHUN 2024

Oleh : Ni Putu Swandewi

Limbah adalah zat atau buangan yang dihasilkan dari suatu proses produksi
baik industri maupun domestik. Pengolahan tahu akan menghasilkan buangan atau zat
sisa yang dapat berupa limbah. Limbah tahu dikelompokkan menjadi limbah padat
(ampas tahu) dan limbah cair (sisa rendaman kedelai, pencucian kedelai dan alat, dan
buangan dari proses pembuatan tahu). Pengelolaan limbah tahu baik itu cair maupun
padat sangat penting dilakukan agar tidak mencemari lingkungan. Kadar BOD pada air
limbah tahu juga harus diperhatikan agar sesuai standar baku mutu air limbah sebelum
dibuang ke lingkungan.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengelolaan limbah tahu dan
kadar BOD pada limbah cair tahu di Pabrik Tahu Reja Sangeh Tahun 2024. Jenis
penelitian ini adalah deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam
penelitian ini adalah dengan cara observasi lapangan kemudian melakukan
pengambilan sampel air limbah di satu titik untuk dilakukan uji laboratorium untuk
mengetahui kadar BOD pada limbah tersebut. Dan untuk mengetahui pengelolaan
limbah cair dan padat dilakukan observasi menggunakan lembar observasi yang telah
dibuat sebelumnya.

Hasil penelitian ini dimasukkan ke dalam dua kategori yaitu tidak memenuhi
persyaratan dan memenuhi persyaratan. Berdasarkan hasil observsi yang telah
dilakukan terhadap pengelolaan limbah tahu didapatkan hasil pada pengelolaan limbah
padat tahu telah memenuhi persyaratan yang mana limbah tersebut dijual kembali atau
diberikan kepada warga sekitar untuk dijadikan pakan ternak, sedangkan pengelolaan

limbah cair hanya dibuatkan pipa aliran yang miring menuju sumur resapan jauh dari
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pemukiman dan tempat produksi. Dan untuk pemeriksaan kadar BOD pada air limbah
yang telah dilakukan dilaboratorium diperoleh hasil pemeriksaan pertama 1.300 mg/I,
pemeriksaan kedua 1.200 mg/l dan pemeriksaan ketiga 1.100 mg/l. Hasil tersebut
kemudian dibandingkan dengan Peraturan Menteri Lingkungan Hidup Republik
Indonesia Nomor 5 Tahun 2014 tentang Baku Mutu Air limbah, dapat dikatakan bahwa
ketiga hasil tersebut tidak memenuhi persyaratan atau kadar BOD melebihi baku mutu.
Nilai BOD yang tinggi tersebut disebabkan karena tingginya kadar bahan organik yaitu
protein yang berasal dari adanya penambahan limbah cair tahu. Saran yang dapat
penulis berikan yaitu agar pengelola pabrik lebih memperhatikan pengelolaan limbah
tahu khususnya pada pengelolaan air limbah dan lebih memperhatikan kadar BOD pada
air limbah sebelum dibuang ke lingkungan. Kepada peneliti selanjutnya diharapkan
dapat menggunakan penelitian ini sebagai acuan dalam melakukan penelitian

selanjutnya.
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