
 

 

 

 

Lampiran 1 

 

JADWAL PELAKSANAAN PENELITIAN  

PENGARUH PENYULUHAN KESEHATAN DENGAN MEDIA VIDEO  

TERHADAP PENGETAHUAN MASYARAKAT TENTANG PENCEGAHAN PENYAKIT RABIES 

 

 

N

o 

 

Kegiatan  

Januari 2024 Pebruari 2024 Maret 2024 April 2024 Mei 2024 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pesiapan                      

 a.Pengumpulan bahan pustaka                      

 b. Menyusun proposal                     

 c. Konsultasi  proposal                     

 d. Ujian  proposal                     

 e. Perbaikan proposal                     

2 Tahap pelaksanaan                      

 a.Mengajukan ijin penelitian                      

 b. Pengumpulan data                     

 c. Pengolahan data                      

 d. Analisa data                      

3 Tahap akhir                     

 a. Penyusunan laporan                     

 b. Ujian sidang hasil penelitian                     

 c. Perbaikan dan penggandaan                     

 d. Publikasi hasil penelitian                     

 



 

 

 

 

Lampiran 2 

BIAYA PENELITIAN  

PENGARUH PENYULUHAN KESEHATAN DENGAN MEDIA VIDEO  

TERHADAP PENGETAHUAN MASYARAKAT TENTANG PENCEGAHAN 

PENYAKIT RABIES 

A. Persiapan 

1 Pengajuan judul dan studi pendahuluan Rp. 50.000,00 

2 Menyusun proposal, pengetikan, penggandaan Rp. 250.000,00 

3 Seminar proposal Rp. 100.000,00 

4 Perbaikan proposal Rp. 100.000,00 

B. Pelaksanaan 

1 Pengurusan ethical clearance Rp 100.000,00 

2 Pengurusan ijin Rp 50.000,00 

3 Materi, ATK Rp 20.000,00 

4 Data Internet saat pengumpulan data  Rp. 100.000,00 

5 Pengolahan dan Analisa Data data Rp. 300.000,00 

6 Transportasi  Rp 50.000,00 

7 Pembelian hand sanitizer dan masker Rp. 200.000,00 

C. Tahap Akhir 

1 Penyusunan skripsi, pengetikan dan 

penggandaan 

Rp. 300.000,00 

2 Seminar skripsi  Rp. 100.000,00 

3 Perbaikan skripsi Rp. 400.000,00 

TOTAL Rp. 2.270.000,00 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 3 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth: 

Calon Responden 

di tempat  

 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : I Made Artanta 

NIM : P07120223143 

Pekerjaan : Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan 

Keperawatan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan 

Denpasar 

 

 

Bersama ini Mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu untuk bersedia menjadi 

responden dalam penelitian saya yang berjudul “Pengaruh Penyuluhan 

Kesehatan Dengan Media Video Terhadap Pengetahuan Masyarakat 

Tentang Pencegahan Penyakit Rabies di Kawasan Wisata Kuta Selatan”, 

adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penyuluhan 

kesehatan dengan media video terhadap pengetahuan masyarakat mencegah 

penyakit rabies. Saya akan tetap menjaga kerahasiaan semua informasi yang 

diberikan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian tidak akan 

disebarluaskan kepada orang lain. 

 

Demikian informasi tentang penelitian ini, apabila ada hal yang kurang jelas dapat 

menghubungi peneliti. Atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu sebagai responden 

saya ucapkan terima kasih 

 

 

 

 

 

 

 

 

Badung,   Juni 2024 

 

 

 

 

 

 

Peneliti 

 

 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 4 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama  :  

Jenis Kelamin :  

Pekerjaan :  

Alamat  :  

 

 

Setelah membaca lembar permohonan menjadi responden yang diajukan oleh 

saudara I Made Artanta, Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan 

Keperawatan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Denpasar yang 

penelitiannya berjudul “Pengaruh Penyuluhan Kesehatan Dengan Media 

Video Terhadap Pengetahuan Masyarakat Tentang Pencegahan Penyakit 

Rabies di Kawasan Wisata Kuta Selatan”, maka dengan ini saya bersedia 

menjadin responden dalam penelitian tersebut secara sukarela dan tanpa ada unsur 

paksaaan dari siapapun. 

Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

 

Badung,   April 2024 

         

 

          Responden 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 5 

 

KUESIONER PENELITIAN 

ISI-KISI KUESIONER 

 

NO Indikator Pengetahuan 
No Pertanyaan  

Jumlah  Positif  Negatif  

1 Pengertian     

2 Cara penularan rabies 1,2,3 4 4 

3 Tanda dan gejala anjing 

rabies 

5,7 6,8 4 

4 Gejala rabies pada manusia, 9,11 10,12 4 

5 Pertolongan pertama pada 

gigitan anjing 

13,15 14,16 4 

3 Pencegahan dan strategi 

pemberantasan rabies 

17,19 18,20 4 

 JUMLAH 11 9 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 6 

KUESIONER PENELITIAN 

 

 

No. Resp.   

 

A. DATA DEMOGRAFI  

 

1. Umur Responden : ................. 

 

2. Jenis Kelamin 

 1. Laki – laki 

 2. Perempuan 

3. Tingkat Pendidikan  

 1. SD 

 2. SMP 

 3. SMA 

 4. AKADEMI 

 5. SARJANA (S1 – S3) 

4. Pekerjaan 

 1. Tidak Bekerja 

 2. Swasta 

 3. Wiraswasta 

 4. PNS/ABRI/POLISI 

5. Pernah digigit anjing 

 1. Ya 

 2. Tidak 

6. Pernah mendapat informasi tentang rabies 

 1. Ya 

 2. tidak 

7. Dari Mana mendapat informasi tentang rabies 

 1. Petugas kesehatan 

 2. TV 

 3. Internet 

 4. Majalah, koran 

 5. Puskesmas 

  



 

 

 

 

Lampiran 7 

B. Kuesioner Pengetahuan  
 

Petunjuk Pengisian : berilah tanda silang (x) pada salah satu jawaban yang bapak/ibu 

benar 

NO Daftar Pertanyaan  Benar  Salah 

1 Penyakit rabies ditularkan melalui luka gigitan anjing 

yang menderita rabies 

  

2 Luka yang terkena air liur penderita rabies dapat 

menularkan penyakit rabies 

  

3 Rabies disebabkan oleh virus    

4 Penyakit rabies hanya ditularkan melalui anjing saja    

5 Gejala rabies pada anjing menjadi galak dan takut 

pada cahaya  

  

6 Anjing yang mengalami gatal-gatal seluurh tubuh 

merupakan tanda-tanda penyakit rabies pada hewan 

  

7 Air liur keluar terus menerus adalah  merupakan 

tanda-tanda penyakit rabies pada hewan 

  

8 Anjing mengalami susah buang air besar merupakan 

tanda-tanda penyakit rabies pada hewan 

  

9 Gejala rabises pada manusia adalah rasa panas 

(nyeri) pada tempat gigitan dan menjadi gugup. 

  

10 Salah satu gejala orang yang terkena rabies adalah 

tidak takut cahaya dan air 

  

11 Gejala cemas dan reaksi yang berlebihan terhadap 

rangsangan sensorik seperti cahaya 

  

12 Nafsu makan berkurang dan tidak bisa tidur 

merupakan gejala orang yang terkena rabies 

  

13 Semua luka gigitan anjing perlu ditangani   

14 Luka gigitan anjing sebaiknya dibiarkan saja    

15 Jika digigit anjing, luka dicuci dengan air mengalir 

menggunakan sabun/deterjen dan diberi betadine  

  

16 Luka karena gigitan anjing harus diberikan vaksin    

17 Anjing-anjing yang dipelihara seharusnya diikat 

(dirantai) atau dimasukkan ke kandang agar tidak 

terkena rabies 

  

18 Anjing yang diikat (dirantai) atau di dalam kandang 

tidak perlu divaksin 

  

19 Cara mencegah hewan kesayangan terjangkit rabies 

adalah dengan memberi vaksin secara rutin 

  

20 Anjing yang sudah divaksinasi tidak perlu diberi 

tanda 

  

Total Skor=  

Badung …/…./2024 

 

 

I Made Artanta 



 

 

 

 

Lampiran  7 

 

SATUAN ACARA PENYULUHAN 

(SAP) 

 

Pokok bahasan : Rabies 

Sub pokok bahasan : Pencegahan Rabies 

Sasaran  : Ibu PKK 

 

A. Tujuan Instruksional Umum 

Setelah diberi penyuluhan selama 30 menit, diharapkan sasaran mampu 

mengerti dan memahami tentang Rabies. 

B. Tujuan Instruksional Khusus 

Setelah diberi penyuluhan selama 30 menit diharapkan sasaran dapat : 

1. Menjelaskan pengertian Rabies dengan benar 

2. Menyebutkan macam-macam hewan Rabies dengan benar 

3. Menjelaskan  cara penularan Rabies 

4. Menjelaskan penyebab rabies 

5. Menjelaskan tanda dan gejala rabies pada hewan 

6. Menjelaskan tanda dan gejala rabies pada manusia 

7. Menjelaskan pencegahan Rabies. 

8. Menjelaskan agar hewan peliharaan tidak tertular rabies 

 

C. Metode 

Edukasi individu  

D. Media 

Video 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

E. Kegiatan Penyuluhan 

No.  Waktu Kegiatan Penyuluhan  Respon Peserta  

1.  Pembukaan 

(5 menit) 

1. Memberi salam 

2. Memperkenalkan diri 

 

3. Kontrak waktu 

 

4. Menggali pengetahuan 

pasien 

5. Menjelaskan tujuan 

penyuluhan 

1. Menjawab salam 

2. Mendengarkan dan 

memperhatikan 

3. Menyetujui kontrak 

waktu 

4. Menjawab 

Pertanyaan  

5. Mendengarkan dan 

memperhatikan 

2. Kegiatan Inti  

(20 menit) 

1. Menjelaskan tentang: 

a. Pengertian rabies 

b. Macam-macam hewan 

rabies 

c. Cara penularan rabies  

d. tanda dan gejala rabies 

pada hewan 

e. tanda dan gejala rabies 

pada manusia 

f. Pencegahan rabies 

g. Menjelaskan agar hewan 

peliharaan tidak tertular 

rabies 

2. Memberikan kesempatan 

untuk bertanya 

3. Menjawab pertanyaan 

peserta 

 

1. Mendengarkan dan 

memperhatikan 

penjelasan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Aktif bertanya 

 

3. Mendengarkan 

jawaban dari 

penyuluh 

3. Penutup 

 (5 menit) 

1. Menyimpulkan materi 

yang disampaikan oleh 

penyuluh 

2. Mengevaluasi peserta atas 

penjelasan yang 

disampaikan dan  penyuluh 

menanyakan kembali 

mengenai materi 

penyuluhan 

3. Salam penutup 

1. Mendengarkan dan 

memperhatikan 

 

2. Menjawab 

pertanyaan yang 

diberikan 

 

 

 

3. Menjawab salam 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Materi 

 

A. Pengertian Rabies 

Rabies adalah penyakit infeksi akut pada susunan saraf pusat 

yang disebabkan oleh virus rabies. Penyakit ini bersifat zoonotik, yaitu 

dapat ditularkan dari hewan ke manusia.Virus rabies ditularkan ke 

manusia melalu gigitan hewan misalnya oleh (anjing, kucing, kera, rakun, 

dan kelelawar). Rabies disebut juga penyakit anjing gila. 

B. Macam- macam Hewan Rabies 

Hewan- hewan yang dapat menularkan virus ini adalah binatang berdarah 

panas yaitu seperti : 

1. Anjing 

Sumber penularan anjing yaitu 90% 

2. Kucing 

Sumber penularan kucing yaitu 6% 

3. Kelelawar  

Sumber penularan kelalawar 4% 

4. Kera  

Sumber penularan kera 4% 

Setelah binatang-binatang tersebut menyerang dan mengakibatkan radang 

otak dan virus akan menyebar ke air liur penderita rabies. Pada anjing 

virus ditemukan kurang dari 5 hari sebelum timbulnya gejala. Gigitan 

hewan terinfeksi bias langsung menularkan penyakit. Cakaran hewan yang 

terinfeksi perlu diwaspadai karena kebiasaan hewan yang menjilati 

cakarnya. Masa inkubasi pada hewan hamper sama dengan masa  inkubasi 

pada manusia masa inkubasi virus rabies ini sekitar 20-90 hari.  

C. Cara Penularan Rabies 

1. Penularan rabies pada hewan dan manusia terjadi melalui gigitan 

hewan yang menderita rabies 

2. Luka yang terkena air liur hewan 

 

 



 

 

 

 

D. Penyebab Rabies 

Rabies disebabkan oleh virus lyssaviruses. Virus ini ditularkan ke 

manusia melalui hewan yang sebelumnya telah terjangkit penyakit ini. 

Seseorang dapat terkena rabies jika air liur dari hewan rabies tersebut 

masuk ke tubuhnya melalui gigitancakaran, jilatan, atau bahkan semburan 

air liur yang mengenai mata dan bekas luka pada kulit manusia.  

Setelah masuk ke tubuh, virus rabies akan memperbanyak diri 

dahulu sebelum menyebar  ke ujung saraf. Selanjutnya virus akan menuju 

saraf tulang belakang dan otak. Dari sistem saraf pusat inilah, virus rabies 

kemudian menyebar ke paru-paru, ginjal, kelenjar ludah, serta organ 

lainnya 

E. Tanda dan gejala Rabies pada hewan 

1. Rabies yang Ganas 

a. Tidak lagi mau menurut perintah majikannya 

b. Senang bersembunyi di tempat yang gelap dan dingin 

c. Nafsu makan hilang dan suara serak (perau) 

d. Memakan benda- benda asing seperti kayu, batu, paku, dan lain 

sebagainya 

e. Ekornya berda di kedua paha 

f. Menyerang dan menggigit apasaja yang dijumpai 

g. Kejang- kejang di susul dengan kelumpuhan 

h. Biasanya mati dalam 4-5 hari setelah gejala pertama timbul 

2. Rabies yang tenang 

a. Kejang berlangsung sangat singkat atau tidak terlihat sama sekali 

b. Kelumpuhan sangat menonjol pada rabies bentuk ini biasanya 

hewan tidak bisa menelan 

Hewan yang terinfeksi rabies biasanya akan terlihat sakit, gila, atau 

galak. Inilah alasan mengapa penyakit ini disebut sebagai penyakit "anjing 

gila." Namun, hewan yang terinfeksi rabies juga dapat menunjukkan 

gelagat yang bersahabat, jinak atau ramah atau bahkan tidak menunjukkan 

gejala sama sekali. Perilaku hewan yang terinfeksi rabies juga seringkali 

aneh, seperti binatang liar nocturnal (hewan malam hari) yang beraktivitas 

http://www.alodokter.com/rabies/penyebab


 

 

 

 

di siang hari (misalnya kelelawar atau rubah) atau binatang liar yang 

menjadi jinak. Waspadai hewan-hewan yang berperilaku aneh seperti ini 

karena bisa jadi sudah terinfeksi rabies. 

F. Tanda dan gejala rabies pada manusia 

1. Pada manusia stadium permulaan rabies sulit diketahui, yang perlu 

diperhatikan adalah adanya riwayat gigitan hewan penular rabies 

2. Biasanya didahului dengan sakit kepala, lesu, mual, nafsu makan 

menurun,gugup dan nyeri pada luka bekas gigitan. 

Stadium Lebih Lanjut : 

3. kepekaan terhadap sinar, suara dan angin meninggi 

4. air liur dan air mata keluar secara berlebihan 

5. yang khas pada penderita rabies adalah adanya rasa takut pada air 

yang berlebihan 

6. kejang-kejang yang didasari dengan kelumpuhan  

G. Cara Pencegahan Rabies pada Manusia 

1. Mencuci luka gigitan secepatnya dengan sabun atau deterjen selama 

10-15 menit 

2. Kemudian luka nya di cuci dengan air bersih dan diberi antiseptik 

3. Segera bawa kepuskesmas atau rumah sakit untuk mendapat 

pemeriksaan lebih lanjut 

H. Menjelaskan agar hewan peliharaan tidak tertular rabies 

1. Hewan dibawa kedinas peternakan atau dokter hewan untuk 

mendapatkan vaksinasi rabies secara teratur tiap tahun 

2. Hewan peliharaan anda sebaiknya jangan di biarkan berkeliaran diluar 

pekarangan 

3. Bilamana anjing anda akan dibawa keluar pekarangan rumah, harus di 

ikat memakai rantaiyang panjangnya tidak lebih dari 2 meter 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 8 

 

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 
PENYULUHAN PENYAKIT RABIES 

 

 
Dinas Kesehatan 

Kabupaten Badung 

PENYULUHAN PENYAKIT 

RABIES 

 

 

 

SOP 

No Dokumen : 

SOP/UKM/GHPR/ 76 

No Revisi      : 00 

Tgl Terbit      : 8 Maret 2021 

Halaman        : 1/2 

1. Pengertian 

 

 

Suatu cara atau metode yang digunakan untuk menyampaikan 

informasi tentang penyakit rabieskepada masyarakat di 

wilayah lingkungan kerja 

2. Tujuan 

 

Agar masyarakat dapat memahami pengertian, penyebab, 

tanda dan gejala, akibat dan cara penanggulangan penyakit 

rabies 

3. Referensi 

 

Petunjuk Perencanaan dan Penatalaksanaan kasus Gigitan 

Hewan Tersangka/Rabies di Indonesia. 

4. Alat&Bahan 

1. Materi penyuluhan 

2. Alat tulis 

3. Microfone/LCD 

5. Langkah-Langkah 

1. Petugas membuka acara dengan mengucapkan salam 

kepada sasaran 

2. Petugas menyampaikan topik dan tujuan penyuluhan 

3. Petugas melakukan kontrak waktu untuk kesepakatan 

pelaksanaan penyuluhan 

4. Petugas mengkaji  pengetahuan umum sasaran tentang 

materi penyuluhan yang dibawakan 

5. Petugas menjelaskan materi penyuluhan tentang 

pengertian, penyebab, tanda dan gejala,akibat dan cara 

penanggulangan penyakit Rabies 

6. Petugas memberi kesempatan kepada sasaran untuk 

menanyakan hal-hal yang belum dipahami 

7. Petugas memberikan pertanyaan kepada sasaran tentang 

materi yang sudah disampaikan 

8. Petugas menyimpulkan materi penyuluhan yang telah 

disampaikan kepada sasaran 

9. Petugas menutup acara dengan mengucapkan salam serta 

terimakasih kepada sasaran 

 

 

6. Bagan Alir 
 

 
 Petugas membuka 

acara 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. Hal-hal yang 

perlu diperhatikan 

Materi penyuluhan singkat, padat dan jelas 

9.Unit Terkait 
1.  Program Rabies 

2.  Program Promkes 

10.Dokumentasi 

Terkait 

1.  Daftar hadir 

2.  Notulen penyuluhan 

 

Petugas melakukan kontrak waktu 

Mengkaji pengetahuan sasaran 

Petugas menyampaikan materi penyuluhan tentang 

pengertian,penyebab, tanda dan gejala, akibat,dan 

cara penanggulangan Rabies 

Petugas memberi  kesempatan 

bertanya kepada audien 

Petugas menyimpulkan materi 

Petugas menutup 

acara 



 

 

 

 

Lampiran 9 

 

TABULASI DATA 

 

No KARAKTERISTIK PRE TEST 

Res Umur JK PDDK Kerja Digigit Info 

Dpt 

Info 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 JLH % kategori 

1 55 P SMA Swasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 12 60 Cukup 

2 52 P SMA Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 9 45 Kurang 

3 45 P SMA Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 8 40 Kurang 

4 63 P SMA Swasta ya  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 15 75 Cukup 

5 53 P SMA Swasta ya  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 14 70 Cukup 

6 45 P Sarjana PNS ya  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 12 60 Cukup 

7 55 P SMA Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 8 40 Kurang 

8 52 P SMA Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 11 55 Kurang 

9 53 P SMA Swasta ya  Pernah Petugas 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 65 Cukup 

10 46 P Sarjana PNS ya  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 17 85 Baik 

11 47 P Sarjana Wiraswasta ya  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 16 80 Baik 

12 45 P SMA Wiraswasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 10 50 Kurang 

13 57 P SMA Wiraswasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 9 45 Kurang 

14 52 P SMA Swasta ya  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 14 70 Cukup 

15 45 P SMA Wiraswasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 11 55 Kurang 

16 56 P SMA Wiraswasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 7 35 Kurang 

17 55 P SMA Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 8 40 Kurang 

18 44 P SMA Swasta ya  Pernah Internet 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 12 60 Cukup 

19 32 P Sarjana PNS ya  Pernah Internet 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 17 85 Baik 

20 43 P SMA Wiraswasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 10 50 Kurang 

21 55 P SMA Wiraswasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 9 45 Kurang 

22 53 P SMA Wiraswasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 14 70 Cukup 

23 46 P SMA Wiraswasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 8 40 Kurang 

24 58 P SMA Wiraswasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 13 65 Cukup 



 

 

 

 

25 55 P SMA Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 9 45 Kurang 

26 61 P SMA Swasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 9 45 Kurang 

27 44 P SMA Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 7 35 Kurang 

28 49 P SMA Swasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 12 60 Cukup 

29 55 P SMA Swasta Tidak  Pernah Petugas 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 10 50 Kurang 

30 43 P SMA Swasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 12 60 Cukup 

31 42 P Sarjana PNS ya  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

32 49 P Sarjana Swasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 17 85 Baik 

33 55 P SMA Wiraswasta ya  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 15 75 Cukup 

34 57 P SMA Wiraswasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 10 50 Kurang 

35 55 P SMA Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 10 50 Kurang 

36 59 P SMA Swasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 9 45 Kurang 

37 62 P SMA Swasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 14 70 Cukup 

38 55 P SMA Wiraswasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 11 55 Kurang 

39 56 P Akademi  Swasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 16 80 Baik 

40 55 P Akademi  Swasta ya  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 17 85 Baik 

41 54 P SMA Swasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 17 85 Baik 

42 62 P SMA Wiraswasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 15 75 Cukup 

43 48 P SMA Wiraswasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 10 50 Kurang 

44 55 P Akademi  Wiraswasta ya  Pernah Petugas 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16 80 Baik 

45 63 P Akademi  Wiraswasta ya  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 16 80 Baik 

46 56 P Akademi  Wiraswasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 8 40 Kurang 

47 58 P SMA Wiraswasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 13 65 Cukup 

48 55 P Akademi  Swasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 9 45 Kurang 

49 44 P SMA Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 12 60 Cukup 

50 32 P Sarjana PNS Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 17 85 Baik 

51 43 P SMA Wiraswasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 10 50 Kurang 

52 55 P Akademi  Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 9 45 Kurang 

53 53 P Akademi  Swasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 14 70 Cukup 

54 46 P SMA Swasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 8 40 Kurang 

55 58 P SMA Wiraswasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 13 65 Cukup 

56 55 P SMA Swasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 9 45 Kurang 



 

 

 

 

57 61 P SMA Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 9 45 Kurang 

58 53 P SMA Swasta ya  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 14 70 Cukup 

59 45 P Sarjana PNS Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 17 85 Baik 

60 55 P SMA Swasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 8 40 Kurang 

61 52 P SMA Swasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 11 55 Kurang 

62 53 P SMA Swasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 65 Cukup 

63 46 P Sarjana PNS Tidak  Pernah Internet 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 85 Baik 

64 47 P Akademi  Wiraswasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 10 50 Kurang 

65 45 P SMA Wiraswasta ya  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 10 50 Kurang 

66 57 P SMA Wiraswasta Tidak  Tidak Tidak 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 9 45 Kurang 

67 52 P SMA Wiraswasta Tidak  Pernah Petugas 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 14 70 Cukup 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

No POST TEST 

Res 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 JLH % kategori Kode  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 19 95 Baik  1 

2 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 12 60 Cukup 2 

3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 15 75 Cukup 2 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik  1 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 90 Baik  1 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

7 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 15 75 Cukup 2 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 15 75 Cukup 2 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 95 Baik  1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 17 85 Baik  1 

13 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 12 60 Cukup 2 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

15 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 13 65 Cukup 2 

16 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 15 75 Cukup 2 

17 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 Baik  1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 16 80 Baik  1 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 18 90 Baik  1 

21 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 15 75 Cukup 2 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 18 90 Baik  1 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 18 90 Baik  1 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 17 85 Baik  1 

26 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 14 70 Cukup 2 

27 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 80 Baik  1 

28 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 90 Baik  1 

29 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 15 75 Cukup 2 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 17 85 Baik  1 



 

 

 

 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 17 85 Baik  1 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 17 85 Baik  1 

36 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 12 60 Cukup 2 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

38 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 13 65 Cukup 2 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 95 Baik  1 

43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 18 90 Baik  1 

44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 20 100 Baik  1 

45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 18 90 Baik  1 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 18 90 Baik  1 

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 17 85 Baik  1 

49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 16 80 Baik  1 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 18 90 Baik  1 

52 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 15 75 Cukup 2 

53 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

54 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 18 90 Baik  1 

55 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 18 90 Baik  1 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 17 85 Baik  1 

57 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 14 70 Cukup 2 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 90 Baik  1 

59 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

60 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 15 75 Cukup 2 

61 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 15 75 Cukup 2 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 95 Baik  1 



 

 

 

 

63 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

64 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 17 85 Baik  1 

65 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 17 85 Baik  1 

66 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 12 60 Cukup 2 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik  1 

 



 

 

 

 

Lampiran 10 

 

HASIL ANALISIS 

 

 
umur 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 26-35 tahun 2 3.0 3.0 3.0 

36-45 tahun 13 19.4 19.4 22.4 

46-55 tahun 36 53.7 53.7 76.1 

56-65 tahun 16 23.9 23.9 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 
jenis kelamin 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Perempuan 67 100.0 100.0 100.0 

 
Pendidikan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid SMA 49 73.1 73.1 73.1 

Akademi 9 13.4 13.4 86.6 

Sarjana 9 13.4 13.4 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 
Pekerjaan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Swasta  35 52.2 52.2 52.2 

Wiraswasta 25 37.3 37.3 89.6 

PNS 7 10.4 10.4 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 
Pernah digigit anjing 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Ya 29 43.3 43.3 43.3 

Tidak 38 56.7 56.7 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 

 

 



 

 

 

 

Mendapat Informasi tentang rabies 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Pernah 31 46.3 46.3 46.3 

Tidak 36 53.7 53.7 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 

 
dari mana mendapat informasi tentang rabies 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Petugas 28 90.3 90.3 90.3 

Internet 3 9.7 9.7 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 
Pengetahuan pre test 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Baik 13 19.4 19.4 19.4 

cukup 21 31.3 31.3 50.7 

kurang 33 49.3 49.3 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 
Pengetahuan post test 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Baik 50 74.6 74.6 74.6 

cukup 17 25.4 25.4 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 
 

Wilcoxon Signed Ranks Test 
 

Ranks 

  N Mean Rank Sum of Ranks 

Pengerahuan post test - 
Pengetahuan pre test 

Negative Ranks 0
a
 .00 .00 

Positive Ranks 67
b
 34.00 2278.00 

Ties 0
c
   

Total 67   

a. Pengerahuan post test < Pengetahuan pre test   

b. Pengerahuan post test > Pengetahuan pre test   

c. Pengerahuan post test = Pengetahuan pre test   

 



 

 

 

 

Test Statistics
b
 

 Pengerahuan 
post test - 

Pengetahuan 
pre test 

Z 7.133
a
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Based on negative ranks. 

b. Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

Pernah_Digigit * Kat_Nilai Crosstabulation 

Count   

 

Kat_Nilai 

Total Baik Cukup Kurang 

Pernah_Digigit Tidak 12 19 27 58 

ya 1 2 6 9 

Total 13 21 33 67 

 

 

Pernah_Digigit * Nilai_Post Crosstabulation 

Count   

 

Nilai_Post 

Total Baik Cukup 

Pernah_Digigit Tidak 42 16 58 

ya 8 1 9 

Total 50 17 67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Mendapat_Info * Nilai_Pre Crosstabulation 

Count   

 

Kat_Nilai 

Total Baik Cukup Kurang 

Mendapat_Info Pernah 13 11 5 29 

Tidak 0 10 28 38 

Total 13 21 33 67 

 

Mendapat_Info * Nilai_Post Crosstabulation 

Count   

 

Nilai_Post 

Total Baik Cukup 

Mendapat_Info Pernah 26 3 29 

Tidak 24 14 38 

Total 50 17 67 

 

 

 

 

Sumber_Info * Nilai_Pre Crosstabulation 

Count   

 

Kat_Nilai 

Total Baik Cukup Kurang 

Sumber_Info Internet 5 3 1 9 

Petugas 8 8 4 20 

Tidak 0 10 28 38 

Total 13 21 33 67 

 

 

Sumber_Info * Nilai_Post Crosstabulation 

Count   

 

Nilai_Post 

Total Baik Cukup 

Sumber_Info Internet 8 1 9 

Petugas 18 2 20 

Tidak 24 14 38 

Total 50 17 67 
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