BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian, dapat dirumuskan simpulan sebagai berikut :

1. Karakteristik responden berdasarkan umur terbanyak berada pada kategori
umur 46-55 tahun yaitu sebanyak 36 responden (53,7%), responden semuanya
perempuan yaitu sebanyak 67 responden (100%), terbanyak berpendidikan
SMA sebanyak 49 responden (73,1%), pekerjaan swasta sebanyak 35
responden (52,2%), sebagian besar responden pernah digigit anjing yaitu
sebanyak 58 responden (86,6%), responden yang sudah pernah mendapat
informasi tentang rabies yaitu sebanyak 29 responden (43,3%) sebagian besar
mendapatkan informasi dari petugas kesehatan yaitu sebanyak 20 responden
(29,9%).

2. Pengetahuan masyarakat tentang pencegahan penyakit rabies sebelum
diberikan penyuluhan kesehatan dengan media video terbanyak yaitu 33 orang
(49,3%) memiliki memiliki pengetahuan kurang

3. Pengetahuan masyarakat tentang pencegahan penyakit rabies setelah diberikan
penyuluhan kesehatan dengan media video terbanyak yaitu 50 orang (74,6%)
memiliki memiliki pengetahuan baik

4. Hasil uji Wilcoxon Sign Rank Test didapatkan Zyiwng = 7,133 > Ztaper = 1,96 dan
nilai p value = 0,000 < 0,05 hasil ini menunjukkan ada pengaruh penyuluhan
kesehatan dengan media video terhadap pengetahuan masyarakat tentang

pencegahan penyakit rabies di Kawasan Wisata Kuta Selatan.
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah didapatkan, ada beberapa saran
yang ingin penulis kemukakan untuk dapat dipertimbangkan pelaksanaannya
adalah sebagai berikut:
1. Kepada Kepala UPTD Puskesmas Kuta Selatan
a. Menggunakan media video saat memberikan penyuluhan kesehatan kepada
masyarakat tentang pencegahan penyakit rabies, karena sesuai dengan
penelitan bahwa penyuluhan kesehatan dengan media video berpengaruh
terhadap pengetahuan masyarakat tentang pencegahan penyakit rabies.
b. Menyediakan alat penyuluhan berupa proyektor dan layar portable untuk
pelaksanaan penyuluhan kesehatan dengan media video.
2. Perawat
Disarankan agar dapat meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang
penyakit rabies , penyuluhan kesehatan perlu dilakukan dengan memperbanyak
metode dan media pembelajaran sehingga masyarakat akan lebih tertarik untuk
mengikutinya serta memberikan pendidikan seacra rutin dan terjadwal
3. Kepada Peneliti Selanjutnya
Disarankan agar untuk peneliti selanjutnya lebih mengembangkan
penelitian dengan menggunakan desain penelitian yang melibatkan kelompok
kontrol sebagai pembanding hasil penelitian yang didapatkan, serta

meminimalkan faktor faktor yang akan mengganggu jalannya penelitian.
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