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Lampiran 1 Surat ljin Penelitian

' Kementerian Kesehatan

.~ Ke m e n kes € Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
| (0361) 710447
‘ htps//polteldces -denpasar ac.id

Nomor : PP.08.02/F XXXI1.16/0315/2024 26 Maret 2024
Hal : Mohon ljin Penelitian a.n Luh Putu Dina Setiawati

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Klungkung
JL. Kubon Tubuh, Gelgel, Kec. Klungkung, Kabupaten Klungkung

Dalam rangka penyusunan Skripsi Mahasiswa Pogram Studi Sanitasi Lingkungan Program
Sarjana Terapan Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Denpasar Tahun 2024, kami mohon agar
mahasiswa kami diijinkan untuk melakukan penelitian yang digunakan dalam penyusunan Skripsi,
mahasiswa kami atas nama:

Nama : Luh Putu Dina Setiawati

NIM : P07133220016

Judul : Pengaruh Penyuluhan Video Edukasi Terhadap Pengetahuan Dan
Sikap Ibu Rumah Tangga Tentang Cuci Tangan Pakai Sabun

No HP. 1085954754791

Email : PtdinaS@gmail.com

Tempat Penelitian  : Desa Gelgel
Waktu Penelitian : Bulan Maret — Mei 2024

Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya, kami ucapkan terima kasih.

a.n Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan,

| Wayan Jana, SKM, M.Si
NIP 196412271986031002

Tembusan:
1. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
2. Kepala UPTD Puskesmas Klungkung |

terdapat potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah
dokumen pada laman https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.

Dok ini telah dit igani secara ik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN




Lampiran 2 Surat Balasan Lokasi Penelitian
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SEMARAPURA

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 400.7.22.1/427 /Pusk.KIk. /2024

Yang bertandatangan di bawah ini:
a. Nama : drg. lda Bagus Putra Dwipayana

b. Jabatan : Kepala UPTD. Puskesmas Klungkung |

Dengan ini menerangkan bahwa:

a. Nama/NIM : Luh Putu Dina Setiawan / P071133220016

b. Judul Penelitian : Pengaruh Penyuluhan Vidio Edukasi Terhadap
Pengetahuan dan Sikap lbu Rumah Tangga Tentang
Cuci Tangan Pakai Sabun

c. Maksud : Memang benar yang bersangkutan melaksanakan
penelitian di  Desa Gelgel wilayah UPTD.
Puskesmas Klungkung | pada bulan Maret — Mei
2024

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

itan i I roni

Kepala UPTD. Puskesmas Klungkung |
drg. Ida Bagus Putra Dwipayana
P j )

PRembina. Tk /IVb
NIP. 19750427 200312 1 005

Balai Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik

Srriifkast yang diterbitkan oleh BSrE
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ran 3 Kode Etik Penelitian

' Kementerian Kesehatan

‘ Ke m e n kes Q J-alan ;anitasi No.1, ;idakawa.

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F . XXXI1.25/ 0430 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Pengaruh Penyuluhan Video Edukasi Terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu Rumah Tangga
Tentang Cuci Tangan Pakai Sabun, Studi Dilaksanakan di Wilayah Puskesmas Klungkung |

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Luh Putu Dina Setiawati

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




Lampiran 4 Hasil Pengukuran

KUISIONER

PENGARUH VIDEO EDUKASI TERHADAP PENGETAHUAN

DAN SIKAP IBU RUMAH TANGGA TENTANG

CUCI TANGAN PAKAI SABUN

2024

Petunjuk pengisian kuisioner

1.

A

Pengisian ini dilakukan dengan cara memberikan tanda silang (X) pada salah
satu jawaban yang menurut Anda paling benar.

Setiap pertanyaan hanya memiliki satu jawaban

Identitas lbu

Nama

Tempat / tanggal lahir

Umur
Pendidikan

Alamat

B.

Pengetahuan tentang cuci tangan pakai sabun

Berikan tanda (X) pada salah satu plihan yang kamu anggap paling benar.

Apakah anda pernah mendapatkan penyuluhan mengenai cuci tangan pakai
sabun?
a. Ya

b. Tidak

Ada berapa langkah cuci tangan yang benar?

a. 6
b. 10
c. 14

Kapan saja waktu yang tepat untu cuci tangan?



10.

a. Sebelum tidur

b. Sebelum pergi

c. Sebelum makan

Penyakit apa saja yang dapat ditimbulkan bila kita tidak mencuci tangan?
a. Kencing manis

b. Infeksi cacing

c. Hipertensi

Berapa lama waktu yang dibutuhkan untuk cuci tangan dengan sabun?
a. 10- 20 detik

b. 20- 40 detik

c. 40- 60 detik

Apa manfaat penting dari mencuci tangan pakai sabun?

a. Mencegah penyebaran infeksi

b. Membuat tangan harum

c. Membuat tekanan darah stabil

Salah satu penyakit yang dapat ditimbulkan bila tidak cuci tangan adalah
penyakit diare. Bagaimana penularan penyakit diare?

a. Melalui udara

b. Melalui makanan

c. Melalui darah

Dengan apa kita membilas tangan setelah cuci tangan dengan sabun?
a. Airhangat

b. Airmenglir

c. Airdingin

Langkah mencuci tangan yang paling terakhir adalah?

a. Mengeringkan tangan

b. Mmebilas tangan

c. Membasahi tangan

Cuci tangan pakai sabun adalah salah satu program PHBS dari pemerintah.
Apakah kepanjangan PHBS itu?

a. Perilaku Hidup Baik dan Sehat

b. Perilaku Hidup Bersih dan Sehat



c. Perilaku Hidup Baik dan Senang

. Sikap mencuci tangan pakai sabun

Berikan tanda (V) pada salah satu pilih yang kamu anggap paling tepat

. Apakah anda setuju bila kebiasaan mencuci tangan pakai sabun diterapkan di
lingkungan anda?

a. Setuju

b. Tidak setuju

. Apakah anda setuju diadakan penyuluhan mengenai cuci tangan pakai yang
benar?

a. Setuju

b. Tidak setuju

. Apakah anda setuju untu cuci tangan pakai sabun sebelum dan sesudah makan?
a. Setuju

b. Tidak setuju

. Apakah anda sebagai ibu rumah tangga, setuju untuk mewujudkan program
pemerintah dalam usaha meningkatkan derajat kesehatan masyarakat melalui
Gerakan cuci tangan pakai sabun?

a. Setuju

b. Tidak setuju

. Apakah anda setuju menyebarkan informasi mengenai cuci tangan pakai sabun
yang benar kepada anak, kluarga dan masyarakat?

a. Setuju

b. Tidak setuju



Lampiran 5 Hasil Analisis Data

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  24-29 28 53,8 53,8 53,8
30-34 9 17,3 17,3 71,2
35-40 7 13,5 135 84,6
41-46 5 9,6 9,6 94,2
47-50 1 19 19 96,2
28,00 1 19 19 98,1
41,00 1 19 19 100,0
Total 52 100,0 100,0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SMP 3 58 58 58
SMA 42 80,8 80,8 86,5
SMK 3 58 58 92,3
S1 4 7,7 7,7 100,0
Total 52 100,0 100,0
Hasil Output SPSS Uji Normalitas
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pretest Pengetahuan 150 50 .300" .982 50 .345
Postest Pengetahuan 107 50 .000 .896 50 .001
Pretest Sikap 317 50 .002 973 50 .035
Postest Sikap .367 50 .000 794 50 .000

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Hasil Output SPSS Statistik Deskriptif dan Univariat

Descriptive Statistics




N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Pretest Pengetahuan 50 4 15 9.45 3.879
Postest Pengetahuan 50 16 20 25.63 1.090
Pretest Sikap 50 8 18 16.53 2.007
Postest Sikap 50 19 20 18.65 1.564
Valid N (listwise) 50
Pretest Pengetahuan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

Valid Rendah 10 133 13.3 13.3

Sedang 26 63.3 63.3 76.7

Tinggi 14 233 233 100.0

Total 50 100.0 100.0

Postest Pengetahuan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

Valid Tingg 50 100.0 100.0 100.0

Pretest Sikap
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Sedang 23 433 433 433
Tinggi 27 56.7 56.7 100.0
Total 50 100.0 100.0

Postest Sikap

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Tingg 50 100.0 100.0 100.0
i

Hasil Output SPSS Ranks

Ranks

N Mean Rank Sum of Ranks

Negative Ranks 02 .00 .00




Postest Pengetahuan - Pretest Positive Ranks 50P 25.50 665.00
Pengetahuan Ties 0c
Total 30
a. Postest Pengetahuan < Pretest Pengetahuan
b. Postest Pengetahuan > Pretest Pengetahuan
c. Postest Pengetahuan = Pretest Pengetahuan
Hasil Output SPSS Uji Wilcoxon
Test Statistics?
Postest
Pengetahuan -
Pretest
Pengetahuan
Z -4.991°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
Hasil Output SPSS Ranks
Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Postest Sikap - Pretest Sikap Negative Ranks 02 .00 .00
Positive Ranks 48P 54.50 806.00
Ties 2
Total 30

a. Postest Sikap < Pretest Sikap

b. Postest Sikap > Pretest Sikap

c. Postest Sikap = Pretest Sikap

Hasil Output SPSS Uji Wilcoxon

Test Statistics?

Postest Sikap -
Pretest Sikap

z

-4.936°

Asymp. Sig. (2-tailed)

.000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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Lampiran 7 Bimbingan SIAKAD

Data Skripsi Mahasiswa

NIM PO7133220016
Nama Mahasiswa Luh Putu Dina Setiawati
Fakultas + Jurusan Kesehatan Lingkungan - Jurusan Program Studi Sanitasi

Info Akademik * Lingkungan Program Sarjana Terapan
Semester : 8

Skrips  Bimbingan Jurnal imiah ~ Seminar Proposal | Syarat Sidang  Sidang Skripsi

Tanggal  Validasi

No Dosen Topik Hasil Bimbingan D

1 197007031997032001 - ANYSIAH ELLY Bimbingan topik dan  memecahkan masalah pada topik dan dan yang 19 Jan v
YULIANTI, SKM, M.Kes data kita pakai 2024

2 196512311988031013 - Drs. | MADE BULDA  Bimbingan cover Penambahan kata tahun 2024 pada cover 22 Jan v
MAHAYANA, SKM, M.Si 2024

3 197007031997032001 - ANYSIAH ELLY Bimbingan BAB 1 Revisian pada rumusan masalah dan tujuan yang 25 Jan v
YULIANTI, SKM, M.Kes harus sesuai pedoman 2024

4 196512311988031013 - Drs. | MADE BULDA Lembar pengesahan  Mengahapus NIP dosen 26 Jan v
MAHAYANA, SKM, M.Si 2024

5  197007031997032001 - ANYSIAH ELLY Bimbingan BAB 2 Tinjauan pustaka yang harus berurutan di definisi 7 Peb 2024
YULIANTI, SKM, M.Kes

6 196512311988031013 - Drs. | MADE BULDA Bab 1 Penulisan bahasa inggris harus dicetak miing 8 Peb 2024+
MAHAYANA, SKM, M.Si

7 197007031997032001 - ANYSIAH ELLY Bimbingan BAB 3 Memecahkan masalah di Do 12 Peb v
YULIANTI, SKM, MKes 2024

8  196512311988031013 - Drs. | MADE BULDA  Tabel Variabel Untuk tabel variabel harus disatukan dengan 13 Peb v
MAHAYANA, SKM, M.Si penulisan atanya 2024

9 197007031997032001 - ANYSIAH ELLY Bimbingan BAB 4 Untuk memecahkan masalah pada sampel dan 15 Peb v
YULIANTI, SKM, M.Kes populasi 2024

10 196512311988031013 - Drs. | MADE BULDA  Kutipan jumal Untuk nama pengutip harus huruf besar dengan 16 Peb v
MAHAYANA, SKM, M.Si tanda koma sebelum tahun 2024

11 187007031997032001 - ANYSIAH ELLY ingan BAB 4 pada bagian data 19 Peb v
YULIANTI, SKM, MKes 2024

12 196512311988031013 - Drs. | MADE BULDA  Daftar isi Spasi yang dikapai 19 Peb v
MAHAYANA, SKM, M.Si 2024

13 197007031997032001 - ANYSIAH ELLY Revisi hasil penelitian - Memperbaiki hasil uji 13 Mei v
YULIANTI, SKM, M.Kes 2024

25 197007031997032001 - ANYSIAH ELLY Bimbingan hasil Untuk memecahkan masalah yg akan di uji 10 Mei v
YULIANTI, SKM, MKes penelitian 2024

26 197007031997032001 - ANYSIAH ELLY Pembahasanhasil  Memperbaiki hasil 15 Mei v
YULIANTI, SKM, M.Kes penelitian BAB V. 2024

27 197007031997032001 - ANYSIAH ELLY Pemilaian formulir  Membahas hasil 23 Mei v
YULIANTI, SKM, M.Kes pertanyaan 2024

28 197007031997032001 - ANYSIAH ELLY Abstrak dan bab VI Memperbaiki abstrak dan bab 6 16 Mei v
YULIANTI, SKM, M.Kes 2024

29 196512311988031013 - Drs. | MADE BULDA  Bimbingan hasil Memperbaiki penulisan 15 Apr v
MAHAYANA, SKM, M.Si penulisan 2024

29 197007031997032001 - ANYSIAH ELLY Bab VI Memperbaiki BAB 6 20 Mei v
YULIANTI, SKM, M.Kes 2024

30 196512311988031013 - Drs. | MADE BULDA  Bimbingan penulisan  Untuk mengetahui spasi pembahasan 15 Mei v
MAHAYANA, SKM, M.Si pembahasan 2024

31 196512311988031013 - Drs. | MADE BULDA  Abstrak Memperbaiki abstrak 17 Apr v
MAHAYANA, SKM, M.Si 2024

32 196512311988031013 - Drs. | MADE BULDA | Tabel penelitian Memperbaiki tabel terbuka 20 Mei v
MAHAYANA, SKM, M.Si 2024

33 196512311988031013 - Ors. | MADE BULDA Bab 5 Memperbaiki spasi 21 Mei v
MAHAYANA, SKM, M.Si 2024

34 196512311988031013 - Drs. | MADE BULDA  Bab 6 Memperbaiki bab 6 22 Mei v
MAHAYANA, SKM, M.Si 2024

http://sim.poltekkes-denpasar.ac.id/siakad/siakad/index.php?page=data_ta )5/24

Halaman 1 dari



Lampiran 8 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Luh Putu Dina Setiawati
NIM : P07133220016

Program Studi : Sarjana Terapan
Jurusan : Sanitasi Lingkungan

Tahun Akademik 12024
Alamat : Br. Umasari, Kec.Selat, kabupaten Karangasem.

Nomr HP/Email : 085954734791/ptdinas ‘@ gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa tugas akhir dengan judul “Pengaruh
Penyuluhan Video Edukasi Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Rumah Tangga
Di Desa Gelgel, Kecamatan Klungkung, Kabupaten Klungkung.Dan
menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar sertamemberikan
Hak Bebas Royalti Non-Eksekutif untuk disimpan, dialih mediakan, dikelola dalam
pangkalan data dan publikasinya di internet atau di media lain untuk kepentingan

akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

1. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian
hari terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa

melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya

: '_',[r)'e‘r}pgrc»ar? Mei 2024
% u nyatakan
" METERAI,

141912538 1a Setiawati
NIM.P07133220016

SRNNNN. -
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