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Lampiran 1

Surat Ijin Melaksanakan Penelitian
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Lampiran 2
Persetujuan Etik/ Ethical Approval
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Lampiran 3.

Surat Rekomendasi
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Lampiran 4.

Ijin penelitian dari Kabupaten Badung
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Lampiran 5
JADWAL PELAKSANAAN KEGIATAN

N
o

Kegiatan Oktober
2023

Novembe
r 2023

Desember
2023

Januari
2024

Pebruari
2024

Maret
2024

April
2024

Mei 2024

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
1 Tahap Persiapan
a. Pengajuan Judul
b. Studi Pendahuluan
c. Penyusunan Proposal
d. Konsultasi Proposal
e. Seminar Proposal
f. Perbaikkan Proposal

2 Tahap Pelaksanaan
a. Pengurusan izinpenelitian
b. Pengadaan Instrumen
c. Pengumpulan Data
d. Pengolahan Data
e. Analisa Data

3 Tahap Pengakhiran Penelitian
a. PenyusunanLaporan
b. Seminar HasilPenelitian
a. Perbaikan
b. Publikasi Hasil Penelitian
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Lampiran 6

SURAT PERMOHONANMENJADI RESPONDEN

Kepada Yth :

Calon Responden
di

Tempat

Dengan hormat,

Bersama dengan surat ini, peneliti bernama Ni Kadek Sri Sugianti sebagai

mahasiswi Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Denpasar,

bermaksud untuk melakukan penelitian tentang “Hubungan pengetahuan, paritas,

dan dukungan suami dengan penggunaan kontrasepsi implant di Puskesmas

Kuta Utara tahun 2024”. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui

gambaran pengetahuan, paritas dan dukungan Suami tentang penggunaan kontrasepsi

implant di Puskesmas Kuta Utara. Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu syarat

menyelesaikan pendidikan pada program studi Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes

Kemenkes Denpasar. Berkaitan dengan hal tersebut diatas, saya mohon kesediaan

ibu/saudari untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi peneliti.

Demikianlah permohonan ini saya sampaikan, dan atas partisipasinya saya

ucapkan terimakasih.

Denpasar, ………………..2024

Peneliti

Ni Kadek Sri Sugianti
Lampiran 7

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
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( Informed Consent)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Ibu/Saudari, Kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini. Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa.
Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya
bila ada yang belum dimengerti.

Judul Hubungan pengetahuan, paritas, dan dukungan suami
dengan penggunaan kontrasepsi implant di Puskesmas Kuta
Utara tahun 2024

Peneliti Utama Ni Kadek Sri Sugianti

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar
Peneliti lain -
Lokasi
Penelitian

Puskesmas Kuta Utara

Sumber Dana Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
gambaran pengetahuan, paritas dan dukungan Suami tentang penggunaan
kontrasepsi Implant di Puskesmas Kuta Utara. Jumlah sampel yang digunakan
sebanyak 38 orang dengan syaratnya yaitu WUS yang bisa membaca dan menulis,
WUS yang berdomisili tetap di wilayah kerja Puskesmas Kuta Utara, WUS yang
bersedia menjadi responden dengan menanda tangani informed consent.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat kepada
peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih banyak
tentang Implant. Tidak ada efek samping bagi responden dalam penelitian ini.

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan
berupa souvernir sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.
Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan
menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Ibu/Saudari pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu/Saudari dapat
menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau
menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Data yang
diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan
tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik
kepentinganantara peneliti dengan pihak lain.
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Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Ibu/Saudari diminta untuk
menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)
Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Ibu/Saudari benar-benar memahami
tentang penelitian ini. Ibu/Saudari akan diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda
tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat
mempengaruhi keputusan Ibu/Saudari untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian,
peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu/Saudari.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti :
Ni Kadek Sri Sugianti (No. HP/WA : 089644633453).

Tanda tangan Ibu/Saudari dibawah ini menunjukan bahwa Ibu/Saudari telah
membaca, telah memahami, dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada
peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta
penelitian/Wali.

Peserta penelitian Wali

Tanda tangan dan Nama Tanda tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /

Hubungan dengan Peserta Penelitian/Subyek
Penelitian
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(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna
grahita, pasien dengan kesadaran kurang – koma)

Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila
Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi tidak
dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta. Wali dari peserta penelitian tidak dapat
membaca/ tidak dapat bicara atau buta
Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian ini
(misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian invasive).

Catatan:
Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim penelitian.

Saksi:
Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan dengan
benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan untuk
menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

. ___________________________________________________
__________________
Nama dan Tanda tangan saksi Tanggal
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan
kosong)

Lampiran 8
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KUESIONER
PENGETAHUAN TENTANG PENGGUNAAN KONTRASEPSI IMPLANT

DI PUSKESMAS KUTA UTARA TAHUN 2024

I. Isilah identitas Saudara dengan lengkap dan benar.
1. Inisial Nama :

2. Umur :

3. Pendidikan terakhir :

4. Pekerjaan :

5. Alamat tempat tinggal :

6. Jumlah Anak :

7. Jenis kontrasepsi yang digunakan saat ini :

II. Berilah tanda silang pada setiap pertanyaan berikut!

1. Dimanakah alat KB implant dipasang?
a. Bahu
b. Tangan
c. Lengan

2. Apakah keuntungan dari KB implant?
a. Metode Jangka Panjang
b. Pemeriksaan panggul dilakukan
c. Tidak menyebabkan gemuk

3. Apakah manfaat KB implant?
a. Tidak terjadinya kehamilan
b. Tidak mengganggu hubungan seksual
c. Berat badan ibu naik

4. Apakah kontra indikasi mutlak KB implant?
a. Alergi terhadap komponen implant
b. Kehamilan
c. Tumor yang tergantung pada progesteron

5. Apakah efek samping yang dimiliki KB implant?
a. Perdarahan
b. Naik BB
c. Berjerawat
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6. Apakah KB implant berpengaruh pada produksi ASI?
a. Tidak berpengaruh
b. Bayi tidak mau menyusu lagi
c. ASI kering

7. Sasaran dari program KB implant adalah?
a. Para wanita
b. PUS
c. Para suami

8. Apa yang ibu rasakan setelah menggunakan KB impant?
a. Siklus haid terganggu
b. Mual dan pusing
c. Biasa saja

9. KB implant biasanya dipasang pada lengan bagian?
a. Kanan
b. Kiri
c. Kanan dan Kiri

10. Perubahan apa yang terjadi pada tubuh selma penggunaan KB tersebut?
a. Warna haid berubah
b. Siklus haid
c. Perut

11. Alat KB ini dapat mencegah kehamilan dalam waktu?
a. 2 tahun
b. 3 tahun
c. 4 tahun

12. Wanita yang diperbolehkan memakai alat KB implat, kecuali?
a. Wanita yang sedang hamil
b. Wanita dengan usia subur
c. Wanita yang menyusui dan membutuhkan kontrasepsi

13. Kapan waktu mulai menggunakan KB implant?
a. Dilakukan setiap saat asal tidak hamil
b. Waktu hamil 3 bulan
c. Waktu hamil bulan

14. Alat kontrasepsi bawah kulit disebut juga?
a. IUD
b. Implant
c. Kondom

15. Ibu yang menggunakan alat KB implant dianjurkan datang
ke Puskesmas apabila mengalami keluhan?
a. Baik-baik saja
b. keadaan ibu sehat
c. sakit kepala yang hebat, nyeri dada ang hebat, luka

insisi bernanahatau berdarah
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KUESIONER
DUKUNGAN SUAMI TENTANG PENGGUNAAN KONTRASEPSI

IMPLANT DI PUSKESMAS KUTA UTARA TAHUN 2024

Petunjuk :Dibawah ini terdapat beberapa pernyataan yang
menggambarkankeadaan diri anda. Berikan tanda (√)
pada kotak yang disediakan.

Ya : Bila Responden Setuju dengan pernyataan
Tidak : Bila Responden Tidak Setuju dengan pernyataan

No. PERTANYAAN YA TIDAK

1. Apakah suami ibu memberi semangat untuk
menggunakan alat kontrasepsi implant?

2. Apakah suami ibu setuju dengan alat kontrasepsi
implant?

3. Apakah suami ibu ikut dalam menentukan alat
kontasepsi yang ibu gunakan?

4. Apakah suami bersedia menyediakan waktu untuk
menemani ke puskesmas ?

5. Apakah suami bersedia meluangkan waktunya apabila
ibu mempunyai keluhan tentang alat kontrasepsi?

6. Apakah suami bersedia memfasilitasi sarana
transfortasi untuk pergi ke puskesmas?

7. Apakah saat pemasangan KB implant suami ibu ikut
mengantar dan menemani ibu?

8. Apakah suami ikut menghadiri penyuluhan
kontrasepsi?

9. Apakah suami selalu mengingatkan untuk pergi
kontrol KB ke pelayanan kesehatan?

10. Apakah suami ibu memberikan saran tentang
kontrasepsi yang akan digunakan?
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Lampiran 9
IJIN PENELITIAN
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Lampiran 10
HASIL PENELITIAN

No
responden Umur Pendidikan Pekerjaan Paritas Jenis Kontrasepsi

yg digunakan
Nilai

pengetahuan

Nilai
Dukungan
Suami

1 26 SMA swasta 2 Suntik 3bln 53 9

2 25 SMK swasta 1 Suntuk 3bln 47 7

3 25 SMA swasta 2 Implant 80 9

4 25 SMP IRT 2 Suntik 3bl 60 6

5 26 SMP Swasta 1 Suntik 3 bl 53 5

6 28 SMA Swasta 2 IUD 60 5

7 29 SMP IRT ! Suntik 3bl 53 6

8 36 SMA Swasta 3 IUD 60 8

9 37 SMP IRT 3 IMPLANT 87 10

10 25 SMA IRT 1 Suntik 3bl 60 6

11 31 S1 Swasta 2 IUD 53 5

12 25 SMP Swasta 1 Suntik 3bl 53 5

13 31 S1 Swasta 3 IUD 47 5

14 40 SMA IRT 4 IMPLANT 73 7

15 30 SMP IRT 3 Suntik 3bl 47 4

16 28 S1 swasta 1 PIL 47 5

17 21 SMA IRT 1 kondom 53 6

18 35 S1 swasta 4 Implant 87 9

19 20 SMK IRT 1 Pil 33 5

20 27 SMA IRT 2 Suntik 60 5

21 31 S1 swasta 3 Implant 80 8

22 25 SMK IRT 2 IUD 47 7

23 36 SMK IRT 2 Suntik 53 5

24 32 SMP IRT 3 Implant 73 5

25 31 S1 swasta 2 pil 47 9
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26 29 SMA swasta 2 suntik 47 5

27 20 SMP swasta 1 Suntik 80 8

28 22 SMK IRT 2 suntik 60 7

29 22 SMA Swasta 2 iud 47 5

30 35 SD IRT 5 IMPLANT 80 8

31 29 S1 Swasta 3 IMPLANT 87 9

32 33 S1 IRT 4 Suntik 53 4

33 32 SMA IRT 3 suntik 60 4

34 21 SMP IRT 2 PIL 47 4

35 25 SMA Swasta 2 PIL 60 7

36 27 SMK IRT 3 IUD 53 8

37 27 SMA Swasta 3 IMPLANT 73 7

38 30 SD IRT 4 Implant 80 8
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Lampiran 11

Hasil Analisa Data

Statistics

Umur
Pendidika

n Pekerjaan Paritas
Jenis
Alkon

Nilai
pengetahuan

Dukungan
suami

N Valid 38 38 38 38 38 38 38

Missing 0 0 0 0 0 0 0

Umur

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid 20-35 th 34 89.5 89.5 89.5

> 35 th 4 10.5 10.5 100.0

Total 38 100.0 100.0

Pendidikan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid SD/SMP 11 28.9 28.9 28.9

SMA 19 50.0 50.0 78.9

PT 8 21.1 21.1 100.0

Total 38 100.0 100.0

Pekerjaan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid IRT 19 50.0 50.0 50.0

Bekerja 19 50.0 50.0 100.0

Total 38 100.0 100.0
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Paritas

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative
Percent

Valid primipara 9 23.7 23.7 23.7

multipara 26 68.4 68.4 92.1

grandemultipara 3 7.9 7.9 100.0

Total 38 100.0 100.0

Jenis Alkon

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid Implan 10 26.3 26.3 26.3

non implan 28 73.7 73.7 100.0

Total 38 100.0 100.0

Nilai pengetahuan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid baik 8 21.1 21.1 21.1

cukup 11 28.9 28.9 50.0

kurang 19 50.0 50.0 100.0

Total 38 100.0 100.0

Dukungan suami
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid tinggi 13 34.2 34.2 34.2

sedang 10 26.3 26.3 60.5

kurang 15 39.5 39.5 100.0

Total 38 100.0 100.0
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Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Paritas * Jenis Alkon 38 100.0% 0 0.0% 38 100.0%

Nilai pengetahuan * Jenis
Alkon

38 100.0% 0 0.0% 38 100.0%

Dukungan suami * Jenis
Alkon

38 100.0% 0 0.0% 38 100.0%

Crosstab

Jenis Alkon

TotalImplan non implan

Paritas primipara Count 0 9 9

% within Paritas 0.0% 100.0% 100.0%

% within Jenis Alkon 0.0% 32.1% 23.7%

% of Total 0.0% 23.7% 23.7%

multipara Count 7 19 26

% within Paritas 26.9% 73.1% 100.0%

% within Jenis Alkon 70.0% 67.9% 68.4%

% of Total 18.4% 50.0% 68.4%

grandemultipara Count 3 0 3

% within Paritas 100.0% 0.0% 100.0%

% within Jenis Alkon 30.0% 0.0% 7.9%

% of Total 7.9% 0.0% 7.9%

Total Count 10 28 38

% within Paritas 26.3% 73.7% 100.0%

% within Jenis Alkon 100.0% 100.0% 100.0%
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% of Total 26.3% 73.7% 100.0%

Spearman Tests

Value df

Asymptotic
Significance (2-

sided)

Spearman's rho 11.619a 2 .003

Likelihood Ratio 13.512 2 .001

Linear-by-Linear Association 9.526 1 .002

N of Valid Cases 38

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .79.

Symmetric Measures

Value

Asymptotic
Standard
Errora

Approximate
Tb

Approximate
Significance

Nominal by
Nominal

Contingency
Coefficient

.484 .003

Interval by Interval Pearson’s R -.507 .088 -3.533 .001c

Ordinal by Ordinal Spearman Correlation -.491 .088 -3.379 .002c

N of Valid Cases 38

Nilai pengetahuan * Jenis Alkon

Crosstab

Jenis Alkon

TotalImplan non implan

Nilai
pengetahuan

baik Count 7 1 8

% within Nilai pengetahuan 87.5% 12.5% 100.0%

% within Jenis Alkon 70.0% 3.6% 21.1%

% of Total 18.4% 2.6% 21.1%

cukup Count 3 8 11
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% within Nilai pengetahuan 27.3% 72.7% 100.0%

% within Jenis Alkon 30.0% 28.6% 28.9%

% of Total 7.9% 21.1% 28.9%

kurang Count 0 19 19

% within Nilai pengetahuan 0.0% 100.0% 100.0%

% within Jenis Alkon 0.0% 67.9% 50.0%

% of Total 0.0% 50.0% 50.0%

Total Count 10 28 38

% within Nilai pengetahuan 26.3% 73.7% 100.0%

% within Jenis Alkon 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 26.3% 73.7% 100.0%

Spearman Tests

Value df

Asymptotic
Significance (2-

sided)
Spearman's rho 22.236a 2 .000

Likelihood Ratio 24.882 2 .000

Linear-by-Linear Association 20.643 1 .000

N of Valid Cases 38

Symmetric Measures

Value

Asymptotic
Standard
Errora

Approximat
e Tb

Approximat
e

Significance

Nominal by
Nominal

Contingency
Coefficient

.608 .000

Interval by Interval Pearson's R .747 .083 6.740 .000c

Ordinal by Ordinal Spearman
Correlation

.722 .082 6.254 .000c

N of Valid Cases 38

a. Not assuming the null hypothesis.
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.
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c. Based on normal approximation.

Dukungan suami * Jenis Alkon

Crosstab

Jenis Alkon

TotalImplan non implan

Dukungan suami tinggi Count 8 5 13

% within Dukungan suami 61.5% 38.5% 100.0%

% within Jenis Alkon 80.0% 17.9% 34.2%

% of Total 21.1% 13.2% 34.2%

sedang Count 2 8 10

% within Dukungan suami 20.0% 80.0% 100.0%

% within Jenis Alkon 20.0% 28.6% 26.3%

% of Total 5.3% 21.1% 26.3%

kurang Count 0 15 15

% within Dukungan suami 0.0% 100.0% 100.0%

% within Jenis Alkon 0.0% 53.6% 39.5%

% of Total 0.0% 39.5% 39.5%

Total Count 10 28 38

% within Dukungan suami 26.3% 73.7% 100.0%

% within Jenis Alkon 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 26.3% 73.7% 100.0%
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Symmetric Measures

Value

Asymptotic
Standard
Errora

Approximate
Tb

Approximate
Significance

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .517 .001

Interval by Interval Pearson's R .595 .102 4.439 .000c

Ordinal by Ordinal Spearman Correlation .592 .099 4.411 .000c

N of Valid Cases 38
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Lampiran 12

DOKUMENTASI PENGAMBILAN DATA
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https://v3.camscanner.com/user/download


Bukti Bimbingan di SIAK  

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


