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Gambar 1. Kerangka Konsep 
 

Keterangan : 

Diteliti 

Tidak Diteliti 

 
Berdasarkan kerangka konsep diatas, dapat dijelaskan bahwa penelitian ini 

akan dilakukan di Bank Sampah Desa Buruan dengan objek penelitian yaitu petugas 

bank sampah. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tingkat pengetahuan 

dengan perilaku petugas bank sampah tentang penggunaan Alat Pelindung Diri 

(APD) saat bekerja. Penilaian terhadap tingkat pengetahuan dengan perilaku 

petugas bank sampah tentang penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) dibagi 

menjadi tiga kategori yaitu kurang. 
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= 1 – 5, cukup = 6 – 10, baik = 11 – 15 dengan menggunakan lembar kuesioner dan 

lembar pengamatan. 

B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 
 

1. Variabel Penelitian 

 

Menurut (Sugiyono, 2014) variabel penelitian adalah segala sesuatu yang 

berbentuk apa saja yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga 

diperoleh informasi tentang hal tersebut, kemudian ditarik kesimpulan. Variabel 

dalam penelitian ini adalah hubungan tingkat pengetahuan dengan perilaku 

petugas bank sampah tentang penggunaan Alat Pelindung Diri di Desa Buruan, 

Kecamatan Penebel, Kabupaten Tabanan tahun 2024. 

2. Definisi Operasional 

 

Dalam penelitian ini, variabel penelitian yang akan diteliti oleh penulis yaitu 

hubungan tingkat pengetahuan dengan perilaku Petugas Bank Sampah tentang 

penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) di Desa Buruan, Kecamatan Penebel, 

Kabupaten Tabanan tahun 2024. 

 
Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel Penelitian 

 

No Variabel Definisi Operasional Cara Pengukuran Skala 

1 Tingkat 

Pengetahuan 

tentang Alat 

Pelindung 

Diri (APD) 

Pemahaman atau 

wawasan petugas 

bank sampah tentang 

alat pelindung diri 

(APD) 

Wawancara 

terstruktur dengan 

menggunakan 

lembar kuesioner 

Ordinal Dengan 

skala :1– 5 

“kurang” 

6 – 10 “cukup” 

11 – 15 “baik” 
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2 Perilaku 

tentang 

penggunaan 

Alat 

Pelindung 

Diri (APD) 

Tindakan atau 

aktivitas yang 

dilakukan oleh 

petugas bank sampah 

terhadap penggunaan 

alat pelindung diri 

saat bekerja. 

Mengamati secara 

langsung aktivitas 

petugas bank 

sampah dengan 

menggunakan 

lembar pengamatan 

Ordinal 

Dengan skala : 

1 – 5 “kurang” 

6 – 10 “cukup” 

11 – 15 “baik” 

 

 

C. Hipotesis Penelitian 

 
Hipotesis adalah hasil yang diharapkan atau hasil yang diantisipasi dari 

sebuah penelitian. Apabila melakukan penelitian, umumnya memiliki ide tentang 

outcome dari study tersebut. Outcome tersebut bisa diperoleh melalui konstruksi 

teori atau berdasarkan hasil penelitian sebelumnya (Notoadmojo, 2018). 

Hipotesis dalam penelitian ini adalah, ada hubungan tingkat pengetahuan 

dengan perilaku penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) Petugas Bank Sampah saat 

bekerja di Desa Buruan Kecamatan Penebel Kabupaten Tabanan Tahun 2024. 
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