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Lampiran 1 Surat Mohon Kerjasama Penelitian 
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3 Surat Persetujuan Penelitian RS Dharma Yadnya 
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Lampiran 4 Etik Penelitian 
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Lampiran 5 Lembar Observasi  

CHEKLIST 

Nama Peniliti  :  

Hari/tanggal  : 

Petunjuk Pengisian  

Berilah skor pada setiap pertanyaan, dengan kriteria skor sebagai berikut: 

1. Skor 1 jika petugas melakukan sesuai dengan pertanyaan di cheklist. 

2. Skor 0 jika petugas tidak melakukan sesuai dengan pertanyaan di cheklist. 

No PERTANYAAN SKOR 

 PERSIAPAN  

A. Persiapan Bahan  

1. Petugas menyiapkan RCP 04 (bahan yang digunakan untuk pengepelan lantai)  

2. Petugas menyiapkan RCP 11(bahan yang akan dimasukkan ke dalam purelizer)  

3. Petugas menyiapkan RCP 26 (bahan yang digunakan untuk lap instrumen yang ada di ruang 

operasi) 

 

4. Petugas menyiapkan aquades (bahan yang akan dimasukkan ke dalam purelizer)  

B. Persiapan Alat  

5. Petugas menyiapkan alat pel mikrofiber  

6. Petugas menyiapkan lap microfiber  

7. Petugas menyiapkan sendok takar  

8. Petugas menyiapkan spraying 250 ml  

9. Petugas menyiapkan alat purelizer  

C. Persiapan Petugas  

10. Petugas menggunakan pakaian khusus kamar bedah  

11. Petugas menggunakan penutup kepala  
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12. Petugas menggunakan masker  

13. Petugas menggunakan sepatu khusus ruang operasi  

14. Petugas menggunakan handscoon  

D. Pemasangan Alat Purelizer  

15. Petugas menyiapkan alat dan bahan  

16. Petugas memasukkan aquades sebanyak 3liter ke dalam purelizer  

17. Petugas memasukkan RCP 11 sebanyak 5 ml ke dalam purelizer  

18. Petugas memasukkan bahan menggunakan sendok takar  

19. Petugas memposisikan purelizer pada bagian tengah ruangan yang dibersihkan  

20. Petugas mengatur knop pada purelizer setengah putaran  

E. Persiapan Pengepelan Lantai   

21. Petugas menyiapkan air menggunakan ember pel sebanyak 3 liter  

22. Petugas memasukkan RCP 04 sebanyak 30 ml  

F. Sikap Petugas Saat Melakukan Pengepelan  

23. Petugas mencelupkan pel ke ember yang sudah berisi air dan RCP 04  

24. Petugas mengeringkan alat pel di sisi sebelah pada alat pel  

25. Petugas melakukan pengepelan mulai dari pojok yang terjauh dari pintu masuk atau keluar  

26. Petugas melakukan pengepelan pada tempat yang tidak terjangkau (seperti menggeser rak yang 

terdapat pada ruang operasi) 

 

27. Petugas selalu melakukan pembilasan ulang pada pel microfiber   

G. Persiapan Pengelapan Instrumen IBS   

28. Petugas meyiapkan air /aquades  

29. Petugas memasukkan air kedalam sprayer 250 ml  

30. Petugas memasukkan RCP 26 sebanyak 2,5 ml  
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31. Petugas menutup kembali alat sprayer dan siap menggunakan bahan  

H. Sikap Petugas Saat Melakukan Pengelapan Instrumen IBS  

32. Melakukan spraying ke permukaan lap microfiber sebanyak 2-3x spraying  

33. Petugas melakukan pengelapan dari bagian dalam ke bagian luar  

34 Petugas sudah melakukan pengelapan ke seluruh alat/instrumen di ruang operasi  

I Petugas Saat Menyelesaikan Melakukan Cleaning di IBS  

35. Setelah melakukan cleansing, petugas kebersihan meninggalkan ruangan dengan keadaan bersih 

dan steril. 

 

 JUMLAH SKOR  

 

Skor maksimal: 35 

Kategori Nilai: 

1-7 : sangat kurang 

8-14 : kurang 

15-21 : cukup 

22-28 : bagus 

29-35 : sangat bagus 
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Lampiran 6 Dokumentasi  

 

 

 

 

 

  

      

 DOKUMENTASI PEMBUATAN MEDIA AGAR DI 

LABORATORIUM MIKROBIOLOGI POLTEKKES KEMENKES 

DENPASAR 

      

DOKUMENTASI OBSERVASI PETUGAS KEBERSIHAN 

MELAKUKAN PEMBERSIHAN RUANG OPERASI 

              

DOKUMENTASI MELAKUKAN KUNJUNGAN KE RSU 

DHARMA YADNYA UNTUK IZIN MELAKUKAN PENELITIAN 
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DOKUMENTASI PENGAMBILAN SAMPEL METODE SETTLE 

PLATE DI RUANG OPERASI 

    

                               

DOKUMENTASI INKUBASI DAN PERHITUNGAN KOLONI 

BAKTERI SETELAH 1 X 24 JAM 
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Lampiran 7 Data Pendukung 

SOP ROCIO PRIME 

A. DATA CASE 

User : Cleaning service 

Spv : Bapak Agung Ari (Kesling) 

Keadaan real : Pemantauan kegiatan cleaning agar sesuai dengan SOP   

B. ANALISIS 

Sebab : Penggunaan bahan rocio prime yang tidak sesuai dengan dosis dan cara 

penggunaannya 

C. SOLUSI 

1. SOP bahan 

a) RCP 04 = 30 ml/3 liter air 

b) RCP 11 = 15 ml/3 liter air 

c) RCP 26 = 2,5 ml/ 250 ml air 

2. Cara 

a) Pengepelan (RCP 04). 

• Menyiapkan alat seperti pel mikrofiber, air, RCP 04 

• Kemudian beri alat pel mikrofiber sekitar 3liter air dan masukan RCP 30 ml 

• Kemudian celupkan pel mikrofiber ke alat pel bagian yang berisi air kemudian 

keringkan di sisi sebelahnya pada alat pel mikrofiber tersebut 

• Kemudian pel mikrofiber siap digunakan 

• Pengepelan mulai dilakukan dari arah pojok yang terjauh dari pintu 

masuk/keluar  

• Pengepelan dilakukan dari pojok ruangan ke bagian dalam ruangan 

• Jangan lupa untuk mengulang pembilasan alat pel mikrofiber 

b) Purelizer (RCP 11). 

• Menyiapkan alat Purelizer, Aquades, RCP 11 

• Kemudian masukan Aquasdes sebanyak 3liter kedalam purelizer dan masukan 

RCP 11 sebanyak 15 ml 

• Tutup kembali katup pada purelizer 

• Kemudian posisikan purelizer pada posisi bagian tengah ruangan 
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• Atur knop purelizer setengah putaran 

c) Pengelapan Instrumen IBS (RCP 26) 

• Menyiapkan alat sprayer 250 ml, Air, RCP 26, Lap mikrofiber 

• Kemudian masukan air kedalam sprayer 250 ml dan RCP 26 sebanyak 2,5 ml 

• Kemudian tutup kembali alat sprayer dan bahan siap digunakan 

• Kemudian spray bahan ke permukaan lap mikrofiber pada bagian lap yang 

tebal sebanyak 2-3x spraying 

• Kemudian lap instrumet dari bagian dalam ke bagian luar dengan cara sekali 

usap 

• Dan dilakukan secara berulang 
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Lampiran 8 Analisis Data 

 

Regression 

Notes 

Output Created 23-MAY-2024 19:47:20 

Comments  

Input 

Data 
C:\Users\Posma\Documents\TA 
Mahasiswa\Skripsi\Anggi SL\Regresi.sav 

Active Dataset DataSet1 
Filter <none> 
Weight <none> 

Split File <none> 
N of Rows in Working Data 
File 

20 

Missing Value Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are treated as 
missing. 

Cases Used 
Statistics are based on cases with no 
missing values for any variable used. 

Syntax 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 
  /STATISTICS COEFF OUTS R ANOVA 
  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 
  /NOORIGIN 
  /DEPENDENT kuman 
  /METHOD=ENTER SOP. 

Resources 

Processor Time 00:00:00,00 

Elapsed Time 00:00:00,02 

Memory Required 1356 bytes 

Additional Memory Required 
for Residual Plots 

0 bytes 

 
Variables Entered/Removeda 

Model Variables Entered Variables 
Removed 

Method 

1 SOP Ruang OKb . Enter 

 
a. Dependent Variable: Nilai angka kuman undara 
b. All requested variables entered. 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R 
Square 

Std. Error of the 
Estimate 

1 .147a .022 -.033 15.242 

 
a. Predictors: (Constant), SOP Ruang OK 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 92.950 1 92.950 .400 .535b 

Residual 4182.000 18 232.333   

Total 4274.950 19    

 
a. Dependent Variable: Nilai angka kuman undara 
b. Predictors: (Constant), SOP Ruang OK 
 

Coefficientsa 
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Model Unstandardized Coefficients Standardized 
Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 
(Constant) -68.667 154.527  -.444 .662 

SOP Ruang OK 4.333 6.851 .147 .633 .535 

 
a. Dependent Variable: Nilai angka kuman undara 

Correlations 
Notes 

Output Created 23-MAY-2024 19:51:52 

Comments  

Input 

Data 
C:\Users\Posma\Documents\TA 
Mahasiswa\Skripsi\Anggi SL\Regresi.sav 

Active Dataset DataSet1 
Filter <none> 
Weight <none> 
Split File <none> 
N of Rows in Working Data 
File 

20 

Missing Value Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are treated as 
missing. 

Cases Used 
Statistics for each pair of variables are 
based on all the cases with valid data for 
that pair. 

Syntax 

CORRELATIONS 
  /VARIABLES=SOP kuman 
  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Resources 
Processor Time 00:00:00,00 

Elapsed Time 00:00:00,00 

 
Correlations 

 SOP Ruang OK Nilai angka 
kuman undara 

SOP Ruang OK 

Pearson Correlation 1 .147 

Sig. (2-tailed)  .535 

N 20 20 

Nilai angka kuman undara 

Pearson Correlation .147 1 

Sig. (2-tailed) .535  
N 20 20 
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TECHNICAL DATA SHEET 

 
 
 
 
 
  

  

KODE  PRODUK   : RCP ZEN 04. 
SPESIFIKASI PRODUK  : PREMIUM ZEN FLOORFACE CLEANER. 
TUJUAN PENGGUNAAN  : PREMIUM ZEN PEMBERSIH & SANITASI LANTAI. 
 
 
 
 
 

SIGNATURE  
5. CAIRAN PEMBERSIH DAN SANITASI BERBAGAI PERMUKAAN LANTAI ( EPOXY, 

VINYL HOMOGENIS DAN BERBAGAI PENUTUP LANTAI LAINNYA) 

6. TINGKAT STERIL PRESISI TINGGI UNTUK MENCEGAH KONTAMINASI SILANG. 

7. INGRIDIENTS BEBAS DARI BAHAN B3 ( BAHAN BERACUN & BERBAHAYA). 

8. TELAH DILENGKAPI FITUR ANTI BAKTERI YANG FOOD CONTACT. 

9. RESIDU HASIL APLIKASI  RAMAH LINGKUNGAN DAN MENDUKUNG KINERJA IPAL 

( INSTALASI PENGOLAHAN AIR LIMBAH). 

 

RCP 04 IDENTITY 
 WARNA CAIRAN  : BENING NATURAL 

 FRAGRANCE  : PLAIN /TANPA 

FRAGRANCE 

 KEMASAN   : 5/20 KG 

 DOSIS   :  1 %   

INGRIDIENTS  
 BIODEGRADABLE 

SURFACTAN 

 SURFACE ACTIVE AGENT 

 SOLUBIZER  

 FOOD CONTACT 

ANTICEPTIC & 

ANTIBACTERIAL 

 PURE WATER 

SUPPORT DOCUMENT 

 MSDS RCP ZEN 04 

 COA RCP ZEN 04 

 HALAL CERTIFICATE LPPOM-00170097050719 

 NO PKD KEMENKES RI 20303122274 
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TECHNICAL DATA SHEET 

KODE  PRODUK   : RCP ZEN 26. 
SPESIFIKASI PRODUK  : PREMIUM ZEN STERILIZE LIQUID 
TUJUAN PENGGUNAAN  : BAHAN DEKONTAMINASI ALAT & INSTRUMEN  BEDAH. 
 
 
 
 
 
SIGNATURE  

5. CAIRAN ANTIBAKTERI KUAT UNTUK KEPERLUAN DEKONTAMINASI TINGKAT 

TINGGI. 

6. BERSIFAT FOOD CONTACT GRADE. 

7. INGRIDIENTS BEBAS DARI BAHAN B3 ( BAHAN BERACUN & BERBAHAYA). 

8. AMAN UNTUK BAHAN STAINLESS, TIDAK MENYEBABKAN KOROSIF. 

9. RESIDU HASIL CUCIAN RAMAH LINGKUNGAN DAN MENDUKUNG KINERJA IPAL ( 

INSTALASI PENGOLAHAN AIR LIMBAH). 

 

RCP 26 IDENTITY 
 WARNA CAIRAN : BENING NATURAL 

 FRAGRANCE  : PLAIN 

 KEMASAN   : 5/20 L 

 DOSIS   :  1 %   

INGRIDIENTS 
 HIGHGRADE MIX ASEPTIK 

 FOOD CONTACT 

ANTICEPTIC & 

ANTIBACTERIAL 

 PURE WATER 

 
 

SUPPORT DOCUMENT 

 MSDS RCP ZEN 26 

 COA RCP ZEN 26 

 HALAL CERTIFICATE LPPOM-00170097050719 

 NO PKD KEMENKES RI 20502220035 

 



 

94 
  

 

 

TECHNICAL DATA SHEET 
 

 

 

KODE  PRODUK   : RCP ZEN 11. 
SPESIFIKASI PRODUK  : PREMIUM ZENSEPTIC. 
TUJUAN PENGGUNAAN  : PREMIUM ZEN ANTISEPTIK 
 
 
 
 SIGNATURE  

5. CAIRAN ASEPTIK KONSENTRAT UNTUK MEMBANTU PROSES STERILISASI UDARA 

RUANGAN  SECARA AMAN. 

6. AMAN BILA TERKENA KULIT MANUSIA. 

7. AMAN UNTUK PERNAFASAN. 

8. BEBAS DARI BAHAN B3 ( BAHAN BERACUN & BERBAHAYA). 

9. TELAH DILENGKAPI FITUR ANTI BAKTERI YANG FOOD CONTACT. 

10. EFEKTIF TERHADAP E COLLI, SALMONELLA SP, STAPHYLOCOCCUS, TB, VARIAN 

H1N1,H5N1, NORO, CORONA,ROTA DAN HEPATITIS. 

11. RESIDU HASIL CUCIAN RAMAH LINGKUNGAN DAN MENDUKUNG KINERJA IPAL ( 

INSTALASI PENGOLAHAN AIR LIMBAH). 

 

RCP 11 IDENTITY 
 WARNA CAIRAN  : BENING NATURAL 

 FRAGRANCE  : IRISH GREEN 

FRAGRANCE 

 KEMASAN   : 5/20 KG 

 DOSIS   :  0.5-1 %   

INGRIDIENTS  
 MIXTURE QUARTENARY 

 EMOLIENT 

 PURE WATER 

 FOOD CONTACT GRADE 

ANTICEPTIC. 

SUPPORT DOCUMENT 

 MSDS RCP ZEN 11 

 COA RCP ZEN 11 

 KEMENKES RI PKD 20502220049 

 SERTIFIKASI HALAL LPPOM-00170097050719 
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Master Data 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 

Total 

Nilai 

SOP 

1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

2 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

3 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

4 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 23 

5 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

6 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 23 

7 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

8 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

9 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

10 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

11 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

12 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 23 

13 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 23 

14 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 23 

15 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 23 

16 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 23 

17 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 23 

18 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 23 

19 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 23 

20 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1   1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

  20 20 0 20 16 0 20 0 20 13 20 20 20 20 20 20 20 20 0 20 20 19 18 19 20 7 18 0 0 0 0 0 0 0 20  

 0 0 20 0 4 20 0 20 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 2 1 0 13 2 20 20 20 20 20 20 20 0  



 

 
  

Lampiran 9 Hasil Turnitin 

 



 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
  

Lampiran 10 Lembar Bimbingan Siakad 
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