
 

 

Lampiran 1 Etik Penelitian   
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL 

Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 0134 /2024 
 
 
 

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes 
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan 
protokol penelitian yang berjudul : 

 
Perbedaan Kadar Hemoglobin Pada Spesimen Segera, Ditunda 2 Jam, dan 4 Jam 
Dengan Metode Cyanmethemoglobin 

 
yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua 
Pelaksana/Peneliti Utama : 

 
Ni Putu Rika Darmayanti 

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu 

pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1 

(satu) tahun 

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes 
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan 
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen 
protokol) 

 

 

 

 

Denpasar, 13 Maret 2024 

Ketua Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Dr.Ni Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes 

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau 
gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda 

tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

https://wbs.kemkes.go.id/
https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF
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Lampiran Ethical Approval 
Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 0134 /2024 
Tanggal : 13 Maret 2024 

SARAN REVIEWER 

 

 
Nama Peneliti 

 
Judul 

Saran Tindak lanjut 

Reviewer 1 Reviewer 2 

Ni Putu Rika 

Darmayanti 

Perbedaan  Kadar 
Hemoglobin Pada Spesimen 
Segera, Ditunda 2 Jam, dan 
4 Jam Dengan Metode 
Cyanmethemoglobin 

Pertajam apa 

urgensi atau 

pentingnya masalah 

ini diangkat dan 

dilakukan. 

Manfaatnya 

ditambahkan 

terutama  manfaat 

praktis bagi klien. 

Pelaksanaan 

penelitian 

diseusiakan dengan 

dikeluarkannya 

persetujuan etik. 

Penelitian dapat 
dilanjutkan 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ketua Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Dr.Ni Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes 



Lampiran 2 Informed Consent  

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak 

memaksa.  Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan 

bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

 

Judul  Perbedaan Kadar Hemoglobin Pada Spesimen Segera, Ditunda 2 

Jam, dan 4 Jam Dengan Metode Cyanmethemoglobin 

Peneliti Utama Ni Putu Rika Darmayanti 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian Laboratorium Kimia Klinik, Poltekkes Kemenkes Denpasar, Jurusan 

Teknologi Laboatorium 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui Adakah perbedaan terhadap hasil pemeriksaan 

hemoglobin dengan pemeriksaan segera, ditunda 2 jam dan 4 jam menggunakan metode 

Cyanmethemoglobin dengan sampel Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Denpasar, Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis, Program Sarjana Terapan, tingkat 3 dan 4 yang bersedia 

menjadi responden pada saat penelitian ini dilakukan. 

 

 

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat kepada peserta 

penelitian, yaitu keakuratan hasil penelitian serta bagi instansi rumah sakit juga dapat 

memberikan manfaat sebagai evaluasi secara pemantapan mutu internal dalam menjamin 

hasil pemeriksaan laboratorium terkait faktor praanalitik dalam jangka waktu penundaan 

sampel yang merupakan faktor penting dalam menjamin kualitas hasil pemeriksaan 

laboratorium 

 

 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.  

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada 

penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.  

Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta peneltian tidak akan 

mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan diberikan.  Data yang 

diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap 

dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara 

peneliti dengan pihak lain.  



Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik diminta untuk 

menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) Sebagai 

*Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar-benar memahami tentang 

penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda 

tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : Ni 

Putu Rika Darmayanti dengan no HP 08971345824 

 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan 
untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta 
*penelitian/Wali. 
 
Peserta/ Subyek Penelitian,    Wali, 
 

__________________________________       

 __________________________________ 

Tanda Tangan dan Nama      Tanda Tangan dan Nama  

Tanggal (wajib diisi): / /    Tanggal (wajib diisi): / / 

      Hubungan dengan Peserta/ Subyek 

Penelitian:          

______________________________________

___  

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna grahita, 

pasien dengan kesadaran kurang – koma) 

Peneliti 

 

__________________________________        __________________ 

 Tanda Tangan dan Nama     Tanggal 

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

☐   Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi tidak dapat 

membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐   Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

☐   Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian ini 

(misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian invasive) 

 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim penelitian.   



 

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan dengan benar 

dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan untuk menjadi peserta 

penelitian diberikan secara sukarela. 

 

 

 

___________________________________________________   __________________ 

Nama dan Tanda tangan saksi          Tanggal 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan kosong) 

 

 

*  coret yang tidak perlu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 3 Surat Peminjaman Laboratorium  

Denpasar, 04 Maret 2024 

 

Lampiran : 1 Lembar  

Hal  : Surat Pemohonan Peminjaman Fasilitas dan Laboratorium Kimia Klinik, 

Poltekkes Kemenkes Denpasar 

 

Yth. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar 

di tempat  

 

Dengan Hormat 

Dalam rangka penyusunan Skripsi bagi mahasiswa tingkat akhir di Poltekkes Kemenkes 

Denpasar, Jurusan Teknologi Laboratorium Medis tahun akademik 2023/2024. Dengan ini 

saya mahasiswa semester VIII Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes 

Denpasar : 

Nama  : Ni Putu Rika Darmayanti 

NIM  : P07134220047 

Judul Skripsi  : Perbedaan Kadar Hemoglobin Pada Spesimen yang Segera 

Dikerjakan, Dituda 2 Jam, dan 4 Jam Dengan Metode 

Cyanmethemoglobin 

 

Mengajukan permohonan untuk meminjam dan menggunakan alat atau fasilitas 

Laboratorium Kimia Klinik guna kelancaran kegiatan penelitian Skripsian. Alat dan bahan 

penelitian yang akan digunakan terlampir  

Demikian surat pemohonan ini saya buat, atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu, 

Saya mengucapkan terima kasih     

 

 

 

 

Tembusan: 

1. Kepala Unit Laboratorium Poltekkes Kemenkes Denpasar 

2. Kepala Unit Bisnis Poltekkes Kemenkes Denpasar 

3. Kepala Jurusan Teknologi Laboratorium Medis  

 

Hormat Saya 

 
Ni Putu Rika Darmayanti 

P07134220047 



 

Lampiran 4 Surat Izin Penelitian Menggunakan Manusia 

Denpasar,  06 Maret 2024 

 

Lampiran : - 

Hal  : Surat Pemohonan Pengajuan Izin Penelitian Untuk Pengambilan Sampel 

Manusia Pada Mahasasiswa Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes 

Denpasar 

 

Yth. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar 

di tempat  

 

Dengan Hormat 

Dalam rangka penyusunan Skripsi bagi mahasiswa tingkat akhir di Poltekkes Kemenkes 

Denpasar, Jurusan Teknologi Laboratorium Medis tahun akademik 2023/2024. Dengan ini 

saya mahasiswa semester VIII Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes 

Denpasar : 

Nama  : Ni Putu Rika Darmayanti 

NIM  : P07134220047 

Judul Skripsi  : Perbedaan Kadar Hemoglobin Pada Spesimen yang Segera 

Dikerjakan, Dituda 2 Jam, dan 4 Jam Dengan Metode 

Cyanmethemoglobin 

 

Mengajukan permohonan izin penelitian  untuk pengambilan sampel manusia pada 

mahasiswa Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Denpasar guna 

kelancaran kegiatan penelitian Skripsi  

Demikian surat pemohonan ini saya buat, atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu, 

Saya mengucapkan terima kasih     

 

 

 

 

Tembusan: 

1. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar 

2. Kepala Jurusan Teknologi Laboratorium Medis  

Hormat Saya 

 
Ni Putu Rika Darmayanti 

P07134220047 



 

Lammpiran 5 Laporan Hasil Penelitian 

  

  

Title    : KA Unit Laboratorium  

  

 

 

LAPORAN    HASIL   ANALISIS   

CERTIFICATE    OF   ANALISIS   

  

Nomor   Sertifik at/ Certificate   Number :   

LT - 23 /04 /2024   

  

Matriks   Sampel/ Sample   Matrix :   

Darah EDTA   

  
Personil    Penghubung/Contact      Person:   

Ni   Putu Rika Darmayanti   

  
Tanggal/  Date :   

23   April 2024   

  

  
  
  

Signature   

Name   :   Dr.   drg.   I   Gusti   Agung   Ayu   Putu   Swastini,   M.Biomed  

Laporan ini dibuat berdasarkan hasil observasi yang objektif dan independen terhadap sampel pelanggan 
yang bersifat khusus dan rahasia. Data hasil pengujian, intepretasi, dan pendapat-pendapat yang ada di 
dalamnya mewakili penilaian terbaik dari Laboratorium Terpadu Kemenkes Poltekkes Denpasar. Dalam 
penggunaan laporan ini, Laboratorium Terpadu Kemenkes Poltekkes Denpasar tidak membuat jaminan 
secara tersirat maupun tersurat dan tidak bertanggung jawab terhadap produktivitas, kegiatan operasional, 
ataupun kerugian lainnya yang bersifat material maupun imaterial. Laporan ini tidak diperbolehkan untuk 
digandakan, kecuali secara utuh keseluruhannya dan atas persetujuan tertulis dari Laboratorium Terpadu 
Kemenkes Poltekkes Denpasar  

 



 

 

 

  

  

 



 

Lampiran 6 Alat dan Bahan Penelitian 

 

Alat 

 

 

Tourniquet 
 

Holder 

 

Mikropipet 

 

Tabung Serologi 

 

Spektrofotometer 

 

Safety box 

 

Tempat sampah medis 

 

 

Timer  

 

 

 



 

Bahan 

 

Alkohol Swab 70% 

 

Tabung Vacum 

EDTA 

 

Plaster 

 

 

 

Jarum 

 

Reagen Drabkin 

 

 

Yellow tips 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

Menyiapkan alat bahan 

 

 

 

Pengambilan Sampel Darah Vena 

 

 

Menghidupkan alat dan Klibrasi harian Alat 

 

Melakukan Kontrol Reagen 

 

 

 

Memasukan 5 ml reagen drabkin ke tabung 

reaksi 

 

 

 

Memipet spesimen darah ke tabung reaksi 

yang sudah berisi reagen drabkin 



 

 

 

Homogen dan inkubasi suhu kamar selama 3-

5 menit 

 

 

 

Melakukan analisis kadar Hemoglobin pada 

alat Spektrofotometer 

 

 

 

Tampilan hasil pemeriksaan pada layar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 8 Hasil SPSS 

 

 

1. Uji Normalitas Kadar Hemoglobin 

 

 

2. Rata rata kadar Hemoglobin 

 

3. Uji Homogenitas 

 

4. Uji One-Way ANOVA 

 



 

5. Uji Tukey 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 9 Validasi Bimbingan 

 

 

 



 

Lampiran 10  Lembar Persetujuan Repository 

 

 

 

 



 

Lampiran 11 Hasil Turnitin  

HASIL TURNITIN 

 

 


