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ABSTRACT

Typhoid  fever  (typhoid  abdominalis,  enteric  fever)  is  an  acute  infection  of  the
gastrointestinal  tract  caused  by  Salmonella  thyphosa  bacteria.  The  most  common
problems  caused  by  typhoid  fever  are  high  fever  (hyperpyrexia),  continental  febrile,
decreased  consciousness  (sopor,  coma,  or  delirium),  severe  complications  such  as
dehydration and acidosis, perforation. This study aims to determine the description of
nursing care in children typhoid fever with hipertermi in orchid brsu tabanan in 2018.
The type of research used is a descriptive study with case study design of at least two
nursing documents observed in depth using documentation studies by observing patient
nursing documents. The data collection tool in the form of study guide of documentation
can be a check list that should be filled by the researcher which consists of two choices
(yes /  no).  The results  showed that  there were similarities between two patients with
typhoid fever who experienced hyperthermia in documenting nursing care in the room
but  had  some  differences  with  the  theory  used  as  a  reference  by  researchers.  This
indicates that the documentation of nursing care is influenced by the theory used as a
reference by nurses in the Anggrek Room of BRSU Tabanan and researchers, therefore it
is expected that in his assessment to be studied in depth.

Keywords: nursing care, typhoid fever, hyperthermia
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GAMBARAN ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK
DEMAM TYPHOID DENGAN HIPERTERMI 

DI RUANG ANGGREK BRSU TABANAN 
TAHUN 2018

ABSTRAK

Demam typhoid (tifus abdominalis, enteric fever) ialah penyakit infeksi akut yang
mengenai  saluran  cerna  yang  disebabkan  oleh   bakteri  Salmonella  thyphosa.
Masalah utama yang paling umum disebabkan oleh demam typhoid yaitu demam
tinggi (hiperpireksia), febris kontinua, kesadaran sangat menurun (sopor, koma,
atau  delirium),  terdapat  komplikasi  yang  berat  misalnya  dehidrasi  dan
asidosis,perforasi.  Penelitian  ini  bertujuan  untuk  mengetahui  gambaran  asuhan
keperawatan  pada  anak  demam  typhoid  dengan  hipertermi  di  ruang  anggrek
BRSU Tabanan  tahun 2018.  Jenis  penelitian  yang digunakan  merupakan  jenis
penelitian deskriptif dengan rancangan studi kasus terhadap sekurang-kurangnya
dua dokumen keperawatan  yang diamati  secara  mendalam menggunakan studi
dokumentasi  dengan  mengobservasi  dokumen  keperawatan  pasien.  Alat
pengumpulan data  berupa pedoman studi  dokumentasi  dapat  berupa  check list
yang  harus  diisi  oleh  peneliti  yang  terdiri  dari  dua  pilihan  (ya/tidak).  Hasil
penelitian  menunjukkan  bahwa  terdapat  kesamaan  antara  dua  pasien  demam
typhoid  yang  mengalami  hipertermi  dalam  pendokumentasian  asuhan
keperawatan di ruangan tetapi memiliki beberapa perbedaan dengan teori yang
dijadikan  acuan  oleh  peneliti.  Hal  ini  menunjukkan  bahwa  pendokumentasian
asuhan keperawatan dipengaruhi oleh teori yang dijadikan acuan oleh perawat di
Ruang Anggrek BRSU Tabanan dan peneliti,  oleh  karena itu  diharapkan pada
pengkajiannya agar dikaji secara mendalam.

Kata kunci: asuhan keperawatan, demam typhoid, hipertermi
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RINGKASAN PENELITIAN

Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Anak Demam Typhoid

 Dengan Hipertermi Di BRSU Tabanan Tahun 2018

Oleh: Wayan Rayi Chandralika Narayana (P07120015092)

Demam typhoid (tifus abdominalis, enteric fever) ialah penyakit infeksi akut

yang  mengenai  saluran  cerna  yang  disebabkan  oleh   bakteriSalmonella

thyphosa.Masalah utama yang paling umum disebabkan olehdemam typhoid yaitu

berupa demam tinggi (hiperpireksia), febris kontinua, kesadaran sangat menurun

(sopor, koma, atau delirium), terdapat komplikasi yang berat misalnya dehidrasi

dan  asidosis,perforasi  (Elisabeth  Purba  et  al.  2016).  Hipertermi  pada  typhoid

merupakan suatu masalah keperawatan yang ditandai dengan peningkatan suhu

tubuh diatas  kisaran  normal  yang  biasanya  disebabkan oleh  infeksi  akut  pada

saluran pencernaan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui  gambaran asuhan keperawatan

pada pasien demam typhoid dengan hipertermi di Ruang AnggrekBRSU Tabanan

tahun 2018. Jenis  penelitian yang digunakan yaitu  digunakan merupakan jenis

penelitian deskriptif dengan rancangan studi kasus.Teknik pengumpulan data yang

digunakan dalam penelitian ini adalah studi dokumentasi dengan mengobservasi

dua dokumen keperawatan pada pasien demam typhoid dengan hipertermi.Waktu

penelitian dilakukan .pada tanggal 26 April sampai dengan 29 April 2018. Alat

pengumpulan yang digunakan berupa check list yang harus diisi oleh peneliti yang

terdiri dari dua pilihan (ya/tidak).
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Hasil  dari  penelitian  ini  adalah  sebagai  berikut:  kedua  dokumen

keperawatan  terdapat  kesamaan  pendokumentasian  pada  bagian  proses

keperawatan  yang  meliputi  pengkajian  keperawatan,  diagnosa  keperawatan,

intervensi  keperawatan,  implementasi  keperawatan,  dan  evaluasi  keperawatan.

Terdapat beberapa data yang berbeda hanya pada bagian pengkajian keperawatan

yaitu pada pasien 1 pasien mengeluh mual muntah dan pasien 2 tidak muncul data

tersebut. 

Berdasarkan  hasil penelitian yang dilakukan  mengenai  gambaran asuhan

keperawatan pada pasien demam typhoid dengan hipertermi  peneliti mengalami

beberapa  hambatan  dalam penyusunan  karya  tulis  ilmiah  ini.  Demi  kemajuan

penelitian  selanjutnya  peneliti  menyarankan  kepada perawat  dan  pihak  rumah

sakit sebagai tim kesehatan yang paling sering berhubungan dengan pasien perlu

meningkatkan  pengetahuan  dan  keterampilan  terhadap  acuan  terkini  sehingga

mampu melakukan asuhan keperawatan secara komperehensif dan optimal pada

pasien  demam  typhoid  dengan  hipertermi.  Selanjutnya  kepada  pihak  institusi

pendidikan  terkait  perlu  dilakukan  penelitian  lain  yang  memiliki  desain  serta

metodologi penelitian yang berbeda agar didapatkan hasil yang lebih optimal pada

hasil dan pembahasan pada asuhan keperawatan pasien  demam typhoid dengan

hipertermi.  Terakhir  kepada  peneliti lainnya,  diharapkan  penelitian  ini  dapat

digunakan sebagai bahan pengembangan ilmu pengetahuan dan dijadikan sebagai

dasar  untuk  penelitian  selanjutnya  mengenai  asuhan  keperawatan  pada  pasien

demam typhoid dengan hipertermi.
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