Lampiran 1
SURAT PERMOHONAN RESPONDEN
Kepada Yth:
Calon Responden
di

Tempat

Dengan hormat,

Bersama dengan surat ini, peneliti sebagai mahasiswa Jurusan Kebidanan
Poltekkes Denpasar, bermaksud untuk melakukan penelitian tentang “Pengaruh
Pemberian Therapy Pijat Oksitosin pada Nifas Post Sectio Caesarea dengan Pemberian
ASI Neonatus Dini”. Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu syarat menyelesaikan
mata kuliah skripsi pada program studi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Denpasar. Berkaitan dengan hal tersebut, peneliti mohon
kesediaan Ibu untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi
peneliti.

Demikian permohonan ini peneliti sampaikan, dan atas partisipasinya peneliti
ucapkan terima kasih.

Denpasar, ..........ccccoevvenne. 2024

Peneliti

Ni Kadek Yunita Ari Astari
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PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(Informed Consent)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Ibu, kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi dalam penelitian
ini. Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk
dibaca penjelasan dibawah ini dengan seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang

belum dimengerti.

Judul Pengaruh Pemberian Terapi Pijat Oksitosin pada Nifas Post
Sectio Caesarea dengan Pemberian ASI Neonatus Dini

Peneliti Utama | Ni Kadek Yunita Ari Astari

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar
Peneliti lain -

Lokasi RSU Puri Raharja Denpasar
Penelitian

Sumber Dana Swadana

Prosedur atau alur yang akan dilakukan yakni, 1bu Post Sectio Caesarea yang telah
berada di Ruangan dan Rawat gabung dengan bayinya akan dilakukan Pijat
oksitosin. Pijat oksitosin dilakukan oleh peneliti dan mengajarkan kepada keluarga
terutama kepada suami, pijat oksitosin pada ibu Post Sectio Caesarea diberikan pada
hari ke 1, dan dilakukan 2 kali sehari pagi dan sore secara berturut-turut dan
memberikan bimbingan menyusui atau edukasi kesehatan kepada responden untuk

menirukan dan mempraktikkan secara langsung tentang cara menyusui yang benar.



Pijat oksitosin dan bimbingan menyusui kemudian dapat dilanjutkan dirumah.
Peneliti akan melakukan wawancara untuk mengetahui pemberian ASI dan
pengeluaran ASI setelah dilakukan perlakuan Pijat oksitosin dan metode bimbingan
menyusui selama 7 hari kemudian Ibu akan diwawancarai tentang pemberian ASI
dan kelancaran pengeluaran ASI setelah diberikan perlakuan Pijat oksitosin dan

metode bimbingan menyusui.

Tujuan pada penelitian ini yaitu untuk mengetahui ada Pengaruh Pemberian Terapi
Pijat Oksitosin pada Nifas Post Sectio Caesarea dengan pemberian ASI pada

Neonatus Dini.

Jumlah sampel yang digunakan sebanyak 52 sampel dengan 26 sampel pada
kelompok perlakuan (pijat oksitosin) dan 26 sampel pada kelompok konvensional
(metode bimbingan menyusui) dengan syaratnya Ibu Nifas Post Sectio Caesarea

yang bersedia menjadi responden.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak memberikan efek secara langsung namun

memberikan manfaat kepada peserta penelitian.

Kepesertaan Ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu dapat menolak untuk

menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan

dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Data yang diperoleh dari penelitian ini

hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya.

Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan

pihak lain.



Jika benar-benar memahami tentang penelitian ini dan setuju untuk menjadi peserta
penelitian setelah penjelasan (Informed Consent), Ibu diminta untuk menandatangani
formulir Persetujuan ini dan kompensasi waktu atas waktu yang sudah diberikan
kepada peneliti berupa souvenir.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat
mempengaruhi keputusan lbu untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti
akan menyampaikan hal ini kepada Ibu.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti:
Ni Kadek Yunita Ari Astari (No. HP/WA: 081907124969).

Tanda tangan Ibu dibawah ini menunjukan bahwa Ibu telah membaca, telah
memahami, dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang

penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Peneliti, Peserta penelitian,

Ni Kadek Yunita Ari Astari

Tanda tangan dan Nama Tanda tangan dan Nama

Tanggal (wajib diisi): I Tanggal (wajib diisi):  / /
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SOP (Standar Operasional Prosedur) Pijat Oksitosin

Pengertian Memfasilitasi pengeluaran ASI dengan merangsang hormon
oksitosin melalui pijatan dibagian punggung

Tujuan Untuk merangsang refleks oksitosin

Manfaat Merangsang pelepasan hormon oksitosin

Meningkatkan produksi ASI

Memberikan rasa nyaman dan rileks pada ibu

Alat - alat yang

1. Kursi dan meja

digunakan 2. Dua buah handuk besar bersih
3. Duah buah washlap
4. Air hangat dan air dingin dalam baskom
5. Minyak zaitun atau minyak kelapa
Prosedur Fase Orientasi

1. Mengucapkan salam dan memperkenalkan diri
2. Menjelaskan tujuan dan prosedu tindakan
3. Menanyakan kesiapan dan kontrak waktu
Fase Kerja
1. Mencuci tangan

2. Membantu ibu melepaskan pakaian bagian atas




6.

Memposisikan ibu untuk duduk di kursi dan
membungkuk dengan memeluk bantal atau dapat

menopang diatas lengan pada meja

Memasang handuk diatas pangkuan ibu, biarkan

payudara bebas tanpa bra.

5. Melumuri telapak tangan dengan minyak
Memijat sepanjang kedua sisi tulang belakang ibu
dengan menggunakan dua kepalan tangan dan ibu jari

menunjuk kearah depan.

Y IX

7%




7. Menekan kedua ibu jari pada kedua sisi tulang belakang
dengan membentuk gerakan memutar kecil

8. Pada saat bersamaan, pijat kedua sisi tulang belakang
kearah bawah leher dari leher kearah tulang belikat
selama 3-5 menit

9. Mengulangi pemijatan hingga 3 kali

10. Membersihkan punggung ibu dengan washlap air hangat

11. Merapikan pasien dan alat

Fase Terminasi

1. Evaluasi respon pasien

2. Mencuci tangan

3. Dokumentasi

Sumber: Tim Pokja Pedoman SPO Keperawatan DPP PPNI 2021
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LEMBAR WAWANCARA

Tanggal:

A. Karakteristik Responden

2. Nama (Inisial)

3. Umur

4. Pendidikan

5. Pekerjaan

6. Paritas

B. Daftar Wawancara

NO | ASPEK YANG DINILAI YA TIDAK

1 Payudara ibu terasa tegang sebelum disusukan

2 ASI yang banyak atau penuh dapat merembes keluar melalui
putting

3 Saat ibu menyusu dengan 1 payudara apakah ASI merembes

4 Apakah bayi menyusu secara On demand

5 Apakah hisapan bayi kuat saat menelan ASI

6 Apakah payudara ibu terasa lembek dan kosong setelah
menyusui bayi

7 Apakah sebelum ataupun ketika proses menyusui terdapat
perasaan kesakitan dalam penekanan ataupun kesemutan pada
dada




8 Mengalirnya ASI dari payudara saat sedang memikirkan
tentang bayi atau mendengar tangisan bayi

9 Menetesnya ASI dari payudara lain Ketika bayi sedang disusu

10 | Bayi lahir sampai berusia 7 hari hanya mendapatkan ASI

11 | Bayi diberikan tambahan susu formula

12 | Bayi diberikan makanan dan minuman lain selain ASI

13 | Bayi mendapatkan obat atau vitamin

14 | Bayi tenang setelah disusui

15 | Bayi minum ASI setiap 2-3 jam atau dalam 24 jam paling
sedikit sebanayak 8-10 kali

16 | Bayi akan tertidur selama 3-4 jam setelah disusui

17 | Bayi akan buang air kecil minimal sebanyak sekitar 6-8 kali
sehari

18 | Urine bayi berwarna kuning cerah

19 | Bayi dapat mengeluarkan feses 2-3 kali setiap hari

20 | Kotoran bayi berwarna kuning

C. Keterangan:

Jika jawaban benar: skor 2

Jika jawaban salah: skor 0
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LEMBAR JAWABAN
Pertanyaan | Jawaban
1 Ya
2 Ya
3 Ya
4 Ya
5 Ya
6 Tidak
7 Ya
8 Ya
9 Ya
10 Ya
11 Tidak
12 Tidak
13 Ya/Tidak
14 Ya
15 Ya
16 Ya
17 Ya
18 Ya
19 Ya
20 Ya
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RENCANA ANGGARAN PENELITIAN

No Kegiatan Proposal dan Penelitian Biaya (Rp)
1. | Tahap Persiapan
Menyusun proposal, pengetikan, 200.000
penggandaan
Transportasi 100.000
Seminar proposal 100.000
Perbaikan proposal 200.000
2. | Tahap Pelaksanaan
Pengurusan ethical clearance 100.000
Pengumpulan data (Print Kuesioner) 150.000
Analisis data 250.000
Transportasi 100.000
Enumerator (Kader) 500.000
Pemberian Souvenir (Sembako) 1.000.000
3. | Tahap Pengakhiran Data
Penyusunan skripsi dan penggandaan 300.000
Ujian skripsi 250.000
Perbaikan skripsi 250.000
Jumlah 3.500.000
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JADWAL KEGIATAN PELAKSANAAN PENELITIAN

N Kegiatan Oktober | November | Desember | Januari | Pebruari Maret April Mei
0 11213/ 4123141234123 41 2 3 4123 2 3 2| 3
1 | Tahap Persiapan

a. Pengajuan Judul

h. Studi Pendahuluan

C. Penyusunan Proposal

d. Konsultasi Proposal

e. Seminar Proposal

f. Perbaikkan Proposal

Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan izinpenelitian

b. Pengadaan Instrumen

¢. Pengumpulan Data

d. Pengolahan Data

e. Analisis Data

Tahap Pengakhiran Penelitian

a. Penyusunan Laporan

h. Seminar Hasil Penelitian

C. Perbaikan Hasil Penelitian

d. Publikasi Hasil Penelitian
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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR

" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
.Eb Jalan Sanitasi 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Fax : (0361) 710448

Laman (Webstte) : :
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

Denpasar, 24 Nopember 2023

. PP. 04.03/F XXXI1.14/ 219912023

Nomor
Lampiran S0
Hal : Mohon ijin melaksanakan
Studi Pendahuluan
Yth. : Kepala Dircktur Utama RSU Puri Raharja Denpasar
D,Tanpax

Dalam rangka penyusunan Proposal scbagai tugas akhir pendidikan yang disusun dalam bentuk
Laporan / Skripsi oleh mahasiswa semester VII Program Studi Sarjana Terapan Afiliasi Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Denpasar, Tahun Akademik 2023-2024, dengan ini kami mohon dapat kiranya
diberikan ijin melaksanakan Studi Pendahuluan / mencari data kepada mahasiswa kami atas nama sebagai

benkut :
Nama + NI Kadek Yunita Ari Astari
NIM : P07124223136

Data yang dicari sebagai berikut :
L. Tbu Nifas Post Sectio Caesarea dengan pemberian therapy pijat oksitosin

: "Pengaruh Pemberian Therapy Pijat Oksitosin pada Ibu Nifas Post Sectio

Judul Penelitian
Caesarea dengan keberhasilan pemberian ASI Eksklusif pada Néonatus Dini”

Demikian permohonan kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan
terima kasih.

Tembusan kepada Yth.:
1. Direktur Poltekkes (sebagai laporan)
2. Arsip ADAK
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a9 159 A HNNAR
RU& SAKI;l UMUM PRRl RAHARJA

JIWR Suputman No 14 8 19 DPS 80233 BALI Telp. 222013/ 229118 Fax. (0361) 242537
website | www.puriraharja.com / email ! puriraharja@yahoo.cold

Nomor : 2246 [TU/RSPR/X11/2023 Denpasar,7 Desember 2023
Lampiran @ -

Perihal : Persetujuan Study Pendahuluan

Kepada

Yth : Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Denpasar

Di Tempat.

Dengan Hormat,

Menindaklanjuti surat nomor PP.04.03/F.XXX11.14/21/2499/2023 tanggal 24
Nopember 2023 perihal Permohonan ljin Melaksanakan Studi Pendahuluan untuk
Mahasiswa Semester VII Program Studi Sarjana Terapan Afiliasi Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Denpasar, atas nama :

Nama : NI Kadek Yunita Ari astan
NIM : PO712423136
Judul Penelitian  : Pengaruh Pemberian Therapy Pijat Oksitosin Pada
Ibu Nifas Post Sectio Caesarea dengan keberhasilan
pemberian ASI Eksklusif pada Neonatus dinl.
Dengan Ini kami sampaikan hal-hal sebagai berikut

1. Kami menyetujui Permohonan Penelitian di RSU Puri Raharja.

2. Adapun proses permohonan pengambilan data dan penelitian akan
didampingi oleh Baglan Keperawatan RSU Puri Raharja.

3. Mahasiswa yang melaksanakan pendidikan dan penelitian maupun praktek
dikenakan biaya administrasi sebesar Rp. 300.000,- perbulan/peserta
sesual dengan ketentuan yang berlaku di RSU Puri Raharja.

Demikian kami sampaikan untuk maklum atas perhatian dan kerjasamanya

yang baik kamil ucapkan terima kasih.
RSU Puri Raharja
Manaqer Adm & SDM

')

L‘u PU“' t

Tembusan, disampaikan kepada Yth :
1. Bapak Direktur Utama RSU Puri Raharja (sebagal laporan) di Tempat
2. Direktur Pelayanan Medik Dan Penunjang

3. Manager Keperawatan
4 Arsip
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Kementerian Kesehatan

Kemenkes S

Derpay Salitan B 001
| 1) s’
@ M /octeihes dergasa s

Denpasar, 20 Februan 2024
Nomor - PPOs 03T 001 1400002024
lampiran

Hal : Mohon izin melaksanekan
Penelitian
Yth  : Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinst Hali
Di-
Tempat

Dalam rangka meayelesakan penddikan pada Program Studr Sarjana Terapan
Kebidanan di Pokekkes Kcmnta Denpasar  Tahun Abdmﬁ 202372024, mahasiswa
dwajibkan melakukan suatu pencl serta ya dalam bentuk Skrpsi
MnmmMMMnmmMWNmb«km
memberikan izin pencltian kepada mahasiswa kami yaitu :

Nama : NiKadek Yunta Ani Astan
NIM : POT124223136
Alamat : Jln Sedsp Malam Gg. Tumjung Bau IV A Il No. 12, Kebonkun,

Kelurahan Kesiman, Kecamatan Deapasar Timur
Judul Pencldian : Pawlh Pembenan Therapy Pyat Oksosin Pada Nifas Post Scctio
Cacsarca Dengan Pemberian Ast Pada Neonatus Dini
Tempat Penclitian  © RSU Pun Raharja
Waktu Penclitan . Maret-Apnil 2024
Jumlah Penelts * | (satu) orang

Demikian permobonan i kami sampaikan, atas perhatuan dan kenja sama yang bak
dicapkan tenmakasih

_ NIP:196904211989032001

Tembusan Kepada Yth :

1. Direktur Polickkes Denpasar ( schagai laporan )
2. Dircktur Rumah Sakt Umum Puri Raharja

3 Arnsip ADAK
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RUAH SAKIT UMUM PURI RAHARJA
JLWR . Supratmian No 14.8 19 DPS 0233 BAL! Telp- 2220132229118 Fax. {0361) 242537
website': www.pltiraharfacomsemalls pufiraharadyanos Co.id

Nomor : 518 /TU/RSPR/I11/2024 Denpasar, 26 Maret 2024
Lampiran @ -
Perihal : Persetujuan Penelitian

Kepada
Yth  : Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik Kemenkes Denpasar
DI Tempat.

Dengan Hormat,

Menindakianjutl surat nomor PP.04.03/F.XXXI11.140804/2024 tanggal 20 Februarl
2024 perihal mohon Ijin Melaksanakan Penelitian bagl Mahasiswa program studi
Sarjana Terapan kebidanan Politeknik Kemenkes Denpasar atas nama :

Nama : NI Kadek Yunita Ari Astari

NIM : P07124223136

Judul Penelitian : Pengaruh Pemberlan Therapl Pijat Oxytosin Pada 1bu Nifas
Post sectio Caesarea Dengan Pemberian ASI pada Neonatus
Dinl.

Dengan Ini kaml sampaikan hal-hal sebagal berikut :
1. Kaml menyetujul Ijin Penelitian untuk Mahasiswa program studi Sarjana
Terapan kebidanan Politeknik Kemenkes Denpasar.
2. Keglatan Penelitian akan dibimbing oleh Manajer Keperawatan
3. Mahasiswa yang melaksanakan pendidikan dan peneliian maupun praktek
dikenakan blaya administrasi sebesar Rp. 300.000,- perbulan/peserta
sesual dengan ketentuan yang berlaku dl RSU Puri Raharja.

Demikian kaml sampalkan untuk maklum atas perhatian dan kerjasamanya
yang balk kaml ucapkan terima kasih.

Tembusan, disampaikan kepada Yth :
1. Bapak Direktur Utama RSU Purl Raharja (sebagal laporan) di Tempat
2. Direktur Pelayanan Medik Dan Penunjang

3. Manager Keperawatan

4 Arsip

Faeiltne link Rawst talsn Rowst iran Palklnk 74 lam Gonarsi Chactdin UGN 74 tem Ambudance Sarvica Pal Kehidsnan & Pany Kandumasn Pal Radsh Umim Tidana Svarsé
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' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Denpasar

‘ Ke m e n kes ® Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F . XXXI1.25/ 0171 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Pengaruh Pemberian Therapy Pijat Oksitosin Pada Nifas Post Sectio Caesarea Dengan
Pemberian AS| Pada Neonatus Dini

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Kadek Yunita Ari Astari

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

_~~Denpasar, 19 Maret 2024

27 a\AN KEg ™
785 isi Etik Poftdkkes Kemenkes Denpasar
\

Y .OMS) ENN L
7?_5-?.‘_\“.\7. KESEMATA o

P
\"\‘%047 o0
NN s
“22BENikomang Yuni Rahyani,$.Si.T. M Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs. kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo.go.id/verifyPDF .




=9

Lampiran Ethical Approval

Nomor
Tanggal

SARAN REVIEWER

: DP.04.02/F.XXXI1.25/ 0171 /2024
: 19 Maret 2024

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
Ni Kadek Yunita Ari | Pengaruh Pemberian | Penelitian dapat | Pada PSP agar
Astari Therapy Pijat Oksitosin Pada | dilanjutkan dan | ditambahkan
Nifas Post Sectio Caesarea | sepajiknya kepada | Penjelasan tentang :
Dengan Pembgqan ASI sampel diberikan s DIS.k.I'IpSI dan tujuan
Pada Neonatus Dini " . | penelitian
kompenssi sebagai

pengganti waktu

2. Prosedur penelitian
dengan singkat
3. Kompensasi yang

diteria responden
sebagai pengganti
waktu

(;;:Womisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar

A7 BN KEg
o
<
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e m el

RU?AA‘-I $AKI"-Il l.rlel?jﬁlPHRl RAHARJA

JLWR. Supratman No 14 & 19 DPS 80233 BALI Telp. 222013 /229118 Fax. (0361) 242537
ebsite : www.puriraharja.com Femail - puriraharja@yaho0.co.l

SURAT KETERANGAN
Nomor : 799/TU/RSPR/V/2024

Yang Bertanda Tangan dibawah ini :

Nama . dr. I Made Suarjaya

NIK : 250960015

Jabatan : Manajer SDM, Adm & Umum

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama . Ni Kadek Yunita Ari Astari

Pendidikan : Sarjana Terapan Kebidanan Alih Jenjang
Instansi . Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Memang benar mahasiswa tersebut diatas, telah melaksanakan penelitian
dengan judul “Pengaruh Pemberian Therapy Pijat Oksitosin Pada Nifas Post
Sectio Caesarea Terhadap Pemberian ASI Neonatus Dini”, pada tanggal 26 Maret

sampai dengan 15 April 2024.
Demikian surat keterangan ini kami sampaikan untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Denpasar, 7 Mei 2024
RSU Puri Raharja

Fasllitas Unit Rawat Jalan, Rawat Inap, Polikiinik 24 Jam, General Check-Up. UGD 24 Ambulance Service, Peny. Kandungan, Bedah Tulang, Syarat
Plastik, Urologi, PolPonyan,SylrdmNﬂle.MMKd:mﬁW,M:lu.:rm:m k.Pcl.Ashs.Mn‘k“mmMn:m



Lampiran 14

MASTER TABEL

Karakteristik Responden

No Nama Usia | Pendidikan Pekerjaan Paritas
1 NY WA 25 SMA SWASTA 1
2 NY ST 23 SMA SWASTA 1
3 NY DW 34 D3 SWASTA 3
4 NY YT 30 SMA IBU RUMAH TANGGA 2
5 NY SA 28 SMA IBU RUMAH TANGGA 3
6 NY RR 29 S1 SWASTA 2
7 NY TT 33 SMA IBU RUMAH TANGGA 3
8 NY MH 32 SMA IBU RUMAH TANGGA 2
9 NY SR 24 S1 SWASTA 1
10 NY AB 26 SMA WIRASWASTA 2
11 NY VY 23 SMP IBU RUMAH TANGGA 1
12 NY WY 24 SMP SWASTA 1
13 NY AK 27 SMA SWASTA 2
14 NY RI 26 SMA SWASTA 1
15 NY YV 30 DIPLOMA WIRASWASTA 3
16 NY PR 33 DIPLOMA SWASTA 3
17 NY WT 35 SMA IBU RUMAH TANGGA 4
18 NY JK 38 SMP IBU RUMAH TANGGA 3
19 NY YG 32 SMA SWASTA 3
20 NY SN 23 SMA SWASTA 1
21 NY YM 22 SMA WIRASWASTA 1
22 NY DN 27 S1 PNS 1




23 NY TO 28 S1 SWASTA 2
24 NY DV 30 SMA SWASTA 2
25 NY KL 40 SMA IBURUMAH TANGGA 4
26 NY YL 30 SMA SWASTA 3
27 NY PL 29 SMA IBURUMAH TANGGA 2
28 NY FR 23 SMA SWASTA 1
29 NY BT 30 SMA WIRASWASTA 3
30 NY SR 34 SMA IBU RUMAH TANGGA 3
31 NY AA 40 SMP IBU RUMAH TANGGA 4
32 NY AW 38 DIPLOMA SWASTA 2
33 NY CK 36 SMP SWASTA 3
34 NY FG 35 SMA SWASTA 2
35 NY CL 24 SMA IBU RUMAH TANGGA 1
36 NY VT 34 S1 PNS 2
37 NY IP 22 S1 SWASTA 1
38 NY MC 26 SMA SWASTA 1
39 NY CK 28 SMA SWASTA 2
40 NY AR 25 DIPLOMA IBURUMAH TANGGA 1
41 NY SN 31 SMA SWASTA 2
42 NY DY 31 SMP IBURUMAH TANGGA 3
43 NY SY 30 SMA IBURUMAH TANGGA 2
44 NY KR 35 SMA SWASTA 2
45 NY PP 37 SMA SWASTA 4
46 NY NT 25 S1 IBURUMAH TANGGA 1
47 NY MT 28 DIPLOMA WIRASWASTA 1
48 NY DY 29 SMA SWASTA 2
49 NY CW 30 SMA SWASTA 2
50 NY ZR 33 SMA SWASTA 3
51 NY AK 31 SMA SWASTA 2
52 NY Bl 30 SMA IBURUMAH TANGGA 2




Pertanyaan

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 |18 | 19| 20 | Therapy

1 Pijat
Ya Tidak | Tidak Ya Ya Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak | Tidak | Tidak Ya Tidak | Tidak Ya Ya | Ya | Ya | Oksitosin

2 Pijat
Ya Ya Tidak | Ya Ya Ya Ya Tidak Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya | Oksitosin

3 Pijat
Ya Ya Tidak Ya Ya Ya Tidak Ya Ya Ya Tidak | Tidak Ya Tidak Ya Ya Ya Ya | Ya | Ya | Oksitosin

4 Pijat
Ya Ya Ya Ya Ya Tidak Ya Ya Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya | Oksitosin

5 Pijat
Ya Tidak Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya Ya | Ya | Ya | Oksitosin

6 Pijat
Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Oksitosin

7 Pijat
Ya Tidak | Tidak Ya Ya Tidak | Tidak Ya Tidak Ya Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya Ya | Ya | Ya | OKksitosin

8 Pijat
Ya Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya Ya Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya | Oksitosin

9 Pijat
Ya Ya Ya Ya Ya Tidak Ya Tidak | Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya Ya | Ya | Ya | Oksitosin

10 Pijat
Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Oksitosin

11 Pijat
Ya Tidak Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya Ya | Ya | Ya | Oksitosin

12 Pijat
Ya Tidak | Tidak | Ya Ya Tidak Ya Tidak | Tidak | Ya Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya | Oksitosin

13 Pijat
Ya Tidak Ya Ya Ya Tidak | Tidak Ya Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya | Ya | Ya | Oksitosin




14 Pijat
Ya Ya Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya |Ya|VYa]| Ya OkSthosin
15 Pijat
Ya Tidak Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya Ya | Ya | Ya | Oksitosin
16 Pijat
Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Oksitosin
17 Pijat
Ya Tidak Ya Ya Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya Ya | Ya | Ya | Oksitosin
18 Pijat
Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Oksitosin
19 Pijat
Ya Ya Ya | Tidak Ya Ya Ya Tidak Ya Ya Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya Ya | Ya | Ya | Oksitosin
20 Pijat
Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya | Ya | Ya| Ya| Oksitosin
21 Pijat
Ya | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya |Ya| Ya| Ya| Oksitosin
22 Pijat
Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya |Ya| Ya| Ya| Oksitosin
23 Pijat
Ya Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya |Ya| Ya| Ya| Oksitosin
24 Pijat
Ya Ya Ya Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Oksitosin
25 Pijat
Ya Ya Ya Ya Ya Tidak Ya Ya Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Ya Ya Ya | Ya | Ya | Oksitosin
26 Pijat
Ya Ya Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya |Ya| Ya| Ya| Oksitosin
27 Bimbingan
Ya Tidak | Tidak Ya Ya Tidak Ya Ya Tidak Ya Tidak | Tidak | Tidak Ya Ya Tidak | Tidak | Ya | Ya | Ya | Menyusui
28 Bimbingan
Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Menyusui




29 Bimbingan
Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak| Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Menyusui

30 Bimbingan
Tidak | Ya Ya Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak | Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya | Ya| Ya| Ya | Menyusui

31 Bimbingan
Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya | Ya | Ya | Menyusui

32 Bimbingan
Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak | Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Menyusui

33 Bimbingan
Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya | Ya | Ya | Menyusui

34 Bimbingan
Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya | Ya| Ya| Ya | Menyusui

35 Bimbingan
Ya | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya | Ya| Ya | Ya | Menyusui

36 Bimbingan
Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya | Ya | Ya | Menyusui

37 Bimbingan
Ya | Tidak | Ya | Tidak | Ya | Tidak | Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya | Ya | Ya | Menyusui

38 Bimbingan
Ya | Tidak | Tidak | VYa Ya Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya | Ya | Ya | Menyusui

39 Bimbingan
Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Menyusui

40 Bimbingan
Ya | Tidak | Ya Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya |Ya| Ya| Ya| Menyusui

41 Bimbingan
Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya Ya |Tidak | Ya |Ya| Ya| Ya| Menyusui

42 Bimbingan
Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Menyusui

43 Bimbingan
Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Menyusui




44 Bimbingan
Ya | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya | Ya | Ya | Menyusui

45 Bimbingan
Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Menyusui

46 Bimbingan
Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Menyusui

47 Bimbingan
Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Menyusui

48 Bimbingan
Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya | Tidak | Ya | Ya | Ya | Menyusui

49 Bimbingan
Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Menyusui

50 Bimbingan
Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya | Ya | Ya | Menyusui

51 Bimbingan
Ya | Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Tidak | VYa Ya |Ya|Ya| Ya| Menyusui

52 Bimbingan
Tidak | Tidak | Ya | Tidak | Ya | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya | Tidak | Ya Ya Ya | Ya| Ya| Ya| Menyusui
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HASIL OLAH DATA

A. Karakteristik Responden

Statistics
Usia
N Valid 52
Missing 0
Mean 29.73
Median 30.00
Mode 30
Std. Deviation 4774
Minimum 22
Maximum 40
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 20-35 Tahun 46 88.5 88.5 88.5
> 35 Tahun 6 115 115 100.0
Total 52 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Menengah 39 75.0 75.0 75.0
Tinggi 13 25.0 25.0 100.0
Total 52 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ibu Rumah Tangga 17 32.7 32.7 32.7
Swasta/Wiraswasta 33 63.5 63.5 96.2
PNS 2 3.8 3.8 100.0

Total 52 100.0 100.0




Paritas

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 1 16 30.8 30.8 30.8
2 19 36.5 36.5 67.3
3 13 25.0 25.0 92.3
4 4 7.7 7.7 100.0
Total 52 100.0 100.0

B. Analisis Univariat

Statistics

Pijat Oksitosin

N Valid 26
Missing 0

Mean 34.08

Median 34.00

Std. Deviation 4.059

Minimum 26

Maximum 40

Pijat Oksitosin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 26 2 7.7 7.7 7.7
28 2 7.7 7.7 154
30 1 3.8 3.8 19.2
32 4 154 154 34.6
34 5 19.2 19.2 53.8
36 6 231 231 76.9
38 3 115 115 88.5
40 3 115 115 100.0
Total 26 100.0 100.0




Statistics

Bimbingan Menyusui

N Valid 26

Missing 0
Mean 25.38
Median 26.00
Std. Deviation 3.742
Minimum 18
Maximum 32

Bimbingan Menyusui
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 18 1 3.8 3.8 3.8

20 2 7.7 7.7 11.5

22 5 19.2 19.2 30.8

24 3 11.5 11.5 42.3

26 7 26.9 26.9 69.2

28 3 11.5 115 80.8

30 3 115 115 92.3

32 2 7.7 7.7 100.0

Total 26 100.0 100.0
C. Analisis Bivariat

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov2 Shapiro-Wilk
Terapi Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Skor Pijat Oksitosin 146 26 .159 .938 26 119
Bimbingan Menyusui 142 26 .188 .961 26 416

a. Lilliefors Significance Correction



Normal Q-Q Plot of Skor
for Terapi= Pijat Oksitosin

Expected Normal

25 30 35 40

Observed Value

Normal Q-Q Plot of Skor

for Terapi= Bimbingan Menyusui

Expected Normal

15 20 25 30 35

Observed Value

Independent Samples Test
Levene's Test

for Equality of

Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval
Sig. Mean Std. Error of the Difference
F Sig. t df (2-tailed) Difference Difference Lower Upper
Skor Equal .049 .825  8.028 50 .000 8.692 1.083 6.518 10.867
variances
assumed
Equal 8.028 49.674 .000 8.692 1.083 6.517 10.867

variances not

assumed
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Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul:
Pengaruh Pemberian Terapi Pijat Oksitosin Pada Nifas Post Sectio Caesarea Terhadap Pemberian
Asi Neonatus Dini

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam
pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum
yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes
Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
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