Lampiran 1. Jadwal Penyusunan Karya Tulis

JADWAL PENYUSUNAN KARYA TULIS

Jadwal Kegiatan Penyusunan KIAN Asuhan Keperawatan Harga Diri Rendah Dengan Terapi Okupasi
(Berkebun) Pada Pasien Skizofrenia Di Ruang Sri Kresna Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali Tahun 2024

No Kegiatan Oktober Februari Maret April Mei
2023 2024 2024 2024 2024
Minggu ke 213 2|3 2|3 2|3
1 | Pengurusan
izin di RSUD
Bali Mandara
2 | Pengumpulan
data
3 | Penyusunan
KIAN
4 | Ujian KIAN
5 | Revisi KIAN
6 | Pengumpulan
KIAN




Lampiran 2. Realisasi Anggaran Penelitian

REALISASI ANGGARAN PENELITIAN

Realisasi Anggaran Biaya KIAN Asuhan Keperawatan Harga Diri Rendah Dengan Terapi Okupasi
(Berkebun) Pada Pasien Skizofrenia Di Ruang Sri Kresna Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali Tahun 2024

No KEGIATAN RENCANA
1 | Tahap Persiapan
a. Pengajuan laporan kasus Rp. 50.000,00
2 | Tahap Pelaksanaan
a. Pengadaan alat dan bahan Rp. 50.000,00
b. Transportasi dan akomodasi Rp. 100.000,00
3 | Tahap Akhir
a. Penyusunan laporan Rp. 150.000,00
b. Penggandaan laporan Rp. 200.000,00
c. Revisi laporan Rp. 100.000,00
d. Biaya tak terduga Rp. 100.000,00
Total | Rp. 750.000,00




Lampiran 3. Standar Operasional Prosedur Terapi Okupasi (Berkebun)

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
TERAPI OKUPASI (BERKEBUN)

PENGERTIAN Merupakan tindakan yang dilakukan untuk membantu
membantu mengembangkan mekanisme koping dalam
memecahkan masalah terkait masa lalu yang tidak
menyenangkan pada pasien yang mengalami harga diri
rendah.

TUJUAN Mengembangkan mekanisme koping

INDIKASI Harga diri rendah

PERSIAPAN ALAT Alat bercocok tanam
Tong atau baskom
Air

Gayung

Tanaman atau benih
Tanah/lahan

Rlokr~wnE

PROSEDUR Tahap Pra Interaksi

PELAKSANAAN a. Menyiapkan alat-alat yang akan di gunakan
menyesuaikan kemampuan yang di miliki klien

2. Tahap Orientasi

a. Sapa klien, ucapkan salam
b. Tanya kabar dan keluhan klien
c. Validasi kemampuan Kklien
d. Kontrak waktu dan tempat
e. Topik/ tindakan yang akan di lakukan
f.  Tujuan pertemuan
3. Tahap Kerja
a. Mengidentifikasi kemampuan dan aspek positif
yang dimiliki klien.
b. Membantu pasien menilai kemampuan pasien yang

masih dapat digunakan.

c. Membantu pasien menilai kegiatan yang akan
dilatih sesuai dengan kemampuan pasien.

d. Melatih pasien sesuai kemampuan yang dipilih.

e. Memberikan pujian yang wajar terhadap
keberhasilan pasien.

f.  Menganjurkan pasien memasukkan kegiatan
kedalam jadwal kegiatan harian.

g. Mengevaluasi pada hari kedua atau ketiga untuk
melihat perubahan setelah diberikan terapi okupasi
(berkebun) selama latihan manajemen prilaku.

4. Tahap Terminasi

a. Tanyakan keluhan yang di rasakan klien

b. Validasi kemampuan klien

c. Rencana tindak lanjut, kontrak waktu

d. Berpamitan

(Sumber : Novia Nur Soleha, 2021)



Lampiran 4. Surat Permohonan Untuk Berpartisipasi Sebagai Responden Penelitian

SURAT PERMOHONAN UNTUK BERPARTISIPASI SEBAGAI RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Komang Nova Sadana Yoga

NIM : P07120323094

Program Studi/Jurusan : Profesi Ners keperawatan

Alamat . JI.Padang Sari No 5, Padang Bali, Dalung

Dengan ini mengajukan dengan hormat kepada bapak/ibu/saudara/adik untuk bersedia menjadi responden
pada karya ilmiah “Asuhan Keperawatan Harga Diri Rendah Dengan Terapi Okupasi (Berkebun)
Pada Pasien Skizofrenia Di Ruang Sri Kresna Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali Tahun 2023” Karya
ilmiah tersebut bertujuan untuk mengetahui asuhan keperawatan harga diri rendah dengan terapi okupasi
(berkebun) pada pasien yang mengalami skizofrenia. Manfaat penelitian tersebut adalah mendapatkan
intervensi non-farmakologi (di luar pengobatan) dengan menggunakan terapi okupasi (berkebun).
Tindakan ini merupakan tindakan yang aman, mudah dilakukan dan sampai saat ini sudah banyak
penelitian yang menunjukkan pemberian terapi okupasi (berkebun) aman dan efektif untuk mengatasi harga
diri rendah.

Demikian permohonan ini saya buat, atas kerja sama yang baik saya ucapkan banyak terimakasih.

Bangli, 10 Oktober 2023
Hormat saya

Komang Nova Sadana Yoga



Lampiran 5. Formulir Persetujuan Responden

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN
(INFORMED CONCENT)

Yang bertanda tangan di bawabh ini :

Nama : Ny.T
Umur : 21 tahun
Menyatakan bahwa :

1. Telah mendapatkan penjelasan tentang karya ilmiah “Asuhan Keperawatan Harga Diri Rendah
Dengan Terapi Okupasi (Berkebun) Pada Pasien Skizofrenia Di Ruang Sri Kresna Rumah Sakit
Jiwa Provinsi Bali Tahun 2023”

2. Telah diberikan kesempatan untuk bertanya dan mendapatkan jawaban terbuka dari peneliti

3. Memahami prosedur penelitian yang akan dilakukan, tujuan dan manfaat dari penelitian yang dilakukan

Dengan pertimbangan di atas, dengan ini saya memutuskan tanpa paksaan dari pihak manapun juga, bahwa
saya bersedia/tidak bersedia berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian ini.

Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan seperlunya

Bangli, 10 Oktober 2023
Yang membuat pernyataan,

(Ny. T)



Lampiran 6. Surat Ijin Pengambilan Data Penelitian

SURAT IJIN PENGAMBILAN DATA PENELITIAN
PADA SAAT STASE JIWA
Kementerian Kesehatal

Poltehles Denpanas

«f? Kemenkes  Liili

1) 110847
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Nomor : KH.03.03/F XXXil, 131'?13 2024 ....2024

ven Dindbon Ome Bl Funeds Sobidr Tz {roviasi Ball
di-
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Sehubungan dengan pambuatan lugas Karya limiah Akhir mahasiswa Program
Studi Profesi Ners Poliekkes K es Denpasar J Keperawatan, kami mohon
perkenannya untuk memberikan (jin pengambilan data pandukung/studi pendahutuan
kepada mahasiswa kami atas nama :

NAMA TNIM DATA YANG DIAMBIL
Komang Nova Sadana PO7120323084 [T, Jumish Kasus Skizofrenia Di RS
Yoga Provinsi Bak

2. Total jumiah pasien RSJ Provinsi

Bali dari Tahun 2020 - 2023
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Lampiran 7. Lembar Bimbingan KIAN

LEMBAR BIMBINGAN KIAN

Kementerian Kesehatan

A" Poltekkes Denpasar
{g, Kemenkes st s, S
ot S—_—
BLANKO BIMBINGAN KIAN

NAMA MAHASISWA : Komang Nova Sadana Yoga

NIM : P07120323094

PROGRAM STUDI  : Ners

JUDUL KIAN - Asuhan Keperawatan Harga Diri Rendah Dengan Terapi Okupasi (Berkebun)
Pada Pasicn Skizofrenia Di Ruang Sri Kresna Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali
Tahun 2023.
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Kementerian Kesehatan

' Poltekhes Denpasar
%’ Kemeﬂkes ® Jolan Sanitand No.1, Sidakarya,
Denpasar Selatan, Ball 80224
| (0361) 710447
httpe//polteiees-denpatar acid
BLANKO BIMBINGAN KIAN
NAMA MAHASISWA : Komang Nova Sadana Yoga
NIM : P07120323094
PROGRAM STUDI  : Ners
JUDUL KIAN : Asuhan Keperawatan Harga Dini Rendah Dengan Terapi Okupasi (Berkebun)
Pada Pasien Skizofrenia Di Ruang Sri Kresna Rumah Sakit Jiwa Provins Bali
Tahun 2023,
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Lampiran 8. Bukti Validasi Bimbingan KIAN

Sanpw

BUKTI VALIDASI BIMBINGAN KIAN

NiM P07120323094
Nea Mahasses  Komang Nova Sadana Yoga
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Lampiran 9. Surat Bukti Penyelesaian Administrasi

SURAT BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI

Kementerian Kesehatan

4§a Poltckkes Denpasar
y> Kemenkes  enomisonm
8| (0361) 710447

@ Mips//poltekies -denpasar.acid

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN KIAN
PROD! PROFESI KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

NAMA MAHASISWA: KOMANG NOVA SADANA YOGA

NIM : PO7120323094
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Lampiran 10. Hasil Uji Turnitin

HASIL UJI TURNITIN

ASUHAN KEPERAWATAN HARGA DIRI RENDAH DENGAN
TERAPI OKUPASI (BERKEBUN) PADA PASIEN SKIZOFRENIA DI
RUANG SRI KRESNA RUMAH SAKIT JIWA PROVINSI BALI
TAHUN 2023

ORIGINALITY REPORT

16 15+ 2 Ok

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 4%

Kementerian Kesehatan
Student Paper

repository.stikeshangtuah-sby.ac.id 3
2 Internet Source %

repository.poltekkes-denpasar.ac.id 2%

Internet Source

Submitted to Universitas Andalas 1
%

Student Paper

Internet Source

repository.unpkediri.ac.id 1 %

repositori.uin-alauddin.ac.id 1 %

Internet Source

Submitted to Sriwijaya University 1 %

Student Paper




Lampiran 11. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN
PUBLIKASI REPOSITORY

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Komang Nova Sadana Yoga

NIM : PO7120323094

Program Studi : Profesi Ners

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik 12023

Alamat : Jin. Gatot Kaca, Dsn. Enjung Sangiang, Kaliasem,
Buleleng, Bali

Nomor HP/Email : 081937563141/ putranovad 24(@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya [lmiah Akhir Ners dengan judul:

Asuhan Keperawatan Harga Diri Rendah Dengan Terapi Okupasi (Berkebun) Pada

Pasien Skizofrenia di Ruang Sri Kresna Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali Tahun

2023.

I. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau di
media lain untuk kepentingan akademis sclama tetap mencamtumkan nama
penulis schagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Polickkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 30 Mei 2024
Yang menyatakan,



