
 

 

 

BAB VI 

      SIMPULAN DAN SARAN 

A.  Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dijalankan dapat diambil simpulan     

sebagai berikut :  

1. “Identifikasi karakteristik responden didasarkan atas umur menunjukkan 

bahwasanya sebagian besar responden yang berusia 31-40 tahun yakni sejumlah 15 

orang atau sebesar (45,5%), didasarkan atas hasil karakteristik jenis kelamin 

menunjukkan bahwasanya sebagian besar yang berjenis kelamin laki-laki yakni 

sejumlah 19 orang atau sebesar (57,6%), didasarkan atas karakteristik tingkat 

pendidikan menunjukkan bahwasanya sebagian besar pendidikan SMA paling 

banyak yakni 24 orang atau (72,7%), didasarkan atas karakteristik perilaku cuci 

tangan yang baik sejumlah 22 orang atau sebesar (66,7%).  

2.  Hasil pemeriksaan ALT  pada swab tangan responden menunjukkan bahwasanya 

sebagian besar berada dikategori memenuhi standar yakni sejumlah 22 orang atau 

sebesar (66,7%).  

3.  Karakteristik ALT pada swab tangan responden didasarkan atas umur 

menunjukkan bahwasanya responden yang berumur 31-40 tahun sebagian besar 

berada dikategori memenuhi standar yakni sejumlah 12 orang atau sebesar (36,4%), 

didasarkan atas karakteristik jenis kelamin, sebagian besar ALT berada dikategori 

memenuhi standar yakni sejumlah 13 orang atau sebesar (39,4%) pada jenis 

kelamin laki-lak, didasarkan atas tingkat pendidikan SMA sebagian besar berada 

dikategori memenuhi standar yakni sejumlah 17 orang atau sebesar (51,5%),  
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didasarkan atas hasil perilaku cuci tangan yang baik sebagian besar berada 

dikategori memenuhi standar yakni sejumlah 22 orang atau sebesar (66,7%)”.  

 

B.    Saran 

1.    Kepada para pedagang makanan kuliner khas Bali di Pasar Kreneng agar lebih 

memperhatikan mengenai kebersihan tangan saat berjualan agar meminimalisir 

kontaminasi pada makanan.  

2.  Kepada peneliti selanjutnya diharap dapat dijadikan referensi pada saat 

menjalankan penelitian serupa dengan modifikasi dan jumlah sampel yang lebih 

banyak, melanjutkan penelitian lebih lanjut mengenai pengamatan angka lempeng 

total, hitung koloni pada media, dan membahas faktor-faktor lain yang belum 

sempat dibahas dipenelitian ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


