
BAB III 

 KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 
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Gambar 1 Kerangka Konsep Penelitian 
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Keterangan:  

 Kebersihan penjamah makanan merupakan salah satu unsur yang 

mempengaruhi keamanan dan mutu makanan yang ditawarkan di Pasar Kreneng. 

Sampel usap yang diambil dari tangan pedagang dapat diterapkan dalam analisis 

laboratorium untuk parameter mikrobiologi. Tes nomor plat total (ALT) merupakan 

salah satu ukuran yang dapat diterapkan untuk menilai seberapa bersih tangan 

pedagang. Metode plate tuang, juga dikenal sebagai metode TPC (penghitungan 

cawan), diterapkan dalam pengujian nomor pelat total. Selain itu, hasil pemeriksaan 

ALT dapat dianggap memenuhi standar jika jumlah koloni berada antara 3,9 x 104 

dan 4,6 x 106 CFU/mL, dan di luar kisaran standar jika jumlah koloni melebihi 4,6 

x 106 CFU/mL. 

 

B. Variabel Penelitian 

Karakteristik yang diterapkan didasarkan atas responden meliputi umur, jenis 

kelamin, tingkat pendidikan, dan perilaku mencuci tangan yang umum dijalankan 

oleh pedagang makanan di Pasar Kreneng. Variabel penelitian ini ialah gambaran 

jumlah pelat nomor pada usapan tangan penjual makanan kuliner khas Bali di Pasar 

Kreneng Dangin Puri Kangin Kecamatan Denpasar Utara Bali.   
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C. Definisi Operasional 

Variabel Definisi Cara 

Pengukuran 

Skala Data 

Pedagang 

makanan 

kuliner khas 

Bali  

Pegadang makanan khas 

Bali seperti lawar bali, 

serombotan, sate babi, soto 

babi, nasi babi guling, tipat 

belayag, ayam betutu, sate 

lilit, tum ayam,sayur urap, 

dan nasi campur bali 

Observasi Nominal 

Angka 

lempeng  

total 

Angka yang menunjukkan 

jumlah koloni bakteri yang 

di peroleh dari sampel 

swab tangan pedagang 

makanan kuliner khas Bali 

di Pasar Kreneng  

Metode hitung 

cawan dengan 

  cara tuang/pour 

    plate 

Ordinal 

Kategori :  

a.(3,9 x 104 -

4,6 x 106 

CFU/mL)   

Memenuhi 

standar 

b.(>4,6 x 106 

CFU/mL)  

Tidak 

memenuhi 

standar 

Umur Umur ialah lama hidup 

responden yang dihitung 

mulai saat dilahirkan 

hingga ulang tahun 

terakhir.  

Wawancara Ordinal 

Jenis kelamin Jenis kelamin ialah 

karakteristik yang 

didasarkan pada faktor 

biologis 

Observasi Nominal 

 

Tingkat 

pendidkan 

Pendidikan formal terakhir 

yang ditempuh oleh 

responden. Tingkat 

pendidikan responden 

dikelompokkan sebagai 

berikut: 

SD; SMP; SMP; 

Diploma/Sarjana 

Wawancara Ordinal 

Perilaku cuci 

tangan 

Tindakan membersihkan 

tangan dengan 

menerapkan air mengalir 

dengan sabun ataupun 

cairan lainnya untuk 

Observasi dan 

wawancara 

Ordinal 
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memutuskan rantai kuman 

dan tindakan mencuci 

tangan yang baik  


