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Lampiran  6 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Bangli,      Maret 2024 

Kepada  

Yth. Calon responden di tempat. 

 

 

Dengan Hormat 

Saya mahasiswa Poltekes Denpasar Program Studi Sarjana Terapan 

Kesehatan Lingkungan bermaksud melakukan penelitian tentang “Hubungan 

Self-Awareness Perawat Dengan Pemilahan Sampah Medis di Rumah Sakit 

Jiwa Provinsi Bali”. Berkaitan dengan dengan hal tersebut, saya mohon 

kesediaan Ibu/ Saudari menjadi responden yang merupakan sumber informasi 

bagi peneliti. Semua informasi yang Ibu/ Saudari berikan akan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan dalam penelitian ini. Untuk itu, saya mohon 

kesediaan Ibu/ Saudari menjadi responden dan menandatangani lembar 

persetujuan menjadi responden. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bangli,    Maret   2024 

 

 

 

 

 

 

Peneliti 
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Lampiran 7 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk turut 

berperan dalam penelitian ini sebagai responden untuk menjawab pertanyaan yang 

tertera dalam formulir kuesioner yang diberikan oleh peneliti dari mahasiswa, 

Poltekes Denpasar Program Studi Sarjana Terapan Kesehatan Lingkungan dengan 

judul ”Hubungan Self-Awareness Perawat Dengan Pemilahan Sampah Medis 

di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali”. 

Sebelumnya saya sudah mendapat penjelasan tentang penelitian ini dan 

saya mengerti bahwa peneliti akan merahasiakan data dan informasi yang saya 

berikan. 

Demikian secara sadar dan sukarela tanpa ada unsur paksaan dari 

siapapun. Saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian ini dan 

bersedia menandatangani lembar persetujuan ini. 

 

 

 

 

    Bangli, Maret 2024 

Responden 

 

 

 

( ____________________ ) 
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Lampiran 8 

 

 

KUESIONER PENELITIAN 

 

Kode responden :  

Inisial responden :  

Tanggal  : 

Mohon dengan hormat bapak/ibu menjawab semua pertanyaan yang ada dengan 

memberikan tanda (√) kotak yang disediakan sesuai jawaban yang anda pilih  

 

A. Karakteristik 

 

1 

 

 

 

2 

Umur : 

 

 

 

Pendidikan : 

 

  DIII Keperawatan 

   

  DIV Keperawatan 

 

  S1 Keperawatan  

   

   Ners  

  

3 Masa kerja 

  < 5 tahun 

   

  6- 10 tahun 

   

  > 10 tahun 

   

4 

 

Jenis Kelamin : 

 

  Laki-laki  

   

  Perempuan  
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B. Self-Awareness 

 

No Pertanyaan 
Jawaban  

Ya  Tidak  

 Mengenali emosi   

1 Saya menyadari bahwa saya membuang sampah spuit 

ke tempat sampah domestic 

  

2 Saya merasa sedih melihat sampah infeksius dengan 

sampah non infeksius tercampur 

  

3 Saya merasa tegang setelah mengetahui jarum suntik 

tercampur di tempat sampah domestic 

  

4 Saya melepaskan rasa cemas yang menggangu ketika 

saya melakukan tindakan dalam pemilahan sampah 

infeksius 

  

5 Saya marah berlarut-larut karena sampah medis tidak 

dibuang ketempat sesuai kategori tempat sampah 

medis yang sudah diterapkan 

  

6 Saya merasa kecewa apabila perawat membuang 

sampah medis pada sembarangan tempat. 

  

 Pengakuan diri yang akurat   

7 Saya tidak membiarkan perasaan saya terfokus pada 

masalah saya sendiri yang akan mengganggu aktivitas 

di rumah sakit 

  

8 Saya akan menjauhi perasaan yang membuat saya 

cemas tentang kesalahan dalam pemilahan sampah 

medis 

  

9 Saya berusaha agar tindakan pemilahan sampah medis 

yang saya lakukan benar sesuai dengan kategori 

warna tempat sampah medis 

  

10 Saya akan selalu mengontrol masalah yang saya 

hadapi pada saat melakukan pemilahan sampah 

infeksius dan non infeksius agar tetap benar 

  

11 Saya menyalahkan orang lain apabila salah 

membuang sampah infeksius ke wadah warna kuning 

  

12 Saya mengajari orang yang kurang mengerti cara 

pemilahan sampah medis 

 

  

 Kepercayaan diri   

13 Walaupun saya sangat sibuk saya menempatkan 

sampah medis pada tempatnya 
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14 Saya selalu berusaha dalam memilah sampah medis 

sesuai dengan kategori tempat sampah 

  

15 saya risih melihat sampah organik dibuang tidak pada 

tempatnya 

  

16 Saya percaya diri dengan kemampuan saya memilah 

sampah medis sesuai dengan wadah warna tempat 

sampah medis 

  

17 Saat saya salah membuang spuit pada tempatnya saya 

tidak mengambilnya kembali 

  

18 Saya melakukan pemilahan sampah infeksius dengan 

benar 

  

19 Saya menerapkan peraturan rumah sakit dalam 

pembuangan sampah medis sesuai dengan warna 

tempat sampah 

  

20 Saya membuang sampah medis pada tempatnya   

 

1. Self-awareness baik jika skor 15-20 

2. Self-awareness cukup jika skor 7-14 

3. Self-awareness kurang jika skor 0-6 

Sumber : Pardosi (2020) 
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C. Pemilahan Sampah 

 

Petunjuk: Dimohon dapat mengemukakan pendapat secara jujur untuk 

menyatakan pernyataan bapak/ibu dengan memberikan tanda check list (√) 

pada kolom yang telah disediakan sesuai dengan pilihan dibawah ini. Dalam 

menjawab pernyataan tidak ada jawaban yang salah. Oleh sebab itu usahakan 

agar tidak ada jawaban yang dikosongkan 

 

No Pertanyaan 
Jawaban  

Ya  Tidak  

 Penampungan   

1 Selesai tindakan perawatan luka saya membuang 

kassa ke tempat wadah infeksius warna kuning 

  

2 Saya tidak membuang benda tajam ke safety box   

3 Sampah medis obat-obatan dibuang ke tempat sampah 

domestic warna hitam 

  

4 Saya membuang sampah kantor rumah sakit ke wadah 

domestik plastik warna hitam 

  

5 Selesai melakukan tindakan, saya memisahkan 

sampah infeksius dan non infeksius sesuai dengan 

kategori warna sampah di ruangan 

  

6 Saya mengantongi sampah masker sekali pakai pada 

saat selesai tindakan keperawatan 

  

7 Sampah domestik seperti sampah makanan keluarga 

pasien ditampung ke wadah domestik warna hitam 

  

8 Saya membuang sampah medis ke tempat sampah 

medis terpisah tidak sesuai dengan warna kategori 

sampah medis 

  

9 Saya tidak membuang bekas sampah makanan saya di 

tempat sampah organic 

  

10 Saya membuang botol infus pasien ke tempat sampah 

warna merah 

  

 Pengumpulan   

11 Saya membiarkan bekas spuit injeksi pasien berada 

didalam bak injeksi 

  

12 Saya selesai melakukan tindakan menyuntik obat, 

spuit dikumpulkan dengan rapi atau dimasukkan ke 

safety box 

  

13 Saya tidak mengumpulkan bekas botol infus pasien 

dengan rapi di wadah medis warna merah 

  

14 Saya mengabaikan semua sampah bekas tindakan 

medis dari pasien yang ada di troly tindakan 

  

15 Saya mengumpulkan semua ampul setelah selesai 

melakukan injeksi obat 
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16 Saya selalu mengumpulkan sampah medis yang 

berserakan diruangan 

  

17 Saya menyatukan bekas botol infus pasien yang telah 

habis dan dibuang ke tempat sampah plastik warna 

merah 

  

18 Saya pura-pura tidak melihat sampah medis yang 

sudah berlebihan di wadah tempat sampah medis 

  

19 Saya membuang sampah medis yang terletak di 

ruangan tindakan perawat 

  

20 Saya sering membuang tumpukan sampah spuit bekas 

tindakan medis di nier beken 

  

 

1. Baik jika skor 15-20 

2. Cukup Jika skor 7-14 

3. Kurang jika skor 0-6 
Sumber : Suryaningsih (2022) 
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Lampiran 9 

 

MASTER TABEL 
 

                           

No Karakteristik Self-awareness 

Res Umur JK Didik Masa 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Jml Ket Kode 

1 1 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 16 Baik 1 

2 2 2 3 3 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 1 

3 3 1 3 3 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

4 4 1 4 3 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 Baik 1 

5 3 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 15 Baik 1 

6 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 16 Baik 1 

7 3 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 15 Baik 1 

8 2 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 18 Baik 1 

9 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 Baik 1 

10 3 2 2 3 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 16 Baik 1 

11 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

12 4 2 3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 

13 4 1 1 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 16 Baik 1 

14 3 2 3 3 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 16 Baik 1 

15 3 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

16 4 1 3 3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 Baik 1 

17 3 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 Baik 1 
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18 4 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 18 Baik 1 

19 4 2 3 2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 16 Baik 1 

20 3 1 1 3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 

21 4 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 Baik 1 

22 4 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 18 Baik 1 

23 4 1 3 3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 15 Baik 1 

24 3 2 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 16 Baik 1 

25 3 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 17 Baik 1 

26 3 2 2 3 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 16 Baik 1 

27 4 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 

28 4 2 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 18 Baik 1 

29 4 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 Baik 1 

30 3 2 4 3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 17 Baik 1 

31 4 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 18 Baik 1 

32 4 2 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 16 Baik 1 

33 4 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 Baik 1 

34 3 2 4 3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 15 Baik 1 

35 4 2 3 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 

36 3 1 4 3 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 16 Baik 1 

37 4 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

38 4 2 4 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 Baik 1 

39 3 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

40 4 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 18 Baik 1 
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41 3 2 4 3 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 16 Baik 1 

42 3 2 3 3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 

43 3 2 4 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 Baik 1 

44 4 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 18 Baik 1 

45 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 12 Cukup 2 

46 2 2 3 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 11 Cukup 2 

47 1 2 4 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 9 Cukup 2 

48 2 2 4 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 13 Cukup 2 

49 3 2 4 3 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 11 Cukup 2 

50 2 2 3 3 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 12 Cukup 2 

51 2 2 4 3 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 12 Cukup 2 

52 1 2 4 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 12 Cukup 2 

53 3 1 4 3 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 10 Cukup 2 

54 2 2 3 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 11 Cukup 2 

55 3 2 1 3 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 Cukup 2 

56 2 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 14 Cukup 2 

57 1 2 4 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 11 Cukup 2 

58 2 1 4 2 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 10 Cukup 2 

59 3 2 4 3 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 14 Cukup 2 

60 3 1 4 3 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 12 Cukup 2 

61 3 2 2 3 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 11 Cukup 2 

62 2 1 4 2 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 14 Cukup 2 

63 2 2 4 2 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 10 Cukup 2 



80 

 

64 3 1 1 3 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 11 Cukup 2 

65 2 2 4 3 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 9 Cukup 2 

66 2 2 2 2 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 14 Cukup 2 

67 3 1 4 3 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 9 Cukup 2 

68 3 2 1 3 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 10 Cukup 2 

69 3 2 4 3 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 12 Cukup 2 

70 1 1 4 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 10 Cukup 2 

71 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 11 Cukup 2 

72 2 2 4  1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 12 Cukup 2 

73 2 2 4 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 Cukup 2 

74 3 2 2 3 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 11 Cukup 2 

75 3 1 4 3 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 10 Cukup 2 

76 2 2 4 3 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 12 Cukup 2 

77 2 2 4 3 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 10 Cukup 2 

78 1 2 4 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 9 Cukup 2 

79 2 1 4 2 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 11 Cukup 2 

80 3 1 4 3 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 9 Cukup 2 

81 3 1 1 3 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 12 Cukup 2 

82 3 1 4 3 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 14 Cukup 2 

83 3 1 4 3 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 6 Kurang 3 

84 2 2 4 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 5 Kurang 3 

85 3 2 4 3 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 6 Kurang 3 

86 2 1 4 2 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 6 Kurang 3 
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87 3 1 4 3 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 6 Kurang 3 

88 2 1 4 3 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 6 Kurang 3 

89 1 1 4 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 4 Kurang 3 

90 3 2 4 3 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 6 Kurang 3 

91 2 2 4 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 6 Kurang 3 

92 1 2 4 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 6 Kurang 3 

93 2 2 4 2 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 5 Kurang 3 

94 1 2 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 6 Kurang 3 

95 3 2 4 3 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 Kurang 3 

96 2 2 4 2 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 6 Kurang 3 

97 3 2 1 3 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 6 Kurang 3 

98 3 1 4 3 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 5 Kurang 3 

99 3 2 2 3 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6 Kurang 3 

100 4 1 1 2 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 Kurang 3 

 
                           

 

 

Umur    Jenis Kelamin   Pendidikan Terakhir   Lama Bekerja    
     

1.    = Usia 18-25 tahun 1.    = Laki-laki  1.    = DIII Keperawatan  1.    = < 5 tahun  
  

 
  

2.    = Usia 26-35 tahun 2.    = Perempuan  2.    = D IV Keperawatan 

3.    = SI Keperawatan  
2.    = 6-10 tahun  

  

 

  
3.    = Usia 36-45 tahun      4.    = Ners     3.    = >10 tahun    

 
  

4.    = Usia 46-55 tahun                         
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No Pemilahan Sampah 

Res 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Jlh Ket Kode  

1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 1 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 Baik 1 

3 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 1 

4 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 Baik 1 

5 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 1 

6 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 16 Baik 1 

7 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 17 Baik 1 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 16 Baik 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 18 Baik 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 16 Baik 1 

11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 17 Baik 1 

12 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 16 Baik 1 

13 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 17 Baik 1 

14 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 17 Baik 1 

15 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik 1 

16 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 17 Baik 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

19 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Baik 1 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 
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22 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 Baik 1 

23 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 17 Baik 1 

24 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 17 Baik 1 

25 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 17 Baik 1 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

28 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 17 Baik 1 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 18 Baik 1 

31 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16 Baik 1 

32 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Baik 1 

33 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17 Baik 1 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 18 Baik 1 

35 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 16 Baik 1 

37 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 Baik 1 

38 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 

39 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 Baik 1 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 

41 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 Baik 1 

42 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 17 Baik 1 

43 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 17 Baik 1 

44 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baik 1 
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45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 17 Baik 1 

46 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 12 Cukup 2 

47 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 13 Cukup 2 

48 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 13 Cukup 2 

49 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 14 Cukup 2 

50 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 Cukup 2 

51 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 12 Cukup 2 

52 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 14 Cukup 2 

53 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 12 Cukup 2 

54 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 13 Cukup 2 

55 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 14 Cukup 2 

56 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 14 Cukup 2 

57 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 12 Cukup 2 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 14 Cukup 2 

59 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 12 Cukup 2 

60 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 13 Cukup 2 

61 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 13 Cukup 2 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 14 Cukup 2 

63 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 11 Cukup 2 

64 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 14 Cukup 2 

65 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 12 Cukup 2 

66 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 14 Cukup 2 

67 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 15 Cukup 2 
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68 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 13 Cukup 2 

69 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 12 Cukup 2 

70 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 12 Cukup 2 

71 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 14 Cukup 2 

72 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 14 Cukup 2 

73 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 14 Cukup 2 

74 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 13 Cukup 2 

75 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 14 Cukup 2 

76 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 6 Kurang 3 

77 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 6 Kurang 3 

78 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 5 Kurang 3 

79 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 6 Kurang 3 

80 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 6 Kurang 3 

81 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 7 Kurang 3 

82 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 6 Kurang 3 

83 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 6 Kurang 3 

84 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 5 Kurang 3 

85 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 7 Kurang 3 

86 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 6 Kurang 3 

87 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 6 Kurang 3 

88 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 5 Kurang 3 

89 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 6 Kurang 3 

90 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 6 Kurang 3 
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91 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 6 Kurang 3 

92 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 Kurang 3 

93 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 Kurang 3 

94 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5 Kurang 3 

95 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5 Kurang 3 

96 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5 Kurang 3 

97 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 6 Kurang 3 

98 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 6 Kurang 3 

99 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 5 Kurang 3 

100 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 5 Kurang 3 
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Lampiran 10 

 

HASIL ANALISIS  

 

 Umur  

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

18-25 th 11 11.0 11.0 11.0 

26-35 th 27 27.0 27.0 38.0 

36-45 th 41 41.0 41.0 79.0 

46-55 th 21 21.0 21.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

D III Keperawatan 15 15.0 15.0 15.0 

Ners 85 85.0 85.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

jenis kelamin 

 
 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Laki-laki 35 35.0 35.0 35.0 

Perempuan 65 65.0 65.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

Masa Kerja 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

< 5 tahun 21 21.0 21.0 21.0 

6- 10 tahun 21 21.0 21.0 42.0 

> 10 tahun 58 58.0 58.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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Self-awareness  

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 44 44.0 44.0 44.0 

Cukup 38 38.0 38.0 82.0 

Kurang 18 18.0 18.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 
Pemilahan 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 46 46.0 46.0 46.0 

Cukup 30 30.0 30.0 76.0 

Kurang 24 24.0 24.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 
Self-awareness * Pemilahan Crosstabulation 

   Pemilahan 
Total 

   Baik Cukup Kurang 

Self-awareness 

Baik 
Count 44 0 0 44 

% of Total 44.0% .0% .0% 44.0% 

Cukup 
Count 2 30 6 38 

% of Total 2.0% 30.0% 6.0% 38.0% 

Kurang 
Count 0 0 18 18 

% of Total .0% .0% 18.0% 18.0% 

Total 
Count 46 30 24 100 

% of Total 46.0% 30.0% 24.0% 100.0% 

 
Correlations 

   Self-awareness Pemilahan 

Spearman's rho 

Self-awareness 

Correlation Coefficient 1.000 .949** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 100 100 

Pemilahan 

Correlation Coefficient .949** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   
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Lampiran 11 

DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dok.Tempat pengumpulan sampah medis 
 

  

Dok.tempat penampungan sampah medis 
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                  Tempat penyimpanan sementara sampah medis (frezzer) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dok. tempat penyimpanan sementara sampah medis (Frezzer) 
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Dok. Pengisian kuisioner di ruang sahadewa 

 

 

 

  

Dok.Proses pengisian kuisioner di ruang rawat inap sahadewa 
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Dok. pengisian kuisioner di ruang rawat Grahanisada 

 

Dok. Pengisian kuisioner di ruang darmawangsa 
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Lampiran 14 
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