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KERANGKA KONSEP

Kerangka Konsep

Adapun kerangka konsep penelitian ini adalah sebagai berikut:

Paritas | Pengetahuan ibu
Sumber imformasi | tentang KB pasca
Umur suami | salin
Pendidikan — »  Dukungan suami
Pekerjaan : dalam pengunaan KB
: pasca salin
Keterangan
: Diteliti
T i - Tidak diteliti

Variabel dan Definisi Operasional Variabel
Variabel penelitian merupakan suatu yang menjadi fokus perhatian yang
memberikan pengaruh dan mempunyai nilai (Value). Penelitian ini
merupakan variabel tunggal variabel tunggal merupakan variabel yang
hanya mengungkapkan satu variabel untuk dideskripsikan unsur-unsur atau
faktor-faktor di dalam setiap gejala yang termasuk variabel tersebut
(Namawi, 2006) Variabel dalam penelitian ini adalah pengetahuan dan
dukungan suami tentang penggunaan KB pasca persalinan.
Definisi operasional adalah mendefinisikan variabel secara operasional
berdasarkan pada karakteristik pengamatan, memungkinkan peneliti untuk

melakukan observasi atau pengukuran secara cermat dari suatu objek atau
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fenomena. Definisi operasional ditentukan atas dasar parameter yang
dipakai sebagai ukuran dalam penelitian (Hidayat,2014) Definisi
operasional variabel dijelaskan pada tabel berikut:

Tabel 1 Definisi Operasional dan Aspek Pengukuran

Variabel Definisi Operasional Caradan  Jenis Skala
Alat Ukur  Ukuran
Pengetahuan Segala sesuatu yang diketahui Kuesioner Ordinal
tentang KB pasca istri tentang KB pasca
persalinan persalinan meliputi :
a. Pengertian KB pasca
persalinan

b. Jenis alat kontrasepsi

c. Efek samping dari KB
pasca persalinan

d. Waktu penggunaan KB
pasca persalinan

Dengan kategori

a. Baik nilai 76-100%

b. Cukup nilai 57-75%

c. Kurang nilai <56%

Dukungan Suami  Komunikasi verbal dan non Kuesioner Ordinal
verbal, saran, bantuan yang
diberikan oleh suami kepada
istri dalam penggunaan KB
pasca Persalinan terdiri dari:

a. Dukungan emosional

b. Dukungan instrumental

c. Dukungan informasi

d. Dukungan Penilaian
penghargaan.

Dengan nilai kategori dukungan

a. Baik bila x> 84

b. Cukup bila x >56, s.d x<84

c. Kurang bila x <56

C. Pertanyaan Penelitian
Adapun pertanyaan penelitian ini adalah bagaimanakah pengetahuan ibu
nifas dan dukungan suami tentang penggunaan KB pasca persalinan di Puskesmas

Tembuku 11 Kabupaten Bangli?
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