
BAB IV 

METODE PENELITIAN 
 

 
 

A. Jenis Penelitian 

 

   Jelnis pelnellitian ini adalah pelnellitian delskriptif. Meltodel pelnellitian 

delskriptif  adalah su latu l meltodel pelnellitian yang dilaku lkan delngan tu lju lan u ltama 

melmbu lat gambaran atau l delskripsi telntang su latu l keladaan selcara obje lktif ( 

Notoatmodjo, 2015). 

 

B. Alur Penelitian 
 

 

 

 

 
Gambar 2. Alu lr pelnellitian gambaran tingkat pelngeltahulan pelmelliharaan 

kelselhatan gigi dan mullult selrta keltelrampilan melnyikat gigi pada siswa 

kellas IV dan V SDN 5 Abianselmal Tahu ln 2024. 

 

 

 

Mengumpulkan data responden: 

Daftar nama siswa kelas IV dan V SDN5 Abiansemal. 

 

Membagikan Informed consent 

 

Penelitian dan pengambilan data 

Memberikan tes pertanyaan menggunakan lembar soal sebanyak 20 soal untuk 

mengetahui tingkat pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut. 

Melakukan observasi menyikat gigi pada siswa, kemudian hasil pengamatan dicatat 

dalam checklist observasi 
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C. Tempat dan Waktu Penelitian 

 

1. Tempat penelitian 

 

   Pelnellitian ini dilaksanakan di SDN 5 Abianselmal, Kelcamatan 

Abianselmal, Kabu lpateln Badulng Tahuln 2024. 

2. Waktu penelitian 

 

  Pelnellitian ini dilaksanakan pada bullan April Tahuln 2024. 

 

D. Populasi dan Sampel 

 

1. Unit analisis 

 

  Siswa kellas IV dan V SDN 5 Abianselmal. 

 

2. Populasi 

 

   Popullasi dalam pelnellitian ini sellulrulh siswa kellas IV dan V SDN 5 

Abianselmal yang belrjulmlah 30 orang siswa. 

3. Sampel 

 

  Pelnellitian ini tidak melnggulnakan sampell teltapi melnggulnakan total popullasi. 

 

E. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

 

1. Jenis data yang dikumpulkan 

 

   Jelnis data yang digu lnakan dalam pe lnellitian ini adalah data prime lr dan 

selkulndelr. Pelngulmpu llan data primelr diambil langsu lng olelh pelnelliti me llaluli tels 

belrulpa lelmbar soal ulntulk melngeltahuli tingkat pelngeltahulan pelmelliharaan 

kelselhatan gigi dan mu llult pada siswa. Data selkulndelr yaitul daftar nama siswa kellas 

IV dan V SDN 5 Abianselmal, Kelcamatan Abianselmal, Kabulpateln Badu lng Tahuln 

2024. 
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2. Cara pengumpulan data 

 

   Data tingkat pelngeltahulan pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mullult 

dikulmpullkan delngan cara melmbelrikan lelmbar soal pilihan ganda selbanyak 20 

bultir soal delngan 4 pilihan jawaban. Seltiap pelrtanyaan dikelrjakan dalam waktu l 

maksimal 1 melnit, jadi siswa ke llas IV dan V dibe lrikan waktu l 20 me lnit u lntu lk 

melnjawab sellulrulh pelrtanyaan. Data keltelrampilan melnyikat gigi diku lmpullkan 

delngan cara mellakulkan obselrvasi melnyikat gigi pada siswa, kelmu ldian hasil 

pelngamatan dicatat dalam formu llir pelnilaian (chelcklist). 

3. Instrumen pengumpulan data 

 

   Instrulmeln yang digulnakan ulntu lk pelngulmpu llan data adalah tels dalam 

belntu lk lelmbar soal dan lelmbar chelcklist obselrvasi. 

 

F. Pengolahan dan Analisis Data 

 

1. Pengolahan data 

 

   Pelngolahan data se lcara manulal mellaluli belbelrapa langkah-langkah 

selbagai belrikult : 

a. Pelmelriksaan data ataul screlelning 
 

1) Pelmelriksaan hasil tels dalam belntu lk lelmbar soal 

 

2) Pelmelriksaan hasil lelmbar obselrvasi 

 

b. Pelngkodelan (coding) adalah melrulbah data yang telrkulmpu ll

 delngan melnggu lnakan kodel selbagai belrikult : 

1) Jawaban belnar : 1 

 

2) Jawaban salah 0 

 

c. Pelmindahan (tabu llating) adalah melmasulkkan data yang tellah delcoding kel 

dalam tabell indu lk. 
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2. Analisis data 

 

  Data yang tellah telrkulmpull dan disajikan belrdasarkan pelngellompokan 

selsulai delngan jelnis data ke lmuldian dianalisis se lcara statistik delngan analisis 

ulnivariat digulnakan u lntu lk melngeltahuli frelkulelnsi dan rata-rata telrhadap sellulrulh data 

yang telrkulmpu ll. Adapu ln rulmuls yang digulnakan selbagai belrikult : 

a. Frelkulelnsi siswa yang me lmiliki tingkat pelngeltahulan pelmelliharaan kelselhatan gigi 

dan mullult delngan katelgori baik, culkulp, dan kulrang. 

 

b. Rata-rata tingkat pelngeltahulan pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mullu lt siswa : 

Ʃ nilai pelngeltahu lan sellulrulh relspondeln 

     Ʃrelspondeln 

 

c. Frelkulelnsi siswa yang me lmiliki tingkat ke ltelrampilan me lnyikat gigi delngan 

katelgori sangat baik, baik, culkulp, pelrlul bimbingan. 

d. Rata-rata keltelrampilan melnyikat gigi pada siswa 

 

Ʃ nilai keltelrampilan melnyikat gigi sellulrulh relspondeln 

 Ʃrelspondeln 

 
 

G. Etika Penelitian 

 

  Pelnellitian ini dilakulkan delngan melmpelrhatikan eltika pelnellitian. Prinsip 

eltik ditelrapkan dalam kelgiatan pelnellitian dimu llai dari pelnyulsulnan proposal hingga 

pelnellitian ini di pu lblikasikan (Notoatmodjo, 2018). 

1. Persetujuan (informed consent) 

  Prinsip yang haru ls dilaku lkan selbellulm melngambil data ataul wawancara 

kelpada su lbjelk adalah me lminta pelrseltuljulannya. Selbellulm mellakulkan pelnellitian, 

pelnelliti melmbelrikan lelmbar pelrseltuljulan (informeld conselnt) kelpada relspondeln 
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yang ditelliti dan re lspondeln melnandatangani se ltellah melmbaca dan me lmahami isi 

dari lelmbar pelrseltu ljulan dan belrseldia melngiku lti kelgiatan pelnellitian. Pe lnelliti tidak 

melmaksa relspondeln yang melnolak ulntu lk ditelliti dan melnghormati kelpultulsan 

relspondeln. Relspondeln dibelri kelbelbasan u lntu lk iku lt selrta ataulpuln melngulndulrkan 

diri dari keliku ltselrtaannya. 

2. Tanpa nama (anonimity) 

 

  Eltika pelnellitian yang haru ls dilaku lkan pelnelliti adalah prinsip anonimity. 

Prinsip ini dilakulkan delngan cara tidak me lncantu lmkan nama relspondeln pada hasil 

pelnellitian, teltapi relspondeln diminta ulntu lk melngisi inisial dari namanya dan selmula 

kulelsionelr yang tellah telrisi hanya akan dibelri nomelr kodel yang tidak bisa digulnakan 

ulntu lk melngidelntifikasi ide lntitas relspondeln. Apabila pelnellitian ini di pu lblikasikan, 

tidak ada satu l idelntifikasi yang belrkaitan delngan relspondeln yang dipu lblikasikan. 

 

 


