BAB III
KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Menurut Gani (dalam Septiana Nataris et al., 2017), terjadinya gingivitis
pada ibu hamil dipengaruhi oleh perubahan hormon, dimana perubahan
hormone tersebut dapat menyebabkan ibu hamil rentan mengalami peradangan
dan berakibat pada terjadinya gingivitis kehamilan. Menurut Alyfianita et
al.,(2021), perubahan perilaku juga mempengaruhi terjadinya gingivitis
kehamilan, karena pada masa kehamilan sangat rentan terjadi mual dan muntah
yang menyebabkan ibu hamil tidak dapat menjaga kebersihan gigi dan rongga
mulutnya dengan baik. Berdasarkan teori tersebut, maka dapat dibuat kerangka

konsep penelitian sebagai berikut:

Ibu hamil
i I Perubahan hor@one i - Gingivitis kehamilan
2. Perubahan perilaku !
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Gambaran gingivitis pada
ibu hamil di Puskesmas II
Denpasar Barat

Keterangan:
Variabel yang diteliti :
Variabel yang tidak diteliti T e __

Gambar 1: Kerangaka Konsep Gambaran Gingivitis Pada Ibu Hamil Yang
Berkunjung di Puskesmas Il Denpasar Barat Tahun 2024.



B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
1. Variabel penelitian
Berdasarkan kerangka konsep penelitian di atas dapat ditetapkan variabel
penelitian adalah gingivitis dan ibu hamil.
2. Definisi operasional

Tabel 1
Variabel Penelitian dan Definisi Operasional

No Variabel Definisi Operasional Cara Skala
Pengukuran Ukur
1 Gingivitis Kondisi gingiva ibu hamil  Pemeriksaan  Ordinal

yang  berkunjung ke
Puskesmas II Denpasar
Barat dapat diukur dengan
index gingiva menurut
Menurut Putri, Herijulianti
dan  Nurjannah, 2010
(dalam Wiworo Haryani et
al., 2022) kriteria gingiva
index sebagai berikut:

langsung

a. 0 :  sehat
b. 0,1 -1,0
peradangan ringan
c. 1,1-2,0
peradangan sedang
d. 2,1-3,0 :

peradangan berat

2 Ibu hamil Ibu hamil yang  Wawancara  Ordinal

berkunjung ke Puskesmas
II Denpasar Barat, dengan
usia kehamilan menurut
Ikenasya (dalam
Hardiderista et al.,
2021),dibagi menjadi tiga
trimester yaitu:

a. Trimester pertama (0-

12 minggu)

b. Trimester kedua (13-
27 minggu)

c. Trimester ketiga (28-
40 minggu)
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