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Edukasi dengan 

menggunakan leaflet 

BAB III 

 

KERANGKA KONSEP 

 

 

A. Kerangka Konsep 

 

Kerangka konsep penelitian ini adalah suatu hubungan atau kaitan antara konsep 

satu terhadap konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti (Setiadi, 2018). 

Untuk mengetahuai pengaruh eduksi pengaruh edukasi dengan media leaflet 

terhadap tingkat pengetahuan tentang perawatan kaki pada penderita diabetes maka 

disusunlah kerangka konsep sebagai berikut: 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

 

: Variabel yang  diteliti 
 

    : Hubumgan sebab akibat  

                                                          

                                   : Variabel tidak diteliti 

 

Gambar 1 : Kerangka Konsep penelitian  

 

 

 

Pengetahuan tentang 

perawatan kaki pada 

penderita diabetes 

Faktor mempengaruhi 

pengetahuan 

1. pendidikan,  

2. informasi,  

3. sosial budaya, 

lingkungan, 

4. pengalaman,  

5. usia 
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B. Variabel Penelitian  

 

Variabel penelitian ini ada dua yaitu vaiabel bebas dan variabel terikat  

Variabel bebas yaitu variabel yang mempengaruhi atau variabel lain atau disebut 

sebagai variabel stimulus yang menjadi sebab perubahannya atau timbulnya 

variabel terikat (Sugiyono, 2019) variabel bebas dalam penelitian ini adalah  

edukasi dengan menggunakan leaflet 

Varibel terikat adalah variabel yang nilainya dipengaruhi oleh variabel lain 

atau menjadi akibat dari adanya variabel bebas dan sering disebut sebagai variabel 

output, kriteria, atau konsekuen (Sugiyono, 2019) Variabel terikat dalam 

penelitian ini yaitu pengetahuan tentang perawatan kaki pada penderita diabetes. 

 

C. Hipotesis 

 

Hipotesis dalam penelitian ini yaitu  

Ho : ada pengaruh edukasi dengan media leaflet terhadap tingkat pengetahuan 

tentang perawatan kaki pada penderita diabetes di UPTD Puskesmas  Selemadeg 

Barat. 

Ha : tidak ada pengaruh edukasi dengan media leaflet terhadap tingkat pengetahuan 

tentang perawatan kaki pada penderita diabetes di UPTD Puskesmas  Selemadeg 

Barat.  
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D. Definisi Operasional 

 

Definisi opersional varibel penelitian ini pada tabel dibawal  : 

 

Tabel 1 

Definisi Opersional Variabel 

 
 

Variabel 
 
Definis Operasional Variabel Alat ukur Skala 

Edukasi dengan 

menggunakan 

leaflet 
 

Kegiatan upaya untuk 
meningkatkan pengetahuan 
penderita diabetes tentang 
perawatan kaki diabetes dengan 
menggunakan lembaran kertas 
berlipat yang berisi tulisan 
dengan kalimat yang singkat, 
padat, dan gambar tentang 
definisi diabetes melitus dan 
cara-cara melakukan perawatan 
kaki pada penderita diabetes.  
 

    Leaflet Nominal 

Pengetahuan 
tentang 

perawatan 
kaki pada 
penderita 
diabetes 
melitus 

Segala sesuatu yang diketahui 

oleh penderita diabetes tentang 

cara melakukan perawatan kaki 

diabetes yang terdiri dari 

pemeriksaan kaki, menjaga 

kebersihan kaki, memelihara 

kelembapan kulit kaki, 

pemotongan kuku yang benar, 

pemilihan alas yang sesuai, 

pencegahan cedera kaki, 

manajemen awal mula cedera 

kaki 

 

Kuesioner Rasio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


